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A CONTRIBUICAO DOS CONSULTORIOS NA RUA PARA AS
REFORMAS PSIQUIATRICA E SANITARIA!
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Introdugdo: um dos elementos essenciais da Reforma Psiquiatrica é a mudanca do paradigma relativo
ao modo como a sociedade lida com a diferenca e a experiencia da loucura. Ja 0 Movimento Sanitéario
introduz uma nova concepgdo de salde enquanto um processo multideterminado socialmente. Deste
modo, é necessaria a transformacdo da gestdo e producdo de cuidado na salde nos ambitos tedrico-
conceitual, juridico-politica, técnico-assistencial e sociocultural. O Consultério na Rua tem por objetivo
a substituicdo do modelo assistencial hegeménico calcado no paradigma biomédico, na légica da
demanda espontanea e na abordagem Unica da abstinéncia, propondo uma oferta programada a partir de
alguma demanda dos usuarios, permitindo a reducdo dos danos potenciais em decorréncia do uso de
substancias psicoativas. Objetivo: compreender a contribuicdo do consultério na rua para as reformas
psiquiatrica e sanitaria. Método: foi utilizado o método cartografico no acompanhamento de uma equipe
de rua. Resultados: os consultérios na rua, alocados na Atencdo Basica, fazem interface com a Salde
Mental e a rede intersetorial, a producéo de cuidado baseada na estratégia de reducdo de danos funciona
como uma politica e como uma préatica em saude, apresentando-se de modo divergente ao modelo de
combate as drogas e abstinéncia como meta, na medida em que norteia as praticas e criacao de estratégias
baseadas nas condicdes sociais e singularidade da populagdo assistida, condizente com as experiéncias
sanitarias e antimanicomiais que buscam a defesa da vida. Através do uso de tecnologia leves e
relacionais hd uma reconexdo da atencao basica com o territorio. Conclusao: o consultério na rua realiza
uma interseccao entre cuidado e gestdo redimensionando trés planos de intervencgéo para a consolidacao
da sua préatica — a prépria rua, a unidade de referéncia e as redes intersetoriais — no que concerne a
equidade, universalidade e producdo de autonomia.
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1 Este resumo é fruto da dissertacéo de mestrado Das im-permanéncias do povo de rua & produgéo do
comum: o consultério na rua como extituicdo, defendida na Faculdade de Saude Puablica da
Universidade de Séo Paulo, no ano de 2019, tendo como autor Mério César da Silva sob a orienta¢do da
Profa. Yara Maria Carvalho. Este estudo foi aprovado pelo comité de ética desta instituigdo com o
nimero CAAE 76869117.9.00005421 e teve financiamento da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) através de bolsa de pesquisa.
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