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RESUMO

Para além do aspecto etario, a adolescéncia é marcada por uma série de transformacdes de carater
biopsicossocial. Esse processo produz varios desafios para as/os adolescentes como o convivio familiar;
para 0 acesso aos servicos de salde; de manutencdo da vida escolar. Contudo, para adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade individual e social, o trabalho formal converte-se em imperativo para o
custeio da vida, bem como para afastarem-se dos riscos sociais, para o aprendizado de valores e de
identificagdo com os pares. Dessa forma, o Programa de Extensdo “Para além do mercado de trabalho”,
em parceria com entidade municipal destinada a capacita¢do de adolescentes, ofertou o curso “Temas
em Adolescer”. Voltado para os extensionistas e aberto a profissionais do Sistema de Garantia de
Direitos que atuam com adolescentes. Objetivou-se aproximar a equipe de extensdo e os profissionais
da instituicdo; estimular a reflexdo e a participacdo cidada dos adolescentes. Adotou-se como estratégias
didatico-pedagogicas: multimidia, palestras participativas, oficinas de produgéo de sinteses de temas,
gue favorecem o vinculo sdcio-comunitario e familiar e reunides quinzenais via Google Meet, com
participacdo de profissionais de diversas areas. O Curso capacitou 0s extensionistas para atuarem no
Programa de Extensdo e ainda, acolher as experiéncias de trabalho dos mais variados profissionais que
ja atuavam junto aos adolescentes na cidade de Uberaba, MG. Por se tratar de um contexto
multiprofissional, o Curso recomendou a criagdo de projetos de vida e de salde, pautados em uma
perspectiva multidimensional. Dentre as potencialidades do Curso destacam-se, ainda, os desafios,
como 0 pouco numero de inscricbes de adolescentes e os obstaculos que o modelo online impde,
restringindo o curso aqueles que tém acesso a internet de qualidade.
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