
 

 

SUPORTES SOCIAIS NA ASSISTÊNCIA À TUBERCULOSE1 

 

Carolina Simone Souza Adania 2 

Ana Maroso Alves 3 

Maria Ines Battistella Nemes 4 

 

 

 

RESUMO 

 
Introdução: A tuberculose é uma doença que afeta principalmente países de baixa renda, sendo 

relacionada à pobreza, falta de acesso aos serviços de saúde e más condições de moradia. O apoio social 

às pessoas com tuberculose visa minimizar as necessidades econômicas, contribuindo positivamente 

com o tratamento. Objetivos: Identificar estudos que abordem o papel dos suportes sociais na assistência 

à tuberculose para contribuir com a melhoria da qualidade da atenção a esta doença. Método: Este 

trabalho derivou de uma revisão sistemática (RS) orientada pela seguinte pergunta: “Quais são as 

dimensões existentes para avaliação da qualidade organizacional dos serviços que atendem pessoas com 

tuberculose?”. A busca foi realizada nas principais bases de dados eletrônicas em língua inglesa e 

portuguesa, e na literatura não indexada. Este trabalho enfocou os artigos da RS que versaram sobre 

apoio socioeconômico às pessoas com tuberculose atendidas pelos serviços de saúde. Resultados: Dos 

46 artigos incluídos na RS, 15 tratavam do suporte socioeconômico às pessoas com tuberculose. 

Distinguimos três tipos de suporte: alimentação, transporte e benefícios sociais. Os estudos relacionaram 

a oferta desses apoios ao maior acesso aos serviços de saúde e à melhoria da adesão ao tratamento de 

pessoas em vulnerabilidade social. Ademais, foi identificada associação entre baixa renda, incapacidade 

de obter medicamentos, falta de suporte social e dificuldades financeiras ao abandono de tratamento. 

Conclusão: A transmissão e o adoecimento por tuberculose estão intimamente relacionados às condições 

de vida, e a abordagem desses aspectos socioeconômicos na assistência é um fator importante que deve 

ser considerado na avaliação da qualidade dos serviços de saúde e na redução da mortalidade e 

morbidade por tuberculose. 
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