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RELATO DE EXPERIENCIA DE GESTAO PARA INTEGRACAO DA VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA E ATENCAO PRIMARIA, NAS ACOES CONTRA O COVID19.
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CARACTERIZACAO DO PROBLEMA

No municipio de Sdo Paulo, a Vigilancia em Salde se faz por processos continuos e
sistematicos de coleta, consolidacdo, analise de dados e disseminacdo de informacdes sobre
eventos relacionados a saude no territorio de abrangéncia. A descentralizagdo, em unidades
territoriais, visa ao planejamento e a implementacdo de medidas de salde publica, incluindo a
regulacdo, intervencdo e atuacdo sobre os condicionantes e determinantes da salde. Para
tanto, acdes de protecdo e promocao da salde, prevencdo, assisténcia e reabilitacdo de
doencgas e agravos séo desenvolvidas numa perspectiva longitudinal (BOCATTO, 2015). Na
Vigilancia Epidemioldgica, as agBes devem ocorrer de forma articulada com as demais
Vigilancias (Sanitaria, Ambiental e da Saude do Trabalhador) e outros servicos desenvolvidos
e ofertados no SUS. Essa integracdo configura redes de atencdo por meio das quais se objetiva
a integralidade da atencdo. Neste sentido, durante a pandemia de SARS-CoV-2, o servigo de
epidemiologia da Unidade de Vigilancia em Saude (UVIS) de Itaquera apresenta estratégias
para assessoria dos servicos de saude adstritos ao territorio no enfrentamento da pandemia.
Cenario complexo em que, ainda no contexto da epidemia de sarampo, a pandemia de
COVID-19 imp6s a Vigilancia a obrigatoriedade de reorganizacdo rapida de seus processos
de trabalho de modo a apoiar as equipes e unidades de salde.

DESCRICAO

Graduada em Enfermagem pela Universidade Anhembi Morumbi - UAM, cronaib@prefeitura.sp.gov.br;
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® Doutoranda em Clinica Medica pelo Instituto de Assisténcia Médica ao Serv. Publico Estadual - IAMSPE,
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Pretendemos descrever o conjunto de agdes e estratégias desenvolvidas na Vigilancia
Epidemioldgica da Unidade de Vigilancia em Saude da Supervisdo Técnica de Saude de
Itaquera (STS- Itaquera) durante o ano de 2020 e primeiro trimestre de 2021, para apoio e
assessoria dos servicos de salde adstritos ao territorio de abrangéncia; além de trazer a
vivéncia e a importancia da integracdo entre Vigilancia Epidemioldgica e Posto de
Abastecimento e Distribuicdo de imunobiolégico (PADI) no sentido de assegurar
abastecimento e orientacao técnica baseada em protocolos.

A primeira estratégia foi responsabilizar cada técnico (enfermeiras, médica, bi6loga)
por um distrito administrativo da STS — Itaquera, que abrange quatro distritos: Parque do
Carmo, Cidade Lider, José Boniféacio e Itaquera. As UBS e servigos de saude (26 UBS, 4
hospitais e Ambulatérios), passaram, a partir dessa divisdo, a contar com uma referéncia com
a qual seria possivel discutir casos e situacbes complexas ou especificas. Depois dessa
divisdo, ocorreu a defini¢do dos agravos que deveriam ser monitorados prioritariamente, entre
eles: investigacdo do perfil epidemioldgico das pessoas que evoluiram a 6bito, em razdo do
maior risco; supervisdes e monitoramento de casos suspeitos e confirmados em Instituicfes de
Longa Permanéncia (ILPI); surtos nas escolas publicas e privadas; assessoria técnica na
atencdo aos documentos técnicos elaborados pela Prefeitura Municipal de Satde de Sdo Paulo
e Coordenadoria Regional de Salde Leste para grupos prioritérios e elegiveis; apoio logistico
e operacional na distribui¢do dos imunobiolégico no territério da STS — Itaquera.

LICOES APRENDIDAS

No ambito da Vigilancia Epidemiolégica as doengas transmissiveis, principalmente as
doencas respiratdrias continuam como um importante problema de salde puablica. No
contexto de uma pandemia, COVID-19, cuja transmissdo é respiratéria equipes de vigilancia
epidemioldgica precisam se apresentar capacitadas e prontas a assessoria dos servi¢os. Foram
realizadas 398 investigacGes de Obitos por SARS-CoV-2, o que confirmou a tendéncia
nacional, maior taxa de idosos, obesos e pessoas com comorbidade. Foram efetuadas 401
supervisbes nas unidades para orientacdo sobre protocolos Ministeriais e documentos
técnicos; 46 inspecOes sanitarias conjuntas com a vigilancia sanitaria em Instituicdes de
Longa Permanéncia, 23 plantdes de final de semana e feriados para apoio das acbes de
imunizacdo; 36 monitoramentos/acompanhamentos nas agdes dos mega drives de imunizacéo,

287 investigagOes em instituicbes escolares e, destas, 168 foram notificadas por surto e 42
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com atividades presenciais suspensas; 19 reunides com institui¢cfes de saude para orientacdo
técnica; centenas de visitas as UBS para entrega de vacinas em apoio ao PADI- Leste.
Ocorreu o recebimento e notificacdo em tempo oportuno das notificagdes de surtos em escolas
e ILPI. A principal resultado atingido foi a melhor integracdo com os estabelecimentos de
saude do territorio, UVIS e PADI.

RECOMENDACAO

A Vigilancia Epidemioldgica se constitui e atua diretamente na capacidade de resposta
aos problemas de salde. Mediante a pandemia, fez-se necessario adaptar as condutas e
fortalecer a integralidade com as instituicdes de satde do nosso territério. Ser referéncia para
coleta, consolidacao, analise de dados, supervisao territorial e assessoria dos servicos de saude
em um territério de abrangéncia com mais de 540.000 pessoas € relativamente complexo. Ao
longo da pandemia de COVID-19, acGes e estratégias foram incorporadas e somadas ao
conjunto de atividades da Vigilancia Epidemioldgica da STS — Itaquera, na zona leste do
municipio de Sdo Paulo. A equipe de vigilancia epidemioldgica se desdobrou no sentido se
apresentar pronta e disponivel a apoiar as equipes e servicos para atuacdo baseada em
evidéncias cientificas. A reformulacdo das acGes tem resultado em melhor integracdo com os
servicos de salde do territorio e permitido dialogo constante com os servigos. Na atualidade
percebe-se que 0s servicos buscam respostas para demandas do dia a dia na vigilancia e,
apesar de ter as maos documentos técnicos conta com a vigilancia para discussdo de excecdes
e situacdes ndo contempladas. Ou seja, todos o0s resultados alcancados até aqui sdo produtos
de muita reorganizacdo institucional, gestdo e gerencia voltada ao apoio das equipes e

servigos, com vista a aumentar sua capacidade de predicao e intervencdo.

Palavras-chave: Vigilancia Epidemioldgica, Gestdo, COVID-19, Atencdo Priméria.
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