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RESUMO 

 
Introdução: Por mais que o profissional de educação física venha se inserindo em espaços importantes 
na operacionalização das políticas de saúde no SUS, as graduações de educação física parecem ainda 
não pautar os conteúdos de saúde coletiva apropriados para solidificar esta inserção. Objetivo: Este 
estudo tem a proposta de refletir sobre a importância da saúde coletiva no âmbito da formação na área 
de educação física, as relações com as demandas sociais e a ampliação das perspectivas da educação 
física no âmbito da saúde. Método: Trata-se de uma revisão bibliográfica narrativa, cuja modalidade 
textual é ensaística. Resultados: Buscou-se relatar os caminhos históricos e o contexto da formação em 
educação física por meio da contextualização da história da educação física como uma profissão da 
saúde. Assim, problematizou-se sobre os deslocamentos que a educação física precisa realizar em 
direção ao campo da saúde coletiva e do SUS, criticando-se o papel da universidade na formação em 
educação física e o direito à saúde. Por fim, apresentou-se breves considerações finais no intuito de 
apontar alguns direcionamentos sobre a formação nesta área. Conclusão: Foi possível destacar o papel 
da universidade nessa relação por meio de um currículo que valorize os conteúdos de saúde coletiva e o 
SUS e assim como os desdobramentos que a formação em educação física precisa fazer para alcançar 
este objetivo. 
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