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CARACTERIZACAO DO PROBLEMA

Por conta da Pandemia de COVID-19, o municipio de Praia Grande (SP), em margo de
2020, em suas entdo 28 Unidades de Satde da Familia, suspendeu atendimentos considerados
eletivos e prorrogou retornos dos grupos programaticos, mantendo apenas o protocolo de
acompanhamento pré-natal. As visitas domiciliares, principalmente dos Agentes
Comunitarios de Satde (ACS), sofreram restricdes. Visava-se, além da diminuicdo da
circulacdo de pessoas para evitar disseminacdo da doenca, a reorganizacdo dos servicos de
saude para atendimento da demanda esperada de COVID-19 (principalmente identificacdo
precoce dos casos € monitoramento dos agravos)'?, em especial por parte da Atengdo
Primaria, por sua capilaridade facilitando o acesso da populagdo.

Passado mais de um ano, permanecem elevadas as taxas de contaminagdo no Brasil
por COVID-19 (acumulando mais de 15 milhdes de casos e mais de 440 mil mortes)® - sendo
o terceiro pais no mundo com maior niimero de casos e o segundo em nimero de mortes®.
Com relagcdo a imunizagdo, ocorre ritmo lento da vacinacdo da populagdo brasileira (que,
apesar de em numeros absolutos ser o terceiro pais que mais vacina no mundo’, a estimativa
para o término da vacinac¢do no Brasil chega ao més de outubro de 2023, baseada no total de
doses aplicadas até meados de junho de 2021)°. O cenario apresentado é desfavoravel ao
encerramento da Pandemia de COVID-19 no Brasil em médio prazo. Agravando a situagao,
ha o recrudescimento de demandas que foram colocadas em segundo plano por conta da

pandemia, tais como as arboviroses (principalmente Dengue e Chikungunya).
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As agdes no territorio de controle do Aedes aegypti durante a pandemia no municipio
de Praia Grande restringiram-se ao controle de ambientes considerados estratégicos pela
Divisao de Satide Ambiental (tais como construgdes e comércios) e a pulverizagdo das ruas
com inseticida para diminui¢do da quantidade dos mosquitos adultos. Tal acdo, antes mesmo
da Pandemia, j& vinha sendo criticada com relag@o a baixa efetividade, além da questdo dos
efeitos nocivos ao ambiente e a saude dos produtos utilizados, como apontado por Augusto et
al (2000) e Novaes et al (2006) apud Santos (2011).

A Aten¢do Primaria, principalmente no que tange a abordagem dos ACS no territorio
através das acdes de Casa a Casa (visitas para identificagdo de riscos no ambiente
relacionados a possiveis situacdes de risco para criadouros de larvas do Aedes aegypti e
eliminacdo dos mesmos), tem potencial para, além de uma abordagem sobre questdes de
controle do vetor, promover reflexdes sobre a relagdo da populagdo com o ambiente em que
se encontram, incentivando a participagdo social e buscando a abordagem intersetorial do
problema®.

A preocupacdo com o aumento de demandas sobre um sistema de saude ja fatigado
pela Pandemia de COVID-19, a motivacdo para equacionamento das agdes de satude frente as
demandas da populagdo e a reformulagdo das acdes de abordagem do territdrio para o controle
do Aedes Aegypti foram os fundamentos desta experiéncia. Os objetivos foram incentivar a
discussdao e o planejamento de forma colaborativa entre a gestdo da Atengao Primaria e as
Equipes de Satude da Familia do Municipio de Praia Grande para a retomada das atividades de
controle de Aedes Aegypti no territorio em meio a Pandemia de COVID-19 (principalmente a
visita domiciliar do ACS), garantindo a seguranca dos profissionais de saude da populacao

Observou-se, ap6s realizacdo de reunides e pactuagdes da gestdo da Atengdo Primaria
com os profissionais de satde das Equipes de Satide da Familia, aumento significativo na
quantidade de visitas domiciliares registradas no Sistema de Prontuario Eletronico no més de
maio de 2021 no municipio de Praia Grande com objetivo de controle de vetores/arboviroses
pelas Equipes de Saude da Familia, no comparativo dos meses anteriores a partir de margo de
2020 (momento em que foi decretada a Pandemia), conforme grafico 1. A quantidade de

visitas registradas no més de maio de 2021 superou a somatoria dos trés meses anteriores

(5677 em maio contra 5541 somando-se fevereiro/margo/abril de 2021).
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Grafico 1 - Quantidade de visitas domiciliares com objetivo de controle
de vetores/arboviroses registradas no Sistema de Prontuario Eletronico do
Municipio de Praia Grande (Saudetech)

18000
16000
14000
12000

10000

goon 16596 Sodn
E000

4000 5o
2000 Eq 3":;.} -1| ’
279 @7 759 lm 1@ Zﬂ d :lﬂ ZIR 19—1’ iﬁ
) sl S ~ o~ -~ .

] o] AN R i R
I3 A v -

- S N
. I3 14 14 14 '3 N L3 N » 13 R

L out P, 5 o P P r o o =, 41 o .=k P, X F

F o @ F & F Y g F o g

#h

Ainda que seja precoce observarmos a repercussiao da retomada das agdes de controle
do Aedes aegypti na incidéncia das arboviroses no municipio, a iniciativa serviu como um
primeiro passo para a discussdo do equacionamento das agdes da Atencdo Primaria do
municipio de Praia Grande mediante a um cendrio desfavoravel ao fim da Pandemia do

COVID-19 no Brasil.

DESCRICAO

Foram realizadas, durante os meses de marco e abril de 2021, reunides da Gestao da
Atencdo Primaria com as Equipes das Unidades de Saiude da Familia, no intuito de
sensibilizar os profissionais com relagdo a necessidade de retomada das ag¢des no territorio
mediante o aumento de arboviroses registradas no municipio, assim como realizar escuta
sobre os anseios, dificuldades identificadas e dividas dos profissionais com relacdo a
retomada no periodo da Pandemia de COVID-19. Mediante a preocupagdo de exposi¢do ao
COVID-19 no territorio, principalmente referidas pelos profissionais Agentes Comunitarios
de Saude, foram estabelecidas recomendacdes para abordagem dos usudrios nos Domicilios
(distanciamento do usudrio na abordagem inicial, solicitacdo de uso de mascara pelo usudrio
e em caso de negativa como proceder, questionamento sobre moradores com sintomas
respiratorios e/ou casos suspeitos/confirmados de COVID-19 no domicilio e recomendagdo de
adiamento da agdo em caso de resposta positiva para estes questionamentos); além disso,

houve levantamento da necessidade dos insumos para as visitas domiciliares dos ACS

(principalmente no que tange os equipamentos de prote¢do individual, tais como mascaras e
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faceshield). Foram estabelecidos critérios para realizacao das visitas domiciliares no territério,
seguindo as diretrizes Provisérias n°l de controle de Aedes aegypti em cenario de transmissao
simultdnea de COVID-19 da Organizagao Panamericana de Saude e Organiza¢ao Mundial de
Saude’. Para tanto, foi realizado levantamento das ocorréncias de Arboviroses registrados
pelas Equipes de Saude da Familia no Sistema de Prontudrio Informatizado (atendimentos
com os CIDs A90 - Dengue, A92 - Outras febres virais transmitidas por mosquitos, A920 -
Chikungunya e A929 - Febre viral transmitida por mosquitos, ndo especificada) no municipio
nos meses de janeiro a abril de 2021, sendo realizado georreferenciamento dos casos e, desta
forma, identificacdo das regides nos territorios de maior incidéncia das arboviroses, sendo
estas tomadas como prioritarias para inicio das agdes de controle do Aedes aegypti. Em
regides que nao foram consideradas prioritarias, foi preconizada a realizagdo da visita
domiciliar para controle do Aedes aegypti no ensejo de outra acdo do ACS (tais como visita

para cadastro), visando a diminui¢do da exposic¢ao do profissional.

LICOES APRENDIDAS

Ap6s longo periodo de foco das ac¢des para enfrentamento da Pandemia de COVID-19,
os profissionais de satide encontram-se desgastados € em muitos permanece o medo da
contamina¢do, ainda que estejam imunizados. Desta forma, a gestdo participativa nos
processos de trabalho, que ja& era incentivada anteriormente a Pandemia pela gestdo da
Atengdo Priméria do municipio de Praia Grande, foi ratificada na discussdo sobre o
equacionamento das a¢des das Equipes de Saude da Familia. A postura sensivel da gestdo da
Atenc¢ao Primaria frente aos anseios e necessidades dos profissionais de saude também foram
identificadas como essenciais para o incentivo a retomada das acdes da Atencao Primaria.

Em questdo da abordagem das arboviroses, antigas praticas foram reformuladas de
forma a equacionar as demandas de agdes no territério e igualmente buscar garantir a

seguranga dos profissionais de saude (principalmente os ACS).

RECOMENDACAO

O empoderamento dos profissionais de satide em seus processos de trabalho, através
de incentivo a gestdo participativa, assim como a postura sensivel da Gestdo com relacao as
anseios e necessidades dos profissionais de satde, ¢ necessario e essencial para o

equacionamento e retomada das agdes da Aten¢do Primdria, mediante a um quadro
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desfavoravel ao término da Pandemia de COVID-19 e ao desgaste dos profissionais de saude
no enfrentamento da mesma. A abordagem do territorio relacionada a visita domiciliar do
ACS, visando garantir a seguran¢a do profissional e da populagdo, precisa ser retomada de

maneira planejada e criteriosa.

Palavras-chave: arbovirose, COVID-19, atengdo primaria, visita domiciliar
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