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RESUMO

No Brasil o profissional de enfermagem € responsavel pelo preparo e administracdo de
medicamentos (BRASIL, 2013). Entre as vias de administracdo mais utilizadas pela equipe de
enfermagem a endovenosa € a mais comum. O presente estudo objetivou avaliar a técnica de
puncdo venosa na administracdo de medicamentos em um hospital de doencas infectocontagiosas
em Fortaleza-Ce. Trata-se de estudo exploratério, descritivo, observacional, com delineamento
transversal de abordagem quantitativa com a finalidade de registrar aspectos relacionados com a
técnica de pungdo venosa, estudo desenvolvido em um hospital terciario de referéncia em doencas
infectocontagiosas. A partir das 210 observacgdes caracterizou-se o0 processo de puncao venosa para
administracdo de medicamentos endovenosos. Quanto ao dispositivo intravenoso utilizado, o cateter
agulhado de n°23 com 61,7% predominou na escolha do dispositivo utilizado para puncéo, seguido
do cateter agulhado (scalp) n°19 com 8% e cateter agulhado (scalp) n°25 e 21 com 4,2%. Quanto ao
namero de tentativas para éxito da pungdo venosa 73,4% realizaram apenas uma puncao para obter
éxito, em relacdo ao numero de profissionais que tentaram puncionar em sua maioria foi apenas um
profissional em 96,6% das observacdes que realizou todas as etapas, a quantidade de vezes que cada
profissional tentou puncionar observa-se que 93,3% obteve sucesso logo na primeira tentativa por
cada profissional, as principais localizagOes das veias escolhidas para puncdo foi a fossa anticubital
em 53,3% das observacdes e arco dorsal da médo em 46,7%, bem como o numero de profissionais
atuantes no procedimento em sua grande maioria um profissional atuou em todo o procedimento em
96,6% das observagdes. Com o desenvolvimento do presente estudo foi possivel avaliar a técnica de
puncdo venosa realizada pelos profissionais de enfermagem no processo de administragédo de
medicamentos por via endovenosa Portanto permitiu-se a identificacdo do diagnostico situacional

da equipe de enfermagem para assim direcionar a implementacdo de planejamentos estratégicos
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futuros em busca de desenvolvimento de competéncias que se alinhem ao que é desenvolvido na

instituicdo e ao que reza a literatura pertinente sobre o assunto.

DESCRITORES: Infusdes Intravenosas, Seguranca do Paciente, Enfermagem.

INTRODUCAO

No Brasil o profissional de enfermagem € responsavel pelo preparo e administracdo de
medicamentos (BRASIL, 2013). O sistema de medicacdo no ambito hospitalar € composto de
quatro etapas: prescricdo realizada pelo profissional médico, dispensacdo e distribuicdo realizada
pelo profissional farmacéutico, preparo e administracdo sendo competéncia dos profissionais de
enfermagem tanto de nivel médio como os de nivel superior. Entre as vias de administracdo mais

utilizadas pela equipe de enfermagem a endovenosa € a mais comum.

O estudo justifica-se pela oportunidade de avaliacdo de um processo complexo que contém
riscos para o paciente, visando identificar eventuais fragilidades e posteriormente propor melhorias
e correcao para que sejam eliminados os erros e prevenir potenciais falhas no sistema, com melhoria

da qualidade da assisténcia e seguranca para o paciente.

O presente estudo objetivou avaliar a técnica de puncdo venosa na administracdo de

medicamentos em um hospital de doencas infectocontagiosas em Fortaleza-Ce.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo exploratorio, descritivo, observacional, com delineamento transversal de
abordagem quantitativa com a finalidade de registrar aspectos relacionados com a técnica de puncao
venosa. esenvolvido em um hospital tercidrio de referéncia em doencas infectocontagiosas. A

instituicdo dispBe de equipe multidisciplinar incluindo profissionais enfermeiros e técnicos de

enfermagem.
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Realizou-se 210 observagOes sisteméticas através de um instrumento do tipo check list. Os

dados foram analisados por meio de estatistica descritiva de acordo com a literatura pertinente.

A realizagdo do estudo obedeceu aos preceitos éticos, respeitando-se a Resolucdo 466/2012
do Conselho Nacional de Saude. Sendo aprovado com o comité de ética e pesquisa sob parecer n°
805.953.

RESULTADOS

Tabela 1 — Escolha do dispositivo agulhado para administragdo do medicamento pela via
endovenosa.

Dispositivo intravenoso periférico N=210 %

Cateter agulhado (scalp) n°19 17 8

Cateter agulhado (scalp) n°21 9 4,2
Cateter agulhado (scalp) n°23 136 61,7
Cateter agulhado (scalp) n°25 9 4,2
Cateter sobre agulha (jelco) n° 20 15 7,1
Cateter sobre agulha (jelco) n° 22 12 5,7
Cateter sobre agulha (jelco) n° 24 11 8,7

Quanto ao dispositivo intravenoso utilizado, o cateter agulhado de n°23 com 61,7%
predominou na escolha do dispositivo utilizado para puncdo, seguido do cateter agulhado (scalp)
n°19 com 8% e cateter agulhado (scalp) n°25 e 21 com 4,2%..

Tabela 2 — Distribuicdo do numero de observacbes segundo o nimero de tentativas, quantos

profissionais tentaram puncionar, veias puncionadas, quantidade de vezes que cada profissional
tentou puncionar e nimero de profissionais envolvidos no procedimento.

Observacdes das puncdes venosas N %

NuUmero de tentativas

1 tentativa 154 73,4
2 tentativas 20 95
3 tentativas 6 29
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Mais de 3 tentativas 30 14,2

Numero de profissionais que tentaram puncionar

1 profissional 203 96,6
2 profissionais 1 0,4
Mais de 3 profissionais 6 3
Quantidade de vezes que cada profissional tentou

puncionar

1 tentativa 196 93,3
2 tentativas 3 14
Mais de 3 tentativas 11 53

Veias selecionadas para puncéo
Arco dorsal da méo 98 46,7
Fossa Antecubital 112 53,3

Numero de profissionais atuantes no procedimento

1 profissional 203 96,6
2 profissionais 1 0,4
Mais de 3 profissionais 6 3

Em relacdo ao nuimero de tentativas efetuadas para pungdo endovenosa a maioria dos

profissionais 73,4% realizaram apenas uma puncdo para obter éxito.

Ao se avaliar o nimero de profissionais que participaram da realizagdo do procedimento de
puncdo venosa em sua maioria foi apenas um profissional em 96,6% das observacfes que realizou

todas as etapas.

Com relacdo ao numero de vezes que cada profissional tentou puncionar observa-se que a sua

maioria com 93,3% obteve sucesso logo na primeira tentativa por cada profissional.

Em relacdo a escolha do local para puncdo venosa os locais de escolha foram: fossa
anticubital em 53,3% das observacdes e arco dorsal da maos em 46,7%. Salienta-se que durantes a
pesquisa ndo houve pungdo das seguintes veias: Axilar, Epicranianas, jugular e dos membros
inferiores. Portanto demostra-se que os profissionais demostram conhecimento quanto a escolha do
local adequado para puncéo endovenosa.
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Quanto o nimero de profissionais atuantes em todo o processo de pungdo endovenosa para
administracdo de medicamentos endovenosos foi em sua grande maioria um profissional que atuou
com 96,6%.

DISCUSSOES

Em relacdo a puncdo venosa periférica a escolha do local deve considerar a distancia em
relacdo a vasos e nervos, a capacidade da musculatura, a espessura do tecido adiposo, a idade e
irritabilidade do paciente. Além disso, a pele deve estar integra, sem a presenca de lesGes ou
edemaciada e, antes da aplicacdo, deve-se realizar a antissepsia. Para cada uma das vias ha um local

especifico, utilizado para determinadas substancias e indicagdes (PINHEIRO et al., 2016).

No estudo de Matias (2015), corrobora que o cateter agulhado em 63,3% das observacoes
ainda € de escolha predominante para acesso endovenoso e que fatores como material disponivel na
instituicdo no momento do procedimento, tipo de setor se é hospital dia ou emergéncia e tempo que
0 paciente necessitara de terapia endovenosa impacta fortemente na escolha do dispositivo. Ao
analisar o numero de tentativas que o profissional realizou para obtencdo de éxito predominou uma

tentativa com 82,6 % do nimero de observacdes.

O cateter sob agulha tem como vantagens para a terapia intravenosa a possibilidade de
administracdo de solugdes endovenosas com risco de infiltragdo diminuida, facil fixagdo e o
dispositivo possibilitaria a total mobilidade para o paciente, sendo que a agulha é retirada no
momento da insercdo do cateter. O cateter agulhado tem como vantagem a sua utilizacdo em dose
unica de medicacdo endovenosa, a coleta de sangue, suas asas permitem facil insercdo e fixagéo
segura (NICOLAU; PACZKOSKI, 2013).

Em relacdo a técnica de puncdo venosa periférica, estudo de Malagutti e Roehs (2012)
recomendam que o profissional deve escolher o dispositivo apos avaliacdo da condicdo da rede
venosa do paciente o peso do paciente, as caracteristicas da solucdo que serd administrada e o
tempo previsto para infusdo (MATIAS,2015).

H& muitas vantagens na escolha da via intravenosa, no que se refere a rapidez de resposta ao
medicamento. Provoca menos desconforto ao paciente quando comparada a outras vias, se 0S

medicamentos sdo alcalinos ou irritantes (PINHEIRO et al., 2016).
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CONCLUSAO

Com o desenvolvimento do presente estudo foi possivel avaliar a técnica de puncdo venosa
realizada pelos profissionais de enfermagem no processo de administracdo de medicamentos por via
endovenosa com as acOes de escolha do dispositivo venoso periférico, local escolhido para puncéo,
namero de profissionais envolvidos no processo bem como o nimero de tentativas desempenhadas

para obtencdo de éxito no procedimento.

Constatou-se na pesquisa que os objetivos foram respondidos conforme verificado nos

resultados destacados.

Portanto permitiu-se a identificacdo do diagnostico situacional da equipe de enfermagem e
assim direcionar a implementacdo de planejamentos estratégicos futuros em busca de
desenvolvimento de competéncias que se alinhem ao que é desenvolvido na instituicdo e ao que

reza a literatura pertinente sobre o assunto.

Acredita-se que esse estudo contribuira para a melhora da qualidade em sadde resultando em

propostas para implementar de acGes eficazes para a solucdo dos problemas identificados.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Salde. Portaria n°® 529, de Abril de 2013. Institui o Programa Nacional de Seguranca do
Paciente (PNSP). Diario Oficial da Unido, 2 abr 2013.

CAMACHO, A. C. L. F.; OLIVEIRA, B. G. R. B,; SILVA, R. P.; TENORIO, D. M.; BARRETO, B. M. F. Analysis
publications on medication administration in nursing care: integrative review. Online Brazilian Journal of Nursing
[Internet]., n. 11, v. 1, apr., 2012.

MATIAS, E.O. Avaliacdo da pratica de enfermagem no processo de administracdo de medicamento intravenoso na
pediatria. [Dissertacéo]. 2015. Universidade Federal do Ceard, Ceara, 2015.

NICOLAU, Carolina; PACZKOSKI, Rossana Farina. Historia da venopuncdo: a evolucdo dos cateteres agulhados
periféricos ao longo dos tempos. Revista Conhecimento Online, Novo Hamburgo, v. 5, n. 1, p.1-11, abr. 2013.
Disponivel em: <http://periodicos.feevale.br/seer/index.php/revistaconhecimentoonline/article/view/233>. Acesso em:
11 set. 2017

PINHEIRO, M. L. P. et al. Administracdo de Medicamentos por Via Parenteral: Uma Revisdo. Revista Conexao
Ciéncia, Formiga, v. 11, n. 1, p.153-158, jun. 2016.

(83) 3322.3222
contato@joinbr.com.br

www.joinbr.com.br




