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Resumo: Este trabalho é parte do quarto capitulo da monografia intitulada “o cuidar e o educar: a pratica docente na
Educacéo Infantil em uma Creche do municipio de Pau dos Ferros/RN”, teve como objetivo analisar como se efetiva a
relacdo do cuidar e do educar no decorrer das atividades mediadas. Utilizamos como procedimentos metodolégicos a
pesquisa bibliogréafica a observacdo em sala de aula, fundamentando-nos nos autores: Oliveira (2002), Craidy (2001),
Zabalza (2004), bem como no Referencial Curricular Nacional para Educagdo Infantil/RCNEI, que discutem a tematica
em estudo no que se refere a educacdo e ao cuidado, no trabalho educativo com as criangas. Assim, devemos salientar
que o cuidar e o educar encontram-se ligados, no cotidiano escolar, e os professores precisam do conhecimento sobre
essa tematica, para fazerem seus planejamentos de forma que as a¢oes de cuidado e educacgdo estejam interligadas.
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1 Introducao

Sabemos que a crianga é um ser social, cuja infancia esta vinculada a concepcao historica
articulada aos aspectos politico, econdmico, social e cultural. Por isso o conceito de infancia nem
sempre foi referendado pela sociedade, principalmente no que diz respeito ao seu ingresso no
ambiente escolar.

Atualmente, com as leis voltadas para a formacgao da crianca pequena, um novo paradigma
surge na integracao do binomio: cuidar e educar. Assim, no cotidiano da escola, é possivel
percebemos que o cuidar e o educar estdo presentes simultaneamente, pois sentimos sempre a
preocupacdo com as criancas em todas as atividades desenvolvidas, como, por exemplo, nos
momentos da alimentacdo, quando as orientamos para que mastiguem bem os alimentos, a fim de
nao prejudicar a sua saide e, ao mesmo tempo, as orientamos quanto as formas de utilizar os
instrumentos alimentares.

Outro ponto importante que nos preocupa, durante a pratica pedagégica, diz respeito a
participacdo da familia, pois essa participacdo é fundamental para que possamos desenvolver uma
boa prética educativa com as criangas.

Assim, para alcancarmos este objetivo, buscamos embasamento tedérico em autores que
abordam a tematica em estudo, tais como: Oliveira (2002), Craidy (2001), Zabalza (2004), bem

como o Referencial Curricular Nacional para Educagdo Infantil. Utilizamos como instrumentos de
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investigacdo a pesquisa bibliografica, observagdo e a narrativa, consolidados através dos diarios de
aula. Assim, compreendemos e sentimos a necessidade de pensar e construir uma pratica docente,
na Educacdo Infantil, no qual o educador pense e trate a crianca como centro do processo educativo,

materializando, assim do saber cuidar e educar.

2 A importancia do cuidar e do educar no contexto escolar

Como sabemos, o educador muitas vezes, por causa da complexidade e do dinamismo das
acoes educativas, é levado a tomar inimeras decisdes de forma rdpida no que diz respeito a sua
pratica.

A experiéncia profissional vivida, como professora do nivel III de Educacdo Infantil, por
exemplo, nos possibilitou, numa relagdo dialégica com os pais, que estes conhecessem melhor a
merenda escolar, discutindo sobre seus principais nutrientes e mostrando que esta € rica em proteina
e vitaminas, que sao indispensaveis a satde da crianca.

A experiéncia tem nos mostrado que esse didlogo entre educadores/escola e a familia é de
vital importancia, em todos os momentos da trajetoria da crianga no ambiente escolar, e, de modo
bem particular, no momento de ingresso dessas criancas no ambiente escolar, cujo periodo de
adaptacdo vai requere ainda mais dos educadores. Segundo Oliveira (2002, p. 181), “um passo
inicial de trabalho integrado pode ser dado no periodo de adaptagdo e acolhimento dos novatos.
Compete ao professor organizar-se para acolher a crianca e sua familia na creche ou pré-escola”.

No periodo em que as aulas iniciam, ou seja, na fase de adaptacdo das criancas, procuramos
manter contato permanente com 0s pais para conversar sobre as criangas e sobre a importancia de se
manter um relacionamento mais intensivo, nesse periodo de ingresso das criancas. Para Craidy
(2001, p. 32), “ no periodo de adaptacdo os pais podem ficar alguns momentos na sala, até que a
crianca adquira um pouco de confianca naquele novo ambiente e nas pessoas quem ali estdo”.
Quando a crianca entra na creche, compete aos educadores observar e registrar a interacdo desta
com os colegas e seu desenvolvimento durante as atividades desenvolvidas.

Conforme ja afirmado, as discussoes feitas neste trabalho estdo ancoradas em estudiosos
como: Oliveira (2002), Craidy (2001), além do Referencial Curricular Nacional para a Educacao
Infantil/RCNEI. Embora a escola em estudo ndo tenha uma proposta pedagdgica por ela
sistematizada, procuramos, no decorrer das aulas, trabalhar o cuidar e o educar de forma articulada.

Nos momentos de leitura, procuramos estimular a linguagem oral, orientando as criangas
para apresentarem seus textos aos colegas; ocasido em que elas falam de suas experiéncias pessoais,

como, por exemplo, os passeios que fazem com os pais. Conforme, Brasil (1998, %)8 %)3-32?; Eeg%czaf
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significa, portanto, proporcionar situacoes de cuidados, brincadeiras e aprendizagens orientadas de
forma integrada e que possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis”.

No entanto, para que pudéssemos desenvolver as acdes do cuidar e educar de forma eficaz,
seria necessario que tivéssemos um espaco propicio nas escolas infantis, mas a estrutura das nossas
escolas ndo é adequada para o trabalho com essas criangas.

O trabalho de observacdo em salas de aulas, buscou revelar a esséncia da nossa pesquisa
monografica, que é desenvolver uma reflexdo sobre o cuidar e o educar na Educacdo Infantil,
através da investigacdao da pratica pedagdgica. Assim sendo, nos utilizamos das observagdes, aqui
narradas através dos didrios de aulas, cujos registros tratam de uma sala de aula do nivel II, regida
por uma colega professora, e também a nossa prépria experiéncia em sala de aula, numa turma do
nivel III, em cujas narrativas foram registrados todos os passos de aulas desenvolvida nessas
turmas.

Esses registros de aulas estdo permeados de reflexdo, enfocando o que trabalhamos, com
os conteudos registrados, as aulas desenvolvidas no decorrer do dia a dia; e narramos uma aula de
cada uma das duas turmas estudadas, de modo que foram sistematizados todos os acontecimentos
ocorridos nas aulas, mas com énfase na dimensdo do cuidar e do educar.

De acordo com Zabalza (2004, p. 25)

Podemos estar interessados em registrar no diario a dindmica que ocorre com a
incorporacdo ao grupo de uma crianca com necessidade educativa especial, ou as
condutas agressivas que vao aparecendo ou os sistemas de relagdes que as criancas
desenvolvem com os adultos, etc.

Nesse sentido, as informagdes contidas nos didrios de aula contribuiram de forma
especifica no nosso conhecimento profissional, possibilitando uma aprendizagem significativa para
os educandos. E que conforme Zabalza (2004, p. 26), “ndo menos importante nesse uso do diario
como recurso de pesquisa é o proprio fato de que tornam os que o escrevem (professores, alunos,
colaboradores, estagiarios, etc.)”.

Sendo assim, os didrios tém uma fundamental importancia na andlise da pratica
profissional, pois através das narrativas, das biografias, das gravacoes dentre outras formas de
registros, é possivel contribuir, de forma eficaz, para a “pesquisa-acdao”, que possibilita a melhoria
no desenvolvimento da acdo docente.

Na andlise dos diarios, percebemos o interesse das duas professoras, das salas observadas,
quanto a temadtica, deixando explicito que o cuidar e o educar sio fundamentais para o
desenvolvimento da crianca. E essencial que ao trabalharmos com criangas pequenas, procuremos
desenvolver atividades que correspondam ao interesse e as peculiaridades das criart%%)
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Retomando a apresentacdo das professoras das turmas de Educagdo Infantil, observadas
nesta pesquisa, vale esclarecer que uma é professora da turma de Educacao Infantil do nivel II, que,
para resguardar sua identidade passaremos a chama-la, neste trabalho, pelo pseudonimo de “Rosa”,
e a outra, que é professora da turma do nivel III, sou eu, a propria autora deste trabalho, que, para
estar na mesma dimensdo da colega, serei identificada pelo pseudonimo “Délia”, durante a narragao
do diario e na apreciacao dos dados.

Precisamos destacar que os dois didrios de aulas apresentam duas realidades especificas,
e ambos foram narrados e apreciados pela autora deste trabalho, sendo que o primeiro é fruto da
observacdo de uma aula da professora Rosa e o outro traz uma analise da nossa prépria experiéncia

de sala de aula, ou seja, narra a pratica da professora Dalia.

2.1 Diario de aula: as narrativas das professoras e o cuidar-educar

Buscando atender a esséncia da nossa pesquisa monografica que é desenvolver uma
reflexdo sobre o cuidar e o educar na Educacdo Infantil através da investigacdo na pratica
pedagogica, nos utilizamos da observagao aqui narradas através dos diarios de aulas. Os resultados
nos demostraram a importancia da reflexdo docente, no cotidiano das atividades trabalhadas no
contexto escolar, enfocando duas salas de aulas com turmas da pré-escola, destacando o trabalho
das professoras, que realizaram um trabalho educativo conscientizando as familias no que diz
respeito a alimentagdo saudavel das criangas.

Prosseguimos com o relato das professoras no que concerne as aulas executadas. No tocante
a observacdo da sala da professora Rosa, constatamos que todas as manhds a rotina é a mesma: as
criangas chegam com seus pais por volta das sete horas, sdo recebidas pelas professoras, que, em
seguida, comecam as atividades rotineiras do dia a dia, tais como: oragdo, musica, boas-vindas aos
colegas e a fila para lavarem as maos para o lanche.

A aula observada aconteceu na turma do nivel II e teve como tema a Historia do municipio
de Pau dos Ferros. A professora introduziu a aula narrando a origem do municipio e apresentou uma
magquete feita de isopor, para, em seguida, os alunos construirem uma maquete de acordo com a sua
criatividade.

A turma da professora Rosa tinha 22 alunos. Os meninos eram sempre agitados e as
meninas, mais calmas. Na aula, a professora Rosa explicou que a cidade originou-se de uma lagoa,
onde os vaqueiros paravam para repousar, alimentar os animais que a arvore era chamada de
oiticica, que costuma nascer a margem do rio. O vaqueiro ferra o gado para identificar de quem é.

Em um determinado momento a professora Rosa saiu da sala e foi buscar uma maquete feita
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plasticos e alguns galhos de mato seco. Em seguida, a professora dividiu os grupos para fazerem a
atividade coletiva. Assim, percebemos que o cuidar e o educar estavam presentes na atencao que
Rosa dava permanentemente as criancas, ouvindo-as, orientando-as tanto no conhecimento
cognitivo quanto na orientacdo e no cuidado com a crianga.

Prosseguimos com os relatos, desta feita trabalhando com o diario da professora Dalia.
Como sabemos, na faixa etdria entre cinco e seis anos, o pensamento da crianga caracteriza-se por
centrar-se em determinados aspectos da realidade, e seu pensar se encontra estritamente ligado ao
concreto. Desse modo, descreveremos uma aula que teve como objetivo trabalhar a importancia do
corpo humano, refletindo sobre a necessidade de cada crianca se conhecer através das atividades
desenvolvidas, cujas atividades buscaram, de forma concreta, envolver as criancas.

No decorrer da aula, foram realizadas as seguintes atividades: desenho do corpo de uma
crianga que se deitou sobre o papel madeira; em outro papel foi desenhado o pé de cada crianga,
trabalhando-se a nocdo de maior e menor, largo e estreito, igual e diferente; em seguida, foi
confeccionado um cartaz, em grupos de quatro criangas, com recorte e colagem do corpo humano,
pintura e construcdo de cartaz, de forma coletiva, despertando a curiosidade da descoberta de seu
proprio corpo. Como salienta Madalena Freire (2009, p. 21), “na verdade é imperioso que as
criangas através de atividades concretas, vao percebendo, de um lado, a importancia de cada uma,
individualmente, na constituicao do grupo; de outro, a importancia do grupo para o seu proprio
crescimento.

As atividades em grupo sdo, portanto, de grande importancia, pois as criangas
paulatinamente vao descobrindo que é necessaria a troca de conhecimentos, com seus colegas,
proporcionando sua interacdo com o0s outros, bem como sua autonomia.

Ao analisarmos as narrativas das duas turmas, constatamos o tratamento dado pelas
professoras quanto ao cuidar e educar. Rosa buscou constantemente desenvolver as atividades com
as criancas num clima de afetividade e cognicdo, bem como buscar aliar o conhecimento educativo
ao cuidado com as criancas. A partir dos didrios analisados, refletimos sobre o interesse das
professoras Rosa e Délia em relacdo a tematica, onde estas partem do principio de que o cuidar e o

educar sdo fundamentais no desenvolvimento da crianga.

3 Conclusao

Vimos, no decorrer do texto, a importancia do cuidar e do educar no cotidiano da educagao
infantil, em que os professores tem como finalidade trabalhar esse bindmio através do compromisso

que tém diante da sua pratica pedagdgica, estimulando nas criancas os habitos de higiene,
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Reiteramos, assim, a tese de que o cuidar e o educar encontram-se interligados no
cotidiano escolar; e os professores precisam do conhecimento sobre essa tematica, para fazerem
seus planejamentos de forma que as acdes de cuidado e educacdo estejam em convergéncia nas
atividades desenvolvidas no cotidiano escolar.

Com este trabalho, esperamos contribuir com o debate sobre a tematica estudada, ao
explicitarmos, as reflexdes feitas, no decorrer da pesquisa: “O cuidar e o educar no cotidiano da
Educacdo Infantil”. Esse estudo nos estimulou a refletir sobre a préatica docente, destacando
elementos que possam auxiliar nas reflexdes de questdes que envolvem o cotidiano dos educadores,

0s quais convivem com situacoes desafiadoras, na pratica educativa.
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