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Resumo: No Brasil, o envolvimento das questBes referentes ao envelhecimento populacional nas
politicas publicas foi fruto de demasiadas pressbes e influéncias da sociedade civil para com o
Poder Publico. Como marco institucional e internacional tem-se a resolucdo da Organizacao das
Nacdes Unidas (ONU) n° 46/91 em favor dos idosos, aprovada na Assembleia Geral das Nagdes
Unidas, que deu mais visibilidade a este assunto, com o intuito de reunir, analisar e por em pratica
as demandas que dizem respeito aos idosos. Com base nessa resolucdo, o Estado brasileiro
estabeleceu sua Politica Nacional do Idoso, criando o Conselho Nacional do ldoso, garantindo a
autonomia, a integracdo e a participacdo do idoso na sociedade. Este trabalho tem como foco
analisar a temaética relacionada a protecdo dos idosos nos contextos nacional e internacional. E
aborda os desafios da sociedade brasileira contemporanea, em relacdo a nova dindmica
populacional, que esta atrelada ao aumento da longevidade e a expectativa de vida, gracas aos
avancos da medicina.

Palavras-chave: ldosos. Sistema de Protecdo. Diplomas Internacionais.

1 INTRODUCAO

O século XXI esta sendo considerado o “século da terceira idade” e isso se deve ao fato do
envelhecimento da populacéo brasileira esta arraigado a diversos fendmenos mundiais, entre eles, o
aumento da longevidade, que pode ser designado pelos avancos da medicina, e consequentemente o
aumento da expectativa da qualidade de vida mediante ao incremento de mecanismos de protecao

ao idoso nacional e internacionalmente, como afirmam Notari, Japiassu e Fragaso (2010)

Os mecanismos de direitos humanos regionais e internacionais existentes ndo sao
suficientes para proteger de forma satisfatoria os direitos das pessoas idosas. As
convencdes de direitos humanos que sdo peremptdrias estabelecem que os direitos humanos
sdo para todos. Contudo, com excecdo de uma convencdo (a dos trabalhadores migrantes), a
idade ndo é explicitada como uma razdo pela qual a pessoa ndo deveria ser discriminada.
Assim, a discriminacdo relacionada a idade é frequentemente negligenciada pelos direitos
humanos no mundo. A falta dessa previsdo explicita em instrumentos existentes de direitos
humanos é chamada de uma ‘brecha normativa’ (HELPAGE INTERNATIONAL apud
NOTARI; JAPIASSU; FRAGASO, 2010, p. 3-4).
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No Brasil, o envolvimento das questdes referentes ao envelhecimento populacional nas
politicas publicas foi fruto de demasiadas pressdes e influéncias da sociedade civil para com o
Poder Publico. Como marco institucional e internacional tem-se a resolucdo da Organizacao das
Nacdes Unidas (ONU) 46/91 em favor dos idosos, aprovada na Assembleia Geral das Nacdes
Unidas, que deu mais visibilidade a este assunto, com o intuito de reunir, analisar e por em prética
as demandas dos idosos.

De inicio, essas politicas publicas eram voltadas as acfes assistencialistas, sendo o
asilamento a unica politica concreta para o idoso, resultando no afastamento da familia, entretanto,
é preciso estudar o cenario em que o idoso esté inserido para conhecer as suas necessidades e saber
qual é o modelo de assisténcia mais adequado a cada caso, fazendo do Brasil uma sociedade mais

justa, equilibrada, no que diz respeito a solidariedade e respeito ao préximo

2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 0 IDOSO NA DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS

O grande marco significativo dos direitos humanos, no século XX, foi a Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos, aprovada pela ONU, em 1948. Analisando a importancia daquele
instrumento internacional dos direitos da pessoa humana, Ladeira e Terrazas (2005, p. 4) fazem o

seguinte comentario:

Os direitos humanos vém resgatar a dignidade humana, elevando-a ao patamar de bem
juridico de maior valor de toda a humanidade. Muitos dos idosos acompanharam de perto
os fatos que, no Gltimo século, conduziram ao fortalecimento da ordem internacional para a
defesa dos direitos humanos. Foram duas grandes guerras, a intolerancia entre 0s povos, 0
0dio, a ameaca de uma guerra atbmica. Todo esse longo e doloroso percurso precedeu a
Declara¢do Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela Organizacdo das Nagdes
Unidas em 1948.

Os paises signatérios da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos comprometeram-se a
respeitar os direitos humanos na forma declarada naquele importante diploma internacional,
adequando seus ordenamentos juridicos de modo a conter leis que garantissem o direito a dignidade
da pessoa humana.

Embora ndo faca referéncia explicita as pessoas idosas, a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos tem também uma grande importancia na construcdo do sistema de protecdo ao

idoso, porque ela abordou os direitos humanos de forma integral, afirmando que:
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Toda a pessoa tem direito a um nivel de vida suficiente para lhe assegurar e a sua familia a
saude e o bem-estar, principalmente quanto a alimentacgdo, ao vestuario, ao alojamento, a
assisténcia médica e ainda quanto aos servicos sociais necessarios, e tem direito a
seguranca no desemprego, na doenca, na invalidez, na viuvez, na velhice ou noutros casos
de perda de meios de subsisténcia por circunstancias independentes da sua vontade (ONU,
2001, p. 31).

Assim, verifica-se que na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos existe apenas uma
pequena alusdo ao idoso. Entretanto, foi a partir deste instrumento internacional que também se
ampliou a garantia dos direitos dos idosos, face as medidas estabelecidas pelos paises que integram

a ONU, estimulando o respeito aos direitos das pessoas com idades avancadas.

2.2 APROTECAO AO IDOSO NO DIREITO INTERNACIONAL

Apesar de promover os direitos humanos e as liberdades fundamentais, a ONU ainda nédo
realizou nenhuma convencgdo que contemple a pessoa idosa como tema principal. A protecdo a essa
parcela especial da populagdo mundial ocorre pela aplicacdo de varios diplomas internacionais,
dedicados aos direitos humanos.

Em 1966, aquela Organizacdo aprovou o chamado 'Pacto de Direitos Econdmicos, Sociais
e Culturais, contemplando direitos econdmicos, sociais, culturais, civis e politicos. O referido pacto
também ndo fez referéncia explicita aos direitos das pessoas idosas. Contudo, em seu artigo 9°,
quando trata do direito a seguridade social garantiu direitos aos idosos (NOTARI; JAPIASSU;
FRAGASO, 2010).

Deve-se registrar que embora a ONU tenha promovido estudos sobre o envelhecimento
populacional, em 1956, o referido tema somente ganhou importancia a partir da primeira
Assembleia Mundial, realizada por aquela Organizagdo, em 1982. Por sua vez, a Organizacao das
NacOes Unidas elegeu o periodo de 1975 a 2025, como 'Era do Envelhecimento' (SIQUEIRA;
BOTELHO; COELHO, 2002).

Foi, portanto, durante a | Conferéncia Internacional sobre Envelhecimento, realizada na
cidade de Viena, no ano de 1982, que se elaborou o chamado 'Plano de Acéo de Viena sobre
Envelhecimento’, estabelecendo os pardmetros para a elaboracdo de politicas publicas especificas
para 0 bem-estar social, a familia, 0 meio ambiente, moradia, nutricdo e saude, distribuidas em 62
recomendagdes.

De acordo com Camarano e Pasinato (2004), a Conferéncia de Viena, centrada na questéo
do envelhecimento populacional, estabeleceu uma agenda internacional de politicas publicas
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voltadas para melhorar as condi¢cbes de vida dos idosos. Nessa Conferéncia ficou também
estabelecido que seria considerado idoso, nos paises em desenvolvimento, aquela pessoa com idade
a partir de 60 anos, enquanto que nos paises desenvolvidos, seria a partir de 65 anos.

Durante a Conferéncia de Viena, ficou também demonstrado porque os governos tinham
dificuldades em priorizar as chamadas politicas publicas voltadas a pessoa idosa, que, por serem
consideradas como gastos, traziam impactos para as finangas publicas. A propria ONU agrupa as
metas e recomendacdes em matéria de politica, estabelecidas durante a I Conferéncia Internacional
sobre Envelhecimento (‘Conferéncia de Viena'), por ter sido realizada naquela cidade - nas
seguintes categorias: salde e alimentacdo, protecdo das pessoas idosas como consumidores,
habitagdo e meio ambiente e a familia. Acrescenta ainda a ONU (2002a, p. 9-10) que:

O Plano de Acéo adotado pela Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento, em 1982, e
aprovado, nesse mesmo ano, pela Assembleia Geral continua a ser a base da politica a nivel
internacional. No Plano de Acdo, sé se podem propor diretrizes amplas e principios gerais
sobre as formas como a comunidade internacional, os governos e outras institui¢des, e a
sociedade no seu conjunto podem fazer frente ao progressivo envelhecimento das
sociedades e as necessidades das pessoas idosas, em todo 0 mundo.

Em sintese, o Plano de Viena trouxe um conjunto de recomendacdes. No entanto, a
implementacdo estas acdes estava condicionada a alocacdo de recursos. Contudo, como o referido
plano ndo previu essa alocacdo, tais recomendacdes ndo sairam do papel. Ainda no final da década
de 1980 ampliou-se a preocupacdo em relacdo aos direitos do idoso. Nesse mesmo periodo, no
Sistema Interamericano de Direitos Humanos foram incorporadas medidas especificas relacionadas
as pessoas idosas.

Em 17 de novembro de 1988, durante a Assembleia Geral da Organizacdo dos Estados
Americanos, ocorreu a aprovacdo do Protocolo Adicional a Convencdo Interamericana Sobre
Direitos Humanos em Matéria de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais, conhecido como
Protocolo de San Salvador. Quando trata dos idosos, o referido instrumento internacional assim

preceitua:

Artigo 17. Toda pessoa tem direito a protecdo especial na velhice. Nesse sentido, os
Estados Partes comprometem-se a adotar de maneira progressiva as medidas necessarias a
fim de pdr em pratica este direito e, especialmente, a:

a) Proporcionar instalacbes adequadas, bem como alimentacdo e assisténcia médica
especializada, as pessoas de idade avangada que carecam delas e ndo estejam em condicdes
de prové-las por seus proprios meios;

b) Executar programas trabalhistas especificos destinados a dar a pessoas idosas a
possibilidade de realizar atividade produtiva adequada as suas capacidades, respeitando sua
vocacgdo ou desejos;
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¢) Promover a formacdo de organizacdes sociais destinadas a melhorar a qualidade de vida
das pessoas idosas (ONU, 2002b, p. 10).

O caput do artigo acima transcrito quando garante o direito a protecdo especial na velhice,
ele ndo torna sujeito desse direito apenas o idoso, mas todas as pessoas, ou seja, desde sua
concepcao, o ser humano ja possui garantido esse direito. Deve-se ressaltar que até o presente, o
referido Protocolo é o Unico instrumento internacional, que, de forma especifica, incorpora 0s
direitos das pessoas idosas. Varios paises do continente americano ja ratificaram o referido
Protocolo. No entanto, nem todos adequaram seus ordenamentos juridicos com leis especificas,
visando a protecdo dos direitos dos idosos.

Outro significativo instrumento na construcdo do sistema de protecdo dos direitos dos
idosos foi a Convengéo Internacional para a Protecdo dos Direitos de Todos os Trabalhadores
Migrantes e Membros de suas Familias, aprovada pela ONU, em 1990 (CAMARANO;
PASINATO, 2004).

Em seu art. 7°, aquele diploma internacional condena a discriminacdo pautada na idade.
Esta Convencgéo, a exemplo de outros acordos internacionais que dizem respeitos aos direitos
humanos, "estabelece normas que servem de modelo a legislagdo e aos procedimentos judiciais e
administrativos dos diferentes Estados™ (ONU, 2002c, p. 3). E, de certa forma, trouxe significativa
contribuicdo ao sistema de protecao aos direitos dos idosos.

Em 1991, a ONU aprovou série de principios em favor dos idosos, relacionados a
autorrealizacdo, cuidados, dignidade, independéncia e participacdo. Abordando esses principios,

Camarano e Pasinato (2004, p. 257) fazem o seguinte comentario:

A promocdo da independéncia requer politicas publicas que garantam a autonomia fisica e
financeira, ou seja, o acesso aos direitos béasicos de todo ser humano: alimentacdo,
habitacdo, salde, trabalho e educacdo. Por participacdo, busca-se a manutencdo da
integracdo dos idosos na sociedade. 1sso requer a criagdo de um ambiente propicio para que
possam compartilhar seus conhecimentos e habilidades com geracdes mais jovens e de se
socializarem.

Nesse sentido, pode-se perceber que, somente 1991, foi que a ONU de fato, estabeleceu os
principios norteadores a serem seguidos pelos Estados-membros na elaboracdo das politicas
publicas de protecdo aos idosos e proporcionando-lhe uma maior participagdo na sociedade.

A propria ONU (2005, p. 2) tratando sobre os direitos das pessoas idosas, afirma que a

categoria independéncia "inclui o acesso a alimentacdo, a &gua, a habitacdo, ao vestuario e aos
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cuidados de satde adequados. Direitos basicos a que se acrescentam a oportunidade de um trabalho
remunerado e 0 acesso a educacao e a formacao".

Com base nos principios inseridos nesta categoria, ndo somente encontra-se garantido o
acesso a alimentacdo, moradia e a salde. Tais principios também determinam que essa clientela
também deve receber apoio por parte da familia e da comunidade onde vive.

Comentando os principios inseridos na categoria participacdo, a ONU (2005, p. 2) ressalta:

[...] que as pessoas idosas deveriam participar ativamente na formulacdo e aplicacdo das
politicas que afetem diretamente o seu bem-estar e poder partilhar os seus conhecimentos e
capacidades com as geracBes mais novas bem como poder formar movimentos ou
associagoes.

A participacdo do idoso proposta pela ONU pode se realizar atraveés da prestacdo de
servigos a comunidade, de forma voluntaria. Participando da formulacdo e implementacdo das
politicas publicas direcionadas ao bem estar da coletividade, o idoso ndo somente permanecer
integrado a sociedade, mas também tem a oportunidade de transmitir para 0s jovens, suas
experiéncias, bem com a aprendizagem adquirida ao longo da vida, sentindo-se, desta forma Util e
como parte integrante da sociedade.

Ao estabelecer os principios voltados para a assisténcia aos idosos, a ONU (2005, p. 3)
entendeu que tais pessoas "deveriam poder beneficiar dos cuidados da familia, ter acesso aos
servigos de salde e gozar os seus direitos humanos e liberdades fundamentais, quando residam em
lares ou instituicGes onde lhes prestem cuidados ou tratamento”.

E importante frisar que os principios agrupados na categoria assisténcia, garante ao idoso o
seu pleno acesso aos servicos de salde, bem como aos servigos sociais e juridicos. E, esse amplo
acesso visa ndo somente garantir a autonomia da pessoa idosa como também sua protecdo e
assisténcia, tanto por parte da familia, do estado e da comunidade (OLIVEIRA, 2007).

Os eixos instituidos pela 'Carta de Principios para Pessoas Idosas', aprovada pela ONU em
1991, pautaram as politicas publicas de protecdo aos idosos, que foram estabelecidas pelos paises
signatarios, durante a década de 1990. Assim ocorreu com o Brasil, que estabeleceu sua Politica
Nacional do Idoso, através da Lei n° 8.842/1994 (que dispde sobre a politica nacional do idoso e
cria o Conselho Nacional do Idoso), garantindo a autonomia, a integracdo e a participacao do idoso
na sociedade (RAMOS, 2000).

Ainda no final do século passado, a Assembleia Geral das Nagdes Unidas realizou a 1l

Conferéncia Mundial de Direitos Humanos, na cidade de Viena, em 1993, que é considerada "o
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segundo maior encontro de carater mundial realizado ap6s a guerra-fria" e que "contou com a
presenca da representacdo oficial de 171 Estados, além da presenca de mais de duas mil
organizacdes ndo governamentais” (DORNELLES, 2004, p. 184).

Acrescenta ainda Dornelles (2004, p. 193) que foi através da 1l Conferéncia de Viena, que
os direitos humanos passaram a ter importancia propria, desvinculando-se, portanto, da tutela dos
demais temas, ou seja, foram transformados numa questao universal.

O tema 'sociedade para todas as idades' foi retomado pela ONU na Il Assembleia Mundial
sobre o Envelhecimento, realizada em Madri, no ano de 2002. Sobre a referida Conferéncia,

Camarano e Pasinato (2004, p. 258) fazem o seguinte comentério:

A Segunda Assembleia Mundial ocorreu em um contexto bastante diferente do de Viena.
Em primeiro lugar, ressalta-se a colaboracao estabelecida entre o Estado e a sociedade civil.
No &mbito do conselho econémico e social da ONU, aproximadamente 700 instituicdes ndo
governamentais passaram a ter assento no seu conselho consultivo. Essa participacdo
ocorreu em todos os temas. O quadro de referéncia sobre os direitos humanos passou a ser a
Conferéncia das Nag6es Unidas sobre Direitos Humanos realizada, em 1993, em Viena.

O ponto de destaque da Il Conferéncia Internacional sobre Envelhecimento foi o
reconhecimento de que os direitos relacionados aos idosos devem ser compreendidos em sua total
abrangéncia. Durante aquela Conferéncia, foram elaborados o Plano de Acdo Internacional de
Madri sobre Envelhecimento (MIPAA) e a Declaracdo Politica. Esta Gltima, em seu artigo 1°, traz o

seguinte compromisso:

Nos, representantes dos Governos, reunidos na Il Assembleia Mundial sobre o
Envelhecimento, celebrada em Madri, decidimos adotar um Plano de Agdo Internacional
sobre o Envelhecimento para responder as oportunidades que oferece e aos desafios feitos
pelo envelhecimento da populagdo no século XXI e para promover o desenvolvimento de
uma sociedade para todas as idades. No marco desse Plano de Acdo, resolvemos adotar
medidas em todos os niveis, nacional e internacional, em trés dire¢des prioritarias: idosos e
desenvolvimento, promoc¢do da salde e bem-estar na velhice e, ainda, criagdo de um
ambiente propicio e favoravel (ONU, 2003, p. 16).

O aumento consideravel da populagdo idosa no mundo inteiro, levou as autoridades a
refletirem sobre a necessidade de se instituir mecanismos capazes de proporcionarem aos idosos
uma melhor assisténcia a salde e de seu bem-estar, de forma que 0s mesmos possam ter um
envelhecimento saudavel. E isto ficou bem claro quando da elaboracdo do Plano de Agéo
Internacional de Madri sobre Envelhecimento (MIPAA) e da Declaragéo Politica.

Na Convencao de Madri, os direitos relacionados as pessoas idosas, ocuparam o centro das

discussdes, oportunidade em que todos os direitos civis e politicos dessa parcela da populagdo
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foram reavaliados, visando a eliminag&o das diferentes formas de violéncia e discriminacéo contra a
pessoa em idade avancgada.

Um significativo ponto da Declaracdo Politica, resultante da Convencdo de Madri diz
respeito ao crescimento da populacdo idosa mundial, registrado nas Gltimas décadas. Diante do
quadro atual, no que diz respeito ao aumento da populagdo idosa, no mundo inteiro, é de suma
importancia que os paises adotem medidas visando proteger e amparar essa parcela da populacao,
promovendo a democracia, insercdo social e desenvolvimento socioecondmico, reforgando o estado
de direito, eliminando as formas de discriminacéo e ao mesmo tempo desenvolvendo esforgos para
a promocao e protecdo das liberdades fundamentais e dos direitos humanos.

Em seu art. 6°, a Declaracdo Politica de Madri textualmente expressa que:

Quando o envelhecimento é aceito como um éxito, o aproveitamento da competéncia,
experiéncia e dos recursos humanos dos grupos mais velhos é assumido com naturalidade,
como uma vantagem para o crescimento de sociedades humanas maduras e plenamente
integradas (ONU apud BRASIL, 2010b, p. 39).

Esse reconhecimento € considerado um dos grandes avancos registrados na Il Conferéncia
Internacional sobre Envelhecimento, ficando definitivamente registrado que os idosos podem dar
uma grande contribui¢do a sociedade.

Ainda durante a Convencdo de Madri, ficou estabelecido que "o envelhecimento da
populacdo passard a ser uma questdo de importancia primordial nos paises em desenvolvimento
que, de acordo com projecOes, envelhecerdo rapidamente na primeira metade do século XXI"
(ONU, 2003, p. 28).

O objetivo central do Plano de Acdo Internacional de Madri sobre Envelhecimento é a
promocdo e protecdo social, de forma plena, de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais dos idosos, incluindo também direito ao desenvolvimento, a salde e a educacdo. Tais
direitos visam uma maior integracdo na sociedade, garantindo aos idosos ndo serem discriminados e
viverem com o resto da populacdo em condigdes de igualdade (CAMARANO; PASINATO, 2004).

O Plano de Madri fundamenta-se em trés principios bésicos, focalizando a participacdo
ativa dos idosos na sociedade, a promogéo do envelhecimento saudével, bem como a criagdo de um
ambiente favoravel ao envelhecimento, mostrando a necessidade de politicas publicas e da
participacdo efetiva da sociedade. Com essa Conferéncia, o Brasil voltou a se preocupar com as

questdes relacionadas a pessoa idosa.
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2.3 A PROPOSTA DE UMA CONVENCAO INTERNACIONAL ESPECIFICA PARA 0S
DIREITOS DAS PESSOAS IDOSAS

As discussdes sobre a necessidade de se promover uma Convencdo Internacional
especificamente voltada para a discussédo dos direitos das pessoas idosos se intensificaram nos
ultimos anos e receberam o aval do Comité Consultivo do Conselho de Direitos Humanos das
Nacdes Unidas, que em janeiro de 2010, publicou um estudo apontando essa necessidade,
recomendando também que os Estados deveriam promover um melhor tratamento aos seus idosos.

A realizacdo dessa Convengdo Internacional especifica se justifica, porque, segundo a
propria ONU (2010, p. 6):

Os direitos das pessoas idosas ainda ndo foram incorporados ainda em convencdes
internacionais especificas de direitos humanos sociais, econdmicas, politicas, civis e
culturais. Exemplos incluem igualdade perante a lei, direito de propriedade, de educagéo,
de trabalhar e de participar em governos.

Assim sendo, é de suma importancia que os direitos dos idosos sejam garantidos,
promovidos e respeitos, possibilitando que os mesmos se sintam integrados complemente a
sociedade, tendo acesso apropriado a saude e aos servicos sociais.

De acordo com a ONU (2010, p. 13-14), uma Convencao Internacional sobre os Direitos
dos Idosos é necessaria, por que:

Preconceito e discriminacdo contra os idosos sdo inaceitaveis; Os Direitos Humanos
mudam a vida das pessoas; As normas regionais e internacionais de direitos humanos néo
protegem suficientemente os direitos das pessoas idosas; Os Direitos Humanos e 0
Desenvolvimento caminham juntos; Direitos Humanos fornece padrdes para a prestacdo de
Servigos.

Ainda na concep¢do da ONU (2010), a realizacdo da referida Convencdo ampliaria o
combate ao preconceito e a discriminacdo ao idoso, trazendo melhorias para a qualidade de vida
dessa parcela da populacdo, através da implementacéo de novas politicas publicas de protecao.

Contudo, deve-se reconhecer que a criacdo de uma normativa internacional especifica ndo
vai solucionar os problemas relacionados as pessoas idosas. No entanto, servira para destacar tais
problemas e auxiliar na efetivagdo e na dos direitos dos idosos.

3 CONSIDERACOES FINAIS
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As politicas de assisténcia aos idosos vém sendo materializadas atraves de projetos que
buscam determinar novos papéis sociais a esse publico em especial, proporcionando a sua
autonomia e liberdade das acfes mais basicas, a mais complexas da vida social. Este procedimento
foi concebido ap6s um acordo entre as continuas declaragdes elaboradas em Conferéncias
Intergovernamentais que tratavam do envelhecimento nos paises latino-americanos.

Contemporaneamente, os idosos vém cada vez mais sendo vistos como fonte de problema,
isso ocorre pelo fato de haver um alto valor de investimento que o governo aplica em politicas
publicas de amparo a populacdo da melhor idade, onde nédo existe um retorno financeiro atrativo,
que ird impactar positivamente nos cofres publicos. No plano internacional, ndo hd um acordo que
trate sobre assunto Unico e exclusivamente relacionado ao idoso, porém os direitos humanos regem
pela protecdo e auxilio destes.

E importante ressaltar que os idosos ndo sdo autossuficientes em relacdo aos demais
cidaddos. Esta é uma realidade da maioria dos paises latino-americanos, fazendo-se, portanto,
necessario que haja uma preparacdo e organizacdo quanto as areas da salde, assisténcia social,
acessibilidade, mobilidade, entre diversas outras que sdo essenciais para que o idoso possa manter

seus costumes cotidianos, visando o bem-estar fisico e emocional.
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