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INTRODUCAO: O Biomagnetismo é uma terapia consiste na aplicacio de imas sobre a pele,
usados para combater microrganismos que causam doencas e para que ocorra uma eficacia, eles séo
posicionados por aproximadamente 10 a 15 minutos por meio de um rastreio. O lUpus eritematoso
sisttmico (LES) é caracterizado como uma doenga autoimune que pode se desencadear em
mulheres jovens e homens, sendo preferencialmente em mulheres podendo afetar varios érgdos,
para isso, as células imunoldgicas atacam o proprio organismo no qual ela deveria defender. O
biomagnetismo é desenvolvido de forma holistica a pacientes com IUpus e idades diversificadas,
onde o tratamento é iniciado ap6s uma anamnese do paciente, em uma ambiéncia para proporcionar
conforto durante o atendimento seguido do rastreio buscando area com distor¢cdo de pH com imas
de 5.000 gauss. O objetivo deste artigo é evidenciar a eficicia do Biomagnetismo medicinal em
pacientes com lupus. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa exploratéria e descritiva do tipo
relato de experiéncia que correu durante o estadgio de graduandas do curso de enfermagem nas
Clinicas Integradas do UNI-RN no projeto de extensdo desenvolvida nas quintas feiras, as 14 horas
nos meses de agosto a outubro de 2016. RESULTADOS:. Na experiéncia vivenciada, percebeu-se
que 0s pacientes apresentavam problemas desta natureza, e 0S mesmos se queixavam de estresse e
questdes afetivas envolvidas. Foi possivel evidenciar que, com o passar das sessdes, 0S pacientes
apresentaram um numero cada vez menor de pares biomagnéticos identificados no corpo, o que
refletia diretamente na reducdo dos sintomas fisicos e emocionais. Entretanto, comparando com 0s
achados da literatura, em que diversos autores distinguem o LES como uma doenca progressiva sem
cura, denota-se o inverso quanto ao tratamento feito com a terapia do Biomagnetismo medicinal.
CONCLUSAO: As primeiras escolhas para tratar o Ipus sd0 sempre uma vasta gama de remédios,
com 0s mais diversos efeitos colaterais no organismo, pensando na urgéncia em diminuir 0s

sintomas do LES. Com o intuito de encontrarmos técnicas mais efetivas e com menores dados, o
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homem tem estudado novas abordagens terapéuticas. Com base nisto, 0 biomagnetismo tem

inovado com uma nova modalidade de cuidar. 1sso é evidenciado pela experiéncia vivida pelas

alunas do projeto Biomagnetismo.
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