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RESUMO

Aintervencao precoce compreende o conjunto de atividades desenvolvidas por equipe
multiprofissional, destinando-se, especialmente, as criancas de 0 a 6 anos de idade
com deficiéncia, transtornos do neurodesenvolvimento ou que apresentam algum fator
de risco, e as suas familias, com o objetivo de estimular e potencializar o desenvolvi-
mento de habilidades cognitivas, sociais e motoras dessas criangas. Para a construgéo
de uma vida com mais autonomia, recomenda-se a estruturagcdo de um ambiente con-
fortavel, flexivel, controldvel e com recursos materiais necessarios ao atendimento da
crianga com Transtorno do Espectro Autista em servicos de intervengao precoce. O
objetivo deste estudo foi identificar as estruturas fisicas e recursos materiais utilizados
pelos profissionais de fonoaudiologia, terapeutas ocupacionais e professores de edu-
cacgao fisica nos atendimentos em intervengdo precoce de criangas com Transtorno
do Espectro Autista em um centro educacional especializado ludovicense. Realizou-se

1 Recorte da Dissertagdo "Atendimentos em intervengdo precoce para criangas com transtorno
do espectro autista: dificuldades e desafios” apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo em
Educagédo da Universidade Federal do Maranh&o pela 12 autora em 2021, sob orientagdo da 22.
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uma pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso, descritiva, apoiada no método
fenomenoldgico. Os participantes compreenderam 05 profissionais, sendo 02 profes-
soras de educacéo fisica, 02 fonoaudiologas e 07 terapeuta ocupacional integrantes
da equipe de profissionais do referido Centro, dos quais 01 era do género masculino
e 04 do género feminino, com idades entre 44 e 56 anos. Para a coleta dos dados
empregou-se a entrevista semiestruturada. A interpretagdo dos dados foi realizada, por
meio do método fenomenoldgico de investigagao e aplicagao de andlises ideogréafica e
nomotética. Os resultados revelaram que os profissionais atuavam em uma estrutura
fisica limitada e com dificuldade relacionada a escassez de recursos materiais, sem
nenhuma adequacao especifica para o atendimento das referidas criangas. Conclui-se
que a falta de investimento em estrutura e recursos materiais gera uma insatisfagao
nos profissionais, pois consideram que o atendimento em intervengao precoce desen-
volvido por eles no local da pesquisa néo € valorizado.

Palavras-chave: Intervencao Precoce, Estrutura Fisica, Recursos Materiais, Transtorno
do Espectro Autista.
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INTRODUCAO

evolugdo conceitual ao longo dos tempos, resultantes das investigagdes

cientificas que implicaram em mudancas de concepgoes tedricas e praticas,
contribuindo para o entendimento sobre IP (Lapa; Almeida, 2015). Alves (2009) e
Tegethof (2007), no desenvolvimento dos seus estudos, evidenciaram as amplia-
cOes conceituais sobre as definicdes relacionadas a intervencdo precoce. Na
perspectiva de Tegethof (2007) esses servigos podem ser prestados em contextos
diversos, em parceria com as familias, com o intuito de melhorar a qualidade de vida
delas e das criangas, que necessitam desse atendimento. Enquanto Alves (2009), de
forma mais analitica, descreve que o entendimento sobre intervengao precoce tem
acompanhado a evolucéo da sociedade e o percurso histérico-social da Educagao
Especial, a partir do qual todos vao tomando consciéncia sobre seu papel na pres-
tacdo precoce de cuidados as criancas, de modo a assegurar o atendimento e a
satisfacdo de suas necessidades educacionais.

Com isso, 0s conceitos mais atualizados sobre IP a descrevem como um con-
junto de servigos e praticas interventivas, ofertadas as criangas em idade precoce
(0 a 6 anos) e aos seus familiares, assentados numa perspectiva sistémica, ecolo-
gica, centrado na familia, que considera o contexto comunitdrio no qual a familia
se insere e um modelo de atuagao profissional transdisciplinar, uma vez que integra
profissionais de diferentes dreas da educagéo, salde e assisténcia social (Costa,
2014; Franco, 2007; Serrano et al., 2010; Shonkoff; Meisels, 2000).

No que tange ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), conceitualmente
é definido como um transtorno do desenvolvimento neuroldgico, que afeta duas
dimensdes centrais: a comunicagdo social e o comportamento, implicando em
déficit na interagdo social do individuo, presenca de estereotipias e interesses
repetitivos ou restritos (Schmidt, 2017; Sociedade Brasileira de Pediatria, 2019).
Enguanto transtorno do neurodesenvolvimento, manifesta-se tipicamente no inicio
do desenvolvimento da crianga, antes do seu ingresso na escola, sendo caracte-
rizado por déficits no desenvolvimento, que causam prejuizos em niveis pessoal,
social, académico ou profissional (American Psychiatric Association, 2014).

Por isso, a intervengao precoce no TEA é fundamental para a prevengao
de resultados negativos e para elevar as oportunidades de desenvolvimento das
criancas sinalizadas ou ja diagnosticadas com esse transtorno (Siegel, 2008). Fato

Q s definigdes elaboradas sobre intervencéo precoce (IP) passaram por uma
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ratificado por Ozonoff, Rogers e Hendren (2003), que destacam a existéncia de
comprovagao cientifica relacionada ao seguinte argumento: melhores resultados
sdo obtidos quando certas intervengOes sdo iniciadas, ainda, durante a fase de
grande plasticidade cortical.

Tendo em vista essas constatacdes, a Sociedade Brasileira de Pediatria
(2019), orienta, apds o diagndstico do TEA ou com suspeita desse diagndstico, o
encaminhamento da crianca para um programa intensivo de intervencdo em niveis
comportamental, social ou cognitivo.

Por ser o TEA um transtorno de causa multifatorial, com caracteristicas que
variam de um sujeito para o outro, sendo necessario focar na individualidade de cada
ser (Singh, 2019), é importante ter como base para implantagdo de programas ou
servicos em IP para criangas com TEA alguns principios, tais como: foco na avalia-
¢do transdisciplinar; realizagdo de andlise funcional do comportamento da crianga;
curriculo focado em habilidades que sejam base para a aprendizagem da crianca
nas imitagdes motora e verbal, na comunicagao, no processamento sensorial, no
brincar e na interagdo social com pares; elaboragdo de plano de ensino/interven-
¢do individualizado; prever intervencdo em ambientes estruturado e naturalizado
para generalizagdo da aprendizagem; assegurar que a intervengao seja centrada
na familia; garantir uma intervengdo com intensidade cumprindo uma média de 27
horas semanais, incluido o tempo escolar; assegurar ambientes seguro e acessivel
as especificidades das criangas com TEA; prover recursos adequados que aten-
dam a diversidade e individualidade dessas criangas; adocao de praticas baseadas
em evidéncias; modelo transdisciplinar de atuagdo em equipe; e planejamento dos
momentos de transigdo (Dawson; Osterling, 1997; Dunst, 2000, 2017; Franco, 2007,
Guralnick, 2006, 2008; Lampreia, 2007; Lubas; Mitchell, Leo, 2016; Nunes; Schmidt,
2019; Salvadd-Salvadd et al., 2012; Schmidt, 2017).

Dentre os principios citados, destacam-se as indicacdes relacionadas a
estrutura fisica e aos recursos materiais, tais como realizar a IP tanto em ambiente
estruturado quanto em ambiente naturalizado para generalizagao da aprendizagem;
garantir um ambiente seguro e acessivel as especificidades das criangas com TEA
e de prover recursos adequados que atendam a diversidade e individualidade des-
sas criangas.

Sobre a estrutura fisica, tanto Dawson e Osterling (1997) quanto Lampreia
(2007) chamaram atencéo para a necessidade de estruturagdo de um ambiente
favoravel e acessivel a crianca com TEA. Nesse contexto, tem-se as pesquisas
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desenvolvidas por Laureano (2017) e Vergara, Troncoso e Rodrigues (2018) que
apresentam recomendagdes projetuais para construgdo de ambientes em confor-
midade com as especificidades das criangas com TEA.

0 estudo desenvolvido por Laureano (2017, p. 59) possibilita recomenda-
¢Oes arquitetonicas projetuais para ambientes que oferecem atividades de terapia
e estimulagdo sensorial para criangcas com TEA e fornece grandes contribuigdes
que evidenciam a importancia de pensar e estruturar o ambiente de terapia, con-
siderando os aspectos especificos das criangas com TEA. A autora destaca que a
crianga com TEA enxerga os detalhes, percebe os elementos individualmente sem
estabelecer um entendimento sobre a composicdo do todo. Por isso, segundo a
autora, "ambientes fisicos com grandes quantidades de estimulagdo sensorial [..]
aumentam o barulho num sistema sensorial ja sobrecarregado, tornando extrema-
mente dificil qualquer nova aprendizagem”.

Essas recomendacdes arquitetonicas de Laureano (2017) seguem dois eixos
estruturais que se relacionam e indicam a necessidade de adotar parametros tanto
durante o processo de construgdo do espago quanto no processo de composi¢ao
dos demais elementos constitutivos desse espaco que influenciam a sensacéo de
bem-estar da crianga com TEA. Primeiro, cita-se o eixo “Elementos Construtivos’,
o qual indica que a infraestrutura do ambiente deve ser compativel com a fungéo
a ser desempenhada no local, atendendo, dentre outros critérios, os seguintes:
piso emborrachado ou vinilico; evitar pisos lisos e escorregadios; utilizar material
resistente a umidade, que garanta seguranga e conforto aos usudrios; optar por
cores neutras; utilizar cores marcantes apenas em elementos flexiveis, passiveis
de modificagao; teto e algumas paredes brancas em espagos multissensoriais para
projecdo de imagens e cores no ambiente; salas funcionais, com layouts flexivel,
controlavel e obedecendo as leis vigentes sobre acessibilidade e que permita o uso
compartilhado por diferentes profissionais.

0 segundo eixo trata-se dos “Elementos de Conforto Ambiental”, os quais
estdo diretamente associados aos aspectos que garantem o bem-estar dos usuarios,
ou seja, 0 ambiente deve proporcionar condi¢cdes de uso com qualidade, conside-
rando os seguintes aspectos: acUstica (acUstica da sala deve evitar reverberagéo
de eco e controlar sons externos); térmica (capacidade de controlar a ventilagéo
do ambiente e alternar entre ventilagdes natural e artificial, optando pelo aparelho
mais silencioso); visual (ambiente controldvel com flexibilizagdo dos elementos);
luminica (distribuicdo regular de lumindrias no teto, evitando ponto Unico e optar
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por instalagdo de lampadas incandescentes, halégenas ou de LED) e ergondmica
(Laureano, 2017).

Além disso, Laureano (2017) classificou os “Elementos de Conforto Ambiental”
levando em consideragéo os aspectos de conforto, interacao, flexibilidade e con-
trole do ambiente: conforto térmico, acustico e luminico, responsaveis por acionar,
respectivamente, os estimulos perceptivos tatil (haptico), tatil (haptico) e auditivo,
visual e tatil (haptico); Interagdo com os ambientes interno e externo, que acionam
os estimulos perceptivos visual, auditivo, tétil (haptico) e movimento/equilibrio;
flexibilidade para uso do ambiente, mobiliario e equipamentos relacionando-se
aos estimulos perceptivos foco/atencao, relaxamento/descanso, visual, auditivo,
tatil e movimento/equilibrio; e controles do layout, da iluminagdo e do mobilidrio
e equipamentos que acionam estimulos perceptivos de orientagao, foco/atencao,
movimento, equilibrios visual e tatil.

Em relagéo aos resultados da sua pesquisa, Laureano (2017, p. 155) evidencia
falta de recursos, falhas construtivas e de planejamento que afetam a experiéncia
da crianga com TEA e, também, comportamento e salde dos profissionais atuan-
tes nesses espacgos, pois nas condicdes analisadas, essa atuagdo ocorre de forma
limitada, com uso de materiais e equipamentos ndo apropriados para determinada
finalidade e que, quando possivel, necessitam ser adaptados para a fungéo dese-
jada. Assim, segundo ela, geralmente “esses profissionais ndo conseguem realizar
seus trabalhos da melhor maneira, pois seu ambiente ndo oferece conforto, inte-
racao, flexibilidade, controle e 0s recursos necessarios para um resultado efetivo
junto as criangas autistas.”.

Laureano (2017, p. 155), ainda, “sugere que um ambiente sensorial, conforta-
vel, seguro e planejado € ideal para que a crianga autista possa interagir socialmente”
e que conforto, interagao, flexibilidade e controle devem ser considerados como
palavras-chave para o planejamento e organizagdo de ambientes voltados para o
trabalho terapéutico e de estimulos sensoriais com criancas com TEA, pois pos-
suem uma relagdo direta com o comportamento dessas criangas. E aponta para um
problema social ao demonstrar a necessidade e importancia de planejar e estrutu-
rar ambientes para receberem criangas com TEA.

Vergara, Troncoso e Rodrigues (2018, p. 9) buscam identificar diretrizes para
solugdes projetuais e ambientais escolares em fungdo das atividades desenvolvidas
por criangas autistas, com o objetivo de expandir o didlogo entre profissionais que
podem contribuir para a efetiva inclusdo dessas criangas. Nesse estudo, as autoras
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destacam o elevado indice de criancas com TEA que precisam expandir suas expe-
riéncias de interagao social, exigindo que o ambiente construido considere aspectos
como: “fungdo, forma, cor, aeragao, textura, temperatura ambiental, sonoridade e
iluminagao’, haja vista que o ambiente construtivo € inerente ao ambiente social,
pois se transforma em um espacgo de vida, no qual os ambientes entram em inte-
racdo (construido, cultural, social e psicolégico). Por isso, é fundamental avaliar,
de forma criteriosa, todos os elementos espaciais, criando oportunidades para
ampliagdo das experiéncias da crianga com TEA, visando ao desenvolvimento da
sua interagdo social, pois a crianga precisa de liberdade para explorar 0s espacos
e suas habilidades, apropriando-se do ambiente na medida em que € estimulada a
desenvolver competéncias com maior nivel de complexidade.

Wall (2010) ressalta que criangas com TEA se sentem mais acolhidas em
ambientes estruturados, com adogdo de rotinas, com baixo nivel de distragdo e uso
de pistas visuais claras para orientagdo das areas, atividades e horarios. Em relagéo
ao uso de recursos materiais, essa autora destaca que é fundamental utilizar recur-
sos de interesse da crianca com TEA, sendo necessario identificar as preferéncias
individuais dessas criangas.

Por isso, considerando a pluralidade dessas criangas, com interesses e
caracteristicas diversas, é necessario que o profissional tenha a disposi¢do uma
diversidade de materiais pedagdgicos, brinquedos, tintas, pincéis, aparelho para
tocar musica etc., que lhe permitam trabalhar numa perspectiva ludica e fazer uso
de materiais diferenciados ao longo das intervengdes, em conformidade com os
objetivos tragados (Wall, 2010). O uso de aparelhos tecnoldgicos, de forma con-
trolada, segundo a autora, pode auxiliar o profissional na aplicagao de estratégias
que favorecam o desenvolvimento da crianca em diversas areas, sendo indicado,
também, o uso de recursos visuais e sistemas alternativos de comunicagao, como
Picture Exchange Communication System (PECS) e Makaton.

Dentre 0s equipamentos/mobilidrios indicados para o desenvolvimento de
atividades que estimulam os aspectos sensoriais, motores, vestibular, propriocep-
¢do, hipo e hipersensibilidade ao toque, cada um possuindo fungdes especificas,
de acordo com a atividade, citam-se: balangos, gangorras, parede ou escada para
escalada, espaldar, instrumentos musicais, colchdes, cobertores, sacos de dor-
mir, cama elastica, piscina de bolinhas, tabuas de equilibrio, materiais coloridos,
sonoros e com cheiro, almofadas, mesa pequena para atividades focadas entre o
profissional e a crianca, colchonetes, espelhos com protecao, armarios fechados
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para guardar os materiais (evitando exposigao), painéis tateis, retroprojetores para
exposicdo de imagens, videos e cores, bolas diversas etc. (Laureano, 2017).

Sabe-se que a crianga com TEA podera ser acompanhada por um periodo
de 1 (um) ano ou mais (Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia, 2017) e a limitag&o
de material pode reduzir as possibilidades de trabalhar as potencialidades e neces-
sidades da crianca. Assim, é importante garantir recursos materiais adequados e
suficientes para realizacdo dos atendimentos e adogdo de estratégias e procedi-
mentos para o alcance dos objetivos definidos (Laureano, 2017; Wall, 2010).

No que tange as orientacdes previstas em documentos oficiais, as Diretrizes
Educacionais sobre Estimulacdo Precoce referem que os espacos fisicos direciona-
dos ao atendimento de estimulagao precoce devem ser adequados ou adaptados
as necessidades da crianga, com mobilidrio, material pedagdgico e equipamentos
apropriados ao trabalho a ser desenvolvido, conforme especificidades da crianca
alvo do atendimento (Brasil, 1995).

O Referencial Curricular Nacional para a Educagado Infantil apresenta uma
importante fundamentagéao sobre a fungao de uma estrutura fisica e recursos mate-
riais adequados e sobre a essencialidade desses aspetos na realizagao do trabalho
em IP da crianca, destacando que, para o desenvolvimento do brincar infantil, o ofe-
recimento de material organizado e espaco estruturado, de qualidade e adequados,
‘permite o enriquecimento das competéncias imaginativas, criativas e organiza-
cionais infantis’, sendo, portanto, “elementos essenciais de um projeto educativo”
(Brasil, 2000, p. 29).

Espago fisico, materiais, brinquedos, instrumentos sonoros e mobiliarios
ndo devem ser vistos como elementos passivos, mas como componentes
ativos do processo educacional que refletem a concepgdo de educa-
¢ao assumida pela instituigdo. Constituem-se em poderosos auxiliares
da aprendizagem. Sua presenga desponta como um dos indicadores
importantes para a definigdo de praticas educativas de qualidade em ins-
tituicdo de educagdo infantil (Brasil, 2000, p. 29).

Além disso, o citado referencial chama atengdo para criagdo de espagos
versateis e acessiveis, passiveis de modificagdes em fungdo das proposigdes e
acOes desenvolvidas pelas criangas e professores, devendo “ser pensado e rear-
ranjado, considerando as diferentes necessidades de cada faixa etaria, assim como
os diferentes projetos e atividades que estdo sendo desenvolvidos” (Brasil, 2000,
p. 69-71). Orienta, ainda, as instituicdes a incluirem uma variedade de brinquedos
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ao acervo de materiais das salas de atendimentos, seguindo “critérios de escolha,
selecdo e aquisigao de acordo com a faixa etaria atendida e os diferentes projetos
desenvolvidos na instituicdo” e que, na rotina dessas instituicdes, o cuidado com a
manutencéao e reposicdo dos materiais, devem estar incluidos.

Por fim, o Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil alerta
para a necessidade de seguranga dos brinquedos, ressaltando que estes devem
sequir normas do Inmetro, serem higienizados e estarem em boas condicoes e que,
em drea externas, 0s brinquedos devem ser bem fixados sobre drea gramada ou
coberta por areia (Brasil, 2000).

No que se refere a Linha de Cuidado para a Atengdo as Pessoas com
Transtorno do Espectro do Autismo e suas Familias na Rede de Atengéao Psicossocial
do Sistema Unico de Salde, ao tratar sobre as redes e articulagées intersetoriais
e fazer referéncia a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva, cita a transversalidade como a modalidade passivel de garantir,
de fato, a inclusdo das pessoas com TEA na sociedade, partindo da reflexdo, dentre
outros aspectos, sobre as condigOes de infraestrutura e recursos pedagdgicos pau-
tados em um modelo universal, a fim de redefini-los (Brasil, 2015).

Todavia, Fernandes (2020) ao analisar os direitos e garantias das pessoas
com TEA no ordenamento juridico, conclui que muitos aspectos das leis e politicas
publicas criadas para assegurar esses direitos carecem de efetivagcdo o que impacta
diretamente na qualidade da prestagao de servicos publicos a populagdo com TEA.

Partindo dessa contextualizagdo, que justifica a importancia de garantir
uma estrutura fisica e recursos materiais adequados para o desenvolvimento dos
atendimentos em IP com criangas com TEA, chegou-se ao questionamento desta
pesquisa: quais as estruturas fisicas e recursos materiais utilizados pelos profis-
sionais de fonoaudiologia, terapeutas ocupacionais e professores de educagéao
fisica nos atendimentos em intervengado precoce de criangas com TEA em um cen-
tro educacional especializado ludovicense? O objetivo compreendeu identificar as
estruturas fisicas e recursos materiais utilizados pelos profissionais de fonoaudio-
logia, terapeutas ocupacionais e professores de educagéo fisica nos atendimentos
em intervengao precoce de criangas com TEA no referido centro.

Para esse fim, realizou-se uma pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso,
descritiva, apoiada no método fenomenoldgico. Os participantes compreenderam
05 profissionais, sendo 02 professoras de educacao fisica, 02 fonoaudiélogas e 01
terapeuta ocupacional integrantes da equipe de profissionais do referido Centro,
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dos quais 01 era do género masculino e 04 do género feminino, com idades entre
44 e 56 anos. Para a coleta dos dados realizou-se entrevistas semiestruturadas via
Google Meet, as quais foram gravadas. A interpretacdo dos dados foi realizada por
meio do método fenomenoldgico de investigagao, especificamente com base no
modelo de Giorgi (1985) e uso de andlises ideografica e nomotética (Bicudo, 2011).
Os resultados revelaram que os profissionais atuavam em uma estrutura fisica limi-
tada e com dificuldade relacionada a escassez de recursos materiais, sem nenhuma
adequacao especifica para o atendimento das referidas criangas. Conclui-se que a
falta de investimento em estrutura e recursos materiais gera uma insatisfagao nos
profissionais, pois consideram que o atendimento em intervencao precoce desen-
volvido por eles no local da pesquisa nao € valorizado.

METODOLOGIA

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Maranhdo, mediante o Parecer Consubstanciado n°® 4.141.921, visando
ao atendimento das determinagdes da Resolugdo n° 510/16, do Conselho Nacional
de Saude (CNS) e outras relacionadas ao Conselho Nacional de Salde para pesqui-
sas com seres humanos.

Realizou-se uma pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso, descritiva,
assentada no método fenomenoldgico. De acordo com Gil (1995, p. 33), 0 uso desse
método “implica uma mudanca radical de atitude em relacéo a investigacao cienti-
fica”, visto que o pesquisador/a ndo pode deixar-se influenciar por suas crengas ao
analisar o objeto, devendo renunciar preconceitos e pressupostos relacionados a
investigacdo (Martins; Boemer; Ferraz, 1990).

Os participantes compreenderam 05 (cinco) profissionais integrantes da
equipe multidisciplinar do servigo de IP de um centro educacional especializado
destinado ao atendimento de criangas com TEA em S&o Luis, sendo duas com for-
macdo em fonoaudiologia (FO1 e FO2), duas com formagéo em educacéo fisica
(EF1 e EF2) e um com formagdo em terapia ocupacional (TOT). Entretanto, os pro-
fissionais de Pedagogia ndo aceitaram participar desta pesquisa

Quatro participantes (80%) eram do género feminino e um (20%) do mascu-
lino, com idades variando entre 44 e 56 anos. Em relagdo a experiéncia no referido
centro, os participantes possuiam uma média de 16,2 anos, enquanto que o tempo
de atuacdo no servigo de IP desse centro variou entre 2 e 19 anos. Quanto aos
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cursos de especializagao todos possuiam formacéao especializada mais relacionada
ao contexto geral das areas de formacéo inicial ou que divergem de suas praticas
atuais no centro, com excecgao da EF2, que esta com o curso de especializagdo em
Analise do Comportamento Aplicada ao TEA e deficiéncia intelectual em andamento.

0 estudo de caso foi focado no Servico de Intervengdo Precoce do centro
citado, localizado na regido metropolitana de S&o Luis (MA), sendo selecionado
por realizar atendimento em IP com criangas na faixa etdria de 03 a 06 anos com
deficiéncia intelectual/multipla e TEA; prestar atendimentos de IP nas areas de psi-
comotricidade, fonoaudiologia, terapia ocupacional e pedagogia.

Na coleta de dados empregou-se a entrevista semiestruturada com os parti-
cipantes selecionados, favorecendo “[...] ndo sé a descricdo dos fenémenos sociais,
mas também sua explicagdo e a compreensdo de sua totalidade [...]", e permitindo
ao pesquisador manter uma presenga consciente e atuante durante o processo de
coleta de informacdes (Trivifios, 1987, p. 152).

As entrevistas semiestruturadas foram realizadas no periodo de dezembro
de 2020 a marco de 2021, durante o periodo de isolamento social imposto pela
Pandemia de Corona Virus Disease 2019 (COVID-19), via Google Meet, gravadas e
transcritas integralmente. Entretanto, solicitou-se aos profissionais reportarem-se
ao trabalho presencial realizado por eles antes da imposicdo do distanciamento
social, em conformidade com a problema de pesquisa e objetivo geral.

A interpretagdo dos dados foi realizada por meio do método fenomenolo-
gico de investigagao, especificamente com base no modelo de Giorgi (1985) e uso
de andlises ideografica e nomotética (Bicudo, 2011). O modelo de Giorgi (1985) foi
desenvolvido em quatro etapas: a) leitura calma e atenta da transcrigdo completa
da entrevista; b) identificagdo das unidades de significado para realizar a redugéo
fenomenoldgica; c) expressdo das unidades e d) formulagéo de uma sintese das
unidades, além do desenvolvimento de andlises ideografica e nomotética (Bicudo,
2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados e discussdes foram estruturados, a partir da sintese dos
relatos dos participantes por area de atuagao, as quais contém as descrigoes e
interpretages fenomenoldgicas permitindo, em seguida, a aplicacdo da analise
nomotética, a qual possibilitou uma compreensdo mais geral sobre o fendémeno,
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atenta as convergéncias e divergéncias relacionadas ao objeto investigado (Bicudo,
2011), conforme se evidenciam nos quadros a sequir.

A questao “Qual espaco lhe € disponibilizado para realizagao do atendimento
em IP?" permitiu conhecer as caracteristicas das salas utilizadas para o atendi-
mento da crianga com TEA, conforme descricdo das falas dos participantes, as
quais foram sintetizadas no Quadro 1.

Cadaumtema sua sala[..] (FO1).

[...] é uma sala, s que, assim, ela tem pouco espago [...]. Entdo, basica-
mente, eu trabalho com as criangas numa mesinha, que a crianga tem as
cadeirinhas e tal [...] (FO2).

[..] nds temos um consultdrio, basicamente, [...], uma sala pequena,
mesa, cadeiras, com armério fechado, [...], e ar condicionado (TO1).

[...]. Sdo duas salas fechadas, que tem ar condicionado e sdo esses dois
espagos de atendimento (EF1).

[...], sdo duas salas, todas climatizadas, com tatame mais ou menos até a
metade da sala e um armario com materiais (EF2).

Quadro 1 - Sintese sobre o espago disponivel para o atendimento

FO1 Sala fechada, com ar condicionado.

F0? Sala com pouco espago; utiliza mesinha com cadeiras e pouco espago livre que
sobra.

01 Sala pequena, tipo consultério, com ar condicionado, mesa, cadeiras e armario
fechado

Duas salas fechadas, com ar condicionado, aproximadamente metade do piso é
EF1 revestido com tatame, na outra metade a crianga fica em contato com a cerdmica
e as paredes ndo possuem revestimento para protegéo contra impacto.

Duas salas climatizadas, com aproximadamente metade do piso revestido de
EF2 tatame, a outra metade fica a cerdamica exposta e as paredes ndo possuem reves-
timento de protegéo.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nas sinteses dos relatos.

Os dados do Quadro 1 revelam que os atendimentos sao realizados em salas
climatizadas, pouco estruturadas, mobiliadas basicamente com mesinha, cadeiri-
nhas e armarios para guardar o material utilizado e apenas as salas destinadas
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para a area da psicomotricidade possuem uma parte do piso revestido por tatame,
indicando que ndo ha nenhuma adequacgao especifica para o atendimento das crian-
gas com TEA, estando, portanto, em desacordo com as sugestoes de Dawson e
Osterling (1997), Lampreia (2007) e Wall (2010) sobre a necessidade de estrutura-
¢do de um ambiente favorecedor e acessivel a crianga com TEA.

A questdo “Vocé considera a estrutura fisica adequada para atender criangas
com TEA? Em caso positivo ou negativo, por qué?”, evidencia como os profissionais
percebem o espaco disponibilizado para a realizagdo do seu trabalho em IP com
criangas com TEA, de acordo com os relatos a seguir e na sintese estruturada no
Quadro 2.

[.], poderia ser melhor estruturado. Ha situagdes que esta extremamente calo-
rento e que o ar condicionado ndo esta funcionando, ai, nessas condigbes a
crianga ndo suporta ficar na sala. [..], muitas vezes, as pessoas ficam passando
no meio desse corredor, [...], isso atrapalha um pouco, faz barulho [...], entdo, nesse
aspecto, eu acho que atrapalha um pouco [..] (FOT).

[..] ndo dd para ficar sd sentada, a crianga quer expandir, entdo, eu ainda acho que
0 espago fisico ele é pequeno (FO2).

Acho que precisaria de um espago melhor, [...], de um espag¢o mais amplo, com
janelas diferentes, portas adequadas, com mais estrutura além de mesa, cadeiras
e armdrio (TO1).

[..], ndo oferece todas as condigbes de sequranca [..], temos uma sala em que
néo chega nem a metade, [...], coberta com tatame, a gente ndo tem nas paredes
uma estrutura que, [..], possa amortecer um impacto[..]. [..]. Nés ndo temos um
espaco aberto, ao ar livre, entdo, se a gente quiser desenvolver uma atividade ao
ar livre, o centro ndo tem essa estrutura (EF1).

[.] eu acho que essas salas precisam de mais adequacdes, né, tipo, paredes tam-
bém com tatame, porque algumas criangas, as vezes, tem um comportamento
disruptivo de estarem se batendo, batendo a cabega (EF2).

Quadro 2 - Sintese das percepgdes dos profissionais sobre a estrutura fisica disponivel

FOT Né&o, poderia ser melhor, porque as vezes fica muito quente e o barulho do corredor
atrapalha.
N&o, porque apesar das 3 reformas ja presenciadas ainda ndo se tem um espago

FO2 S . : )
adequado Material utilizado € de baixa qualidade.

01 N&o é adequado; é basicamente uma sala de consultdrio, com mesa, cadeira e
armario; portas e janelas inadequadas.
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EF1 Ndo, porque ndo oferece todas as condigdes de seguranga para a crianga.

N&o, porque precisa de mais adequagdes, especialmente, em relagdo a seguranga

EF2 !
da crianga.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nas sinteses dos relatos.

Todos os profissionais foram unanimes em afirmar que néo trabalham dentro
de uma estrutura fisica completamente adequada, havendo queixas sobre proble-
mas de climatizagdo e ventilagao, barulhos, falta de uma melhor estruturacéo fisica
das salas e sobre quesitos de seguranca, aspectos esses que, realmente, ndo se
enquadram as recomendagOes propostas por Laureano (2017) sobre 0s espagos
destinados ao atendimento das criangas com TEA (que devem respeitar suas carac-
teristicas comportamentais) e as diretrizes do Ministério da Educagéo (MEC) no que
tange a necessidade de adequacgao e adaptacéo do espaco fisico as necessidades
da crianga (Brasil, 1995).

A questdo “Qual estrutura fisica vocé considera ideal para realizagdo do aten-
dimento em IP com essas criangas?’, demonstra, de acordo com os relatos e sintese
organizada no Quadro 3, as percepgdes dos profissionais sobre uma estrutura fisica
mais adequada a realizacdo desses atendimentos

[.], ter uma ventilagdo melhor ou melhorar a manutengdo dos equipamentos,
diminuigéo do barulho ou da circulagédo de pessoas no corredor [..] (FOT).

Acho que poderia ser mais amplo e melhor estruturado. [...], eu sempre lutei para
que tivessem portas que fossem vazadas, [...] pro pai acompanhar la de fora [..],
que ja aconteceu, da gente abrir a porta e o pai td la na porta, assim, querendo
saber o que o filho dele t4... a gente passa por isso, também (TO1).

[.] se a gente tivesse um espaco aberto, outro espaco que néo fosse o de todos
os dias como a sala é, pra levar eles, [..] a gente pudesse ter um ambiente dentro
do préprio centro para levar essas criangas e proporcionar isso, seria 6timo (EFT).

[.], um lugar mais amplo, né, que tivesse condigées da gente trabalhar mais cir-
cuitos, né, trabalhar mais atividades com essas criangas, que a gente pudesse ter
um pouco de contato com a natureza também, pra td fazendo as atividades, traba-
lhando a questdo mesmo sensorial, da terra, da areia, mais ou menos isso (EF2).
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Quadro 3 - Sintese das percepgdes dos profissionais sobre a estrutura fisica adequada

FOT Ambiente com melhor ventilagdo e menos exposi¢ao a barulho externo, e melhor
estruturado.

Espago com melhor adequagao as necessidades e uso de material de melhor qua-

73 lidade.

Espago mais amplo, com porta que permita aos pais terem visdo do interior da sala
TO1 para acompanharem o atendimento quando quiserem;
Espago como o da Integragdo Sensorial

Estrutura fisica em um espago aberto, ao ar livre para revezar com os atendimentos

37 de sala.

Espaco mais amplo e em contato com a natureza para estimular a crianga por meio

2 desse contato

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nas sinteses dos relatos.

De forma geral, o quadro 3 indica que adequado seria ter um espago mais
amplo, com uma estrutura que pudesse atender as necessidades do servigo de IP e
do publico atendido, além de um espaco aberto, no qual os profissionais pudessem
revezar com os atendimentos de sala. Nesse sentido, é fundamental atentar para os
quesitos conforto, interacdo, flexibilidade e controle propostos por Laureano (2017)
para o planejamento e organizagao de ambientes voltados para o trabalho terapéu-
tico e de estimulos sensoriais com criangas com TEA, pois possuem uma relacao
direta com os comportamentos dessas criangas.

Em relagdo a criagdo de espagos abertos no proprio centro, sua estruturagao,
cumprindo quesitos de seguranca e acessibilidade, com avaliagéo criteriosa dos
aspectos espaciais, possibilitaria ampliar as experiéncias da crianca, especialmente
no que diz respeito ao desenvolvimento de habilidades de interagdo social, pois a
crianca precisa de liberdade para explorar 0s espacos e suas habilidades, aproprian-
do-se do ambiente na medida em que é estimulada a desenvolver competéncias
com maior nivel de complexidade (Vergara; Troncoso; Rodrigues, 2018).

A pergunta “Quais materiais vocé tem disponivel para a realizagdo do aten-
dimento em IP com essas criangas?” permitiu conhecer dados sobre 0s recursos
materiais disponiveis e utilizados para realizagdo desses atendimentos, conforme
constata-se nos relatos seguintes e na sintese do Quadro 4.
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[...] séo, na maioria, brinquedos, papel, ldpis, instrumentos de bandinha para pro-
dugdo de som, massinha de modelar. [..], ndo possuimos nada tecnoldgico, nem
mesmo acesso a internet. La no centro, o material disponivel de la [..] € muito
pouco... a gente acaba criando alguns recursos [..] e fazendo muita reciclagem de
material para a gente trabalhar (FOT).

[..] tem um material, mas muito pedagdgico, pedagdgico, assim, [...] muito papel,
ldpis, caneta, tinta, ldpis de cor [..]. Mas criancas de 3 anos € dificil trabalhar com
esse material, elas ndo curtem muito, até uma vez, duas vezes, mas sempre, ndo
tem como, entdo, a gente tem que criar coisas que possam despertar o interesse
da crianga, né, despertar o imaginario da crianca e tal [...] (FO2).

[..] tenho alguns jogos e brinquedos, [...]. [..], tem jogos de carta, jogos de quebra-
-cabega, com pegas, tintas para pintura [..] (TOT).

[..] nés utilizamos brinquedo, jogos, material para montar circuito, objetos de esti-
mulagdo sensorial, [..] (EFT).

Os principais materiais que usamos s&o bola, bambolé, brinquedos, brinquedos
do 1,99 (risos), a gente tem bonecos, bonecas, carrinhos, brinquedos em geral. E
tem uma sala que é um pouquinho mais estruturada, que ela tem uns tridngulos
feito de acolchoados, que € um instrumento mais sensorial [..], alguns rolos tam-
bém acolchoados, uma cama eldstica, mais ou menos isso, mas € s6 em uma das
salas, na outra ndo tem, na outra é mais brinquedo mesmo (EF2).

Quadro 4 - Sinteses das respostas sobre os recursos materiais disponiveis no atendimento em IP

com as criangas autistas

FOT A maioria sdo brinquedos, papel, lapis, instrumentos de bandinha para produgéo de
som, massinha de modelar.

F02 Brinquedos, jogos confeccionados com material reciclado, instrumentos de bandi-
nha, papel, lapis, caneta, tinta, ldpis de cor.

TO1 Jogos, material de pintura, massa de modelar.

EF1 Brinquedo, jogos, material para montar circuito, objetos de estimulagéo sensorial.

EF2 Brinquedos e jogos em geral, cama eldstica, rolos e triangulos estofados.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nas sinteses dos relatos.

Esses dados demonstraram que, para o desenvolvimento dos atendimentos,
os profissionais contam, predominantemente, com brinquedos industrializados,
além de outros materiais lidicos como, instrumentos musicais infantis, pintura,
jogos criados com material reciclavel.
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A pergunta “Os materiais sdo suficientes e adaptados as caracteristicas
e necessidades das criangas com TEA? Em caso positivo ou negativo, por qué?”
revelou uma insatisfagdo dos participantes em relagdo aos recursos materiais que
possuem para realizacdo desses atendimentos, conforme observa-se nos relatos e
na sintese do Quadro 5.

[.] entéo a gente tem limitagdo de material e de diversidade desse material [.]
(FOT).

[..] 0 que acontece € que a gente tem muita dificuldade, ainda hoje, de material,
de uma diversidade de material que desperte o interesse da crianga, porque vocé
néo pode oferecer um quebra-cabega para uma crianga o tempo inteiro, 0 mesmo
quebra-cabeca, é dificil (FO2).

Mas falta muita coisa, material de pintura... as vezes, a pessoa compra um mate-
rial de baixa qualidade, a tinta seca, ndo € um material bom, entéo, precisaria ter
esse material, [.] Quando a gente solicita determinados jogos, brinquedos, nunca
sdo comprados aqueles que a gente pede [..] (TO1).

Mas essa parte de escassez de material, ela é muito acentuada no centro, [..]. [..]
esse aspecto € um aspecto que deixa muito a desejar, [..], pela limitagdo que nds
temos com o material, em relagdo a quantidade, a qualidade e a diversidade, a
tudo (EF1).

Quadro 5 - Sintese das caracteristicas dos recursos materiais

FO1 Limitado, em qualidade e diversidade.

F02 Material escasso, limita as possibilidades de uso, despertam pouco interesse da
crianca,

TO1 Material escasso e de baixa qualidade.

EF1 Material escasso, limitado em quantidade, qualidade e diversidade.

EF2 N&o contemplada.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nas sinteses dos relatos.

O Quadro 5 indica que existe uma escassez de material, com pouca diver-
sidade de brinquedos e outros tipos de recursos capazes de manter as criangas
motivadas, além dos materiais possuirem pouca durabilidade, ndo sendo dispo-
nibilizado uma diversidade de materiais que possam viabilizar o desenvolvimento
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continuo de um trabalho a partir das preferéncias e interesses das criangas com
TEA, como sugerem Laureano (2017) e Wall (2010).

A questdo “Como esses materiais utilizados no seu atendimento em IP sdo
adquiridos?” trouxe respostas sobre 0 modo como os recursos materiais utilizados
no servico de IP desse centro sdo adquiridos ou disponibilizados, de acordo com as
falas e na sintese apresentada no Quadro 6.

Jd aconteceu de a escola fazer a relagdo de material e encaminhar para as instan-
cias superiores, solicitando. [..], na maioria das vezes ndo sdo atendidos. Entéo,
sdo mais as pessoas que doam mesmo, a grande maioria (FO1).

[..] nés fizemos vdrias palestras para pais e para a comunidade geral e o0 paga-
mento dessas palestras era um brinquedo pedagdgico [..]. A escola costuma
arrecadar roupas e objetos para realizar uns bazares e arrecadar recursos pra
gente comprar material, esses materiais mais diferentes, né, equipar alguma
coisa, enfim [..] (FO2).

[.] as vezes, tem doacdes. [..], a gente traz de casa, a gente também consegue
comprar com nossos recursos, e o estado também providencia alguns bdsicos
pra gente, que, as vezes, nem ta adequado para o que a gente quer utilizar [..]. A
gente até faz uma lista de pedidos, mas essa lista nunca € atendida [...], e quando
chega, chega os brinquedos que chegariam pra qualquer escola ai (TO1).

[...] eles chegam ou por nossa iniciativa de buscar, [...], ou nés compramos, ou nds
pedimos doagdes dos amigos [..], ou a gestdo faz rifa, bazar para vender roupas,
sapatos, objetos, [..], e ali mesmo se levanta uma renda pra comprar algum tipo
de material pro centro. Poucas vezes eu vi chegar material vindo da secretaria
diretamente. [..] (EFT).

Quadro 6 - Sintese sobre as formas de aquisi¢do dos recursos materiais

A maioria ocorre por doagoes de pessoas;
FO1 Nd&o atendimento das solicitagdes de materiais a instancia superior, na maioria das
vezes

Por meio da organizagao de agdes promovidas pela gestdo para arrecadar brinque-
FO2 dos ou recursos para compra do material;
Confecgéo de brinquedos-jogos com material reciclado.

Compra com recursos proprios e por doagoes;
TO1 Providéncia de alguns materiais bésicos pelo Estado que as vezes néo séo atendi-
dos e quando atendidos nédo séo adequados as necessidades.
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Compra com recursos proprios e por doagoes;
Por meio rifas e bazares promovidos pela gestéo para arrecadar dinheiro para com-

EF1 .~
pra de material;
Escassez de materiais disponibilizados pelo Estado
EF9 Viabilizagdo de grande maioria de material pela Secretaria de Educagao do Estado;

Doagédo da promotoria e por acordo de contrapartida.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nas sinteses dos relatos.

A maioria dos participantes indicou que o centro apresenta dificuldade em
ter as solicitagdes de materiais atendidas pela Secretaria de Educacdo do Estado e,
por isso, os profissionais tém recorrido a doagdes, a recursos proprios e as agdes
promovidas pela gestdo para angariar recursos com a finalidade de minimizar a
escassez de material do centro, revelando que os/as profissionais lidam com difi-
culdades relacionadas ao baixo investimento, direcionado para a qualificacédo e
melhoria desse servigo, convergindo com o que foi expresso por Fernandes (2020)
sobre a caréncia de efetividade da maior parte dos direitos e garantias das pessoas
com TEA.

Outrossim, verifica-se que a orientagdo das Diretrizes Educacionais sobre
Estimulacdo Precoce quanto a necessidade de garantir mobilidrio, material peda-
gbgico e equipamentos apropriados ao trabalho e adequados as especificidades do
publico de criangas atendidas (Brasil, 1995) ndo estd sendo observada e colocada
em pratica em sua totalidade.

Complementando as informagdes sobre recursos materiais, a questao “Quais
materiais vocé considera mais adequados para esse publico alvo?” demonstrou as
percepcdes dos participantes sobre recursos materiais apropriados para criancgas
com TEA em contextos de IP e a sintese das respostas contida no Quadro 7.

[..] brinquedos melhores, brinquedos que despertem mais o interesse da crianga;
[..]. Deveria ter outros recursos, mais diversidade, principalmente, por exemplo,
tablet, porque tem muita coisa que a gente pode baixar, muito aplicativo, né, de
estimulagdo (FO1).

[...] seria adequado ter uma diversidade de brinquedos, de materiais diferenciados
para que a crianga pudesse sentir essa diferenca. [..], assim, especificos, seria
interessante ter recursos alternativos, [..] alguns materiais relacionados a comu-
nicagdo, como o PECS e outros [...] (FO2).

[.] isso vai depender muito do objetivo, mas eu sinto falta la na escola de um
espaco, [..] onde a gente pudesse ter escorregadores, [..] balangos, [..]. Que a
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gente pudesse ter mais recursos para trabalhar com os aspectos sensoriais [..]
(EF2).

Quadro 7 - Sintese sobre recursos materiais considerados adequados

Brinquedos melhores e com mais diversidade, que despertem o interesse da
crianga;

FO1 g . -
Diversidade de recursos materiais, com acesso a recursos tecnolégicos, por exem-
plo.

F02 Mais diversidade de brinquedos e com maior durabilidade, materiais diferenciados,
recursos alternativos.

TO1 N&o contemplada.

EF1 N&o contemplada.

EF2 Depende do objetivo, mas seria legal ter escorregadores, balangos.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base nas sinteses dos relatos.

Os dados sintetizados nesse quadro revelaram as necessidades dos
participantes em relagdo aos recursos materiais, que permitam ampliar suas possi-
bilidades de atuagdo e aumentar as experiéncias interventivas da crianga com TEA,
coadunando com as indicagOes de Laureano (2017) e Wall (2010) sobre os recursos
materiais ideais para atendimento das necessidades do trabalho e manter a crianca
motivada para o atendimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Ressalta-se a importancia de garantir uma estrutura fisica e recursos mate-
riais adequados e adaptados para realizagao dos atendimentos em IP, especialmente
para o atendimento de criangas com TEA, a fim de ndo comprometer a qualidade
dos servigos prestados.

Em vista disso, seguindo o objetivo “identificar as estruturas fisicas e recursos
materiais utilizados pelos profissionais de fonoaudiologia, terapeutas ocupacio-
nais e professores de educacéo fisica nos atendimentos em intervengéo precoce
de criangas com Transtorno do Espectro Autista no referido centro” constatou-se
que ha uma limitacao tanto de estrutura-fisica, em relagdo ao espacgo e adequagéao
da sala para atendimentos em IP com criangas com TEA, por exemplo, quanto de
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recursos materiais, exigindo, muitas vezes, que os profissionais confeccionem seus
materiais, angariem doagOes de brinquedos e comprem materiais com recursos
proprios.

Compreende-se que, para a construgdo de espagos adequados, € indispen-
savel a escuta dos profissionais sobre as singularidades do seu trabalho e, téo
importante quanto, conhecer e levar em consideragdo as caracteristicas e espe-
cificidades das criancas as quais esses servigos se destinam. Havendo, portanto,
a necessidade de refletir sobre as formas de construgdo e reconstrugao de um
espaco para além do aspecto universal, focando a diversidade e, especialmente,
as caracteristicas das criangas a serem atendidas, passando por um processo de
escuta daqueles que sdo os responsaveis pela execugao do trabalho, 0s quais pos-
suem conhecimento académico e pratica sobre as necessidades especificas dos
servigos em IP e das criangas alvo do atendimento.

Espera-se que os resultados e discussdes aqui apresentados possam con-
tribuir para uma reflexdo e aprofundamento dos debates sobre atendimentos de
criangas com TEA em servigos de IP nos contextos educacionais. Recomenda-se
que se fagcam os investimentos e adaptagdes necessarias para a qualificagdo da
oferta desse servigo, superando os problemas identificados nesta pesquisa; que
utilizem o centro com um espago de pesquisa sobre essa tematica, a fim de apro-
fundar os conhecimentos, apontar solugdes e ampliar a compreensdo sobre o
TEA; e, por fim, que possam enxergar esse servico como um modelo que precisa
ser melhorado, ampliado e implementado em outras localizagdes para atender a
demanda de criancas com TEA que tanto necessitam de intervencao precoce em
instituicdes publicas, haja vista que muitas familias ndo possuem condigoes finan-
ceiras de manter o/a filho/a em atendimentos em instituigdes privadas.

Conclui-se que a falta de investimento em estrutura e recursos materiais gera
uma insatisfagdo nos profissionais, pois consideram que o atendimento em inter-
vencao precoce desenvolvido por eles em um centro de educacdo especializado
para trabalhar com criangas com TEA ndo é valorizado.
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