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RESUMO

A efetivacdo dos direitos sexuais e reprodutivos ¢ um tema que demanda atencédo, sobretudo, quando
se trata do exercicio da sexualidade por um publico historicamente estigmatizado, como € o caso das
pessoas com deficiéncia. O objetivo deste estudo é compreender os sentidos atribuidos por docentes da
rede publica de ensino de um municipio catarinense a Educagdo Sexual voltada ao publico alvo da
Educacdo Especial. Para isso, foram realizadas entrevistas com 19 profissionais da educacdo que
atuam em distintas areas do conhecimento. Os dados coletados foram organizados e sistematizados em
categorias, conforme a analise de conteido de Bardin (1977), sendo estas: processo de significacdo da
Educacdo Sexual; trajetdria pessoal e formagcdo no campo da Educacdo Sexual; processo de
significacdo da sexualidade de jovens com deficiéncia; e experiéncias docentes na esfera da Educacao
Sexual. Aléem disso, foi observado que, raramente, atividades pedagogicas no campo da Educacdo
Sexual sdo realizadas com uma perspectiva inclusiva e transversal. Sendo assim, destaca-se a urgéncia
na promogdo de reflexdes concernentes a Educacéo Sexual durante a formag&o inicial e continuada de
professores(as) para que estes(as) tomem consciéncia de seu compromisso enquanto educadores(as)
sexuais e, consequentemente, da importancia de seu engajamento na efetivacao dos Direitos Humanos.
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INTRODUCAO

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (BRASIL, 1988) esta alinhada a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948), garantindo o direito basico a
educacdo e 0 acesso a escola a todos os cidaddos sem nenhuma distingdo. Com o intuito de

construir uma sociedade comprometida com a efetivacdo de avancos no campo da Educacao
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Inclusiva® e da igualdade de género, étnica, geracional, geogréfica, social, institucional, entre

outras, destaca-se neste capitulo a interseccionalidade entre sexualidade e deficiéncia, haja
vista, como demonstra a literatura, ser recente a dedicacdo de cientistas a reflexdo sobre
aspectos concernentes a sexualidade ao longo do processo de subjetivacdo da pessoa com
deficiéncia (MAIA, 2010; GESSER; NUERNBERG, 2014).

A relacdo entre sexualidade e Educagdo Inclusiva € um tema que demanda atencao,
sobretudo, quando se trata de avancos civilizatorios na perspectiva dos Direitos Humanos’
(MAIA, 2010). A literatura especializada indica que a sexualidade configura-se como um
assunto desconfortavel para um ndmero expressivo de pais ou responsaveis e professores(as)
(SILVA; SANTOS; LICCIARDI; PAIVA, 2008). Dessa forma, familiares, ndo raro, passam a
delegar tal funcdo a escola, que também pode ndo dispor de estratégias pedagogicas
adequadas ou disposicdo para lidar cientificamente com tais temas (PINHEIRO, 2004;
FRIGOTTO, 2017). Dantas, Silva e Carvalho (2014) sugerem que a concepc¢do simplista
sobre a pessoa com deficiéncia traz como consequéncia vé-la apenas como “eterna crianga”
que precisa de cuidados, mesmo quando se trata de uma pessoa adulta, o que gera
dependéncia familiar e o controle das escolhas desses sujeitos, restringindo a sua historia de
vida a voz de autorizacao de seus responsaveis. Fato é que a sexualidade é tabu também para
as pessoas sem deficiéncia, no entanto, estas tém outras possibilidades, inclusive culturais, de
se expressarem e experimentarem suas sexualidades. Neste contexto, a escola necessita
reconhecer a sexualidade, as possibilidades de desenvolvimento integral e a autonomia das
pessoas com deficiéncia como horizonte, compromisso e estratégia politico-pedagdgica,
deixando de ser mais um obstaculo e tornando-se um legitimo espago promotor do

protagonismo e do empoderamento no que tange as escolhas em todos os &mbitos da vida das

6 Segundo a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (BRASIL,
2008), a Educacdo Inclusiva é definida como “um paradigma educacional fundamentado na concepgao
de Direitos Humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores indissociaveis, e que avanca
em relacdo a ideia de equidade formal ao contextualizar as circunstancias historicas da producéo da
exclusdo dentro e fora da escola” (BRASIL, 2008, p. 1). Neste sentido, a UNESCO (1994) preconiza
que “todas as criancas devem aprender juntas, sempre que possivel, independentemente de quaisquer
dificuldades ou diferencas que elas possam ter. Escolas inclusivas devem reconhecer e responder as
necessidades diversas de seus alunos, acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem e
assegurando uma educacdo de qualidade a todos através de um curriculo apropriado, arranjos
organizacionais, estratégias de ensino, uso de recurso e parceria com as comunidades” (UNESCO,
1994, p. 5).

"A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos delineia os Direitos Humanos bésicos, inerentes a
todos os seres humanos, independente de sexo, racionalidade, idioma ou qualquer outra condicdo e
passou a ser adotada pela Organizacgdo das Na¢des Unidas em 10 de dezembro de 1948.
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pessoas com deficiéncia, particularmente, em seus relacionamentos afetivos e na relacéo

potente e emancipada com Sseus Corpos.

A Educacdo Sexual nas instituicdes de ensino, quando ocorre, tem fragilidades ou
sofre consideraveis ameacas. Estas ultimas tém ganhado voz e vez de maneira contundente e,
inclusive, institucionalizada, a partir do ano de 2004, no qual foi langcado, oficialmente, o
‘programa escola sem partido’®. Tal programa é marcadamente conservador - no sentido de
desprezar o papel laico da escola e impor visbes ideoldgicas-religiosas, sexistas,
heteronormativas e cisgéneras - e configura-se como uma tentativa de boicote as iniciativas
pedagogicas relevantes, derivadas de pesquisas cientificas e pautadas no respeito aos Direitos
Humanos, cujas reflexdes sdo responsaveis pela efetivacdo dos direitos sexuais e reprodutivos
de todos(as) os(as) estudantes, inclusive, aqueles(as) que recentemente passaram a ocupar a
escola na perspectiva da inclusdo. Importante destacar que visdes como a do “Escola sem
Partido” sobre a Educacdo Sexual tratam-se de uma violacdo de acordos internacionais
previstos em documentos que norteiam a educagdo brasileira e que deixar de abordar
conceitos concernentes ao campo da sexualidade fere a Declaracdo dos Direitos Humanos da
qual o Brasil é signatario (ONU, 1948).

A negligéncia na efetivacdo do direito a esta dimensdo educativa esta fortemente
atrelada a lacuna no acesso a Educacdo Sexual sofrida pelos proprios pais ou responsaveis e a
formacdo especializada deficitaria de professores(as), que contribui para se criar um senso
comum, o qual tem favorecido a naturalizacdo de mitos, tais como, 0 de que pessoas com
deficiéncia sdo assexuadas (MAIA; CAMOSSA, 2003), sendo tais cidaddos(as)
comparados(as) a anjos ou feras (GIAMI, 2004) ou ainda sujeitos de segunda categoria que
ndo exercem sua sexualidade por néo a ter. Segundo Gesser e Nuernberg (2014, p. 2),

também estd presente o mito de que pessoas com deficiéncia sdo estéreis,
geram filhos com deficiéncia ou ndo tém condicGes de cuidar deles; outro é o
de que pessoas com deficiéncia sdo pouco atraentes, indesejaveis e incapazes
de manter um relacionamento amoroso e sexual.

® Gaudéncio Frigotto, em seu livro “Escola sem Partido” (2017), faz reflexdes sobre esse movimento,
deixando claro que modificar4 a forma de ensinar, pois o0 jeito que se ensina hoje é pautado nos
confrontos de visdes de mundo, concepcdes cientificas e metodoldgicas. O Escola sem Partido tenta
inviabilizar e mesmo criminalizar todas as iniciativas educacionais propostas que abordem temas
como desigualdades de género, diversidade sexual dentro da escola e na sociedade, o combate ao
preconceito e ao sexismo. Portanto, um projeto que ameaca 0s fundamentos da liberdade e do
conhecimento.
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A privacdo da Educacdo Sexual para jovens com deficiéncia pode trazer riscos para

esses(as) jovens que estdo, na maioria das vezes, vulneraveis ao abuso sexual. Tal violéncia,
frequentemente, é perpetrada por pessoas proximas das vitimas, 0s quais tem a confianca da
vitima e/ou de seus familiares/responsaveis, inclusive pessoas que prestam “assisténcia” a
pessoas com deficiéncia, intimidando uma possivel denuncia, também obstaculizada pela
dificuldade para identificar o crime, em virtude da falta de conhecimento sobre o incidente
(DANTAS; SILVA; CARVALHO, 2014). A importancia do papel da escola para o
esclarecimento de duvidas de mulheres e homens com deficiéncia é destacada para as autoras,

em virtude de que:

Quando mulheres/homens com deficiéncia assumem sua vida sexual,
geralmente as pessoas reagem com surpresa ou medo, uma vez que,
principalmente mulheres com deficiéncia, sdo vistas como pessoas
fragilizadas, sendo julgadas como abusadas sexualmente mesmo quando o
sexo é desejado e consentido. Envolver a escola e a comunidade nas
questdes de género e sexualidade das pessoas com deficiéncia significa
quebrar estere6tipos e mitos quanto a identidade de homens e mulheres com
deficiéncia e sua vida sexual, assim como esclarecer para a sociedade e para
as préprias pessoas com deficiéncia os sinais de abuso sexual, para a
prevencdo, identificacdo, dendincia e busca por punicdo dos/as acusados/as
(DANTAS; SILVA; CARVALHO, 2014, p. 5).

No contexto deste estudo, a Educacdo Sexual é pensada como um conjunto de acdes,
programas e projetos voltados ao favorecimento do acesso a informacOes acerca da
sexualidade, acompanhadas de discussfes e questionamentos sobre a tematica (MENEZES;
SANTOS, 2001). A Educacdo Sexual engloba toda a complexidade de manifestacdes da
sexualidade tanto no que diz respeito as relacfes do sujeito com o prazer, o cuidado e a
protecdo de seu préprio corpo, como a dimensdo ética e estética de seus encontros e
negociacGes com o0s corpos dos outros, considerando-se todos os desdobramentos histéricos,
psicoldgicos, culturais, antropoldgicos, politicos, econémicos, juridicos, bioldgicos, entre
outros saberes, aspectos e categorias que dao sentido a essas experiéncias.

Sendo assim, a sexualidade tem sido compreendida como um conceito amplo que
abrange praticas sexuais, afetos e subjetivacdes, os quais dialogam com processos histéricos e

sociais. A sexualidade humana refere-se aos sentimentos, atitudes e percepcdes relacionadas a

vida sexual e afetiva das pessoas; implica expressdes de valores, género, afetos e praticas
sexuais, as quais tém centralidade tanto historica como cultural (MAIA; RIBEIRO,
2010). Neste cenério, o estudo da sexualidade em Foucault (1988) contempla uma reflexéo
sobre a forma pela qual a sexualidade veio a ser compreendida e de como 0s sujeitos se

subjetivam em sua dimensao sexual. Para o autor:
(83) 3322.3222
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[...] O importante nessa historia [...] é, primeiro, que tenha sido construido
em torno do sexo e a proposito dele, um imenso aparelho para produzir a
verdade, mesmo que para mascaré-la no dltimo momento. O importante é
gue o sexo ndo tenha sido somente objeto de sensacdo e de prazer, de lei ou
de interdigdo, mas também de verdade e de falsidade [...]; em suma, que o
sexo tenha sido constituido em objeto de verdade [...] (FOUCAULT, 1988,
p. 56).

Pode-se dizer que a sexualidade tem uma intima relacdo com a vontade e a verdade.
Assim, na sociedade, a sexualidade constitui-se, de um lado, pela atuagcéo de instituicdes,
sejam escolares, familiares ou religiosas, e de outro, pelos lugares de veiculacdo académica e
produtiva, todos sendo co-responsaveis pela producdo dos saberes e préaticas vivenciados
historicamente (LOURO, 2013).

Quanto ao entendimento acerca da deficiéncia, o presente capitulo utiliza o conceito
utilizado pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia - lei N° 13.146, de 6 de julho de 2015,

artigo 2° que assim define:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas
(BRASIL, 2015, p. 1).

Uma pessoa com deficiéncia apresenta um prejuizo no processo de adaptacao, por
uma perda permanente de certas capacidades, configurando-se em diferentes caracteristicas
gue podem ser consideradas, em certos casos, como congénitas ou adquiridas. De acordo com
Silva e Albertini (2007), a deficiéncia é congénita quando se apresenta desde o nascimento do
individuo, e é adquirida quando, no desenvolvimento, a pessoa sofre alguma lesdo de origem
cerebral, medular, muscular, entre outras. Quando necessaria uma avaliacdo da deficiéncia,
essa deve ser feita de forma biopsicossocial considerando os fatores socioambientais,
psicologicos e sociais (BRASIL, 2015).

Tendo em vista visualizar o cenério da producdo relativa a tematica deste estudo,
realizou-se um levantamento no periodo de 1994 a 2018, utilizando como fontes o banco de

dados Scielo.br e a Revista de Educacdo Especial - Periodicos da Universidade Federal de

Santa Maria - UFSM, da regido Sul do Brasil, sendo mapeados somente artigos. Neste
processo de busca, encontrou-se 45 trabalhos cientificos relacionadas, dos quais apenas 23
publicagdes tratavam de temas concernentes a interseccao entre a esfera da sexualidade e da

deficiéncia, de modo a evidenciar a escassez de estudos que contemplam a tematica.
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Nesse contexto, o presente capitulo teve como objetivo compreender os sentidos

atribuidos a Educacdo Sexual voltada para pessoas com deficiéncia por professores(as) da
rede basica de ensino que atendem esta populacdo em um municipio localizado na regido do
Vale do Itajai, em Santa Catarina. Para isso, como sera visto mais detalhadamente a seguir,

foram realizadas 19 entrevistas com docentes de distintas areas do conhecimento.

METODOLOGIA

O presente estudo é do tipo qualitativo, exploratério e descritivo. Partindo-se do
pressuposto que a realidade é engendrada pelo meio social, sendo os sujeitos nela inseridos
produtores e produto das relacBes nela entabuladas, considera-se a investigacdo qualitativa
adequada a compreensdo de fendmenos cujos dados sdo coletados a partir da perspectiva
dos(as) participantes do estudo (SILVA; GOBBI; SIMAO, 2005). A pesquisa qualitativa leva
em conta a singularidade e particularidade de cada ponto de vista, buscando o entendimento
dos acontecimentos e interacdes considerando-se todos 0s seus aspectos, em uma perspectiva
complexa e sistémica, ja que para analisar o processo de subjetivacdo faz-se necessaria a
compreensdo do quadro referencial a partir do qual cada sujeito interpreta seus pensamentos,
sentimentos e agdes (GODDQY, 1995).

O estudo contou com a participacdo livre, espontanea e voluntaria de 19 docentes,
dos(as) quais 13 sdo mulheres e seis sdo homens, os(as) quais atuam ou ja atuaram na rede
publica de ensino em escolas de educacdo basica de um municipio localizado na regido do
Vale do Itajai em Santa Catarina. A fim de preservar o sigilo e 0 anonimato das informacdes,
as identidades dos(as) participantes do estudo ndo serdo reveladas e estes(as) serdo nomeados,
a partir daqui, por seus respectivos pseudénimos. A faixa etaria dos(as) participantes varia
entre 35 e 55 anos. Todos(as) possuem, no minimo, graduacdo completa. Quanto a
escolarizagcdo maxima, uma esta cursando doutorado, dois(uas) possuem mestrado completo,
uma esta cursando mestrado, 13 possuem uma (ou mais) especializacdo(6es). No que tange a
area de atuagdo, 16 participantes sdo professores(as) regentes - que ministram Geografia,

Historia, Sociologia, Filosofia, Artes, Biologia, Matematica, Educacdo Fisica e/ou Quimica -

e trés atuam como professoras de apoio de jovens com deficiéncia. Com relacdo a
religiosidade, oito professores(as) séo catolicos(as) (sendo que 3 destes(as) consideram-se néo
praticantes); cinco ndo possuem religido; dois(uas) sdo evangélicos(as) luteranos(as); duas sao

espiritas e um é testemunha de Jeova.
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A coleta de dados foi feita por meio de entrevistas individuais e semi-estruturadas,

com o intuito de favorecer a verbalizacéo livre do entrevistado acerca da temética investigada.
Apos a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e com a anuéncia
dos(as) participantes, utilizou-se um gravador de voz, para registrar e, posteriormente,
transcrever as entrevistas. O gravador, por sua vez, permaneceu situado em local visivel ao
longo das entrevistas. O conjunto de dados coletado foi organizado, categorizado e
sistematizado conforme a técnica de andlise de conteudo de Bardin (1977).

No que diz respeito aos aspectos éticos, ressalta-se que foram tomadas todas as
medidas cabiveis, sendo que o projeto so teve inicio apds a aprovacio pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC®.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Mesmo quando ndo abordam a Educagdo Sexual de maneira sistematizada e planejada,
os(as) professores(as) atuam como educadores(as) sexuais (ALBURQUERQUE; ALMEIDA,
2010). Dessa forma, pensar a Educacdo Sexual a partir do contexto da escola inclusiva é
imprescindivel para garantir os direitos sexuais e reprodutivos de todas as pessoas,
transcendendo o forte capacitismo que ainda vigora em nossa sociedade. Neste sentido, 0
presente estudo busca compreender os sentidos atribuidos por professores(as) da rede béasica
de ensino que atuam em um municipio catarinense localizado na regido do Vale do Itajai a
Educacdo Sexual voltada para estudantes com deficiéncia.

Para isso, elaborou-se, a posteriori, quatro categorias de analise a partir da fala dos(as)
participantes, sendo estas: processo de significacdo da Educacdo Sexual; trajetoria pessoal e
formacdo no campo da Educacdo Sexual; processo de significacdo da sexualidade de jovens
com deficiéncia; e, experiéncias docentes na esfera da Educacdo Sexual.

A primeira categoria, processo de significacdo da Educacdo Sexual, originou duas
subcategorias que englobaram a Educacdo Sexual sob as vertentes bioldgica e a
biopsicosocial. Esta categoria é de suma importancia, uma vez que as concepgdes atribuidas
pelo(a) professor(a) acerca deste fendmeno afeta diretamente a sua pratica docente no que se
refere a Educacdo Sexual (VIEIRA; MATSUKURA, 2017).

Ao serem questionados(as) sobre o que significa o processo de Educacdo Sexual, 11

entrevistados(as) atribuiram um sentido predominantemente bioldgico. Neste ponto de vista, a

S Cujo numero do Certificado de Apresentacdo para Apreciagdo Etica (CAAE) é o seguinte:

02800018.5.0000.0121.
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compreensdo sobre a Educacdo Sexual é restrita aos aspectos fisioldgicos e/ou patologicos do

corpo humano, aos métodos contraceptivos e a prevencdo de infeccdes sexualmente

transmissiveis. Conforme elucidou Jasmin, professora de Biologia,

acho que Educagdo Sexual é esclarecimento, especialmente dos aspectos
de... é... conhecer o seu proprio corpo, (...) a anatomia do teu aparato
reprodutor, tanto feminino quanto masculino (...) as consequéncias da
utilizagcdo do seu 6rgao reprodutor e ndo tomar o cuidado de usar algum tipo
de método contraceptivo que evita transmissdo de doenca, a evolugdo de
uma gravidez (DIARIO DE CAMPO, 2019).

Observou-se nas entrevistas o que 0 modelo biolégico é o mais comumente abordado
nas escolas, nele os aspectos subjetivos e socioculturais da sexualidade s&o negligenciados,
podendo engendrar uma abordagem simplista e superficial, uma vez que ndo contempla a
sexualidade como o fendmeno complexo e multifacetado que é. Esses aspectos sao
corroborados também pela literatura (GESSER; OLTRAMARI; PANISSON, 2015).

A maioria dos que significam a Educacdo Sexual a partir de aspectos bioldgicos
abordou o tema sob uma perspectiva de conscientizagcdo, ganhando destaque a énfase no ato
sexual propriamente dito, o qual é fortemente representado como algo negativo, degenerado,
sujo e nefando. Pinho (professor de Biologia), quando abordou infec¢Oes sexualmente
transmissiveis, disse que “sdo doencas que vocé pegou, que vocé€ nunca mais vai se curar,
entdo acho que o papel da Biologia ¢ alertar a pessoa do risco que ela corre de ela ser... de
repente... promiscua” (DIARIO DE CAMPO, 2019). Ha uma confusdo generalizada na fala
do referido entrevistado, note-se que a generalizacdo de que todas as doengas, infeccOes
sexuais transmissiveis na realidade, sdo incuraveis. Outro desservico que se percebe é a
perpetuacdo de que tais contaminagGes ocorrem apenas com as pessoas supostamente
“promiscuas”, julgamento moral este que afeta sobremaneira um processo comunicacional
honesto, pautado nos bens culturais ancorados na ciéncia e livre de preconceitos e, portanto,
prejudica a consecucdo do objetivo do préprio entrevistado, a prevencao as doencas.

Destes(as) que perceberam a sexualidade perante um viés biologico, outros trés
participantes também atuaram de acordo com a sua moral. Para Camélia (professora de
Educacgédo Especial) abordar Educagdo Sexual “¢ uma conversa mais de mae para filho, de
conselho” (DIARIO DE CAMPO, 2019). O discurso da Educagio Sexual pela familia tem

sido eficiente em manter as questdes desta ordem distantes das salas de aula. Entretanto, sabe-
se que héa tabus enormes para tratar-se da sexualidade em casa, que em geral remete-se ao ndo
dito ou a restricbes autoritarias. Tem-se entdo a manutengdo deste vazio teodrico e, quica,

politico das questdes da sexualidade.
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Camélia (professora de Educacdo Especial), também afirmou que algumas vezes

orienta seus(as) estudantes de acordo com seus valores, como aconteceu quando instruiu sua

aluna com deficiéncia intelectual:

essa menina, de 17 anos, ela conhece todas as letras de funk, sabe descer
rebolando até o chdo, mas néo sabia as consequéncias disso. De postar uma
foto ‘ai como eu sou gostosa’. Eu perguntei pra ela ‘o que ¢ uma gostosa?’
(-..) Gostosa € aquela menina de quem eles querem se aproveitar, abusar,
tocar vocé, sem te respeitar e sem gostar de vocé (DIARIO DE CAMPO,
2019).

Dessa forma, correu-se o risco de culpabilizar a garota e a danca por possiveis assedios
sexuais, sem refletir criticamente o papel da mulher na sociedade e as relagdes de abuso,
perpetuando, condi¢es favoraveis a este ultimo, haja vista que a estudante ndo teria sido
instruida sobre como o abuso pode acontecer a partir da publicacdo realizada em uma rede
social. Ademais, ressalta uma ldgica castradora, pois, ndo consegue ultrapassar a linha da
protecdo e vislumbrar as possibilidades do prazer, do sentir-se bem com o corpo, de questdes
de auto-estima e bem estar. As questdes envoltas na infantilizacdo, particularmente, das
pessoas com deficiéncia intelectual, aqui ficam presentes, pois, a entrevistada ndo vislumbra
possibilidades de autonomia e principalmente de garantia e exercicio dos direitos sexuais e
reprodutivos.

Outros(as) dois(uas) entrevistados(as), categorizados com sentidos sob uma
perspectiva bioldgica e moralizante da Educacdo Sexual, evitam abordar a temética em sala,
pois, segundo elucidou Acacia (professora de Matematica), se faz necessario “entender o que
cada aluno tem como conceito na familia” (DIARIO DE CAMPO, 2019) e, complementou
Nogueira (professor de Educagao Fisica), “eu sempre falo que este assunto ¢ da familia (...) eu
posso ter uma opinido, a outra professora ter outra, a gente tem que ser bem cuidadoso
naquilo que vai falar para uma crianca (DIARIO DE CAMPO, 2019). Vale ressaltar que nem
todas as criangas e jovens dialogam abertamente com 0s pais acerca deste assunto e a
Educacao Sexual na escola pode ser um meio de protecdo de abusos, incluindo casos em que
o(a) agressor(a) possui grau de parentesco ou intimidade com a vitima e/ou sua familia. Além

do que, nédo falar sobre a sexualidade no espaco escolar também é uma forma de educar, afinal

de contas, o siléncio ensina que este assunto é um tabu (FIGUEIRO, 2004). Todavia, 0s
sentidos atribuidos por esses(as) entrevistados(as) destacam o carater historico e cultural da
sexualidade, ainda que ndo avancem em termos politico-pedagdgicos, extrapola-se a

concepgdo de uma sexualidade generalizada, univoca e Unica.
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Por outro lado, os(as) outros(as) oito entrevistados(as) compreendem a sexualidade na

sua perspectiva biopsicossocial, levando em considerando suas dimensdes sociais, culturais,
politicas e bioldgicas. Conforme Pereira (professor de Histdria) entende-se por Educacao

Sexual a compreensdo do

contexto a sua volta, né? Do ponto de vista histérico-geogréafico, bioldgico,
da Biologia também, aquela questdo de saber das rela¢des de abuso, relacdes
de estupro, né? De assédio? Saber reconhecer esse processo, saber se
proteger dele. Isso é uma fungdo social da educacdo em torno da ideia da
sexualidade (...) N&o é dizer que é certo fazer isso ou errado fazer aquilo, é
questionar. (...) Saber que todo esse processo, em volta da sexualidade é
muito mais que o ato sexual em si... ai talvez a fungdo da educacdo de...
como um todo... das disciplinas especificas, cada uma contribuir da sua
forma para dialogar, construir esse didlogo com o estudante, com suas
familias, com a sociedade, como um todo. Acho que a escola tem um papel
fundamental nesse sentido (DIARIO DE CAMPO, 2019).

Este fragmento demonstra um avanco substancial em relacdo a subcategoria da
Educacdo Sexual voltada para o bioldgico. Observe-se que o professor destacou questdes
importantes na compreensdo da sexualidade e de sua interseccionalidade. Primeiramente, 0
entrevistado evidenciou o carater interdisciplinar da Educacdo Sexual, ressaltando sua
importancia para o combate a diversas violéncias sexuais. Ndo obstante, sublinhou que a
sexualidade ndo se circunscreve apenas ao ato sexual, consentido ou ndo, mas algo que esta
no nivel do pedagdgico, do didlogo com as familias e comunidades. Isto €, o entrevistado
apostou em uma Educacdo Sexual ampla e ndo individualizante. Vale ressaltar que reconhecer
a Educacdo Sexual por meio da vertente biopsicossocial é fundamental para que a abordagem
da temética na escola ocorra transversalmente, ou seja, de modo a perpassar as distintas areas
do conhecimento (FIGUEIRO, 2004).

Curiosamente, ao analisar as duas subcategorias citadas, foi visto que todos(as) os(as)
oito professores(as) que vislumbraram a Educacdo Sexual perante o ponto de vista
biopsicossocial atuam nas disciplinas de Filosofia, Geografia, Historia e/ou Sociologia.
Enquanto os(as) outros(as) 11 entrevistados(as), isto €, aqueles(as) que atribuem sentido
bioldgico a Educacdo Sexual, atuam como professores(as) de Artes, Biologia, Educacao

Especial, Educacdo Fisica, Matematica ou Quimica. Tal distin¢cdo indica uma diferenca

significativa em como os(as) docentes dessas disciplinas especificas refletem acerca de suas
praticas docentes quando comparados aos demais. Tal frequéncia destaca também as
especificidades e desafios relativos a questdo da formacédo de professores(as) em Educacao

Sexual.
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Neste sentido, a segunda categoria deste estudo contemplou elementos de andlise

concernentes ao processo formativo dos(as) entrevistados(as) no que tange a tematica, tanto
no que se refere a trajetoria académica quanto pessoal. Quando questionados(as) sobre as suas
respectivas infancias, no que se refere a Educacdo Sexual, apenas oito entrevistados(as)
tiveram algum tipo de didlogo relacionado na familia. Os(as) outros 11 participantes
normalmente atribuem a auséncia de Educacdo Sexual na familia aos tabus da época e
afirmaram que o que aprenderam foi, sobretudo, com os amigos. Conforme Camélia

(professora de Educacéo Especial),

eu nunca tive essa orientagdo dos meus pais. E... mas eu, como a maioria
dos adolescentes, eu tinha amigas, e a gente trocava figurinha (...) Entdo eu
ndo tive nenhum tipo de orientag&o, o que dificultou muito a minha vida, né?
E talvez foi o que me... me deixou tanto tempo calada diante dos alunos
também, quando eu deveria abordar esse assunto (DIARIO DE CAMPO,
2019).

Neste mesmo contexto, Aurora (professora de biologia) afirmou que “Em casa a gente
tinha um certo tabu, um certo limite com algumas coisas, mas por qué? Porque a geracao era
outra, né? Meus pais eram de outra geracdo, entdo tinha muito tabu, mas era porque eles ja
vinham criados nesse meio” (DIARIO DE CAMPO, 2019). Cabe aqui refletir se estes tabus
realmente ficaram no passado ou se ainda se fazem presentes. Em geral, muitos(as) docentes
utilizam suas experiéncias de vidas individuais para marcar seus territorios de atuacdo. A
visdo de que eles conseguiram superar suas questdes de sexualidade de maneira satisfatoria
para si, seja com a ajuda de amigos ou com o passar do tempo, apesar de ou juntamente a seus
dilemas, leva-os(as) a perpetuar esta logica, ndo produzindo Educacdo Sexual em seus
componentes curriculares e cientificos ou tornando esta presenca de forma estritamente
bioldgica, reduzida as questbes de prevencado de infec¢bes ou da gravidez, perdendo de vista a
complexidade dos fenémenos atrelados ao campo da sexualidade.

Na educacdo bésica, 11 entrevistados(as) tiveram algum tipo de discusséo envolvendo
Educacdo Sexual, ainda que algumas vezes de forma superficial e rasa. Conforme Violeta
(professora de Sociologia), “na escola, eu me lembro das aulas de Educagdo Sexual que

rolava, (...) tanto na aula de Biologia, ciéncias, quanto Ensino Religioso, era uma coisa meio
que (...) com fundo moral” (DIARIO DE CAMPO, 2019) e, conforme explicitou Margarida

(professora de Sociologia), “no meu ensino médio, foi falado, mas era pra botar medo. Porque
tu ia pegar uma doenga venérea, porque... tu ia pegar sifilis, porque tu ia... no sentido de tu
ndo transar, entendesse? Que tu ia ficar mal” (DIARIO DE CAMPO, 2018). Por outro lado,

houve entrevistados(as) que consideraram a abordagem que tiveram na sua formacdo bésica
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adequada. A exemplo disso, Aurora (professora de Biologia) afirmou: “Eu penso que tinha

bastante promogdes das discussdes na escola” (DIARIO DE CAMPO, 2019). Por sua vez,

Acgucena (professora de Quimica) sinalizou: “Foi algo bem assim, sabe? Como tem que ser. O
sistema reprodutor, os 6rgdos, sabe? (...) Aquele conhecimento e pronto” (DIARIO DE
CAMPO, 2019). Os(as) demais entrevistados(as) ndo tiveram a Educagéo Sexual abordada no
ensino basico e Acécia (professora de Matematica) relatou que “a minha familia jogava pra
escola e a escola jogava pra familia” (DIARIO DE CAMPO, 2019). Observe-se que,
novamente, ha uma compreensdo maior a respeito da Educacdo Sexual por parte dos(as)
professores(as) da &rea de humanas, enquanto, os das areas naturais reafirmam uma educacéo
biologicista ou naturalizam a ndo existéncia de Educacao Sexual na escola.

No que diz respeito a formacédo inicial e continuada, 0os nimeros sdo ainda mais
preocupantes. Apenas seis entrevistados(as) tiveram alguma abordagem relacionada a
Educacdo Sexual na primeira graduacdo e cinco na formacdo continuada. Neste sentido,
Margarida (professora de Sociologia) atribuiu ao curso de pés-graduacdo em sexualidade o
olhar diferenciado que tem acerca do tema.

Ainda na segunda categoria, observou-se que apenas trés entrevistadas consideraram
que tiveram a oportunidade de acessar saberes a algo relacionado com a temaética
deficiéncia/sexualidade durante sua formacéo, o que deixa evidente a falta de capacitacdo
docente neste ambito. Margarida (professora de Sociologia), durante sua especializagdo em
sexualidade, teve o tema abordado, pois a irma da sua professora, que possuia sindrome de
Down, engravidou. Rosa (professora de Educacdo Especial), relatou que durante a graduacéo
teve acesso a testemunhos de colegas que ja trabalhavam na &rea. Enquanto Camélia
(professora de Educacdo Especial) considerou que foi durante a pds-graduagdo que aprendeu
sobre a sexualidade na perspectiva de uma pessoa com deficiéncia. Com relacdo a terceira

categoria, processo de significacdo da sexualidade de jovens com deficiéncia, esta mesma

professora relatou:

a gente viu ali que €... essa parte sexual, ela comega desde a infancia, pelo
toque, por achar bonito, por gostar de ouvir a voz do pai, da mae. A pessoa
ja vai criando uma referéncia. E, foi ali no curso de pos graduagdo que... eu
compreendi o amor do adolescente, a parte da sexualidade dele é ter alguém
para dar carinho. N&o necessariamente interesse sexual da pessoa. O amor
pra eles (pessoas com deficiéncia) €... ¢ livre, e... sO que claro, a gente tem
essa parte de preparar eles, essa parte do momento que eles véo ter
intimidade fisica com alguém, né? Um dia vai acontecer (DIARIO DE
CAMPO, 2019).
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A entrevistada afirmou que a sexualidade tem a ver com carinho, afeto, amor e relagdo

sexual, denotando que compreende que a sexualidade € algo pertencente a todos(as). Mas
observa-se que isto ndo se liga ao seu posicionamento de uma Educacao Sexual biologicista.
Percebeu-se aqui também uma certa dificuldade entre os(as) entrevistados(as) de conectar o
tedrico as suas praticas. Muitos deles(as) narram a sexualidade de maneira ampla e
interseccional, mas quando refere-se as suas praticas, ficou evidente que tal narrativa nao se
torna estratégia de acolhimento, defesa dos direitos sexuais e reprodutivos das pessoas com
deficiéncia ou sem.

Para Azaléia (professora de Geografia), as pessoas com deficiéncia também “‘sdo seres
humanos, eles tém desejos, eles tém vontades, né? Eles estdo na sociedade, eles precisam
viver a vida deles de forma plena. E a sexualidade é um elemento de trazer plenitude para as
pessoas, né?” (DIARIO DE CAMPO, 2019). A constatacdo de que eles também sdo seres
humanos é bastante complexa, ou seja, ndo é Obvia a humanidade nas pessoas com
deficiéncia? As falas dos(as) entrevistados(as) denotam que ndo. E justamente por isso a
dificuldade em compreender a sexualidade como algo préprio da condi¢cdo humana, dimenséo
esta que, quando aniquilada, implica no aniquilamento do ser. Importante lembrar que, se ja é
dificil para uma parcela da populacdo enxergar humanidade nas pessoas com deficiéncia,
imagine-se outorgar-lhes direitos de autonomia sexual, de identidade de género, de orientagdo
sexual, de minimamente poderem viver seus afetos para aléem da familia.

Unanimemente, os(as) entrevistados(as) reconheceram a sexualidade em pessoas com
deficiéncia. Chama a atencdo, contudo, que 16 destes(as) apontam gue a mesma se manifesta
mais acentuadamente nessas pessoas. De acordo com Rosa (professora de Educacédo
Especial), “para eles, como € uma coisa natural, eles também deixam isso aparecer de maneira
natural, né? (...) Entdo, as vezes, eles sdo mais sensiveis a esta questdo do que os ditos
normais, que seguem as regras da sociedade direitinho” (DIARIO DE CAMPO, 2018). Neste
sentido, Maia e Aranha (2005) sintetizam que a conduta conflitante com as regras sociais das
pessoas com deficiéncia ndo se deve a um atributo imutavel provindo da deficiéncia, mas sim,
pode ter origem na falta de oportunidades de aprendizado acerca da propria sexualidade
somada as restritivas interacbes de socializacdo. Isto é também confirmado pelas

autoras Alburquerque e Almeida (2010, p. 410):

0 que muitas vezes falta aos jovens com deficiéncia intelectual é um
processo efetivo de educacdo/orientacdo sexual. Se eles ndo recebem essas
orientacdes adequadas, acabam tendo poucas oportunidades para aprendé-las
de fontes usuais, pois as pessoas com deficiéncia geralmente ndo tém as
mesmas chances para descobrir sobre sexualidade com seus pares, falar
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livremente com 0s amigos sobre sexo e acabam ndo podendo aprender

sobre um aspecto vital do desenvolvimento.

Apesar de concordarem com a presenca da sexualidade entre as pessoas com
deficiéncia, dois(uas) professores(as) questionaram se estas mesmas pessoas podem constituir
uma familia. Pinho (professor de Biologia) mencionou o caso de um aluno que “era
cadeirante, deficiente mental, tinha problema motor. Entéo, ele vai casar? Aquele cara? Sera?
Ele ndo consegue nem se comunicar direito” (DIARIO DE CAMPO, 2019). Aqui, novamente,
a sexualidade recai sobre uma estrutura patrimonialista e matrimonialista. Primeiramente,
porque é importante ressaltar que ha muitos casamentos heterossexuais que ndo tem filhos e,
por outro lado, em casamentos homossexuais nos quais ha o projeto e/ou a vivéncia da
parentalidade. Outras pessoas jamais se casam, outras casam muitas vezes. Ou seja, hd muitas
formas de se viver a sexualidade, com ou sem conjugalidade. Nao obstante, como versa a
constituicdo brasileira, vivenciar a sexualidade plena, bem como casar e ter filhos é direito de
todas as pessoas, sem nenhuma distincdo (GESSER; NUERNBERG, 2014). Entdo, no caso,
se for desejo do estudante cadeirante, ele pode sim constituir uma familia e ter filhos, e falhar,
como tantas outras pessoas sem deficiéncia. As pessoas com deficiéncia devem possuir,
irrestritamente, acesso aos meios necessarios para exercer tais direitos (GESSER;
NUERNBERG, 2014). Apesar disso, como foi visto anteriormente, estas pessoas Sao
frequentemente privadas de informacgdes concernentes a reproducdo e ao planejamento
familiar (ALBURQUERQUE; ALMEIDA 2010).

A quarta categoria, intitulada experiéncias docentes na esfera da Educagdo Sexual, foi
dividida em duas subcategorias: didlogo entre escola e familia e acBes promovidas pelo(a)
professor(a) participante da pesquisa. A familia e a escola sdo duas importantes esferas no
processo de constituicdo do sujeito. O dialogo entre estas duas instancias, escola e familia, se
faz imprescindivel para que a Educacdo Sexual dé-se de maneira coerente, profunda,
potente e efetiva. Contudo, apenas uma entrevistada considerou que a Educacdo Sexual é
comumente abordada entre os familiares dos estudantes e a escola onde atua; outros(as)
quatro entrevistados(as) relataram que este tema sO é abordado quando ha algum

acontecimento especifico, normalmente, considerado problematico pela escola, como

manifestacOes supostamente excessivas da sexualidade no espago escolar e vazamento de
fotos com nudez; uma entrevistada nunca pensou acerca disto e uma entrevistada presenciou,
apenas uma unica vez na escola, uma palestra para pais, ministrada por uma psicéloga, a qual
abordou o assunto. Todos(as) os(as) demais, isto €, 12 entrevistados(as) acreditam n&o haver

esse dialogo.
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Estes(as) ultimos atribuem a auséncia do diadlogo fatores como: tabu (mencionada

cinco vezes), religido (mencionada trés vezes), falta de interesse dos envolvidos (mencionada
trés vezes), falta de politicas publicas (mencionada trés vezes), preconceito (mencionado duas
vezes), pobreza, violéncia doméstica, tempo, formacao dos(as) professores(as), pudor, falta de
oportunidade, doutrinacdo do corpo pela sociedade e pelo modo de producdo vigente,
auséncia dos pais, cultural, moral, social, financeiro, vergonha e conflito de geracéo.

Na subcategoria que envolve acdes promovidas pelos(as) docentes, 11 professores(as)
nunca promoveram uma atividade extraclasse que envolva Educacdo Sexual. Pe0nia,
Floréncio, Lirio e Pinho (professores(as) de Biologia, Sociologia, Geografia e Biologia,
respectivamente) abordaram o tema apenas em aulas expositivas-dialogadas. Horténsia e
Nogueira se sentem constrangidos(as) em abordar o assunto. Acacia, A¢ucena e Gandénia
(professoras de Matematica, Quimica e Quimica, respectivamente) consideram que, na escola,
a tematica fica por conta da disciplina de Biologia. Rosa (professora de Educagdo Especial)
afirmou que nunca se atreveu em realizar uma acdo com os(as) seus(as) estudantes devido ao
preconceito das pessoas acerca da sexualidade das criancas e adolescentes com deficiéncia.
Camélia (professora de Educacao Especial), por sua vez, desenvolveu um projeto envolvendo
o0 tema, o qual ndo foi aplicado devido a falta de espaco na agenda escolar.

Os(as) demais professores(as) realizaram atividades diversas envolvendo Educacéo
Sexual, como é o caso de Margarida (professora de Sociologia), que realizou uma exposicdo
numa praca envolvendo assédio na internet e abuso sexual; Violeta (professora de Sociologia)
promoveu murais acerca das relacdes de género, feminismo e diversidade; Pereira (professor
de Histdria) organizou um festival de cinema, que envolvia producéo de videos, exposi¢des de
filmes, palestras, producdo de cartaz, musica e dissertacdes em que foram problematizados
temas como diversidade de género; Azaléia (professora de Geografia) promoveu projetos
envolvendo reflexdes sobre fecundidade, fertilidade e métodos contraceptivos; Oliveira
(professor de Filosofia) realizou atividades envolvendo andlises de noticias que
contemplavam a tematica; Aurora e Liz (professoras de Biologia e de Educacdo Especial,
respectivamente), promoveram eventos na escola com psicologos e profissionais da salude os

quais ministraram palestras; enquanto Jasmin (professora de Biologia) promoveu uma semana

da conscientizacdo, no qual debateu-se sobre o virus HIV. Contudo, em apenas trés destas
oito atividades mencionadas, os(as) jovens com deficiéncia se fizeram presentes, ainda que,
em somente um caso tenha ocorrido a participacdo ativa deste publico. Neste sentido, fica
explicito como € frequente a restricdo ao acesso de informacgdes e reflexGes acerca da

sexualidade, sobretudo, pelas pessoas com deficiéncia.
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Como foi visto no transcorrer deste capitulo, as pessoas com deficiéncia sdo
frequentemente marcadas por esteredtipos, estigmas e preconceitos no campo da sexualidade.
Nesse cenério, praticas pedagdgicas que busquem a efetivacdo dos Direitos Sexuais e
Reprodutivos sdo essenciais para extrapolar os limites impostos a esses(as) jovens. Contudo,
foi observado que, em sua maioria, os(as) professores(as) participantes do estudo restringem a
educacdo sexual a uma perspectiva predominantemente bioldgica, isto é, desprezando sua
complexidade e abrangéncia. Correndo assim, o risco da tematica ndo ser abordada de
maneira transversal, ou seja, ndo perpassando as varias areas do conhecimento (FIGUEIRO,
2004).

Esta visdo reducionista em torno da tematica tem estreita relagdo com o processo
formativo dos(as) professores(as) no que tange a Educacdo Sexual o qual, conforme foi
exposto, se deu majoritariamente de maneira rasa e superficial, também guardando conexdo
com as profundas marcas do sexismo, do machismo, do patriarcado e dos dogmas em torno da
sexualidade e do sexo. A Educacdo Sexual recebida ao longo de sua trajetdria pessoal,
académica e profissional é peca-chave na pratica docente, todavia, nem sempre 0s(as)
professores(as) apresentam um repertdrio conceitual e afetivo necessario para atuarem no
campo da sexualidade humana (ALBURQUERQUE; ALMEIDA, 2010), ou, como as
entrevistas demonstraram, ndo desejam, ndo sentem necessidade ou ndo consideram ser sua
responsabilidade. Quando referem-se a sexualidade da pessoa com deficiéncia, o problema é
ainda mais agravado, em virtude de as mesmas questfes estarem presentes, somado o fato de
essas pessoas serem consideradas incompletas e inaptas a sexualidade.

N&o raro, os(as) professores(as) entrevistados(as) atribuiram a pessoa com deficiéncia
um apetite sexual exacerbado e, alguns, manifestaram temor de que este publico pode ser
incapaz de constituir uma familia. Neste sentido, manifestagfes da sexualidade consideradas
pela sociedade como patolégicas ou inadequadas que, por vezes, sao apresentadas por pessoas

com deficiéncia, podem ter relacdo com a falta de aprendizado no que concerne a Educacéo

Sexual e com o isolamento social destes sujeitos (MAIA; ARANHA, 2005). Considerando-se
os dados coletados e analisados na presente investigacdo, nas raras vezes em que Sao
promovidas acles inerentes a Educacdo Sexual na escola, as pessoas com deficiéncia séo

comumente excluidas ou, quando presentes, ndo costumam participar ativamente da atividade.
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Dessa forma, fica como reflexdo a necessidade de repensar a Educacdo Sexual a partir do

contexto da educacéo inclusiva e também na relacéo escola-familia.

Os familiares possuem papel fundamental na construcdo da sexualidade dos seus
membros. Contudo, o didlogo sobre estas questdes demonstrou-se praticamente ausente entre
as instituicdes familiar e escolar. Pouco efeito tem uma Educacdo Sexual emancipadora e
integradora na escola, quando em casa vive-se em contexto de siléncio e opressdo. Isto se
demonstra ainda mais acentuado quando se trata da sexualidade de pessoas com deficiéncia
que, como foi visto, &, frequentemente, percebida com preconceitos e cerceamentos da
liberdade destes sujeitos. Isto destaca a importancia do tratamento transversal da tematica da
Educacdo Sexual, do investimento na formagé&o inicial e continuada dos(as) professores(as),
como também, particularmente, de uma educacdo que dialogue fortemente com essas familias
e dé condicdes de possibilidade para que a familias e comunidades tenham acesso a tais
saberes.

Em virtude disso, se demonstra urgente que os(as) profissionais da educagdo tomem
consciéncia de sua responsabilidade como educadores(as) sexuais. Para tanto, cabe o fomento
as politicas publicas que garantam que este tema seja abordado em cursos de formacéo e
capacitacdo de professores(as) e que reflexdes acerca da sexualidade comprometidas com o0s

Direitos Humanos se fagcam presentes no ambiente escolar.
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