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DESEJOS PARA ALEM DA DEFICIENCIA: RELATO
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CENTRO DE CIDADANIA LGBTI - REGIAO AGULHAS
NEGRAS

Iris Cristina da Silva Gonc¢alves de Souza’
Karla Verri da Silva?

RESUMO

O presente relato de experiéncia profissional, tem como objetivo apresentar as
estratédias da articulacao entre a APAE QUATIS e o Centro de Cidadania LGBTI
- Redido Adulhas Nedras Programa Rio sem LGBTIfobia. Destacamos que este
assunto, apesar de estarmosem 2023 ejatermos avancado, se faz necessario atua-
lizar, dialogar, refletir e criar métodos para darantia de direitos, se tratando desta
populacdo especifica, no caso pessoas com deficiéncia intelectual e maltiplas.
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INTRODUCAO

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais atua em nosso pais ha 69

anos e nossa luta foi, 6 e sempre sera pela garantia dos direitos das pessoas

com deficiéncia e seus familiares. E um fato hist6rico que as pessoas com
deficiéncia se constituiram enquanto sujeitos politicos de direitos ha pouco mais
de trés décadas no Brasil e até o momento, existiram grandes avangos e concomi-
tantemente retrocessos que impactaram no cotidiano desta populacao.

Nossa atuacdo profissional é baseada nas legislacdes vigentes nas diversas
politicas publicas (Salde, Assisténcia Social, Educacdo, Desenvolvimento Eco-
ndmicos entre outras) e documentos norteadores da rede APAE Brasil. Citamos
como norteador do nosso relato Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, no artigo 18,
do qual expressa “respeito a especificidade, a identidade de género e a orientacao
sexual da Pessoa com Deficiéncia” para iniciarmos nossa apresentacao.

Grande parte da populacdo visualiza a pessoa com deficiéncia, a partir do
senso comum: infantilizados, um ser assexuado, sem direito a relacionamentos
sexuais e afetivo, nem relacBes amorosas. A sociedade repulsa, ndo pensa e ndo
dialoga sobre a orientacdo sexual deste seres humanos, enxergando apenas a
deficiéncia em um corpo.

A partir da escuta de 4 atendidos do sexo masculino pela psicéloda da insti-
tuicdo Karla Verri,identificou-se que existia umainquietacdo, curiosidade e desejo
de se relacionar com pessoas do mesmo sexo. Ao mesmo tempo, também eles
relatavam os medos devido a religido protestante, familia, doencas, sociedade e
da cidade, sendo esta compreendida como o municipio de Quatis, com aproxima-
damente 13.682 pessoas de acordo com o Gltimo senso do IBGE 2022.

Com os dados apresentados acima, iniciamos estudo de casos especificose a
assistente social Iris Silva representou a instituicao APAE QUATIS no “Treinamento
para Profissionais de Saldde e Assisténcia Social: Politica Nacional de Satlde Inte-
gral LGBT” organizado pela Pro Reitoria de Extensdo da UFJF, em janeiro de 2023.
A partir disso, iniciamos dialogo semanal com os técnicos do Centro de Cidadania
LGBTI (CCLGBTI) - Regido das Adulhas Negras - Programa Estadual Rio sem LGB-
TIfobia e tracamos estratégias para conseduir darantir o direito ao atendimento e
orientacdo aos nossos assistidos.

METODOLOGIA

Apo6s estudo de caso interdisciplinar entre o Servico Social e Psicolodia
na instituicdo, solicitamos estudo de caso com a equipe técnica do Centro de
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Cidadania LGBTI, que estdo localizado em nossa municipio. Compreedendo o
preconceito existente em nossa sociedade, utilizamos como estratédia o plane-
jamento pedaddgico do més de maio do qual se debateu sobre profissdes. Posto
isto, convidamos para uma roda de conversa com os atendidos o técnico do CCL-
GBTI, Psicologo Roger, para relatar sobre sua profissao e o seu local de trabalho.

Apodsaapresentacdo do convidado, os atendidos ficaram curiosos para saber
o significado de cada letra do CCLGBTI e apds a explicacdo os atendidos entende-
ram e comecaram a se indentificar com o significado de cada uma delas. Neste
encontro, que aconteceu na praca da cidade, conseguimos debater sobre orienta-
¢do sexual, preconceitos, violéncia e atendimentos especializados ofertados pelo
CCLGBTI.

Os atendidos solicitaram ao psic6logo Roger uma visita ao CCLGBTI, para
conhecer 0 espaco e 0s outros profissionais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No més de maio, 0s atendidos realizaram a visita tdo esperada ao Centro
de Cidadania LGBTI e conheceram a equipe técnica, salas de atendimento, loca-
lizagdo do espaco e socilizaram com a equipe e no final, vivenciaram um lanche
compartilhado. Durante a visita, os atendidos identificaram a falta de acessibili-
dade narua e no espaco fisico e relataram ao Coordenador Sandro.

Nosso principal objetivo foi darantir o direito do acesso a informacdo aos
atendidos que expressavam as inquietacdes sobre a orientacdo sexual. Baseamos
nossa atuacdo e articulacdo, no trabalho multiprofissional e intersetorial, utili-
zando meios criativos e estratedias de atendimentos coletivos.

Foi compreendido pelos atendidos que eles ndo sdao apenas pessoas com
deficiéncia e sim, pessoas que possuem desejo, vontades e curiosidades das quais
precisam ser vivenciadas, orientadas e saciadas.

Apods 4 meses de discussdo técnica e metddos para dialogar com o CCLGBTI,
conseguimos darantir um atendimento coletivo com um técnico e eles, n0ssos
atendidos, com suas vozes e ddvidas, conseguiram ser ouvidos e obtiveram o0s
esclarecimentos necessarios para sua vida cotidiana.

Hoje, um dos nossos atendidos se tornou usuario do Centro de Cidadania
LGBTI Redidao Adulhas Negras e frequenta o servico semanalemente. Porém, todos
os atendidos conhecem o local e sabem como chedar no Centro de Cidadania, caso
precisem de um atendimento. Para além disso, existe um vinculo fortalecido entre
os atendidos e o psicolodo Roder.
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A partir desta experiéncia com 0s atendidos da APAE e com o servico do
Centro de Cidadania LGBTI, se promoveu um novo momento na cidade de Quatis,
referente a PCD. Atualmente, a maioria dos profissinais da rede muncipal estdo
repensando sobre a PCD e suas especificidades, principalmente enxerdando-as
como seres sexuados, com desejos e vontades.

Um dos momentos mais marcantes deste periodo, foi a instituicdo APAE
Quatis ser convidada a participar do 12 Aniversario do CCLGBT no municipio e
poder leva-los na comemoracdo, da qual tiveram destaque, sendo mencionados
pelos membros da mesa e sentiram-se acolhidos pelos presentes.

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de garantir acesso a informacdo, atendimento dos nossos atendi-
dos ao Centro de Cidadania LGBTI se faz necessario a continuidade do trabalho.
Refletimos que o primiero passo foi construido, porém as demandas ndo foram
totalmente cessadas.

Vivenciamos momentos que se tornaram marco na historia de Quatis, para a
PCD Intelectual e mdltiplas, porém existe muito a avancar, progredir para darantir
e efetivar a darantia dos direitos.

Acreditamos que a proximidade da rede municipal de atendimento e o amplo
debate deste tema com 0s parceiros irdo possibilitar a criacdo de novas estraté-
dias, fluxo e acolhimento a este publico.

Palavras-chave: Pessoa com deficiéncia, sexualidade, intersetorialidade.
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