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RESUMO 
Infelizmente, no Brasil falar sobre gêneros e sexualidades ainda é um tabu, tendo 
em vista todo o processo de enraizamento e cobrança acerca de um padrão de 
moral e bons costumes. Indo contra essa vertente o Grupo de Pesquisa de Saúde 
Sexual e Reprodutiva dos Grupos Humanos (GSSRGH - EEAN/UFRJ) vem traba-
lhando desde sua criação em 2006, num processo de atualização dos seus projetos 
e de seus integrantes, tendo em vista, adotar uma linguagem que abarque todas as 
formas de experiências, tanto sexuais, quanto de gêneros. Desta forma, este traba-
lho visa relatar a experiência de condução da oficina sobre gêneros e sexualidades 
para os integrantes, extensionistas e voluntários, realizada no dia 29 de junho de 
2023. Todo o conteúdo da aula foi pensado para explanar as dúvidas sobre con-
ceitos rotineiramente utilizados quando falamos sobre diversidade, tais como: 
interseccionalidades, identidades de gêneros, identidades sexuais, binarismo de 
gênero, heterossexualidade compulsória e mononormatividade. As exposições 
dessas temáticas possibilitaram um diálogo mais amplo entre os integrantes, que 
gerou um processo de aprofundamento nos materiais utilizados nos projetos de 
extensão e também nas postagens informativas do Instagram realizadas pelo 
grupo de pesquisa. 
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