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RESUMO
O termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) é um documento utilizado 
em pesquisas clínicas que envolvem seres humanos a fim de coletar dados e elu-
cidar os participantes ou seus responsáveis legais a respeito dos procedimentos 
bem como a relevância dos mesmos ao qual eles estão consentindo em partici-
par. Devido a amplitude das possíveis análises nas pesquisas clínicas não existe 
um modelo de TCLE universalmente aplicável a todas as situações. A demanda 
por uma linguagem mais inclusiva e acessível para garantir o maior conforto dos 
pacientes que optam por se submeter a pesquisa tem sido um dos problemas 
enfrentados perante esse empecilho, principalmente quando se trata de popu-
lações lésbicas, gays, bissexuais, transgêneros e pessoas intersexuais (LGBTI+). 
Todavia, apesar de o TCLE variar de acordo com a pergunta a ser respondida pela 
pesquisa, existem formas de elaborá-los de maneira a não causar desconforto ou 
constrangimento ao participante. Visto que a população transgênero é uma das 
mais afetadas pelas violências institucionais e pela falta de instrução dos profis-
sionais de saúde, esse trabalho visa a elaboração de um manual redigido em língua 
portuguesa de como formular e aplicar as principais perguntas a fim de respeitar 
a identidade de gênero, bem como não instigar aflições evitáveis aos participan-
tes. Espera-se que com essa proposta o conforto dos participantes seja atingido 
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e a adesão dos mesmos a pesquisas clínicas aumente proporcionando uma maior 
amplitude de dados a serem analisados pelos pesquisadores que de outra forma 
não seriam considerados.
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