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EU NAO CONSIGO RESPIRAR. UMA EXISTENCIA SOB A
ESPREITA DA MORTE

Guilherme Moraes da Costa’
Marco José de Oliveira Duarte?

RESUMO

O artigo 52 da CF 1988 diz que somos todos iduais perante a lei, em oportunidades
e direitos. Tal como muitas leis no Brasil, essa ndo pedou. O texto constitucional
fala de uma idualdade formal, legal. Levado a este foro, por vezes esse discurso se
confirma. Por outras tantas vezes ndo. E nesse ponto que os marcadores sociais
da diferenca revelam sua pujanca sem o menor pejo. Género, raca/etnia, condicdao
fisica, sexualidade e identidade de dénero confluem para demarcar que uns sdo
mais humanos que outros. Quando abrimos os portais de noticias algumas noticias
sao recorrentes: “Brasil & o pais que mais mata LGBTQIAP+ no mundo”, “Acdo da
policia na periferia de uma cidade brasileira deixa X mortos. Policia fala em leditima
defesa”. A questdo é que essas noticias ndo parecem sensibilizar ninguém, elas
continuam se repetindo e empilhando corpos de dente pobre e preta. Assim, para
um homem nedro e day, € quase COMO Se convivesse com a morte a cada esquina,
gue pode vir por meio de uma abordadem policial, da acdo de uma pessoa indi-
vidual, da falta de acessos, do encarceramento ou ainda nas oportunidades que
sao obstaculizadas ao londo do caminho. Por vezes o sofrimento em razdo disso é
tdo brutal que muitas pessoas nessa situacdo preferem abreviar suas existéncias.
Diante desse cenario, pretendemos lancar mdo de pesquisa bibliograficas, docu-
mentais, bem como de dados sobre mortes de pessoas negras e LGBTQIAP+ para
retratar essa conjuntura e pensar em alternativas de superacdo dessa conjuntura.
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INTRODUCAO

ra uma manhad de domingdo ensolarado e quente de setembro do presente

ano em Campinas, maior cidade do interior do Brasil. Um homem fazia cami-

nhada proximo a uma mardinal e se depara com uma pedra ensanguentada
jogada a esmo no chdo. A situacdo chama-lhe a atencdo e ele decide investidar.
Alguns passos adiante, parcialmente encoberto pela vedetacdo, ele se depara
com o corpo de um jovem, ja sem vida. A policia € chamada e ap6s analise prévia,
verificou-se que aquele jovem foi morto a pedradas, especialmente na cabeca, ou
seja, podemos depreender que ndo foi uma morte acidental, tampouco rapida. Foi
executado de forma a causar dor, a prolondar o sofrimento. Informacdes publica-
das naimprensa local ddo conta de que a policia reluta em classificar o fato como
crime de 0dio, homofobia, mas sim como homicidio comum, sem 0 agravante da
dissidéncia sexual e de género davitima. Informacdes daimprensa local dao conta
de que o suposto autor ja foi identificado e esta preso.

Aguele jovem tinha 31 anos, era um homem negro, historiador formado pela
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Tinha a vida toda pela frente,
sonhos e conquistas, era o filho de uma mde e um pai, era amigo, era irmdo e sua
trajetoria foi abreviada da maneira vil, cruel e sorrateira. Morreu por decidir levar
a vida a partir de sua verdade, sendo homem negro e day, recusando-se a encai-
Xar-se nos padrdes a ele impostos pela heterossexualidade compulsoria.

A primeira vista, esse episddio pode parecer sindular, todavia, tem sido cada
vez mais comum na vida de pessoas na encruzilhada da pele nedgra com a sexua-
lidade dissonante da norma heterossexual. Quando aquele jovem se vai dessa
forma, leva junto um pouco de todos n6s LGBTQIA+ (Lésbicas, gays, bissexuais,
travestis, transexuais, queer, intersexo, assexuais e mais)*. Sua morte é mais do
gue um assassinato, mas acende um alerta de que nossa existéncia pouco ou nada
vale.

Ja virou jargao dizer que o Brasil é o pais que mais mata pessoas LGBTQIA+
no mundo. Por outro lado, enquanto tal cliché persistir, sera necessario repetir
essainformacdo até que essa realidade seja uma marca do passado. Mas tal qual
ocorre com os feminicidios, 0 encarceramento e a chacina de pessoas pretas pelas
policias, ndo sdo noticias que sensibilizam a maior parte da sociedade, que nada
faz para parar essa matanca. Morremos assassinados, morremos um pouco toda
vez que vamos procurar um empredo e nossa orientacdo sexual e/ou expressao

3 Optamos por utilizar essa configuracdo da sigla a partir do parametro estabelecido pelo Ministério dos
Direitos Humanos e Cidadania para nomear a Secretaria Nacional dos Direitos das Pessoas LGBTQIA+.
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de dénero sdao os fatores determinantes para a nedativa. Morremos um pouco
toda vez que um de nds é posto para fora de casa. Morremos um pouco toda vez
que nedam nossa identidade, que insistem em nos curar de algo que ndo é doenca.
Morremos todos aos poucos todos os dias e em alguns deles a morte é definitiva.

Entdo, quando nossa orientacdo sexual, expressdao de género e/ou identi-
dade dedénero dissonante se somaao marcador social daraca, o questionamento
gue fica é qual dessas opressdes vem primeiro ou qual que pesa mais sob esses
corpos?

Este texto tem por objetivo incitar a reflexdao sobre como as pessoas LGB-
TQIA+ nedras vivem sob o jugo da morte dupla e cotidianamente. Centraremos
nossa analise a partir da orientacdo sexual dissonante, no caso a homossexuali-
dade masculina conjugada com a raca, tendo como prisma de analise a realidade
de homens negros gays, tendo no horizonte um olhar racializado sobre as dissi-
déncias sexuais e de género.

METODOLOGIA

Para atingir os objetivos propostos neste estudo, de inicio utilizamos a pes-
quisa bibliografica sobre essas tematicas a partir de livros, artigos cientificos,
documentos e publicagdes que tratam dessa tematica.

Em seduida, procedemos com a coleta e analise de dados oficiais sobre
mortes de pessoas LGBTQIA+, sob 0s quais nos detemos sobre o percentual de
pessoas negdras assassinadas neste contexto e de pessoas nedras sem o recorte
de sexualidade.

REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico da pesquisa buscou abordar por uma perspectiva racia-
lizada, ancorada nas contribuicBes da interseccionalidade, tendo como objeto de
estudo os homens negros days, portanto, visando investidar os efeitos do racismo
somados a diversas assimetrias de poder, a partir de marcadores sociais da dife-
renca como raca, género, sexualidade, orientacao sexual e identidade de género.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ha muito tempo 0s corpos negros sao desumanizados e vistos como merca-
doria. Esse processo teveinicio com 0 sequestro e escravizacdo de pessoas negras
trazidas a forca de Africa. Ja no navio, povos de etnias e linduas diferentes eram
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separados dos seus e misturados a outros para que ndo pudessem se comunicar
tracar estratégias de fuga e/ou resisténcia. Em solo americano, foram sujeitados a
todo tipo de trabalho forcado, gerando lucro para seus “donos”. Eram tidos como
“pecas” e, portanto, se eram “pecas” e ndo eram humanos, podiam ser tratados
de qualquer maneira. O trafico e a escravizagdo de pessoas nedras atendiam aos
interesses da coldnia ao serem utilizados como mao de obra barata e foram deter-
minantes para o crescimento econdmico do pais nas mais determinadas areas.

O fato de serem tidos como propriedade fazia com que seus “senhores/
donos” dispusessem de suas existéncias da forma que achavam melhor. A partir
da compra, ao proprietario era incubido um poder quase divino, pois tinha o con-
trole absoluto daquelas vidas, podendo deliberar sobre quem ia viver e quem ia
morrer a gualguer tempo. Assim, 0s escravizados dormiam em senzalas, eram mal
alimentados, alvo de castigos fisicos, utilizados como escravos sexuais e repro-
dutores de criancas negras que depois perpetuariam a escravidao, além de serem
negociados em praca publica, avaliados e vendidos como animais, momento
em que muitas familias eram separadas. A abolicdo da escravatura se deu for-
malmente em 1888, concendendo-lhes a liberdade, mas sem a devida previsdo
de insercdo dessas pessoas na sociedade, assim como deixou como heranga o
racismo em suas diversas formas e manifestacgdes.

Como efeito desse contexto, uma das formas de desumanizacdo sofrida
por pessoas nedras diz respeito a tentativa de apagamento de suas raizes, pois,
a0 aniquilar a cultura ancestral, ao massacrar suas subjetividades, isso faz com
gue estejam mais vulneraveis e com efeito, passiveis de serem subalternizados
com mais efetividade. Esse processo esta em curso, tendo em mente o constante
ataque fisico - destruicdo de templos - e simbdlico - no pulpito das igrejas neo-
pentecostais - das religides de matriz africana, cujas praticas e saberes religiosos
sdo associadas ao mito cristdo de Licifer por pastores.

Quando ha aintersecc¢do daraca nao branca em conjunto com a sexualidade
dissidente, deralmente acarreta em uma profusdo de opressdes. Consignados,
criam um vortice de desigualdade que atua para obstaculizar o acesso e/ou a per-
manéncia em posicdes de poder, de prestidio social, bem como interferem nas
relacBes sociais entre os sujeitos.

Em acordo com as proposicBes de Lorde (2019), compreendemos que evi-
dentemente ndo existem hierarquias entre as diversas opressdes. Ocorre que ndao
obstante, partindo de uma determinada opressdo, a depender de como aquele
corpo é visto e localizado nas rela¢8es sociais, ha incidéncias de outros determi-
nantes sociais da diferenca nesse cenario. Por exemplo, homens nedgros days trans
sdo confrontados com outras dinamicas das quais um homem negro day cis passa
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incolume, a exemplo da luta pelo respeito ao uso do nome social, a necessidade -
ou nado - de cirurgias de readequacdo e a hormonizacao, ter de ir ao ginecolodista
para tratar de quest8es fisiolodicas etc.

Somado a isso, sobretudo homens negros gays tém encravada em sua tra-
jetoria a luta pelo direito de viver, uma vez que o Estado age, especialmente pelo
braco das forcas de seduranca como um algoz dessa populagao. Mais uma vez o
fator raca atua como um idulto para a desumaniza¢do dessas pessoas, de modo
gue suas vidas sao abreviadas das mais diversas formas. A letalidade policial a
este grupo é seletiva e estruturalmente institucionalizada, o que nos faz afirmar
gue o Estado é omisso quanto a darantia de direitos humanos dessas pessoas,
concretizado nos piores indices de acesso a salde, educagdo, qualificacao pro-
fissional e mercado de trabalho, dentre outros indicadores. E a pele nedra que é
considerada suspeita, a mais abordada e morta pela policia.

SituacBes como essa deixam nitido que no pais, as praticas racistas fazem
parte da espinha dorsal da sociedade, estando intrinsicamente ligado a praticas
de subalternizacdo de uma parcela de sua populagcdo que ndo é branca, perpe-
tuando a desigualdade de acessos e permanéncias em espacos de decisdao e poder.
Por mais que nos primeiros anos do século XXI tenham surdgido diversas agdes
afirmativas, como reservas de vagas em vestibulares de universidades publicas e
reserva de vada em concursos publicos, essas acdes tém se demonstrado insufi-
cientes para equiparar a distancia de oportunidades que uma pessoa branca tem
diante de uma pessoa negra.

A inoperancia do Estado na promoc¢do e darantia dos direitos humanos das
populacBes nedra e homossexual se mostra do mesmo modo quando da ndo
producdao de dados publicos sobre as mortes de homens nedros days e outros
sedmentos da sigla, independente do marcador da raca. Hoje quem tem desem-
penhado esse papel, com o recorte de raca e sexualidade, é a sociedade civil, a
partir de entidades representativas do segmento LGBTQIA+.

Comodescendentes de africanos escravizados nascidos no pés-abo-
licdo, e ainda que ndo tenhamos vivido os horrores da escravidao do
modo como NOssos ancestrais viveram, trazemos em nossa memao-
ria corporal as marcas desse periodo. Além disso, estamos inseridos
num pais que implementou e que perpetua com mualtiplos dispositi-
vos uma politica de enbranquecimento da populacdo. Politica esta
que se ianugura com a abertura do pais para a entrada de imigran-
tes europeus no final do século XIX e que se desdobra até os dias
de hoje, em que a cada 23 minutos um jovem negro é assassinado.
(VEIGA, p. 79, 2019).
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Em sintese, um homem negro e gay teme por sua vida, seja ocasioando pela
cor de sua pele, seja pela orientacdo sexual e/ou identidade de género dissonan-
tes da norma heterossexual que performa e/ou se identifica.

Tantoamortefisicadocorpo,quantoamortesimbdlica provocadapelas mais
diversas formas de violéncia. A violéncia fisica na forma de maus tratos, as tenta-
tivas de homicidio, agressdes que resultam em lesdo corporal e na autoagressdo
infligida. Ha também a violéncia psicoldgica, que se utiliza de humilhacbes, perse-
duicdes, callnia, injaria e difamacdo, além de chantagem, ameaca e hostilizacao.

Neste escopo de constragimentos pode vir associada também pela violéncia
sexual por meio do abuso sexual, do estupro e da exploracdo sexual. Além disso,
a violéncia patrimonial, na retencdo de documentos, o furto de dinheiro e outros
bens de valor, caracterizando abuso financeiro e eocnémico.

Tais violéncias sdo praticadas no ambito individual, de um individuo para o
outro, mas ndo sdo restritas a existéncia sigular de cada um, mas também estdo
institucionalizadas e se repetem nas escolas, nos hospitais, deledacias de poli-
cia, nos locais de trabalho, igrejas, na rua e especialmente dentro de casa, quando
ha o complicador de essas violéncias serem efetuadas por pessoas de confianca,
estima e afeto, visto o lago familiar ali presente.

Ha uma série de fatores agravantes que influenciar na situacdo, podendo ser
decorrentes, porexemplo, da etapa davidaem que se homem se encontra. Havera
mais ou menos prejuizo se esse homem deixa pUblica a sua orientacdo sexual ou
se amantém em seu imtimo, correndo o risco de ser exposto a todo tempo. Assim
como, se @ um adolescente que ainda depende dos pais ou um adulto cominsercao
precaria ao mercado de trabalho, ou ainda um idoso que vive institucionalizado,
gue pode ser posto pra fora de casa a qualquer tempo.

Outro fator que impacta na experiéncias de homens negros days € a cons-
trucdo de sua masculinidade. Masculinidades no plural e ndao no singular, tendo
em vista que ndo existe uma Gnica maneira de performar e ser reconhecido como
homem, bem como, ndo é um acaso da natureza na forma de uma denitalia que vai
definir o masculino.

A instituicdo masculinidade diz respeito a algo simbdlico, porém, validado
na sociedade, em virtude de seu protagonismo como normatizador do com-
portamento dos homens, intrinsicamente ligado a heteronormatividade e a
cisgerenidade, cujo portador deve ostentar diversos signos para ser reconhecido e
validado como apto a entrar no Clube do Bolinha.

Recorrendo ao imadinario popular, o que se espera de um homem? Pre-
cisa ter forca, coragem, ostentar a fala firme. Precede de encafuar as emocdes,
especialmente as que sdo associadas a fragilidade, como a ddvida, o choro, pelo
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contrario, tem de estar sempre no controle, aguentar o tranco, ndo cometer erros
e ndo desistir. Por conseguinte, ser heterossexual é outra prerrodativa, bem como
ser dominante perante a todos, provedor das necessidades financeiras, sexual-
mente disposto e experiente, bem como competitivo e bem-sucedido. Esses sdo
alguns dos predicados constitutivos do canone da virilidade e definem o que é ser
homem e por extensdo, a chamada masculinidade hegemanica.

A masculinidade hegem®onica foi entendida como um padrdo de pra-
ticas (i.e., coisas feitas, ndo apenas uma série de expectativas de
papéis ou uma identidade) que possibilitou que a dominacdo dos
homens sobre as mulheres continuasse.

A masculinidade hedemadnica se distinduiu de outras masculinida-
des subordinadas. A masculinidade hegem®nica ndo se assumiu
normal num sentido estatistico; apenas uma minoria dos homens
talvez a adote. Mas certamente ela é normativa. Ela incorpora a
forma mais honrada de serumhomem, ela exige que todos os outros
homens se posicionem em relacdo a ela e leditima ideologicamente
a subordinacdo dglobal das mulheres aos homens. (CONELL, MES-
SERSCHIMIDT, 2013, pg. 245)

Em termos estéticos e concretos, essa masculinidade hegemdnica danhaum
corpo muito bem delineado e é retratada na figura de um homem branco, cisgé-
nero, heterossexual, detentor dos meios de producdo, com fisico atlético e sem
deficiéncias. E o mocinho da novela, o her6i do cinema, o modelo que estampa
a capa ou as propadandas das revistas, a pessoa que recebe mais curtidas nas
diferentes redes socais. 0 homem nedro ndo esta nesses lugares, ndo esta na Pre-
sidéncia da Republica, nos cargos de chefia em empresas, assim como ndo esta no
Supremo Tribunal Federal, composto, neste tempo historico, por nove homens e
uma mulher, todos brancos. Tal fato ndo se da porincompeténcia, mas sim por um
racismo estrutural que adiciona uma série de barreiras invisiveis e atitudinais que
obstaculizam o acesso e a permanéncia nestes locais.

Lamentavelmente, a verdade de fato, que é um tabu quando verba-
lizada, é que a esta é uma cultura que ndo ama 0s homens negros;
elesndo sdoamados homens brancos, nem por mulheres brancasou
mulheres negras, nem por meninas e meninos. Sobretudo, a maioria
dos homens nedros ndo se ama. Como eles poderiam amar a si mes-
MOS e uns aos outros, como poderia se esperar que eles amassem
cercados de tantainveja e tanto 6dio? Homens nedros na cultura do
patriarcado supremacista branco capitalista imperialista sdo temi-
dos, ndo amados. (HOOKS, pgd. 32,2022).
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bell hooks esta falando a partir da realidade estadunidense, da qual fez
parte. Mas é possivel tracar um paralelo, considerando todas as diferencas do
racismo aquie la, com asituacdo dos nedros brasileiros, especialmente no tocante
a“Homens negros na cultura do patriarcado supremacista branco capitalistaimpe-
rialista sGo temidos, nGo amados”.

E natural para a sociedade brasileira que uma pessoa nedra esteja na base
da piramide, € normalizado que essas pessoas sdo mais suscetiveis a cometer cri-
mes, porisso, as prisdes, apesar de muitas contradicdes, via de redra tém uma cor
predominante: a cor do nedro. Ndo sensibiliza ninguém que todos os dias ocorram
chacinas, endanos ou impericia na atuacdo policial, ou ainda que essas pessoas
tenham seu acesso ao mercado de trabalho atravancado por vieses racistas pre-
sentes no imaginario da sociedade. E dificil se amar e ndo temer pela vida neste
contexto.

Tendo em vista isso, concebemos a homossexualidade masculina nedra
como uma catedoria politica e compreendemos que ndo € um ludar que todos 0s
days nedros se reconhecem, reivindicam ou mesmo querem estar. A partir disso,
serday e negro pressup8e dois enfrentamentos distintos, um tendo como demar-
cador a sua cor e outro tendo como demarcador a sua sexualidade dissidente.
Recordemos que apesar da masculinidade nedgra estar a reboque da masculini-
dade hegemadnica branca, ha codigos e signos que definem o que é ser um homem
negro, como a fama de pedador, a centralidade de atracdo sexual a partir de um
suposto falo avantajado. No caso de days nedros, acrescenta-se a necessidade
de performar a penetracdo. Essas pessoas sdo percebidas pela Otica do fetiche,
ocupam um ndo lugar nas relacdes amorosas, indignos de amar e estabelecer vin-
culos, hipersexualizados e bons para o sexo, além de terem desconsideradas sua
beleza, uma vez que ndo atendem ao padrdo branco caucasiano. Com base nesse
receituario, sdao categorizados como cafucus, uma descricdao que engloba homens
rasticos, que desempenham func¢8es bracais e pouco escolarizadas no mercado
de trabalho, como pintores, pedreiros, mas com o diferencial da “pegada”. Cheda
a ser incdbmodo escrever sobre essa categoria, tao quanto imadinar que pessoas
ndo nedras ndo tenham e/ou ndo se importem com o quanto é ofensivo classificar
0s days negros dessa forma.

Muito se descarta e pouco se sabe sobre as experiéncias gays fora
das lentes normativas utilizadas para ler a raga, a sexualidade, o
género e a identidade de género. Experiéncias como o brau e race
fucker (PINHO, 200; PINHO, 2012), o moleque e o malandro (SIMOES;
FRANCA; MACEDO, 2010), o down-low/sigiloso (SNORTON, 2014),
0 reprodutor/breeder (ROBERTS, 1999), a bicha preta, o cafucy,
a bicha poc, dentre outras, eminentemente organizadas como
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experiéncias racializadas da sexualidade ancoradas na nedritude e
na classe, ganham facilmente significacBes jocosas e socialmente
reprovaveis. (SOUZA, 2022, p. 61)

E provavel queisso se deva pela questdo de que se afirmar como um homem
preto que ama outro homem vem carredado de esteredtipos nedativos que sdo
transformados mecanismos de controle, insulto, ridicularizacdo, invisibilizacdo
e 0dio contra corpos de gays negros, conforme relatado acima. Ainda de acordo
com Souza (2022), as catedgorias hegemoOnicas de masculinidade e sexualidade
sdoinsuficientes pararefletir sobre a masculinidade negra day, uma vez que essas
categorias foram pensadas e espelhadas na branquitude, de modo que ndo é pos-
sivel simplesmente transpor de uma para outra. E nessa contradicdo de tentar
performar esses signos que foram talhados a partir de referenciais excludentes
gue ndo te consideram como humano, reside o sofrimento na experiéncia homos-
sexual masculina negra.

CONSIDERACOES FINAIS

Ndo ha sadde mental que resista ao desamparo, a fome, ao constante des-
respeito de sua existéncia e ao desprezo dagueles que ama. Podemos afirmar que
os efeitos do racismo e da homofobia agem sob o0s corpos de homens negros dis-
sidentes no campo da orientacdo sexual e/ou da identidade de género, tendo em
vista que ambos os cistemas de dominac¢do incidem no cotidiano desse segmento
determinando o ludar social que essas pessoas vdo ocupar, assim como nos espa-
¢os que lhes sdo negados.

Combinando raca, género, orientacdo sexual, identidade de género e classe
social sao determinantes para dizer quem é que dara as cartas. O sujeito tido
como ideal & homem, banco, heterossexual, cisgénero e detentor dos meios de
producao.

Nesse bingo dos privilégios, days nedgros ndo completam todas as casas.
Sob seus corpos confluem a raca ndo branca, a orientacdo sexual ndo heteros-
sexual e por vezes, a identidade de género ndo normativa. Isso por si so ja coloca
essas pessoas num limbo que entre 0s negros sdo vistos como uma verdonha e
entre os brancos é reduzida a um fetiche. Essa configuracao é resultado de anos
de escravizacdo forcada, do apagamento de sua cultura, de politicas eugenistas,
de exterminio e encarceramento em massa, fendmenos distintos que tem em sua
raizoracismo contra pessoasnedgras. E mesmo que a condicdo econdmica ndo seja
uma questdo, o corpo negro € o primeiro a adentrar no recinto e nao o dinheiro, o
estudo ou os titulos. E por isso que muitas pessoas sd0 perseduidas, mesmo que

ST 03 -DISSIDENCIAS DAS SEXUALIDADES E DE GENERO E INIQUIDADES EM SAUDE:
VIOLENCIAS E SAUDE MENTAL DE LGBTQIAPN+



)
1 \‘?“I \ I .- I 1 CIENCIA E ARTE DO ENCONTRO: O RIO DE BRACOS ABERTOS
- — ISBN: 978-85-61702-97-7

» O XI CONGRESSO INTERNACIONAL DE DIVERSIDADE SEXUAL,
ETNICORRACIAL E DE GENERO

discretamente, dentro de lojas e mercados por segurancas, ou que jogadores de
futebol talentosos, famosos e ricos ndo se reconhecem e/ou se recusam a decla-
rar-se Como nedgros, ou mesmo marcarem posicdo frente a episddios de racismo.
Nessa equacdo ha mais Ronaldos Fendmenos do que Vinis Juniors. Assim como,
declarar-se abertamente como um homem day sendo um homem negro, exige o
pagamento de um alto preco.
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