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Resumo: Esse ensaio tem cardter filoséfico em que pesa a compreensdo de Etica enquanto um campo de
conhecimento especifico da Filosofia relativos ao conjunto de comportamento humano em que se inserem os
diversos temas sobre o corpo. Sdo as questdes de estudo desse trabalho: 1. Como é sistematizado o
conhecimento tradicional sobre Etica? 2. Como a Etica pode ser articulada as questdes da Educacéo Fisica?
A partir dessas questdes expomos 0s objetivos desse estudo: 1. Expressar em sintese, como o conhecimento
que cerca a Etica tradicional é organizado; pensar no corpo como uma unidade natural/cultural que em
movimento produz saberes que sdo objetos da Educagdo Fisica. Destacamos dois eixos de discussdo, tratados
assim: Compreensoes da ética pelas lentes da razdo humana; e, Compreensées da ética pelas lentes da
bioldgica do conhecimento. Em Compreensées da ética pelas lentes da razdo humana, recorremos a tese do
Bom Sumo, na expressao de sintese das trés grandes vertentes da Etica em relacdo a razio humana, a saber:
teismo, deismo e ateismo. E para discutir o eixo, cujo tema é Compreensbes da ética pelas lentes da
biolégica do conhecimento, trazemos a biologia do conhecimento como referencial tedrico, relativo as
discussdes que inserem o corpo e a Educacdo Fisica nesse contexto. Essa compreensdo é a nossa aposta para
pensar os fundamentos que une os temas relativos ao corpo e sua aplicacdo na Educacéo Fisica.
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1 INTRODUCAO

Ao longo da tradicao académica, compreendemos a importancia de alguns pensadores para a
constituicdo da Etica enquanto campo de conhecimento da Filosofia. Em Textos bdsicos de ética,
Marcpndes (2007) reporta-se as obras A Reptiblica e Gorgias de Platdo, assim como, a Aristoteles
em Htica a Nicomaco. Sobre as contribuicdes clericais que cercam a Etica, Marcondes (2007),
desta@a Santo Agostinho e Sao Toméas de Aquino em livre-arbitrio, confissdes e a suma teolégica. O
autofilaz outros nomes até chegar a Moral e prdtica de si de Foucault, sdo eles: Spinoza, Hume e
Ka se legado constitui uma fracdo do que se tem produzido sobre Etica ao longo da Histéria da
hu ade e mostra que ao falar de Etica nio podemos tomar apenas uma ou duas referéncias.

ando falamos do corpo, a razao humana nos aponta algumas possibilidades para pensar o

undo, contudo, outras po

da biologi
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e de se mover no mundo, numa perspectiva moral, consiste na afirmacao de conduta
convivio social (MATURANA, 1995, 1997, 1998, 2001), (MATURANA; VERDEN-ZO
2004), (MATURANA; REZEPKA, 2000). Nesse contexto, a aposta inicial desse trabalho,
compreende a Etica como um campo de conhecimentos relativos ao conjunto de comportamento
humano em que se inserem os diversos temas sobre o corpo. A partir desse contexto, lancamos as
seguintes questoes de estudo:

1. Como é sistematizado o conhecimento tradicional sobre Etica?
2. Como a Etica pode ser articulada as questdes da Educacao Fisica?

Configuram-se assim os nossos objetivos nesse ensaio filoséfico: 1. Expressar em sintese,
como o conhecimento que cerca a Etica tradicional é organizado; pensar no corpo como uma
unidade natural/cultural que em movimento produz saberes que sdo objetos da Educacdo Fisica.
Destacamos que esse ensaio tem carater filosofico-reflexivo.

Na sequéncia, apresentaremos resumidamente alguns paradigmas que cerca parte do legado
que trata sobre Etica. Para tanto, destacamos dois eixos de discussdo, tratados assim: Compreensdes
da ética pelas lentes da razdo humana; e Compreensdes da ética pelas lentes da biolégica do
conhecimento. Em Compreensdes da ética pelas lentes da razdo humana, recorremos a Marchionni'
(2008), na expressdo de sintese das trés grandes vertentes da Etica em relacdo a razdo humana, a
saber: Deus e religido (teismo), Deus sem religido (deismo) e nem Deus nem religido (ateismo). E
para discutir o eixo, cujo tema é Compreensoes da ética pelas lentes da biolégica do conhecimento,
trazemos a biologia do conhecimento como referencial tedrico relativo as discussdes que inserem o

corpo e a Educacdo Fisica nesse contexto.
2 COMPREENSOES DA ETICA PELAS LENTES DA RAZAO HUMANA

Em Etica, a arte do bom (MARCHIONNI, 2008), é possivel perceber a ética a partir de trés
gran@@s vertentes relacionadas a razdo humana, a saber: Deus e religido (teismo), Deus sem religido
(deiSi®) e nem Deus nem religido (ateismo). Na perspectiva teista, a razdo Criadora é mae da razdo
hu a partir dos codigos revelados do judaismo, cristianismo e islamismo. No deismo, a razao

hu e parte da razao cosmica, muito comum nas filosofias cdsmico-espiritualistas do Oriente e

archionni nasceu na Italia_e
eologia na Univeisi
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no Platonismo. Diferente da perspectiva ateista edificada principalmente no
iluminista-materialista.

Marchionni (2008) defende a ética como o Bom Sumo, ou seja, o bom supremo. Destacando
outros paradigmas, o autor traz o Bom Sumo ora relacionado ao Criador, ora a Natureza habitada
pelo Espirito, ora a Liberdade do homem. A esséncia dos diferentes modos de ver e de se mover no
mundo, consiste na afirmacdo de condutas morais. Na sequéncia, apresentaremos brevemente o que
diz cada um desses paradigmas.

O Bom Sumo é o Criador parte da ética numa perspectiva religiosa, organizada a partir de
um Livro Revelado, por exemplo: Tora para os judeus, Biblia para os cristdos e Alcordo para os
islamicos, ou seja, os livros sagrados das diferentes culturas religiosas. Seus adeptos creem que o
universo teve um Criador (MARCHIONNI, 2008).

O Bom Sumo é a Natureza habitada pelo Espirito é conhecida na meditagdo, no ensinamento
do guru (o iluminado). Seus adeptos creem no Grande Todo e buscam a sintonia espiritual com a
“Alma do Mundo”, designada nirvana; cultivam a ideia comum de que a matéria é habitada pelo
espirito eterno. Constitui manifestacdes dessa forma do Bom Sumo no oriente: o Hinduismo, o
Budismo, o Taoismo, o Xintoismo, o Confuncionismo, o Jainismo e o Sikhismo. Ja no ocidente,
encontra eco no Platonismo, Estoicismo e em Espinoza e Hegel (MARCHIONNI, 2008).

Em O Bom Sumo é a Liberdade do Homem tem na Etica Materialista seu principal paradigma.
Seus adeptos creem que SO existe a matéria, suas regras de condutas ndo sao pautadas em livros
sagrados, mas no fluir da razdao humana, a partir do exercicio das ciéncias. Compreendem as
principais doutrinas desse paradigma o positivismo, o Epicurismo, o Marxismo, o Niilismo
nietzschiano, o Freudismo, o Existencialismo e o Utilitarismo (MARCHIONNI, 2008).

O que podemos tomar essencialmente na producao de Marchionni (2008) é que o bom esta

postdlcomo objeto da Etica. Destacamos que essa compreensdo do bom como objeto da ética se d&

alg maneira no cotidiano da vida social na qual estamos inseridos. E na existéncia que fazemos

juiz coisas e das acdes humanas, definindo o que é bom ou ndo.
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Em “A Arvore do Conhecimento, as bases biolégicas da compreensio humana”,
Maturana (2002), apresentam a seguinte tese: a vida é um processo de conhecimento. Buscando
compreender essa ideia, os autores desenvolvem a biologia da cogni¢do, demonstrando como 0s
seres vivos conhecem o mundo e como juntos compartilhamos o viver. Portanto, o mundo em que
vivemos é o mundo a qual fazemos parte; um influencia a existéncia do outro e nele apreendemos,
existimos e nos relacionamos. E nesse caminho que compreenderemos ndo sé a perspectiva ética,

mas o sentido que nos tornam humanos.

O humano surge na histéria evolutiva a que pertencemos ao surgir a linguagem,
mas se constitui de fato como tal na conservacdo de um modo de viver particular
centrado no compartilhamento de alimentos, na colaboracdo de machos e fémeas,
na criacdo da prole, no encontro sensual individualizado recorrente, no conversar.
Por isso todo o fazer humano se da na linguagem, e o que na vida dos seres
humanos ndo se da na linguagem nao é afazer humano; ao mesmo tempo, como
todo afazer humano se da a partir de uma emocdo, nada do que seja humano
ocorre fora do entrelacamento do linguajear com o emocionar e, portanto, o
humano se vive sempre num conversar (MATURANA, 1997)

Quando tratamos dos dominios de existéncia e as dimensdes do espaco relacional, é

importante compreender como o humano surge. Assim, a partir do entrelacamento do linguajear?

com o emocionar® que nés, seres humanos, comegamos a desenvolver a nossa humanidade. A
linguagem, as emocdes e os afazeres pertencem ao dominio da conduta que, junto com a dindmica
fisiolégica, constituem os dominios da nossa existéncia e, consequentemente, as dimensoes do

espaco relacional (MATURANA, 1997, 2001).

No momento em que se pode demonstrar que a linguagem, como fenémeno, existe
nas coordenacdes de acdo, tudo o que ocorre no que poderiamos chamar de
fisiologia fica implicito e fico oculto. N6s, seres humanos, existimos em dois
dominios. Existimos como seres humanos no dominio da linguagem: é na
linguagem, nas coordenacOes de acOes que acontece isso da conversacao do
discurso, da reflexdo, da poesia. Mas é na fisiologia que acontece a base
absolutamente invisivel, a partir da qual surge na linguagem, nas coordenagoes de
acao (MATURANA, 2001, p.99).

) que nos constitui humanos, nao é s6 um legado de afazeres/técnicas aprendidos ao longo

da as a forma pela qual captamos essas técnicas em nossa estrutura e COmo a nossa estrutura
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responde e produz novas técnicas. As interacdes, a linguagem e a emocao sao essen

nos constitui humanos, assim como € essencial o aparato que nos constituem sistemas, seres

A linguagem como um fenomeno biolégico se explica pelo determinismo
estrutural, ou seja, na histéria de interacdes dos seres vivos [epigénese], na qual é
possivel constatar a recursividade. Os sistemas determinados estruturalmente sdo
sistemas nos quais as interacdes desencadeiam mudancas que estdo determinadas
neles mesmos (MATURANA, 2001, p.74. Grifo nosso).

Interagir é operar na linguagem (MATURANA, 1995, 1997, 1998, 2001), (MATURANA;
VERDEN-ZOLLER, 2004), (MATURANA; REZEPKA, 2000). A partir do momento em que
interagimos, operamos na linguagem, assim como, ao operarmos na linguagem, estamos
interagindo. A linguagem corresponde as coordenagoes de acdo como resultado de interagOes
recorrentes. (MATURANA, 2001). As coordenagdes de coordenacOes sdo recursoes, ou seja, O
produto de uma interacdao é objeto de aplicacdo para novas interages e assim sucessivamente.

Nessa perspectiva, os autores da Etica cognitiva expoe o seguinte axioma:

Todo ato humano ocorre na linguagem. Toda acdo na linguagem produz o mundo
que se cria com 0s outros, no ato de convivéncia que da origem ao humano. Por
isso, toda acdo humana tem sentido ético. Essa ligacdo do humano ao humano é,
em ultima instancia, o fundamento de toda ética como reflexdo sobre a
legitimidade da presenca do outro (MATURANA; VARELA, 2002, p.269)

Assim, partiremos da compreensao de que ndo existe ato humano fora da linguagem; que
todo ato humano se da com o outro, na relacdo; que toda acdo humana é linguagem, assim como
toda linguagem é acdo humana; que sdo a partir das interacdes que produzimos coletivamente; que
esse mundo é um acerto de condutas coletivas entre nds humanos ao longo da nossa ontogenia e
epigenia (MATURANA; VARELA, 1997, 2002), (MATURANA, 1995, 1997, 1998, 2001),
(MABURANA; VERDEN-ZOLLER, 2004), (MATURANA; REZEPKA, 2000).

“Para afirmar uma recursdo é preciso fazer uma referéncia histérica” (MATURANA,
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relacdes entre eles. Tanto os componentes quanto a estrutura precisam satisfaze
organizacdo. Embora a organizacdo nao faca referéncia aos componentes, a estrutura faz.

Quando abordamos os assuntos que tratam da organizacdao do ser vivo e a correspondéncia
com o meio, logo pensamos em autopoeise e deriva natural. “Deriva faz referéncia a um curso que
se produz, momento a momento, nas interacdes do sistema e suas circunstancias” (MATURANA,
2001, p.81). Para Maturana (1997, 2001) e Maturana e Varela (1997, 2002), o que define autopoiese
€ a organizacao propria da vida. Caso a organizacao de um determinado ser vivo seja violada, esse
sistema perde sua identidade de classe e passa a ser outra coisa.

A histéria de um sistema é uma deriva estrutural (MATURANA; VARELA, 1997, 2002;
MATURANA, 1995, 1997, 1998, 2001). A vida de cada um de n6s é uma deriva de mudangas
estrutural contingente com as nossas interacoes. Para Maturana (1995, 1997, 1998, 2001), ndo € o
meio que nos conduz, mas a nossa congruéncia com o mesmo. “Organismo e meio vao mudando
juntos, uma vez que se desliza na vida em congruéncia com o meio” (MATURANA, 2001, p.80).
Esta em congruéncia com o meio é esta em concordancia com a vida; e esta em concordancia com a
vida é estd em coeréncia com a organizacdo do sistema a qual pertencemos. Sendo a estrutura
variavel, sua variagdo pode ou ndo conduzir a conservacdo da identidade de classe, numa
perspectiva biologica (MATURANA, 1995, 1997, 1998, 2001). Essa variacdo da estrutura
corresponde a ruptura da autopoiese.

“A historia de um ser vivo é uma historia de interacdes que desencadeiam nele mudancas
estruturais: se ndo ha encontro, ndo ha interacao, e se ha encontro, sempre ha um desencadear, uma
mudanga estrutural no sistema” (MATURANA, 2001, p.75). Ensina-nos Maturana (1995, 1997,
1998, 2001) que ndo somos noés que definimos o meio, tampouco nao é o meio que nos define, mas
a coeréncia que existe entre nos. Essa tese é explicada pelo conceito de deriva natural.

A partir de Maturana (1998) compreendemos que as relacdes sociais sdo todas as interagoes
que $8 baseiam na aceitacdo do outro como legitimo outro na convivéncia. Portanto, é na relagao
socigijue as interacdes acontecem e sdo nas interacoes que, a relacdo social se efetiva. Para esse
autgi8ipela forma de nos movermos que nos reconhecemos ou nos estranhamos, principalmente se
esti ps imersos na mesma histéria de interages. Assim, quando o curso corporal de todos n6s
se p, acidental/casualmente com a histéria de interacdes de nosso agrupamento, nos

id 0S, nos reconhecemos, nos aceita e _implica compreend

do autor que di
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(MATURANA, 1998, p.59). O encontro estrutural é o curse corporal que no
reconhece e nos faz afins.

As interacdes, a principio, s6 sdo possiveis no conversar, manifestacio da acdo do
linguajear, concomitante ao fendomeno da linguagem (MATURANA, 1998, 2004). Para Maturana
(2004), o linguajear constitui uma sequéncia de agdes comunicativas entre aqueles que interagem, ja
a linguagem “se constitui quando se incorpora ao viver, como modo de viver, este fluir em
coordenacdes de conduta de coordenagdes de conduta que surgem na convivéncia como resultado
dela — quer dizer, quando as coordenacdes de conduta sdo consensuais” (Maturana, 1998, p.59), em
outras palavras, quando o curso corporal de dois ou mais sujeitos implica num ato comunicativo, de
resposta mutua de atitudes corporais de forma sucessiva e rotineira.

Para Maturana e Varela (1997, 2001) e para Maturana (1997, 2004) cada individuo traz
consigo rastros da epigénese particular da espécie. A epigénese particular estd associada ao fluir das
coordenacdes de acdes e emogOes vividas por cada individuo na historia de interacdes, sendo mais
relevante as interacdes familiares, principalmente aquelas vividas com a figura materna, que pode
ser qualquer sujeito que assuma na prole o papel correspondente a fungcao materna (MATURANA;
VERDEN-ZOLLER, 2004).

Para Maturana (1998, p.76) a “linguagem sempre nos prende no fazer”. A linguagem se
manifesta de diferentes formas, é ela, também, componente desse curso corporal que nos aproxima
ou distancia, quando aceitamos ou negamos o outro na convivéncia. O fazer segundo Maturana
(1997, 2004) é o fluir em coordenagoes de conduta de coordenagdes de conduta consensuais que

surgem na convivéncia como resultado dela.

O que esta envolvido no aprender é a transformacdo de nossa corporalidade, que
segue um curso ou outro dependendo de nosso modo de viver. Falamos de
aprendizagem como da captacdo de um mundo independente num operar abstrato
que quase ndo atinge nossa corporalidade, mas sabemos que nao é assim. Sabemos
que o aprender tem a ver com as mudangas estruturais que ocorrem em nos de
maneira contingente com a historia de nossas interacdes (MATURANA, 1998,
p.60).

ssa perspectiva de compreender a escola como ambiente de interagdes, nos faz pensar na
esc 0 um campo da interacdo potencializado, no qual coexistimos e aprendemos. Entre outra

di 5, compreendemos que a Educacdo Fisica tem um desafio na consolidacao dessa

do corpo pelo viés g
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para a conducgdo da vida na coletividade se referem a um acerto complexo entre 0

implicados nesse desafio. Pois compreendemos que é no convivio que a conduta ética se revela:

4 CONSIDERACOES FINAIS

Somos homo sapiens, enquanto discurso biol6gico, e somos humanos, enquanto discurso
antropologico. Somos inicialmente discursos de n6s mesmos. Estes discursos servem em parte para
nos distinguir das demais estruturas vivas, para negar nossa condi¢do animal, mas o curioso é que,
quanto mais tentamos, mais ficamos implicados na nossa condicdo primeira dentro do contexto em
que existimos, pois ndo sao apenas nestes discursos que existimos e coexistimos, mas no espago, no
tempo, na vida. Pelo exposto, nossa reflexdo sobre ética, aponta uma perspectiva de relagdo entre o
que é natural e cultural, do que é do campo do conhecimento biol6gico e do que é proprio do
conhecimento antropolégico. Essa reflexdo que nos leva a entender a Etica pelo viés da biologia
cognitiva nos mostra possibilidades em que encontramos espaco para a amalgamacao das
compreensdes que cercam as interacdes, a linguagem, as condutas e os afazeres humanos. Essa
compreensao € a nossa aposta para pensar os fundamentos que une os temas relativos ao corpo e sua
aplicacio na Educacdo Fisica. Em sintese, expomos que Etico é um campo de conhecimento
filosoéfico que, tem no corpo pulsando e no comportamento que esse pulsar produz o juizo do

humano em si mesmo.
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