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Resumo: Uma das formas do professor adquirir conhecimentos é durante o processo de execugdo de intervengdes
na sua area. Esse artigo destaca os conhecimentos que contribuem para o aperfeicoamento da pratica do professor na
formacdo inicial, em particular, a do professor de Educacdo Fisica, a partir de um processo de ensino-aprendizagem.
Trata-se de um relato de experiéncia de um processo de ensino-aprendizagem, a partir de oficinas de danca, com
escolares inseridos nos anos finais do Ensino Fundamental. Essas oficinas se realizaram na Escola Estadual 4 de
Setembro, na cidade de Pau dos Ferros (RN). As oficinas ocorreram no contra turno escolar, no periodo de 01 de agosto
a 14 de setembro do decorrente ano. O Didrio de bordo constitui o nosso instrumento de registro das agdes
desenvolvidas ao longo desse processo. A partir desse Corpus de andlise, pudemos perceber alguns fatores que
influenciam a formagdo profissional e alguns saberes que sdo construidos na prépria experiéncia docente, no cotidiano
escolar. Os fatores que influenciam a formacdo profissional sdo apontados e discutidos no eixo: Saberes docentes e o
processo de ensino-aprendizagem da dang¢a na escola. E em Reflexbes pedagdgica, apontamos alguns saberes
construidos na propria experiéncia docente, a saber: estimulo do exercicio da criatividade e da autonomia nos alunos, a
cooperacao entre os escolares envolvidos nas atividades, promover a interagdo entre os alunos. A acdo docente é
fundamental na: construcdo de valores, mediacdo do conhecimento, motivacdo dos alunos, construcdo do conhecimento
e consciéncia de pertencimento no mundo.
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1. INTRODUCAO

Esse artigo destaca os conhecimentos que contribuem para o aperfeicoamento da pratica do
professor de Educacdo Fisica na formacdo inicial, frente um processo de ensino-aprendizagem,
realizado na Escola Estadual 4 de Setembro, na cidade de Pau dos Ferros (RN), com escolares
inseridos nos anos finais do Ensino Fundamental. Partimos da compreensdao de que uma das formas
do prpfessor adquirir conhecimentos é durante o processo de execucdo de intervengOes na sua area,

sso caso, em Educacgdo Fisica. Para Tardif (2008, p. 49), estes saberes “ndo se encontram

itizados em teorias ou doutrinas [...] eles ndo se superpdem a pratica para melhor conhecé-la,
integram a ela e dela sdo partes constituintes enquanto pratica docente”. Diante disso o
onhece a realidade e busca resolver solugdes para problemas que possam aparecer durante
a, incorporando também os conhecimentos despertados através da vivéncia da propria

esse sentido, Tardif (2008), nos orienta para uma ampliacdo da compreensdo da pratica

e da formacao inici
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conhecimentos que sdo possiveis destacar que contribuem para a formacao
Educacdao Fisica? A partir dessa questdes de estudo lancamos o0s nossos objetivos, a
identificar os saberes docentes que sdo construidos no processo de ensino-aprendizagem na escola a
partir de uma pratica informal da Educacdo Fisica; e como esses saberes podem contribuir para o
avancgo das discussdes sobre a formacdo de professores de educacao fisica para atuar nas escolas.

O processo de ensino-aprendizagem foi desenvolvido seguindo o modelo de oficinas. A
danca foi o contetido escolhido. A danga é um conteido comum as areas de Educacdo Fisica e Arte,
considerando os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs)' que orientam as praticas dessas
disciplinas no universo escolar. A escolha desse conteiido se deu pela afinidade que tenho em
relacdo a esse conhecimento, dado as minhas experiéncias de vida. Outra razdao que optei por
trabalhar com a danga na escola deve-se ao fato de que, parte dessas experiéncias de vida com a
danga, ocorreu no decorrer do meu processo de formacdo profissional. Outro aspecto que justifica a
escolha da danca nesse processo se deve ao fato de que, eu pude constatar o quanto esse conteido é
negligenciado nas aulas de Educacdo Fisica, principalmente se considerarmos o universo das
escolas publicas da cidade de Pau dos Ferros (RN) por qual passei, na condigdo de aluna.

As oficinas ocorreram no contra turno escolar, no periodo de 01 de agosto a 14 de setembro
do decorrente ano. As oficinas foram realizadas em um espaco oferecido pela escola, sendo uma das
salas de aula, escolhida por ser mais espacosa e conter um menor numero de cadeiras, assim
facilitando o desenvolvimento das atividades. As oficinas foram estruturadas com atividades
diretivas e ndo diretivas. A opcdo por atividades ndo diretivas foi com o intuito de incentivar a
criatividade dos alunos. Compreendemos que essa metodologia de ensino-aprendizagem permite
aos alunos participarem da composicdo das atividades de forma que sejam também responsaveis no
processo de construgdo de conhecimento.

O Didrio de bordo constitui em nosso instrumento de registro das agdes que foram

olvidas ao longo das oficinas de danca. Esse instrumento expressa o processo de ensino-
zagem desenvolvido com os escolares, através de textos descritivos. Esses textos integram o
de analise dessa pesquisa. A partir desse Corpus de analise, pudemos perceber alguns

ue influenciam a formacdo profissional e alguns saberes que sdo construidos na propria

a_para a elaboracdo das matrizes de referé
ens e metodologias a serem utilizadas.
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experiéncia docente, no cotidiano da sala de aula. Sdo os frutos dessa percep

apresentar na sequéncia desse relato de experiéncia.

2. SABERES DOCENTES E O PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM DA DANCA
NAESCOLA

Considerando a escola como espaco de desenvolvimento humano e as diferentes areas do
conhecimento como caminhos para a apropriacao da cultura, destacamos a importancia dessas areas
para uma cultura de criatividade. Nesse sentido, concordamos com Bregolato (2000 p. 31), ao
afirmar que: é importante que a Educacdo Fisica, assim como as demais areas do conhecimento,
utilize a criatividade no processo ensino/aprendizagem.

Uma das nossas apostas nesse ensaio, parte da perspectiva de que o trabalho com a danga
expressa um aspecto transformador e criativo, “Porém, muitos alunos — e professores — estdo
automatizados a apenas reproduzirem modelos prontos de movimentos corporais, o que dificulta o
‘exercicio’ da criatividade nas aulas” (BREGOLATO, 2000 p. 31). Como expressao de resisténcia
as concepcoes tradicionais de educacao na Educacao Fisica escolar, nossa direcdo segue o caminho
libertador do sujeito como propde Paulo Freire em Pedagogia do Oprimido (2011). Concordamos
que a autonomia é uma condicdo do “Ser”. Entendemos que ser autdonomo, no sentido lato, é
perceber-se como sujeito ativo, na constru¢ao dos conhecimentos e das possibilidades de relagdes
com o mundo.

Afirma Marques, em sua obra Dang¢ando na Escola, que:

Propostas com danga que trabalhem seus aspectos criativos e transformadores, portanto

imprevisiveis e indeterminados, ainda ‘assustam’ aqueles que aprenderam e sdo regidos

pela didatica tradicional. Os processos de criacdo em danca acabam ndo se encaixando nos
‘ modelos tradicionais de educagdo (MARQUES, 2010, p. 18).

Dessa forma concordamos com Marques (2010), que os professores se apegam a aquilo que
ER
pode ser mais comodo para eles, se 0 mesmo ndo tem conhecimentos ou vivéncias com um
 Eiili}
determinado contetido é mais confortavel deixar esse conhecimento esquecido. J& em relacdo ao
| iaasia)
aluno, ﬂuando ele é habituado a receber apenas as informacoes preteridas pelo professor, ele passa a

ser limitado em relacdo aos outros conhecimentos que cerca a cultura, a vida social. Ao contrario,
T

quando o aluno é incentivado a conhecer e a criar, passa a construir uma reserva de conhecimentos
|

que o leva a autonomia intelectual e as possibilidades que essa autonomia pode alcancar em relacao
[ e

aos aspectos do trabalho, do lazer, da satide, enfim, da dignidade humana.
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O meu primeiro encontro se deu mais como forma de reconhecimento
ptblico, no qual eu viria a trabalhar. Para os escolares, foi o primeiro contato comigo.
momento serviu também para eu observar e anotar as informacdes sobre os conhecimentos dos
alunos acerca do contetdo a ser trabalhado, dessa forma, compreender de qual ponto poderia partir.

Dei inicio a aula me apresentando e explicando como iria acontecer as oficinas. Sentados
em circulo perguntei o que eles entendiam por danca, as respostas que obtive foram que

danca era “rebolar” ou “executar uma coreografia” (DIARIO DE BORDO DA AULA
01/08/2016)

Frente ao posicionamento dos alunos, despertou em mim certa curiosidade sobre o contato

que os alunos tinham com a danca dentro do ambiente escolar.

Com base nas respostas indaguei se durante as aulas de Educacdo Fisica, em outra
disciplina ou outro momento na escola, eles tinham o contato com a danga. Eles
responderam que, o contato com a danga dentro da escola era em datas comemorativas, em
que os alunos formavam grupos, criavam coreografias e apresentavam o resultado de seus
trabalhos nesses eventos (DIARIO DE BORDO DA AULA 01/08/2016).

A partir dessa anotacdo pude observar que a danca ndo é um conteudo trabalhado nas aulas
de Educacdo Fisica. Dentre as inimeras possibilidades, seria possivel destacar: 1. A auséncia dos
conteudos de danca nas aulas de Educacdo Fisica estaria associada a insuficiéncia de saberes
tedrico-metodologicos por parte dos professores de carreira; 2. Auséncia de referenciais pessoais
dos professores de Educagdo Fisica dessa escola em relacdao a dancga; 3. Falta de interesse do
alunado em relacdo ao conteido especifico.

Normalmente, considerando a vida do individuo, a maior parte do seu tempo é dedicado a
escola. O individuo carrega consigo varias lembrangas e saberes que foram experimentados nesse
tempo de escola. Essas lembrancas e saberes internalizados, podem contribuir para o individuo na
condicdo de professor na fase de formacdo inicial na lida com a docéncia. Vejamos o exemplo a
seguill ao destacar o meu primeiro encontro com a turma:

Alguns dos alunos de inicio estavam levando os exercicios e a oficina na brincadeira. Por
ndo ser a professora efetiva, de inicio ndo sabia como agir, ndo queria chegar ja tendo que
chamar atenc¢do dos alunos, nessa oportunidade ndo reclamei, apenas olhei como quem nao
estava gostando daquilo. Como experiéncia do meu tempo escolar percebi que alguns
professores utilizavam desse método, e assim o fiz. Pareceu que eles entenderam pois

passaram a desenvolver melhor o alongamento (DIARIO DE BORDO DA AULA
01/08/2016).
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de aula o professor faz seus planejamentos idealizando como serdo os seus alunos.
que ao chegar na sala de aula podem ser surpreendidos com uma realidade totalmente difere
idealizada. Nesse sentido, compreendemos que o professor na formagdo inicial deve estd atento as
suas experiéncias de vida como referéncia para lidar, sobretudo com os imprevistos de sala de aula
que os livros ndo contam.
Quando os alunos chegam ao curso de formacdo inicial ja4 tém saberes sobre o que é ser
professor. Os saberes de sua experiéncia de alunos que foram de diferentes professores em

toda sua vida escolar. Experiéncia que lhes possibilita dizer quais foram os bons
(PIMENTA, 1996, p. 76).

Por outro lado, os alunos aspirantes a professores, ainda na formagao inicial, em algumas de
suas intervengdes acabam se espelhando e reproduzindo metodologias usadas por professores que
foram responsaveis por sua formacao, seja eles da universidade ou pela trajetéria da educacao
basica. Nesse sentido, o cuidado em ndo reproduzir métodos ou abordagens de ensino-
aprendizagens tradicionalmente bancarias, faz-se necessario, como nos alerta Paulo Freire (2011).

Tardif (2010, p. 65), compara os saberes dos professores a diferentes ferramentas de um
artesao.

Se os saberes dos professores possuem uma certa coeréncia, ndo se trata de uma coeréncia
tedrica nem conceitual, mas pragmatica e biografica: assim como as diferentes ferramentas
de um artesdo, eles fazem parte da mesma caixa de ferramentas, pois o artesdo que os
adotou ou adaptou pode precisar deles em seu trabalho. A associacdo existente entre todas
as ferramentas e a relacdo do artesdo com todas as suas ferramentas ndo €é tedrica ou

conceitual, mas pragmatica: elas estdo todas 14 porque podem servir para alguma coisa ou
ser solicitadas no processo de trabalho.

A mesma coisa ocorre na fundamentacdo dos saberes do aspirante a professor, ainda na
formacdo inicial. Todos os seus saberes devem esta presentes como as diferentes ferramentas na
caixa|do artesdo, pois o professor em formacdo, como também um professor ja graduado, podem se
depafar com situacOes inesperadas que requer de saberes para serem solucionadas. Podemos
desta@ar algumas situacOes inesperadas, em que eu, aspirante a professora, na fase inicial de
forni@@& o, utilizo saberes das minhas experiéncias de vida para solucionar o problema.

Durante o desenvolver da atividade percebi que quando os comandos eram para formarem
duplas eles sempre procuravam o mesmo colega e de sexos semelhantes. [...] por isso,
entdo coloquei a regra que ndo poderia repetir o parceiro. A cada comando teria que ser
trocado de parceiro e assim formado uma nova dupla. Diante disso percebi que eles tinham

receio de pegar na mao g
aula 01/08
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Percebi que nas tarefas em duplas, os alunos sempre procuravam o mes
formando sempre as mesmas equipes e busquei na memoéria uma estratégia que
universidade, quando cursei a disciplina Metodologia da Danca. Ja no primeiro encontro, pude
perceber a dificuldade dos alunos de desenvolverem o trabalho em grupo: “ninguém queria escutar
a opinido do outro e sim fazer do seu jeito” (Diario de Bordo, aula de 01/08/2016). A falta de
respeito ao outro ficou evidente assim como falta de lideranca para a organizacdo da atividade
proposta.

13

Para Diniz (2015, p.45), a Democracia é uma acdo “...que expressa ou ndo o desejo da
maioria considerando a vontade do coletivo”. Essa relagdo se da apenas quando ha respeito entre os
envolvidos, permitindo que todos se envolvam e se reconhecam como criadores e formadores do
conhecimento. Portanto, se ndo ha respeito a expressao do outro e se prevalece o desejo egoista de
impor a prépria vontade sobre os outros, ndo ha democracia, como ndao ha trabalho coletivo,
cooperacao e solidariedade.

(...) a tarefa de criar uma democracia comeca no espago de emogdo com a seducdo mutua

para criar um mundo no qual continuamente surja de nossas agoes a legitimidade do outro
na convivéncia, sem discriminagdo nem abuso sistematico (MATURANA, 1998, p. 76).

Vendo que os alunos se espelham no professor, positiva ou negativamente, o professor acaba
se tornando peca fundamental na mediacdo dessas relagGes. Portanto, “motivar os alunos é uma
atividade emocional e social que exige mediacdoes complexas de interacdo humana: a seducdo, a
persuasao, a autoridade, a retorica, as recompensas, as punicoes etc.” (TARDIF, 2000, p. 17). Nesse
sentido, a necessidade do professor na mediacao das relacdes entre aluno e aluno é imprescindivel.

A educacdo escolar, por sua vez, estda assentada fundamentalmente no trabalho dos
professores e dos alunos. Sua finalidade é contribuir para o processo de humanizagdo de

ambos pelo trabalho coletivo e interdisciplinar deles com o conhecimento, numa
perspectiva de insercao social critica e transformadora (PIMENTA, 2011. p. 168).

No sentido de contribuir para o processo de humanizacdo dos meus alunos, eu busquei
ar para que eles interagissem e participassem das atividades de forma mais democratica, em
lessem se perceber como partes importantes do trabalho pedagdgico — na expressao do

de ensino-aprendizagem da danca — assim como, do meio em que vivem. Percebi que ao

para o processo de humanizacdo dos meus alunos, contribui para o meu crescimento

a compreensdo do sentido maj
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3. REFLEXOES PEDAGOGICAS

A intencdo do professor ndo esta apenas voltada na realizacdo da atividade pedagogica em
si, mas no incentivo das acdes dos alunos em relagdo a ser e conviver no lugar em que estdo
situados. Assim, “E importante que o espaco da aula seja um espaco de socializacdo e interacio
entre os sujeitos nele envolvidos” (Diario de Bordo aula 01/08/2016). Nesse sentido, a escola ndo
tem o papel apenas de transmitir conhecimentos, seus agentes devem trabalhar numa perspectiva
humanizadora. Entendemos que um projeto de escola articulada a acdo de humanizar, passa pelo
incentivo ininterrupto do trabalho coletivo de seus agentes, o que inclui alunos, professores,
gestores, coordenacdo pedagdgica e demais funciondarios, numa perspectiva de construcao social de
seus sujeitos. Participacdo critica, sugestdao transformadora, valores éticos, a democracia como
componente politico das acoes e a criatividade se articulem em um projeto de escola e de trabalho
pedagdgico com o objetivo de humanizar as futuras geracoes e de construir uma sociedade mais
fraterna e justa nas condi¢des de acesso a uma vida digna.

Outro fato que importante de destacar ao relatar as oficinas é a auséncia da autonomia dos
alunos. Sabemos que é uma pratica pouco comum nas escolas mais tradicionais que, os professores
ndo procuram desenvolver o aspecto critico do alunado. Os professores ao optarem por uma
abordagem de ensino-aprendizagem em que o contetido é dado de forma mecanica, na transmissao
do conteudo por repeticdo, impede o aluno de expandir, restringindo assim seu universo e sua
relacdo com o mundo em sua volta. Paulo Freire, em Pedagogia do Oprimido (2011), nomeia esse
tipo de educacao como “Educacdo Bancaria”. Essa forma de educagdo é amplamente criticada na
educacdo contemporanea por expor o sujeito a uma formacdo em que esse sujeito é apenas uma
peca @le engrenagem da maquina de dominacao social.

Em lugar de comunicar-se, o educador faz “comunicados” e depésitos que os educandos,
meras incidéncias, recebem pacientemente, memorizam e repetem. Eis ai a concepgdo

“bancéria” da educacgdo, em que a unica margem de ac¢do que se oferece aos educandos é a
de receberem os depositos, guarda-los e arquiva-los (FREIRE, 2011, p. 80).

essa otica de educacdo ndo ha criatividade, pois os alunos s6 tendem a repetir o que lhes
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[..] pedi para manter as duplas. Com isso eles teriam que criar um fragm
dois blocos de oito, utilizando movimentos basicos trabalhados nas aulas
Deveriam esté4 inseridos também nesse fragmento, os trés niveis espaciais: baixo, I
alto (DIARIO DE BORDO DA AULA 03/08/2016).

Na execucao dessa tarefa foi nitida a dificuldade em que os escolares apresentaram para
expressar sua criatividade. Nao foram todos os alunos que demostraram essa dificuldade, mas, a
grande maioria dos escolares envolvidos.

[..] uns responderam que por mais que tivessem sentido dificuldade, gostaram e acharam
divertido a tarefa. J& outros ndo gostaram, achavam mais comodo a professora passar uma

coreografia pronta, pois ja eram habituados a essa rotina (DIARIO DE BORDO DA AULA
DE 03/08/2016).

Paulo Freire (2011, p. 83) afirma que:

Quanto mais se exercitem os educandos no arquivamento dos depoésitos que lhe sao feitos,
tanto menos desenvolverdo em si a consciéncia critica que lhe resultaria a sua insercdo no
mundo, como transformadores dele. Como Sujeitos. Quanto mais lhe imponha passividade,
tanto mais ingenuamente, em lugar de transformar, tendem a adaptar-se ao mundo, a
realidade parcializada nos depdsitos recebidos.

Podemos perceber que a limitacdo dos alunos para realizar tarefas que exigissem o uso da
criatividade estava relacionada ao método utilizado por seus professores (anteriores ou atuais de
outras disciplinas). Esses métodos fazem com que os alunos se acomodem apenas aos
conhecimentos que lhe sdao dados, ndo desenvolvem a criatividade e a autonomia na busca do
conhecimento, do fazer, do ser mais e da transformacao social. Esse tipo de abordagem ndo permite
mudangas.

Para Maturana (2000, p. 11), “a formagdo humana tem a ver com o desenvolvimento da
crianca como pessoa capaz de ser co-criadora com outros de um espaco humano de convivéncia
social desejavel”. Com isso a tarefa da educacao é proporcionar a crianca condi¢oes de respeitar a si
propuio e respeitar o outro.

A tarefa da formagdo humana é o fundamento de todo o processo educativo, ja que s6 se
esta se completar é que a crianca podera viver como um ser socialmente responsavel e livre
capaz de refletir sobre sua atividade e seu refletir, capaz de ver e corrigir erros, capaz de
cooperar e de possuir um comportamento ético, porque ndo desaparece em suas relacdes
com 0s outros, e capaz de ndo ser arrastado para as drogas e o crime, porque ndo dependera

da opinido dos outros ndo buscando a sua identidade nas coisas fora de si (MATURANA,
2000, p. 11-12).

se sentido, compreendemos que o processo educativo deve dar subsidios a crianga para
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Diante do que foi exposto entendemos que, toda pratica de ensino-apr
considerar todos os aspectos relacionados a realizacdo dessa agdo. Aspecto esses que
contribuir como forma de crescimento para o futuro profissional. Podemos destacar alguns saberes
docentes diante a acdo pedagogica da aluna aspirante a professora, ainda na formacdo inicial em
discussdo, na realizagdo do processo de ensino-aprendizagem realizados na escola de forma
informal, como: estimular o exercicio da criatividade e a autonomia nos alunos, a cooperacao entre
os escolares envolvidos nas atividades, promover a interacdo entre todos os alunos sem
discriminacdo de género. Dessa forma podemos ver a importancia do papel do professor sua acao é
fundamental para uma boa convivéncia entre os envolvidos nesse processo e na construcao de
valores, sendo o professor peca importante na mediacdo do conhecimento, fazendo com que os

alunos participem de forma ativa na construcdo do conhecimento e de sua existéncia.
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