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Resumo

O Ensino de Ciéncias € um desafio para muitos professores recém-formados que comecam a
lecionar, e de certa forma gera frustracéo quando os mesmos n&o conseguem ter um retorno
esperado dos alunos. Este estudo objetiva analisar através de umarevisao literaria, 0s motivos
pelos quais os professores do ensino fundamental tém dificuldades na atuacéo do EC. A
literatura reconhece que a formacéo inicial fragmentada e a ndo participacéo de cursos de
formagdo continuada segam as principais causas das dificuldades enfrentadas pelos
professores de Ciéncias do ensino fundamental. Um ponto importante a ser considerado € que
0s professores devem estar em constante aprendizado, para que possam realizar seu trabalho
com seguranca, chegando ao seu principal objetivo, o de auxiliar aos alunos e ser peca
fundamental no processo de construcdo do conhecimento cientifico.
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Introducéao

Este trabalho visa estudar as dificuldades que os professores do ensino fundamental
enfrentam, ao comegar atuar no Ensino de Ciéncias (EC). Ao término da graduacdo, o
professor se depara com realidades diferentes das pensadas no andamento do curso,
geralmente pensa em fazer diferente, mudar a forma de educacéo ou inovar em seu ambiente
de trabalho. Mas quando € levado a pratica, surgem a guns aborrecimentos ou duvidas quando
ndo conseguem executar algumas atividades, como: por que ndo consigo readlizar minhas
atividades? Por que o desinteresse dos alunos? Eles ndo aprendem por qué? O professor
precisa ser pesguisador e investigador durante e apds sua graduacdo, buscar através de
informacdes a atualizacdo dos conhecimentos, para so entdo partir para a prética e ministrar as
suas aulas. Essa forma de enriquecer o conhecimento faz com que o profissional estgga mais
preparado para diversas situagdes, conhega os contetidos bésicos da disciplina, sgja flexivel
frente aos seus plangjamentos, na realizacdo de atividades, de forma mais contextualizada e

dindmica



O que motivou a escolha desse tema foi justamente compreender o gue torna o
trabalho dos professores mais dificil ao iniciarem a carreira no EC, causando frustracéo,
desmotivacio e perca do interesse pela matéria. E o que acontece geral mente também com os
alunos, que muitas vezes ndo conseguem chegar ao conhecimento cientifico, por néo
compreenderem o0s contelidos e conceitos que os professores tentam explicar, sentem
dificuldade na realizag&o de atividades e ndo dao um retorno que o professor espera.

Nessa perspectiva, busca-se analisar a partir de revisao literaria quais séo os principais
motivos pelos quais os professores do ensino fundamental tem dificuldades ao lecionar, se
sentem despreparados, ou ndo sabem desenvolver as tematicas de Ciéncias e contextualizé-las
arealidade de vida dos a unos.

A metodologia utilizada nesse estudo foi a revisdo bibliografica, através do uso de
artigos académicos e livros, pois desta forma é possivel ter uma melhor definicdo e maior
compreensdo a cerca dos problemas andisados, permitindo explorar novas areas do

conhecimento.

A formacao inicial dos professores

Um dos principais requisitos de um professor € conhecer o conteido especifico de sua
discipling, é o que afirma Villani e Pacca (1997). E possivel notar que ha tempos os
professores de Ciéncias comegcam a sua carreira, muitas vezes despreparados, lecionam sem
saber 0 objetivo da disciplina e com falta de um conhecimento mais amplo acerca das
teméticas. E de fundamental importancia que para o professor realizar um bom trabalho, antes
de tudo sgja confiante no que faz, tenha conhecimento cientifico para que os alunos possam
entender 0 que se passa a sua volta, compreender os fenOmenos naturais, a relagéo entre a
ciéncia e a sociedade em que vivem.

Assim sendo, a formag&o inicial do professor é essencia para uma boa preparacéo
para lecionar. O que o professor aprende e entende por Educacéo e Ciéncias, ele ensina em
suas aulas. Entretanto, s a graduacdo ndo é totalmente eficaz para que o professor segja
eficiente. Ao considerar essa afirmativa, € possivel compreender que a formagdo dos
professores néo é exatamente como deveria, uma vez gue tem varios aspectos deficitérios. Em
uma pesqguisa feita em instituicdes de ensino superior em S&0 Paulo, pode-se afirmar que das
disciplinas oferecidas pelo curso de Pedagogia, poucas abordavam aspectos como a
experimentacdo e a avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem, que sdo de grande
importancia (OVIGLI E BERTUCCI, 2009). E uma faha, que repercute quando os

professores estdo em prética com os alunos, eles se sentem inaptos para desenvolver



experiéncias de Ciéncias e explica-las, pois quando querem preparar uma aula expositiva,
acontece de ndo saberem explica-la contextualizando-a com as experiéncias dos aunos
vividas no cotidiano. N&o sdo gerados em sala de aula momentos de reflexéo,
problematizacdo, questionamento a partir do que se V€, aproveitando as experiéncias, que sdo
um 6timo instrumento para que os alunos entendam o contelido a partir de claros exemplos.

O professor quando comega a graduagdo, geralmente tem a expectativa de sair pronto
em varios sentidos para ensinar, pensa em ser um profissional que pode mudar a realidade da
escolanaqual vai trabalhar, que podera dar influéncias a partir do que aprendeu na faculdade.
De fato, a graduacdo possibilita que o novo profissional sgja capacitado, porém, conforme
salienta Mello (2000), a preparacéo que o professor tem em sua graduagdo se desenvolve de
forma abstrata, longe da realidade do que € a prética no ensino fundamental, pois esta é
separada do processo do contelido a ser ensinado. Deste modo, ndo existe teoria sem prética, e
na graduagdo existe muita teoria e pouca pratica, e quando o professor se forma e comeca
atuar, se depara com o que é diferente, arealidade do que é ensinar, trabal har os contelidos de

formas dinamicas, estimulando os alunos aterem uma aprendizagem significativa.

A formacéo continuada

Ao concluir a graduagdo, muitos professores tomam como suficiente o que
aprenderam e pensam que a graduacao seja o suficiente para que possam lecionar durante toda
sua carreira. A atualizacdo dos conhecimentos se faz necess&rio, tendo em vista que os
professores precisam estar prontos para qualquer situacdo em sala de aula, inovar nos
plangjamentos, j& que os alunos tém duvidas, curiosidades sobre determinados assuntos,
principalmente da atualidade.

Conforme Meéllo (2000), como todos os outros profissionais de diversas éreas, 0
professor deve fazer gjustes em suas agdes. E importante manipular cuidadosamente seu modo
de ensino, estar atento a cada nova experiéncia e oportunidade de aprendizado, ser eficaz no
que faz, estar informado ndo apenas dos acontecimentos do mundo, mas principa mente
conhecimentos pedagogicos, e sobre tendéncias educacionais atuais.

A formagdo continuada pode proporcionar grandes mudancas no professor, pois € com
0 estudo, com a busca por atualizagdes e as novas concepgdes que o0s programas de formagao
continuada dispdem, é que essa transformagdo acontece, avangando para um caminho de

desenvolvimento profissional. Gatti (2003) afirma que:

[...] formas interativas que propiciam convivéncias e interacdes com novos
contelidos culturais, com pessoas de outros ambientes e com ideias e niveis de
informacdo diversificados, congtituidas com o objetivo de entrosar elementos do



contexto existente com novas experiéncias, parece ser 0 caminho mais propicio a
criagdo de condi¢des de integracdo de novos conhecimentos de modo significativo e
de mudancas ou criagcdo de novas préticas.

Os professores precisam procurar meios de se ingressar em programas de formacéo
continuada, visto que essa é fundamental para que possam participar de novas experiéncias,
conviver com colegas de profissdo no decorrer do curso, partilhar de novas ideias e integrar
novos conhecimentos podendo leva-los para trabalhar com alunos em sala de aula. Abreu,
Bejarano e Hohenfeld (2003) também compartilham da mesma ideia ao afirmar que “[...] os
professores necessitam de uma formagao continua em longo prazo para que possam tanto ter
oportunidade de rever suas concepgdes quanto aprender a ensinar na perspectiva
investigativa”. Deste modo, a compreensdo se torna mais facil por parte dos professores, e
estes podem exercer seu papel com mais confianca, estar preparados para varios tipos de

situac@o em sala, ser flexivel e saber agir conforme as necessidades dos alunos.

Dificuldades didéticas

Lidar com conceitos cientificos geralmente é muito dificil para os professores que
comegam a atuar no EC. E comum sentirem dificul dades quando v&o para a prética, e tém que
aplicar atividades e explicar contelidos sem as vezes nem saber o que ensinar, ou por onde

comecar. Como salienta Garcia e Porlan (2010):

O caréater ndo processual dos contelidos traduz-se na dicotomia objetivos-contelidos,
e em uma formulagdo fechada e acabada dos mesmos. [...] Essa visdo dos contetidos
dificulta a que os professores enfrentem problemas como, por exemplo, o de uma
programacao adequada as caracteristicas dos alunos e das alunas, ou o desinteresse e
a indisciplina do alunado, a frustracdo por ndo encontrar a forma de fazer algo
diferente (por exemplo, atransversalidade), ou a pressdo de condicionantes externos
como as tradi¢des rel ativas aos contelidos presente na cultura préticas das escolas, 0s
projetos curriculares da administracdo ou do préprio centro, 0s textos, 0s exames,
etc.

Nessa perspectiva, 0 professor deve buscar variar seus métodos de ensino e tornar
mais clara aforma como transmite os contelldos aos alunos. Deve ter o cuidado de perceber as
necessidades dos mesmos, por exemplo, o0 grau de desempenho. Estar a par dos projetos
curriculares da escola, e trabalhar em concordancia com o mesmo.

E importante que o professor vise atualizar constantemente as formas de abordagem de
conteddo, parafacilitar a explicagdo e na mesma medida, o entendimento dos alunos. Como o
EC tem suas complexidades e as vezes muitos assuntos passam despercebidos pelos aunos, é

interessante que o professor busgue aplicar atividades diferentes, como a experimentacéo, pra



instigar o aluno a argumentar e problematizar as situagdes. Abreu, Bgarano e Hohenfeld
(2013):

Embora a experimentacdo e o trabalho prético sejam indispensaveis nas aulas de
Ciéncias, ndo se trata do fazer pelo fazer. E necessério saber fazer e compreender as
etapas da agdo. Por isso, [...] a agdo ndo se limita a simples manipulagdo ou
observacdo, mas envolve, também, reflexdo, relatos, discussdes, ponderacfes e
explicagbes — caracteristicas de uma investigacdo cientifica. Resolver o problema
experimental esté ligado ao fazer, no entanto, ao se desenhar e escrever sobre ele,
tem-se a possibilidade de compreender.

E de fundamental importancia que o professor saiba o que ele desenvolve com os
alunos e para que finalidade, os contelidos ndo devem estar soltos e nem desvinculados das
experiéncias ou atividades, todos devem ter um proposito, que € o de gerar discussdes, para
gue os alunos reflitam, indaguem e problematizem em varias situagcdes. O professor precisa
estimular o exercicio da observacéo, do raciocinio e de formulagdo de hipdteses, para que os
alunos obtenham uma aprendizagem significativa.

O plang amento

O trabaho docente demanda conhecimento, que o professor busgue inovar em suas
acOes, ja que encontrara aunos que terdo davidas em determinados momentos. Para que as
aulas sgfam bem organizadas e atenda a necessidade da classe, o professor deve ter como
principa instrumento de ensino o plangjamento. Como afirma Klosouski e Reali (2008), se 0
professor tem como meta uma educacéo de qualidade, e que o aluno de fato, aprenda, o
plangjamento sera a garantia desse sucesso esperado.

O plangamento é um instrumento extremamente importante para que o professor se
atualize e atualize também a sua prética. E ele quem pensa, organiza e realiza as aulas, faz
com que os alunos aprendam da melhor forma construir e assimilar conhecimentos. E
necessario na pratica docente, que ele se preocupe com O ensino-aprendizagem, que
estabeleca metas a cumprir, se programe e esteja preparado para as mais variadas situagoes
gue podem ocorrer em sala de aula. Takahashi e Fernandes (2004) dizem que

Cada aula € uma situagdo didética especifica e singular, onde objetivos e contelidos
sd0 desenvolvidos com métodos e modos de realizagdo da instrucéo e do ensino, de
maneira a proporcionar aos alunos conhecimentos e habilidades, expressos por meio
da aplicagdo de uma metodol ogia compativel com a temética estudada.

Em outras palavras, no dia-a-dia em sala de aula, cada ocasido tem sua particularidade,
cada dia um assunto, um conteldo diferente, surgem duvidas diversas, algumas vezes
problemas, em que o conteiido programado néo funciona da forma esperada e o professor ndo

sabe o que faz para transformar aquela situagdo em outra agradavel para continuar a sua aula,



nesse sentido, ele deve estar sempre precavido para saber realizar outro tipo de agdo naquele
momento. Sem um planegjamento e conhecimento prévio, o professor esta despreparado, e 0s
alunos percebem porque a inseguranca do professor € passada para eles, assim, se perde o
controle da situacéo.

A construcdo de um plangjamento escolar € uma atividade dificil e na maioria das
vezes 0s professores ndo estdo devidamente preparados para a realizagdo dos mesmos. Em
alguns momentos o professor plangja realizar alguma demonstracéo de conteldo e acaba
desconsiderando argumentacdes dos alunos, e influenciando a turma a responder exatamente
como ele queria representar o assunto (VILLANI, 1991). Entdo, pode-se perceber nessa
afirmac&o, que o conhecimento prévio do aluno ou o que ele entendeu sobre o assunto, é
desvalorizado pelo professor. Pode acontecer de 0 aluno pensar que as suas ideias ndo sdo tao
boas, e automaticamente se inibir, evitando participar de outros momentos de conversacéo
sobre 0 tema em sala, por achar que sempre estara dizendo algum equivoco.

E extremamente importante que o professor considere o conhecimento prévio dos
alunos, indagando os alunos sobre fatos ocorridos no cotidiano, até chegar ao principal

objetivo, de forma simples assimilar o contelido. Weisz e Sanchez (2006) dizem que

[...] o @uno jasabe no momento em que Ihe é apresentado um contelido novo, ja que
o conhecimento a ser construido por ele é na verdade, uma reconstrucdo que se
apoia no conhecimento prévio de que dispbe. [..] Conhecer essas ideias e
representacfes prévias gjuda muito na hora de construir uma situagdo na qual o

aluno terd de usar 0 que ja sabe para aprender 0 que ainda ndo sabe.

Quando o auno percebe que 0 novo conteldo, para ele ndo € t&o novo, por conter
aspectos conhecidos, €ele se sente mais entusiasmado para aprender. Ao contrario de quando
0 assunto é totalmente novo e ndo expde nenhum fato vivido, isso torna o aprendizado
desinteressante e sem sentido.

Um grande erro que pode ser percebido nos plangamentos € o tipo de avaiagéo
utilizada pelos professores. Villani (1991) afirma que a avaiagdo, ao invés de ser feita para
acompanhar o grau de desenvolvimento dos alunos, € usada contemplando a repeticdo de
exercicios que jaforam desenvolvidos em sala de aula. Deste modo o aluno aprende de forma
mecéanica, estuda para a avaliagdo, j& sabendo que esta serd parecida com todas agquelas
atividades ja desenvolvidas, em alguns casos até decorando listas de exercicios. O que o aluno

aprende por pressdo, ou por decoreba, na maioria dos casos, facilmente € esquecido.



Consideragbesfinais

Os professores devem ter como principal objetivo auxiliar para que os alunos cheguem
a compreensdo de todos os contetdos gque eles ensinam, se atentar a realidade de vida dos
mesmos, se preocupando se os conteddos cientificos estdo interligados ao que os alunos
considerem ser real, e ndo um conceito solto, sem logica para eles. E necessério considerar
gue eles esperam aprender, e se 0S assuntos para €l es parecem ndo ter sentido, também ndo ha
0 interesse em assistir as aulas.

Percebe-se que a grande dificuldade dos professores de atuar no EC, deve-se a sua
formagdo inicial fragmentada. Eles ndo sio preparados totalmente para atuar, existe muita
lacuna no sentido de formar um professor investigador, e ndo se ensina o contelido especifico
o qual eleira se especializar. Quando o novo profissional comega a atuar, percebe que muito
do que ele aprendeu na graduagéo ndo se resumia no que ele vé na prética, por esse motivo,
grande parte se assusta no inicio da carreira.

Outro fator que leva a dificuldade é a acomodagdo por parte de muitos professores
guando terminam a graduacdo, que por vezes ndo conhece muitos dos conteidos bésicos da
disciplina de Ciéncias e ndo buscam acrescentar mais nada em seu conhecimento, néo fazem
uma pés-graduacdo, déo continuidade com os mesmos métodos deficitarios, criando aquela
rotina que os perturba, traz frustragdo por que os aunos ndo conseguem chegar a
compreensdo, e gera 0 desinteresse tanto deles quanto dos alunos. O professor precisa
procurar meios de fazer sua formacéo continua, aperfeicoar seu conhecimento pouco a pouco,
acompanhando o ritmo da atualidade, pois hoje em dia tudo se renova em pouco espaco de
tempo, tornando desatualizado o que se aprende.

O professor que comega a ensinar deve se incomodar se o fracasso vier a acontecer,
buscar sair da mesmice, abandonar seus métodos ineficazes e partir para novas aprendizagens,
aprofundar o conhecimento cientifico, inovar com os aunos, respeitando o ritmo de cada um
e atendendo as suas necessidades. Seu plangamento deve estar de acordo com a realidade de
seus alunos, no cuidado de exercer bem 0s seus objetivos gerais e especificos, fazer um
levantamento das dificuldades que podem vir, escolher estratégias melhores de ensino e

aprendizagem.
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