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Resumo

Os avancos na area da biotecnologia vém ocasionando mudangas significativas na formacdo familiar. Por
questdes naturais ou sociais, mulheres que eram impossibilitadas de realizar o desejo da procriacdo
atualmente, visualizam na reproducdo assistida a consolidacdo desse projeto. A auséncia de lei especifica no
Brasil, além de dificultar o acesso a esse tipo de servigo, promove um grande debate sobre as questfes éticas
e juridicas envolvidas. Os avancos alcancados na area reprodutiva precisam ser efetivados, a fim de
assegurar para todas as mulheres, o livre exercicio desse direito. O presente trabalho tem por objetivo
analisar a formacdo da familia monoparental feminina a partir das técnicas de reproducdo assistida sob a
perspectiva dos direitos reprodutivos. A metodologia utilizada serd qualitativa pautada em pesquisa
bibliogréafica e documental, indicando alguns casos amparados legalmente na ultima década.
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Introducéo

O debate em torno da consolidacdo dos direitos reprodutivos como direitos humanos é
notadamente recente. A inclusdo desse direito na agenda nacional e internacional, teve como
protagonista a luta do movimento feminista que a partir da década de 60 iniciou intensas discussdes
sobre autonomia, violéncia contra a mulher, dentre outras pautas importantes que garantiram a saida
da mulher para o mercado de trabalho e a difusdo dos métodos anticonceptivos.

A Conferéncia do Cairo sobre Populacdo e Desenvolvimento (1994), consolidou uma
discussdo fervorosa em torno da protecdo juridica sobre saude reprodutiva e sexual da mulher. O
titulo VII, da referida conferéncia em seu §7.3 aduz que: “os direitos reprodutivos abrangem certos
direitos humanos ja reconhecidos nas leis nacionais, nos documentos internacionais sobre direitos
humanos e em outros documentos pertinentes das Na¢des Unidas aprovados por consenso”?.

Além de enquadrar o direito reprodutivo dentro da perspectiva dos direitos humanos, a
conferéncia do Cairo, acarretou importantes vitdrias no tocante, a educacdo sexual, dissociacao
entre sexualidade e reproducdo e autodeterminacdo reprodutiva. Os desdobramentos dessa
conferéncia, podem ser observados na atualidade, com a ampliacdo do uso das técnicas de
reproducdo assistida por mulheres solteiras na formacao da familia monoparental.

O ndmero de familias monoparentais femininas vem crescendo consideravelmente no Pais.
Dados do Censo Demogréafico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)? de 2010,
demonstram um crescimento significativo nas familias formadas exclusivamente por mulheres. Em
2000, os dados apontaram que este tipo de formacdo familiar representava 22,2% do universo da
pesquisa. Em 2010, esse numero cresceu para 37,3%. Os motivos, segundo a pesquisa, podem ser
creditados a uma mudanca de valores culturais relativas ao papel da mulher na sociedade brasileira,
dentre esses motivos destaca-se 0 uso das técnicas de reproducéo assistida por mulheres solteiras.

1 PATRIOTA, Tania. Relatério da Conferéncia Internacional sobre Populagdo e Desenvolvimento. Plataforma do Cairo.
p. 62.2012.

2http://www.ibge.gov.br/home/presidencia/noticias/imprensa/ppts/00000010435610212012563616217748.pdf

(83) 3322.3222
contato@enlacandosexualidades.com.br

www.enlacandosexualidades.com.br



\..\ C .S(?r(('/{d‘li&'
INTERNACIONAL
ENLAC

Metodologia

Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa com a utilizacdo dos procedimentos de
revisdo de literatura e debates em grupo de pesquisa. Os dados aqui apresentados foram coletados
em um levantamento bibliografico por meio do qual objetivamos conhecer as discussdes
académicas e os documentos juridicos que tratam da reproducédo assistida com o viés dos direitos
humano e reprodutivos dentro da perspectiva da politica publica. Foram utilizadas fontes primarias
tais como marco legal internacional e nacional, jurisprudéncias e politica publica, banco de
dissertacOes e teses, além de artigos em periodicos indexados internacionais e nacionais.

Resultados e Discussao

Direito Reprodutivo: Um reflexo da luta feminista

A consolidacdo de direitos no campo sexual e reprodutivo, ganhou notoriedade através do
movimento feminista, que garantiu o direito da mulher a liberdade e a igualdade sexual, como
forma de enfrentamento a um modelo discriminatorio que privilegiava a figura masculina. As
primeiras formulagdes baseavam-se nos principios da igualdade, autonomia pessoal e integridade
corporal, a fim de garantir as mulheres uma posicdo igual a dos homens, devendo ser respeitadas
como agentes com projetos e objetivos proprios capazes de decidir sobre o uso sexual e reprodutivo
do seu corpo e mente.®

A desvinculacdo da sexualidade a reproducdo contribuiu para a reformulacdo do papel da
mulher na sociedade. Segundo Sarti (2002), a difus@o da pilula anticoncepcional na década de 60
criou as condigdes materiais para que a mulher deixasse de ter sua vida e sua sexualidade atadas a
maternidade como um “destino”, recriando assim o mundo subjetivo feminino e, ampliando as
possibilidades de atuacdo da mulher no mercado de trabalho e na sociedade.

Os direitos reprodutivos veem sendo debatidos com frequéncia na agenda contemporanea a
nivel nacional e internacional. Tratam, em linhas gerais, de topicos voltados a praticas
contraceptivas e cuidados com a saude reprodutiva, como a garantia do acesso a meétodos
anticoncepcionais, ao controle das doencas sexualmente transmissiveis e ao livre exercicio do
planejamento familiar. (MOTTA, 2007)

A participacdo do movimento feminista na consolidacdo dos direitos sexuais e reprodutivos,
demarcaram uma posicdo ideolégica de promocédo e protecdo dos direitos da mulher, garantindo
assim uma consequente ressignificacdo nas relacdes pessoais, familiares, sociais e profissionais.

Desde o inicio do século XX, pioneiras feministas como Margareth Sanger e
Emma Goldman chamavam a atencdo para o fato de que a autonomia nos
campos da sexualidade e da reproducdo ndo poderia ser negligenciada nas
lutas pelos direitos das mulheres. A partir dos anos 70, o direito de escolha e
a liberdade de decisdo nos assuntos sexuais e reprodutivos tornar-se-iam
aspectos inegociaveis da pauta feminista no Brasil e no mundo. (CORREA,
2015, p.39)

A atencdo em torno dos direitos sexuais e reprodutivos ganhou forca nas conferéncias
internacionais. Na segunda metade do século XX aconteceram cinco conferencias Mundiais sobre

3 CORREA, Sonia e PETCHESJY, Rosalind. Direitos Sexuais e Reprodutivos em uma perspectiva Feminista. PHYSIS.
Rev. Salde Coletiva, Rio de Janeiro, p.152, 1996
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Populagdo e Desenvolvimento: Roma em 1954, Belgrado em 1965, Bucareste em 1974, México em
1984 e Cairo em 1994.*

A preocupacgdo com o hindmio apresentado esteve presente nestas conferencias. Todavia
somente na conferéncia do Cairo, em 1994, que o conceito de direito reprodutivo ganhou contornos
mais definidos.

A preparagéo para esta conferéncia mobilizou diversos movimentos feministas engajados na
luta dos direitos das mulheres. O relatério final da Conferéncia, apresentou avangos significativos
no que tange aos direitos sexuais e reprodutivos. O capitulo VII do relatério, tratou especificamente
do direito a reproducéo e saude reprodutiva.

7.2 A salde reprodutiva € um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo simples a auséncia de doenca ou enfermidade,
em todas as matérias concernentes ao sistema reprodutivo e a suas
fungdes e processos. A saude reprodutiva implica, por conseguinte,
que a pessoa possa ter uma vida sexual segura e satisfatéria, tenha a
capacidade de reproduzir e a liberdade de decidir sobre quando, e
quantas vezes o deve fazer. Implicito nesta ultima condigcdo esta o
direito de homens e mulheres de serem informados e de ter acesso a
métodos eficientes, seguros, permissiveis e aceitaveis de planejamento
familiar de sua escolha, assim como outros métodos, de sua escolha,
de controle da fecundidade que ndo sejam contréarios a lei, e o direito
de acesso a servicos apropriados de salde que déem a mulher
condicGes de passar, com seguranca, pela gestacdo e pelo parto e
proporcionem aos casais a melhor chance de ter um filho sadio. De
conformidade com definigdo acima de saude reprodutiva, a assisténcia
a saude reprodutiva é definida como a constelacdo de métodos,
técnicas e servigos que contribuem para a saude e o bem-estar
reprodutivo, prevenindo e resolvendo problemas de salde reprodutiva.
Isto inclui também a saude sexual cuja finalidade é a intensificacéo
das relacGes vitais e pessoais e ndao simples aconselhamento e
assisténcia relativos a reproducdo e a doencas sexualmente
transmissiveis.®

Vale ressaltar a importancia definida pelo relatorio final da conferéncia para o aspecto social
da salude reprodutiva. Deixando de ser tratada somente no ambito da doenca ou enfermidade, e
passando a ter uma dimensdo ampla abarcando os aspectos fisicos, mentais e sociais envolvidos.

Outro aspecto relevante definido nesta conferéncia, foi a inclusdo dos homens na dimenséo
da saude reprodutiva, bem como a dissociacdo da sexualidade ligada a reproducédo, consolidando
assim o direito ao planejamento familiar.

A conferéncia do Cairo 1994 segue atual, mesmo passados 20 anos da sua realizacao.
Precisando inclusive, ser revisitada por diversos paises afim de garantir a efetivacdo dos direitos
reprodutivos, principalmente as mulheres, para que o exer¢am, através do atendimento humanizado
onde esteja assegurado a privacidade, informacdo, confidencialidade e respeito as decisdes.

4 CORREA, Sonia; ALVES, José Eustaquio Diniz; DE MARTINO JANNUZZI, Paulo. Direitos e satide sexual e
reprodutiva: marco tedrico-conceitual e sistema de indicadores. Livros, p. 27-62, 2015

5 PATRIOTA, Tania. Relatdrio da Conferéncia Internacional sobre Populagédo e Desenvolvimento. Plataforma do Cairo.
p.62. 2012
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Ao abordar questdes como: reproducdo, educagdo sexual, direitos reprodutivos, direitos
sexuais, sexualidade sem fins reprodutivos, autodeterminacdo reprodutiva, empoderamento
feminino, saude sexual e reprodutiva, a conferéncia do Cairo 1994 torna-se um marco na garantia
de direitos no campo reprodutivos e na consequente efetivacdo destes, através da politica publica.

Segundo Corréa (2015), os direitos reprodutivos traduzem o direito a liberdade que todo
individuo tem em decidir como, quando e quantos filhos querem ter, incluindo inclusive, ndo ter
filho algum, garantindo assim, o direito “ndo-reprodutivo”. Dessa forma, faz-se necessario a
participacdo efetiva do Estado a fim de garantir as liberdades individuais no que se refere aos
direitos sexuais e reprodutivos.

A conferéncia do Cairo 94, consagrou o entendimento do direito reprodutivo como direitos
humanos:

7.3 Os direitos reprodutivos abrangem certos direitos humanos ja
reconhecidos em leis nacionais, em documentos internacionais sobre
direitos humanos em outros documentos consensuais. Esses direitos se
ancoram no reconhecimento do direito basico de todo casal e de todo
individuo de decidir livre e responsavelmente sobre o ndmero, o
espacamento e a oportunidade de ter filhos e de ter a informagédo e 0s meios
de assim o fazer, e o direito de gozar do mais elevado padrdo de saude
sexual e reprodutiva. Inclui também seu direito de tomar decisbes sobre a
reproducéo, livre de discriminacéo, coergéo ou violéncia.®

A importéncia da conferéncia do Cairo reside no fato desta ter posicionado o direito
reprodutivo no ambito da salde e dos direitos humanos, estabelecendo com isso, 0 compromisso do
Estado na elaboracédo de politicas publicas que garantam a efetiva consolidacdo desse direitos para
todas as mulheres que dele necessite, independente do motivo, como afirma o relatério.

Os direitos reprodutivos, portanto, encontram-se numa dimensao subjetiva, pois cabe a cada
individuo decidir sobre sua reproducéo, livre de discriminacao, coercdo ou violéncia.

O respeito as liberdades individuais a fim de proteger os direitos humanos e a dignidade da
pessoa humana, passou a ser uma preocupacao presente na agenda internacional. A positivacdo de
direitos inerentes ao ser humano em documentos normativos internacionais, notadamente apos a
Segunda Guerra Mundial, além de promover o reconhecimento da pessoa humana como sujeito de
direito internacional, teve como objetivo precipuo alcancar a plena protecdo do ser humano em face
das graves ameacas e lesdes a vida e dignidade humanas perpetradas pelo Estado. (RESENDE.
2015).

Em consonancia com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948, a Declaracédo
de Direitos Humanos de Viena de 1993, consolidou os direitos das mulheres ao livre exercicio da
sua sexualidade, quando afirmou que “os direitos humanos das mulheres e das meninas sao
inalienaveis e constituem parte integral e individual dos direitos humanos universais”’

O direito reprodutivo, segundo Alves (2012), pode ser considerado o filho cacula da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 19488, trazendo para a esfera juridica a necessidade
de protecdo de direitos relativos a liberdade, autonomia e autodeterminacdo reprodutiva, salde,
educacdo, informacdo e seguranca.

6 PATRIOTA, Tania. Relatério da Conferéncia Internacional sobre Populagdo e Desenvolvimento. Plataforma do Cairo.
p.62. 2012

" Declaragdo de Direitos Humanos de Viena. Disponivel em <http: http://www.onumulheres.org.br/wp-
content/uploads/2013/03/declaracao_viena.pdf> Acessado em 04.08.2017

8 http://www.ie.ufrj.br/aparte/pdfs/direito_reprodutivo_filhocacula.pdf
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Portanto, o reconhecimento dos direitos reprodutivos como direitos humanos, absolve uma
série de deveres e obrigacdes que devem ser garantidos pelo Estado. Tendo este uma dupla funcéo,
qual seja, promover e proteger a efetivacdo dos direitos reprodutivos através de politicas publicas e
ndo interferir na decisdo individual relativa a vida reprodutiva de cada pessoa.

O direito reprodutivo e a reproducéo assistida no Brasil.

No que se refere aos direitos reprodutivos no Brasil, a Constituicdo Federal além de
consagrar os principios da igualdade de género, da dignidade da pessoa humana, dos direitos de
inviolabilidade da intimidade e da privacidade, trouxe mudancas significativas na defesa do direito
ao planejamento familiar, expressando em seu art.227 87°:

Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar € livre decisdo do
casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e
cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma
coercitiva por parte de institui¢ces oficiais ou privadas.

Observa-se que a Constituicio além de ndo utiliza diretamente o termo “direito
reprodutivo”, deposita somente no casal, ndo englobando a esfera individual, o direito ao
planejamento familiar.

Somente em 1996, atraves da lei 9.263/96, que o planejamento familiar veio a ser
regulamentado no Brasil. Trazendo importantes contribuicdes no que tange as liberdades
individuais na concepcdo e formacao da unidade familiar. O art. 2° desta lei assevera que “entende-
se planejamento familiar como o conjunto de acfes de regulacdo da fecundidade que garanta
direitos iguais de constituicédo, limitacdo ou aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo
casal”. Garantindo assim o exercicio dos direitos individuais.

No tocante a reproducdo assistida, o artigo 9° da referida lei afirma que:

Para o exercicio do direito ao planejamento familiar, serdo oferecidos
todos os métodos e técnicas de concepcdo e contracepcao
cientificamente aceitos e que ndo coloquem em risco a vida e a saude
das pessoas, garantida a liberdade de opcéo.

Sobre métodos de concepcgdo entende-se incluida as técnicas de reproducdo assistida, uma
vez que a concepcdo pode ser dada pelo método natural ou ‘artificial’ com o auxilio da
biotecnologia. Todavia, a auséncia de leis e politicas publicas efetivas sobre reproducéo assistida no
pais, promovem uma grande inseguranca juridica e desigualdade no acesso a essas técnicas.

Corréa (1996) apresenta um importante debate sobre a garantia dos direitos sexuais e
reprodutivos. Afirma que, estes direitos ou quaisquer outros compreendidos como “liberdades
privadas” ou “escolhas”, ndo tem sentido especialmente para os grupos sociais mais pobres e
privados de direitos, quando estdo ausentes as condi¢es que permitem seu exercicio.

A consolidacdo do direito reprodutivo perpassa pelo atendimento de todas as peculiaridades
que o envolve. Faz-se necessario pensar 0 acesso as técnicas de reproducdo assistida a todos 0s
individuos que dela necessite, seja por ordem médica, casos das pessoas inférteis, ou por ordem
social, caso dos casais homoafetivos e das mulheres solteiras.

A reproducdo assistida comecou a ser difundida no Brasil a partir da década de 1980. Em
1984 nasceu o primeiro bebé brasileiro, através da técnica de fertilizacdo in vitro. Passado mais de
30 anos deste feito, o pais continua carente de legislagcdo nessa area, existindo assim uma lacuna
juridica em torno dos sujeitos de direito e da regulamentacdo do setor privado.
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As questdes relativas ao acesso e elegibilidade de direitos no uso da reproducdo assistida
permanecem na ordem do dia como pauta dos movimentos feministas, a logica privatizante presente
nesse procedimento deve ser questionada, uma vez que os direitos humanos abrange o direito
reprodutivo, Segundo Corréa (2015), as técnicas de reproducéo assistida estdo fora do chamado
setor de salde suplementar (planos e seguros de salde), o que reforca o impacto negativo sobre o
acesso. Assim a perspectiva privatizante “pura”, largamente dominante na reproducdo assistida no
pais persiste.

O Sistema Unico de Saude — SUS, através da portaria 2048/2009 incorporou o debate sobre a
reproducdo assistida. Todavia nesta politica estdo previstos como destinatarios casais inférteis ou
pessoas que viesse a se beneficiar desse recurso para o controle de transmissdo vertical ou
horizontal de doengas, excluindo as pessoas solteiras e os casais homoafetivos, 0 que leva a
interpretacdo do ndo reconhecimento dos direitos reprodutivos para estes sujeitos sociais.

A néo priorizagdo da reproducdo assistida no ambito do SUS estabelece uma barreira no
acesso a esse tipo de procedimento de ordem econdmica, uma vez que estdo excluidos aqueles que
ndo podem pagar pelos medicamentos, procedimentos e servigos. Tendo em vista o valor social da
reproducdo assistida, esta concentracdo da medicina reprodutiva no setor privado aprofunda
desigualdade e agudiza vulnerabilidade de pessoas excluidas do acesso a essas tecnologias
(CORREA, 2015).

As clinicas privadas de reproducéo assistida vém crescendo a cada dia. Dados do Sistema
Nacional de Producéo de Embrides — SisEmbrio®, apresenta um total de 141 unidades clinicas que
realizam esse procedimento, tendo um total de 67.359 mil embrides congelados®®.

Atualmente a reproducdo assistida é regida por normas do Conselho Federal de Medicina
que emitiu a primeira normatizacdo em 1992 sendo revogada em 2010, 2013, passando a vigorar
com a redacdo dada através da resolucdo 2121/2015, onde afirma que ¢ permitido o “uso das
técnicas de RA para relacionamentos homoafetivos e pessoas solteiras, respeitando os direitos a
objecdo por parte dos médicos”.

Segundo Costa (20016), as pessoas que procuram realizar este procedimento nao
apresentam, necessariamente, patologias ou distarbios que as impossibilitem de procriar de forma
natural. Todavia, por motivos sociais, seja pela falta de um parceiro ou porque o parceiro € do
mesmo sexo bioldgico, que o uso de meios artificiais de filiacdo se faz necessario.

N&o ha formula ou modelos pré-determinados de entidades familiares,
mas as pessoas estdo livres para escolher 0 modo de agrupamento
familiar que melhor satisfaca as suas necessidades existenciais.
(COSTA, 2016, p.86)

A luta por autonomia e liberdade da mulher na sociedade marcou o discurso feminista da
década de 60, a maternidade deixou de ser uma imposi¢do social para se tornar uma decisdo
racional da mulher. Teixeira (2009) aponta que a maternidade na atualidade tem sido postergada em
prol do desejo profissional da mulher. A primazia de ser mae e esposa, que lhe fora conferida como
anico lugar na sociedade, ndo mais se sustenta. As mudancas socioculturais, passaram a incluir a
maternidade, como uma decisao racional e em algumas situac@es, uma decisdo unilateral.

® Criado em 2008, através da resolucdo n° 29 da Diretoria Colegiada da Anvisa e atualizada pela Resolucéo da Diretoria
Colegiada — RDC —n° 23/2011.

10 Disponivel em <
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33840/2817584/10%C2%BA+Relat%C3%B3rio+do+Sistema+Nacional+de+Pro
du%C3%A7%C3%A30+de+Embri%eC3%B5es+-+SisEmbrio/1121df4c-ab05-47e9-bae0-8dc283f36fbc > Acessado em
13.06.17
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O projeto monoparental através da reproducdo assistida

A Constituicdo Federal —CF de 1988 alterou significativamente a concepg¢do juridica de
familia, reconhecendo segundo Dias (2007), as mudangas ocorridas na sociedade e atribuindo-lhe
relevancia que, até entdo, o mundo juridico encontrava dificuldade em resguardar. O paragrafo 4°
do artigo 226 da CF, reconhece a familia monoparental como entidade familiar “formada por
qualquer dos pais e seus descendentes.”

Sdo diversos 0os motivos que ddo origem a familia monoparental. A monoparentalidade pode
ser originada na viuvez, quando da morte de um dos genitores; na separacdo ou no divércio dos
pais; na adogdo por pessoa solteira; na inseminagéo artificial por mulheres solteiras; na fecundagéo
homdloga, apds a morte do marido e nas entidades familiares chefiadas por algum parente que nao
seu genitor (DIAS, 2007).

Entre estas, destaca-se para este estudo, as familias monoparentais formadas por mulheres
solteiras, através das técnicas de reproducdo assistida.

A familia sofreu profundas mudangas quanto a sua natureza, funcdo, composicdo e
concepcdo, nas ultimas décadas. As novas relagbes familiares vém desenhando outras formas de
parentalidade. A familia monoparental feminina, formada a partir da técnicas de reproducgéo
assistida, torna-se uma realidade com o0s avangos na area da biotecnologia.

O paradigma atual sob o qual se ergue a matriz familiar € a afetividade. Livre de formas
rigidas, a caracterizacao da entidade familiar dar-se-a pela presenca de trés elementos constitutivos,
quais sejam; estabilidade, no sentido de refletir o desejo de constituicdo do nucleo familiar de
maneira duradoura, publicidade e afetividade. (COSTA, 2016).

Segundo Costa (2016), a medicina ndo fechou os olhos para os motivos sociais que
impossibilitam as pessoas de procriar naturalmente. Observa que pelos principios da dignidade da
pessoa humana e igualdade na instituicdo familiar trazidos pela Constituicdo Federal de 1988, os
casais homoafetivos e as pessoas solteiras possuem os mesmos direitos dos quais dispdem os casais
heteroafetivos, inclusive o direito relacionado a procriagéo.

O potencial transformador da reproducdo assistida nas relacdes de parentesco, trazem
consigo uma série de implicaces ético e juridica que precisam ser mais aprofundadas. O debate em
torno do destino dos embrides congelados, da gestacao por substituicdo, do anonimato do doador e
do direito da crianga em conhecer sua origem genética, precisam ser regulamentados, uma vez que a
resolucdo do Conselho Federal de Medica implica em condutas éticas a serem seguidas pelos
médicas e clinicas que realizam procedimento de reproducédo assistida.

A materializacdo do projeto monoparental feminino realizado através das técnicas de RA,
encontra uma grande barreira quando se trata ao acesso a esse procedimento. Devido a auséncia de
investimento do Estado nessa area, as mulheres que pretendam realizar esse procedimento s
consegue acesso a técnica as que possuem recurso financeiro para pleitear junto ao setor privado.
Ficando assim submetido a ordem econémica um projeto parental garantido em lei.

Conclustes

Os direitos reprodutivos se constituem como o direito de todo individuo de decidir sobre
todos o0s aspectos do seu sistema reprodutivo, no qual inclui a reproducdo, seja ela natural ou
medicamente assistida. A conferéncia do Cairo (1994) apresentou as diretrizes sobre a liberdade de
decisdo quanto as questdes reprodutivas, sendo necessarios o ordenamento juridico brasileiro
garantir esse direito.

A lei do planejamento familiar garante o direito a todo homem, mulher ou casal de decidir
livremente sobre o planejamento familiar e a limitagdo ou aumento da prole, expressando assim a
autodeterminacdo reprodutiva dos individuos, independentemente da situacdo civil. No caso das
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mulheres solteiras, que por razbes sociais, recorrem as técnicas de reproducdo assistida com o
intuito de constituir sua familia de forma monoparental, o Estado deve assegurar o exercicio desse
direito, garantindo igualdade e facilidade no acesso as técnicas de reproducdo assistida, tendo em
vista a dimensédo dos direitos humanos presente no direito reprodutivo.

Dessa forma, cumpre ao Estado exercer uma dupla funcdo, qual seja, garantir o respeito as
decis@es individuais e a ndo interferéncia no projeto monoparental das mulheres solteiras e garantir
a estas 0s meios necessarios para o exercicio dos direitos reprodutivos.
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