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INTRODUCAO

A educacdo requer a busca constante do aprimoramento, através de pesquisas que
promovam o trabalho de maneira critica, de modo que analise as vertentes necessarias para o
aperfeicoamento, associando a utilizacdo de novas metodologias que promovam melhores
resultados dentro do processo de ensino e aprendizagem. O PIBID (Programa Institucional de
Bolsa de Iniciagdo a Docéncia) € um projeto da CAPES, que a muito tempo vem
proporcionando aos futuros professores uma vivéncia em sala de aula e a oportunidade de
trabalhar, na pratica, algumas teorias de ensino desenvolvidas por pesquisadores da area.

Com o objetivo de contribuir para a articulacdo entre teoria e pratica necessaria a
formacgdo dos docentes, elevando assim a qualidade das acOes académicas nos cursos de
licenciatura, bem como proporcionar aos futuros professores a oportunidade de criagdo de
experiéncias metodoldgicas e praticas docentes. Desenvolvemos uma sequéncia de aulas, em
uma escola estadual do Estado da Paraiba, juntamente com a docente supervisora do Programa
de Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), foi possivel desenvolver um trabalho
que propicia uma relacdo bem préxima do exposto. Foi necessaria uma abordagem teorica para
que fosse possivel o desenvolvimento desse trabalho, a qual foi realizada na Escola Cidada
Integral Bemjamim Maranhdo, juntamente com o coordenador José Jamiltom Rodrigues dos
Santos. As discussdes foram feitas em torno dos Modelos Mentais e Resolucao de Problemas,
abordados por muitos autores tais como Costa (2005) e Moreira (1997). Com o0 objetivo de
melhor desenvolver a aprendizagem e compreensdo do conteudo, foi debatido como poderia
acontecer as intervencdes com os alunos, apds se discutir varias abordagens do ensino
brasileiro, sendo selecionado o referido acima.

Junto a professora supervisora, foi possivel desenvolver um trabalho que propicia uma
relacdo bem proxima do exposto. Foi necessaria uma abordagem teorica para que fosse possivel

o desenvolvimento desse trabalho, a qual foi realizada na Escola Cidada Integral Bemjamim
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Maranhdo, juntamente com o coordenador. As discussdes foram feitas em torno dos Modelos
Mentais e Resolu¢do de Problemas, abordados por muitos autores tais como Costa (2005) e
Moreira (1997). Com o objetivo de melhor desenvolver a aprendizagem e compreenséo do
conteudo, foi debatido como poderia acontecer as intervengdes com os alunos, apos se discutir
varias abordagens do ensino brasileiro, sendo selecionado o referido acima.

Quando se trata de planejar formas de facilitar a aprendizagem em ciéncia, mais
especificamente em Fisica, é desenvolvido um grande estudo que leva a compreender 0s
problemas no processo de aprendizagem, principalmente no modelo de papel-e-lapis, no qual é
mais utilizado por professores como forma de avaliagdo, algo que néo esta errado, porém pode
ir além e utilizar essa abordagem também no processo de ensino e aprendizagem.

Nas teorias de Miller (1956), Costa (2005) e Moreira (1992). a resolucéo de problema e
0s modelos mentais sdo fundamentais para o desenvolvimento cognitivo dos discentes no
ambito escolar. Em 1956 George Miller sintetizou numerosos estudos que mostravam que a
capacidade de pensamento humano € limitado. Com finalidade de estudar o pensamento, os
pesquisadores costumam subdividi-los em trés ramos: resolucdo de problemas, raciocinio e
tomada de decisdo. Sendo a resolugéo de problemas o foco da intervencdo realizada. Alguns
aspectos da teoria de resolucdo de problemas foram introduzidos por Newell e Simon, o
processo de compreensao € responsavel por assimilar o estimulo que é proposto no problema e
por produzir estruturas de informacdo mental que constituem o entendimento do problema pelo
sujeito.

Dante (2009, p.29), ressalta alguns pensamentos de Polya:

(...) “Para muitas pessoas a resolu¢do de um problema ¢ encontrar um
caminho a partir de uma dificuldade no qual utilizamos para chegar a um fim
imediato” (...) “Resolver problemas é da natureza humana e que grande parte do nosso
pensamento esta voltado a resolver questdes, quando ndo cogitamos é por que estamos
voltados a um fim” (...) “A resolug@o de um problema ¢ na verdade um desafio e um
pouco de descobrimento, uma vez que ndo existe um método rigido d qual o aluno
possa sempre seguir para encontrar a solu¢do de uma situagdo-problema”.

Compreender 0 que esses estudiosos afirmam sobre a resolugédo de problemas e os
modelos mentais, torna-se significante devido seus importantes estudos em tais areas de ensino.
Costa e Moreira (1997), fazem uma revisao bibliografica a respeito de como os professores
novatos e veteranos reagem quando estdo frente as resolugdes de problemas com papel e lapis,
0 que realca ainda mais o trabalho desenvolvido para um melhor desenvolvimento cognitivo
dos discentes. Ainda para Costa e Moreira (1997), “a resolugdo de problemas (R.P.), inserida

em um ensino baseado em transmisséo e aquisicdo de conhecimentos pode constituir tanto um
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contetdo educativo como um modo de conceber as atividades educativas”. Todavia, esses
recursos devem ser postos em pratica de forma correta, pois podem levar o processo de ensino
a regredir e ndo prosperar.

Segundo Costa e Moreira (1997) os alunos mostram uma certa resisténcia quando se
deparam com a resolucdo de problemas, nessa area o0 estudante que se destaca é uma rara
excecdo. Tal fato ocorre devido a muitos fatores, entre os quais podemos destacar: a nao
compreensdo da teoria, a constante busca por “formulas” prontas e tantos outros fatores. Por
isso a abordagem de desenvolvimento cognitivo neste trabalho.

A tese de Sayonara Costa aborda uma longa literatura a respeito dos modelos mentais e
resolucdo de problemas. Nela, € feito um aparato geral das maiores dificuldades enfretadas
pelos alunos nessa abordagem de ensino e como podemos usa-la de forma correta para um
melhor aprendizado. Ela aborda uma viséo de como os alunos veem a resolugéo de problemas
e como os professores podem modelar essa visdo para desenvolver os problemas propostos.

O trabalho em questdo objetiva apresentar a importancia que o PIBID traz para a
formacédo dos discentes em processo de formacdo. Podemos afirmar que a abordagem em
Resolucdo de Problemas, pode auxiliar aos discentes, quanto ao processo de Ensino e
Aprendizagem. Com o auxilio da supervisora e do coordenador foi possivel desenvolver a
proposta metodologia, com abordagem em Resolucdo de Problemas, aplicadas em turmas do
1° ano do Ensino Médio, de uma Escola Cidada Integral, no municipio de Araruna-PB. Afim

de conquistar melhores resultados voltados para Ensino de Fisica.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Iniciamente, iniciamos o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia, com
reunibes semanais, fazendo estudos referentes a literatura a ser utilizadas nas intervencoes,
como também definimos a abordagem a ser utilizada nas sequéncias planejadas.

Com a orientacdo da supervisora e do coordenador foi realizado a construcdo do
conhecimento acerca da resolucdo de problemas e problemas no processo de ensino-
aprendizagem do aluno, sempre tendo em foco a atuagéo que seria realizada em sala de aula.

Com o decorrer das discussdes ao longo das reunides acerca da abordagem que seria
utilizada, comecou-se a discutir sobre 0 melhor momento para comecar a participacdo em sala
de aula, tendo em vista a importancia e o efeito que causaria tanto nas aulas como nos alunos,

com tudo decidido foi dado inicio com pequenas observagdes sobre o comportamento dos
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alunos, a partir de entdo foi dado inicio as intervencdes em sala de aula, auxiliando a professora
em atividades que estavam sendo aplicada sobre vetores, nossa participagdo naquele momento
era buscar ajudar os alunos a tirar suas dificuldades sobre o conteudo, aplicacdes de formulas e
problemas conceituais. Posteriormente a mesma escola iria receber alunos que seriam do
estagio, com isso foi preciso uma reorganizagao de como seria a nossa atuagdo, mas mantendo
0 mesmo tipo de abordagem, focado em resolucdo de problemas. Tanto a parte de observacao,
quanto a parte em sala de aula foram feitos relatérios e entregue a supervisora Jordania Chirly

Alves Neves.

DESENVOLVIMENTO

Para concretizacdo deste trabalho, inicialmente realizamos estudos referente a literatura
(Resolucédo de Problemas), no qual procuramos manter a atencdo voltada para as intervengdes
em sala de aula. Foram realizados estudos e discussGes tomando por base principal a tese de
Sayonara Salvador Cabral da Costa, onde ela realiza pesquisa sobre MODELOS MENTAIS E
RESOLUCAO DE PROBLEMAS EM FiSICA, além disso foram discutidos outros artigos em
sala de aula, todos eles focado na resolucéo de problemas e nos problemas de aprendizagem,
fazendo assim que se crie todo um aporte teorico para uma melhor abordagem. Para os artigos
estudados, houveram uma pequena apresentacdo com o proposito de promover discussdes sobre
o tem em estudo, permitindo desta maneira, discussdes e debates sobre o contetdo, fortalecendo
0 processo de construgdo do conhecimento sobre problemas de aprendizagem e resolugédo de
problemas.

A tese de Sayonara foi discutida ao longo de varias reunibes, com o intuito de
entendermos melhor como a resolucéo de problemas com papel e lapis aconteceria na pratica,
com isso, podemos perceber a importancia que a metodologia adotada pelo professor ira

influenciar na forma em que o aluno aprende.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos as discussdes e toda a parte do aporte teorico feitas, foram dados inicio as
intervencdes, a principio foi realizada observagdes, para observar o comportamento do aluno,
com isso, foram dadas inicio as intervencdes na sala de aula, auxiliando a professora na
aplicacdo de atividades, podemos notar no comeg¢o uma curiosidade dos alunos e uma certa

recusa a tirar davidas com os alunos participantes do PIBID, a Apoés as intervencdes em sala de
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aula, foi notorio a participacdo e interesse dos discentes voltadas para as atividades propostas
em sala de aula. Com os resultados das intervencdes, foi identificado dificuldades apresentadas
pelos discentes, dificuldades estas, que vdo além de identificas grandezas e manipulagdes

matematicas, estas se concentram em interpretagdes conceituais.

CONSIDERACOES FINAIS

Com esse trabalho, foi possivel perceber que os processos metodolégicos, apresentam
sua devida importancia, no que diz respeito ao processo de Ensino e Aprendizagem do aluno.
Como estes percebem e compreendem o0s conteldos, construindo desta forma, saberes
necessarios para se viver em sociedade. Por meio do método de resolucdo de problemas
podemos perceber que as dificuldades dos alunos podem ir além do que entender as formulas
matematicas pronta, portanto € preciso toda uma preparacdo para que haja uma maior eficécia
do método que sera utilizado em sala de aula, afim de buscar um melhor resultado no processo
de ensino-aprendizagem do aluno.

Foi possivel perceber que o desenvolvolvimento dos alunos evoluiu quando passaram a
ter o contato com a préatica de resolver problemas. Com isso pdde-se perceber a importancia de
se buscar novas praticas pedagogicas para um melhor desenpenho dos discentes, propciando

uma formacao de carater critico e reflexivo para os estudantes.
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