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INTRODUCAO

O Programa de Residéncia Pedagodgica ¢ uma das a¢bes que integram as Politicas
Nacionais de Formacdo de Professores, financiado pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - CAPES, por meio da concessdo de bolsas de apoio a Educacéo
Basica, e tem por objetivo induzir o aperfeicoamento da formacdo pratica nos cursos de
licenciatura, promovendo a imersdo do licenciando na escola, a partir da segunda metade de
seu curso (BRASIL, 2019). “Essa imersao deve contemplar, entre outras atividades, regéncia
de sala de aula e intervencdo pedagodgica, acompanhadas por um professor da escola com
experiéncia na area de ensino do licenciando e orientada por um docente da sua Instituicdo
Formadora” (BRASIL, 2019, p.1).

Desta forma, este estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de académicos do
curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, da Universidade Estadual da Paraiba, participantes
do Programa Residéncia Pedagogica, desenvolvido com o ensino fundamental, dividido nas
turmas de 1° e 2° ano.

A justificativa se da pela importancia de apresentar a comunidade académica, a
compreensdo, a presenca e o tratamento do contetdo Esporte no ambiente escolar, em uma
perspectiva diferente sem visar o rendimento, trabalhando também outros aspectos como a

socializagéo e inclusao.
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Para alcancar o objetivo definido, desenvolveu-se uma pesquisa descritiva, do tipo
relato de experiéncia. As intervencdes pedagogicas, objeto deste trabalho, ocorreram em uma
Escola Municipal de Ensino Fundamental na cidade de Campina Grande-PB, no periodo de
marc¢o a setembro de 2019.

S&0 necessarios, no entanto, ainda muitos avancos tedricos e didatico-pedagdgicos que
contribuam para compreender o esporte num sentido muito além de mera préatica e que como
conteddo da Educacdo Fisica escolar, precisa ser refletido e resignificado. O professor de
Educacao Fisica, desde que seja de forma qualificada, contribui no ambiente escolar para
aquisicdo de novos saberes, para a formacéao de futuros cidad&os criticos-reflexivos, transmite
valores, além de trabalhar valéncias fisicas.

O Programa Residéncia Pedagdgica se torna elementar na formacédo dos discentes de
cursos de licenciatura, promovendo a partir da pratica, o exercicio e fortalecimento da teoria

vista em sala de aula.

METODOLOGIA

O presente estudo foi desenvolvido por bolsistas/residentes do curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica, da Universidade Estadual da Paraiba, através da vivéncia com o
Programa Residéncia Pedagdgica em Educacéo Fisica.

O programa foi desenvolvido em uma escola municipal de ensino fundamental,
localizada na cidade de Campina Grande - PB, Brasil; no periodo de marco a setembro de
2019; e teve como publico-alvo alunos do 1 © e 2° ano, cujas idades variaram entre 6 a 8 anos,
de ambos o0s sexos.

Os bolsistas/residentes foram divididos em trés grupos com trés integrantes cada
grupo, sendo orientados e supervisionados pela professora preceptora do programa, de forma
que o grupo era responsavel por elaborar planos de aula e, as intervencGes pedagdgicas
ocorreram em dois dias na semana, as quintas e sextas-feiras, com duracdo de cinquenta
minutos cada aula.

No terceiro bimestre da escola, de acordo com o planejamento anual feito pelos
bolsistas/residentes e professora preceptora, o contetdo esporte foi trabalhado, nos meses de
julho a setembro de 2019, onde através de atividades ludicas, foram abordadas as

modalidades: futsal, vélei, basquete e atletismo, e levantada conversas com os alunos sobre a
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importancia de conhecerem e vivenciarem os conteldos propostos, assim como a importancia
de trabalharem a cooperacéo.

As praticas pedagdgicas ocorreram na maioria das vezes no patio da escola, com
supervisdo da professora preceptora do programa, onde as aulas foram divididas entre os
residentes/bolsistas de forma que um destes ministrava a aula como professor principal e era
auxiliado pelos outros dois.

A avaliacdo dos alunos da escola foi feita de forma qualitativa e continua através de
observacdes e conversas, onde os mesmos foram avaliados de acordo com 0s seus interesses
no desenvolvimento das aulas, participagOes, interagéo e socializagdo com a turma, visando

aprimorar o nivel de aprendizado, considerando as subjetividades existentes.

DESENVOLVIMENTO

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018, p.224) o contetdo

esportes no 1° e 2° ano deve ser direcionado para que o aluno possa:

Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo,
identificando os elementos comuns a esses esportes. Discutir a
importancia da observacdo das normas e das regras dos esportes de
marca e de precisdo para assegurar a integridade propria e as dos
demais participantes.

O esporte € um meio muito importante para mudar as vidas de muitas pessoas,
principalmente criangas e adolescentes, impulsionando-as a superar obstaculos e a crescer
com nocgOes de solidariedade e respeito as diferencas. Além de o esporte proporcionar
beneficios fisicos, ele também vem a agregar na parte social da populacéo, principalmente na
infancia. (BICKEL; MARQUES; SANTQOS, 2012).

O esporte é capaz de desenvolver assim, as competéncias comunicativas, sociais e
técnicas, ensinando, na préatica, a lidar com as necessidades dos outros e também com a sua
propria necessidade.

A importéncia do esporte na educacdo esta na realidade de que, cada vez mais 0s
esportes vém apresentando-se como instrumento educacional, que visa o desenvolvimento
integral das criangas, jovens e adolescentes, capacitando o0 sujeito a lidar com suas
necessidades, desejos e expectativas, bem como, com as necessidades, expectativas e desejos

dos outros, de forma que o mesmo possa desenvolver as competéncias técnicas, sociais e
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comunicativas, essenciais ao seu processo de desenvolvimento individual e social
(OLIVEIRA, 2013).

Nesse sentido, € que urge a necessidade de que o esporte seja compreendido em suas
trés dimensoes: educacional, de participacéo e lazer e de rendimento, e assim se compreender
que o esporte escolar, na atual estrutura deve ser reformulado, tornando-se um questionador
de valores sociais como o individualismo e a hipercompetitividade, que precisam ser
constantemente combatidos (COLETIVO DE AUTORES, 2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio da residéncia, pudemos realizar intervencbes pedagdgicas, onde foram
realizadas rodas de conversas com os alunos no inicio da aula, investigando o que 0s mesmos
sabiam em relacdo ao contedo esporte apresentado em cada aula, analisando a construcao de
conhecimento que era feita pelos alunos a partir da con(vivéncia) com o meio social e cultural
que estdo inseridos.

Existia entre os alunos um pré-julgamento de que somente 0s meninos poderiam jogar
bola e que as meninas ficavam restritas apenas a baleada. Algumas alunas tiveram resistencia
em participar das atividades propostas porque seus familiares ensinaram que futsal (e futebol)
s8o esportes apenas para 0s meninos. A partir desta realidade, as aulas foram conduzidas em
enfatizar as discursdes de género, assunto possibilitado pelas atividades lGdicas desenvolvidas
pelos residentes/bolsistas, e conversas com 0s alunos, mostrando que 0s esportes devem ser
vivénciados por todos, independente do sexo e que deve sempre prevalecer a amizade,
cooperacéo e unido entre eles.

Buscamos desenvolver uma pedagogia que possibilitasse a esses alunos, 0 acesso a
cultura esportiva, permitindo, dessa forma, que eles pudessem analisar criticamente o esporte
e, ao término do conteddo, pode-se constatar que houve avanco no desenvolvimento
cognitivo, motor e social.

Através da abordagem critico-superadora, utilizada nas aulas, os alunos entenderam
que ndo devem excluir uns aos outros por alguns serem mais “habilidosos” que outros e muito
MeNnos por serem meninos ou meninas, enfatizando que os esportes devem ser praticados de
maneira cooperativa e igualitaria.

Kunz (1989) denominou como um fator de “irresponsabilidade pedagdgica” do

profissional de Educacdo Fisica o pre(julgamento) estabelecido quanto ao contetido esporte,
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onde este em sua grande maioria € visto atualmente como uma area em que se deve trabalhar
a alta performance e competitividade, como mostrado pela midia. Sendo de responsabilidade
do professor de Educacao Fisica, mostrar os valores que estdo presentes nos esportes, onde
através de uma abordagem pedagdgica, teremos uma diminui¢do no contingente de criancas e
jovens frustrados com essa atividade, amplicando as experimentac@es e sensacles de vitoria e

SUCESSO.
CONSIDERACOES FINAIS

O programa Residéncia Pedagogica € de grande importancia para a formacdo de
futuros professores, capacitando-os ainda na graduacdo, a utilizacdo da teoria construida ao
longo do curso com a prética pedagogica, constituindo assim uma praxis coerente para uma
atuacdo pedagbgica e, através de orientacoes feita pela professora preceptora que
proporcionam uma execucdo eficaz nas praticas pedagdgicas, contribuindo para o
desenvolvimento gradativo dos residentes/bolsistas.

O programa possibilita aos licenciandos em Educacéo Fisica uma aproximagdo com a
realidade, onde pode-se conhecer os desafios e conquistas que estdo presentes no cotidiano
junto a docéncia. Os residentes/bolsistas puderam compreender como funciona o processo de
ensino e aprendizagem com as criancas do fundamental | e, como alguns conteudos, como é o
caso dos esportes, apresenta dificil de ser trabalhado, por causa de pré(conceitos) que estdo
inseridos na sociedade e fazem parte da cultura.

Assim como foi possibilitado momentos prazerosos de conquistas a0 conseguirmos
desenvolver o contetdo proposto e idealizado no planejamento, de forma que os resultados
superaram as expectativas, sendo de extrema importancia conduzir este contetido no ambiente
escolar, especialmente nos primeiros anos, visto que é onde ocorre o0 primeiro contato da
crianga com os esportes e com a sociedade, numa fase do desenvolvimento cognitivo, motor e
social no qual o aluno aprende e se desenvolver brincando e, comega a construir sua
criticidade, compreender o mundo ao seu redor, enxergando o respeito e igualdade entre as

pessoas.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar, Esporte, Residéncia Pedagdgica.
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