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INTRODUCAO

A Botanica é um dos ramos mais importantes da Biologia, cujos objetos de

estudo auxiliam outras areas bioldgicas, por isto, € uma area interdisciplinar

(SANTOS, 2006).

Durante muitos anos o ensino de Botanica limitou-se ao ensino bancério, onde
os professores nao relacionam o assunto aplicado em sala de aula ao cotidiano
do aluno, e por sua vez o aluno ndo consegue interagir. Para transforma esta
realidade os professores tém que propor e submeter-se a uma ideia inovadora
de ensino, como uma forma de conseguir aulas mais dinamicas e promover
uma aprendizagem com maior qualidade e aplicavel ao cotidiano (ALVES,

2014). Segundo Freire, a teoria tem que se adequar a realidade:

De teoria, na verdade, precisamos nos. De teoria que implica uma
insercdo na realidade, num contato analitico com o existente, para
comprova-lo, para vivé-lo e vivé-lo plenamente, praticamente. Neste
sentido é que teorizar é contemplar. Ndo no sentido distorcido que lhe

damos, de oposicao a realidade [...] (Freire, 1979, p.93).

O professor deve assumir o compromisso de desenvolver aulas mais dinamicas
gue coloque o aluno em contato com objeto de estudo, incentivando o aluno a
ter a percepcdo que o conteudo estad inserido em sua vida cotidiana. Desta
forma, proporcionar uma visao critica e reflexiva do discente sobre a sociedade
a partir do aprendizado, onde a informacdo adquirida em sala de aula sera
fundamental para entender alguns processos do meio em que ele esta inserido.
Deste modo, os conhecimentos bioldgicos, se compreendidos como produtos
historicos indispensaveis a compreensdo da pratica social, podem contribuir
para revelar a realidade concreta de forma critica e explicitar as possibilidades
de atuacdo dos sujeitos no processo de transformacdo desta realidade
(LIBANEO, 1983).
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Durante véarios anos os homens mantem uma relacdo direta com as plantas

sendo elas esséncias para a sua sobrevivéncia. Porém devido aos problemas
com ensino de botanica, as criancas e 0s jovens geralmente ndo conseguem
se interessar pelo contetudo. Partindo deste pressuposto, o ensino de botanica
pode facilmente ser vinculado ao cotidiano do aluno, promovendo aulas
contextualizadas e participativas. Portanto, € de fundamental importancia a
relacdo da botanica com o cotidiano do estudante. Assim, a etnobotanica pode
ser uma ferramenta poderosa, pois segundo Ford (1978), a etnobotanica tem
sido definida como “o estudo das inter-relagGes diretas entre seres humanos e
plantas”. Podendo assim ser utilizada também para fins didaticos como meio de
chamar a atencdo dos estudantes pela botanica.

O presente trabalho teve o objetivo de utilizar plantas medicinais para
realizacdo de praticas pedagogicas como forma de promover o ensino de

Botanica de maneira contextualizada.
METODOLOGIA

Como préatica do PIBID (Programa Institucional de Iniciacdo a Docéncia),
iniciamos o planejamento da acdo com uma sondagem na Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio Deputado Alvaro Gaudéncio de Queirdz,
Malvinas, Campina Grande-PB. Acompanhamos as aulas do professor
supervisor e observamos que seria possivel trabalhar o conteido de Botanica
utilizando plantas medicinais, tendo em vista que a comunidade onde a escola
esta localizada ainda apresenta praticas de uso destes vegetais. A prépria
escola dispbe de locais com plantas medicinais: erva-cidreira (Melissa
officinalis), Capim Santo (Cymbopogon citratus) e Manjericdo (Ocimum

basilicum).

Apds o acompanhamento das aulas, nos reunimos com o professor supervisor
e o professor coordenador do PIBID/UEPB para elaborarmos a acdo. Com o
objetivo de sondar o conhecimento prévio do alunado sobre Botéanica e plantas
medicinais, elaboramos um questionario com questbes do tipo aberta e
fechada. O questionario teve como proposito saber se as plantas medicinais

faziam parte do cotidiano dos estudantes, detectam em qual area de ensino de
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biologia encaixavam as plantas se, e avaliar se 0s mesmos apresentavam

interesse de estudar plantas medicinais.

Foi exposto um video que sobre o Reino Plante e as plantas medicinais. No
decorrer da aula os exemplares dos componentes do reino plantae eram
apresentados e o0s estudantes realizavam observacdes. Entre as plantas
observadas estdo Briofitas e Pteriddfitas, coletadas na propria escola, e

Gimnospermas e Angiospermas observadas nas calcadas e jardins do bairro.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Freire (1983) aborda que o importante, do ponto de vista de uma educac¢do nao
“bancéria”, é que em qualquer dos casos, 0s homens se sintam sujeitos de seu
pensar, discutindo o seu pensar, sua propria visdo do mundo, manifestada
implicita, nas suas sugestdes e nas de seus companheiros. Seguindo esta
corrente de pensamento, para dar sequéncia ao conteudo foi proposto montar
exsicatas de plantas medicinais para serem utilizadas para fins didaticos em
nossas aulas de botanicas. A sala foi divida em grupos, e os estudantes sairam
para coletar plantas medicinais na area da escola, que possui algumas
espécies. ApOs a coleta prensaram as amostras e colocaram para secar.
Prosseguindo a acao, foi realizada a montagem e classificacdo das espécies
coletadas de acordo com as normas de classificacdo bioldgica. Para a
classificacdo dos exemplares, os estudantes puderam fazer uso da internet no
celular. Para o uso do celular em sala de aula foi solicitado uma autorizacédo da
diretora. A escola possui rede de distribuicdo de sinal de internet wi-fi, o que
contribui para a pesquisa e para o0 uso da tecnologia na aula. Esta pratica,
ainda timida, mostra que é possivel agregar as tecnologias disponiveis aos
estudantes as aulas. As aulas de morfologia vegetal foram conduzidas
utilizando exemplos de plantas medicinais. Assim, para o estudo da folha
estudamos a folha de boldo (Peumus boldus Molin) que é utilizada para chas
que ajudam na ma digestao e dores abdominais
(http://www.criasaude.com.br/N3418/fitoterapia/boldo-do-chile.html).Para

estudo de caule, utilizamos a canela (Cinnamomum zeylanicum, sinénimo C.
verum) que é um pedaco do caule utilizado para chas e temperos; utilizamos

também a horteld da folha miuda (Mentha villosa) que serve para dor de
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cabeca e problemas cardiacos e o gengibre (Zingiber officinale) que é utilizado

para dores na garganta. Para raiz estudamos o exemplo da raiz de sucupira

(Pterodon emarginatus), que € utilizada para varias doengas como reumatismo.

Os demais exemplares foram trabalhados nas exsicatas produzidas pelos
estudantes, onde uma das atividades avaliativas era identificar e classificar as
estruturas morfolégicas das plantas expostas em formas de exsicatas. Desta
forma, o aprendizado se torna mais prazeroso onde o aluno ndo precisa
decorar os homes e 0s conceitos cientificos para colocar em uma “prova”, que
gera uma pressdo no estudante. A avaliacdo na forma de prova geralmente
deixa o discente psicologicamente “abalado”, interferindo diretamente no seu

rendimento nas atividades avaliativas

Ao analisar as respostas dos questionarios nos deparamos com uma aceitacao
majoritaria por parte dos estudantes para abordamos o contetdo de botanica
vinculado as plantas medicinais. Ao mesmo tempo um indice muito alto de
caréncia de informagfes sobre o conteddo de botanica. Ao ponto de néo
saberem informar qual ramo da biologia se estuda as plantas. Respostas que
afrmam que seria bom estudar as plantas na escola. “Seria bom se
estudassemos mais as plantas” afirmou um aluno. E quando questionados e
quais as disciplinas que poderiam estudar plantas medicinais? Houve
respostas de que poderiam estudar as plantas na disciplina de quimica e
biologia. 80,77% afirmaram conhecer alguma espécie de planta medicinal e
mais de 65,39% firmaram ter utilizado alguma planta medicinal. Segundo Miras
(2006) existem dois modos para resgatar os conhecimentos que os alunos ja
possuem, seria 0 caso dos testes abertos e dos testes fechados. As respostas
obtidas comprovaram a presenca frequente das plantas medicinais e reforgcou a

importancia e éxito que inseri-las no ensino de biologia.
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alunos do 22 ano que
conhecem alguma espécie

de planta medicinal

11,54%__7,69%

80,77%

= sim = ndo = ndoopinaram

Alunos do 22 ano que
utilizaram alguma espécie de

planta medicinal
7,69%

26,93%_.
69,39%

= sim ®ndo = ndoopinaram

Durante a aula os alunos verbalizaram sobre seus conhecimentos prévios, uma
aula dinamica, tendo em vista que os estudantes estavam aprendendo sobre
algo que faz parte de seu cotidiano. Assim, este seria um modelo de ensino
problematizador, onde os alunos estudam exemplos do meio onde estao

inseridos.
CONCLUSAO

Os alunos verbalizaram a aprovagao da insercdo de plantas medicinais nas
aulas de botanica. Incentivo para desenvolver sempre aulas dinamicas e
contextualizadas, visualizando assim que o docente tem uma missao a cada
dia, e esta missao é promover estratégias didaticas para passar o conteudo de
forma que auxilie aluno a ler o mundo a partir da teoria abordada em sala de

aula e fugir de aulas monétonas e do ensino bancario.
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