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Resumo

Para a melhoria da qualidade de vida do homem é fundamental que ocorra
mudancas de comportamento, de condutas e valores. Para isso, é preciso conhecer
como o mesmo se relaciona com o meio ambiente em que vive e através da
percepcdo chegar a compreensao da realidade.

O acesso limitado a agua de boa qualidade fica mais evidente no semiarido
nordestino com os longos periodos de estiagem tipicos da regido e a falta de
aproveitamento adequado das aguas do periodo chuvoso.

A pesquisa foi desenvolvida em um assentamento na zona rural de Pombal cidade
esta situada no sertdo do estado da Paraiba. O assentamento conta com 36
familias, onde todas possuem cisternas em suas casas, estas adquiridas pelo
Programa Um Milh&o de Cisternas (P1MC). A pesquisa foi organizada em torno de
dois blocos teméticos, cobrindo topicos especificos no uso das cisternas e sua
seguranca sanitaria na comunidade rural em estudo. Neste trabalho, viu-se
necessario conhecer a percepcdo dos assentados, bem como verificar se os

mesmos tém consciéncia da importdncia da seguranca sanitaria no uso das



cisternas rurais, principalmente no periodo de estiagem que castiga 0 Nnosso

Semiarido Nordestino.

Palavras Chave: Seguranca de Cisternas, Qualidade de Agua, Meio Ambiente.
1-Introducéao

Para a melhoria da qualidade de vida do homem é fundamental que ocorra
mudancas de comportamento, de condutas e valores. Para isso, é preciso conhecer
como o mesmo se relaciona com o meio ambiente em que vive e através da
percepcao chegar a compreenséao da realidade.

A percepcdo ambiental é, em esséncia, a visdo que cada individuo possui ou a
percepcdo de cada individuo sobre o ambiente, que o leva, a partir dessa
percepcdo, a interagir (positiva ou negativamente) com 0 meio a sua volta,
influenciando (positiva ou negativamente) as pessoas e 0 ambiente com o qual
reage e interage (direta ou indiretamente), sendo o primeiro passo na direcao do
processo de conhecimento e do exercicio da cidadania ambiental. Portanto, a
percepcdo ambiental de cada individuo é produto dos componentes sensorial
(reacdo dos sentidos diante do meio que nos cerca, possibilitando a definicdo de
‘juizos” que sustentam o “raciocinio”), e racional (processo aperfeicoado de
conhecimento que se sustenta na inteligéncia de cada individuo, através de seu
banco de dados pessoal), consolidados através da ética, em relacdo ao meio
ambiente (OKAMOTO, 2003).

Macedo (2000) diz que, através da percepcdo ambiental, pode-se atribuir valores e
importancias diferenciadas ao meio ambiente. E assim perceber e sentir que a
sobrevivéncia humana no Planeta estd intimamente ligada a utilizacdo racional dos
recursos naturais e a existéncia de outras formas de vida, integrantes da
biodiversidade.

Macedo (2000) ainda ressalta que a percepcdo inevitavelmente influencia o
comportamento humano; mas, para manter um ambiente de qualidade, o
comportamento precisa ser dirigido para atos especificos, como a colocacdo de
papel em latas, ao invés de joga-lo no chdo. Ademais, os atos especificos precisam
ter precedéncia sobre outras possiveis acdes que reflitam uma hierarquia diferente

de valores, como a poupanca da energia pessoal necessaria para andar até a lata



de lixo. Os hébitos pessoais refletem as propriedades de valor de um individuo, e o
tratamento com a consideragcdo para com o ambiente requer énfase nos valores
ambientais.

O acesso limitado a agua de boa qualidade fica mais evidente no semiarido
nordestino com os longos periodos de estiagem tipicos da regido e a falta de
aproveitamento adequado das 4guas do periodo chuvoso.

A captacdo e armazenamento de agua de chuva é uma pratica usada ha varios
séculos em regibes aridas e semiaridas, onde chove pouco ou as chuvas estdo
irregularmente distribuidas em poucos meses do ano. O reservatorio deve ser
seguro e fechado, para que né&o haja vazamentos, nem evaporagdo ou poluicdo
(KUSTER et AL., 2006; UNESCO 2008).

As cisternas rurais de base familiar, utilizadas para captar e armazenar agua
especificamente de chuva para ser usada durante os meses sem precipitacdo séo
solugdes alternativas locais, adequadas para areas de ocupacao esparsa e distantes
das fontes de agua e tem sido implementada como politica de governo de cunhos
municipal, estadual, federal e, principalmente, por organizacbes nao
governamentais.

Neste trabalho, viu-se necessario conhecer a percepcdo dos assentados, bem como
verificar se os mesmos tém consciéncia da importancia da seguranca sanitaria no
uso das cisternas rurais, principalmente no periodo de estiagem que castiga 0 nosso

Semiarido Nordestino.

2-Desenvolvimento

A pesquisa foi desenvolvida em um assentamento na zona rural de Pombal cidade
esta situada no sertdo do estado da Paraiba, semiarido nordestino, 0 mesmo conta
com 36 familias, onde todas possuem cisternas em suas casas, estas adquiridas
pelo Programa Um Milh&do de Cisternas (P1MC). O tipo de cisterna mais difundido no
semiarido brasileiro € a cisterna de placas pré-moldadas, sendo adotado e
construidas proximas aos domicilios das familias rurais, que constam com 16m?3 de
capacidade.

Todas as familias usam a 4gua das cisternas para beber, s6 para cozinhar (29%) e
20% dos assentados usam a agua para todos os fins, quando empregada para

outros fins diminui a garantia de agua de boa qualidade para o periodo de estiagem.



Em algumas familias as cisternas sao abastecidas por carros-pipa, desviando-se do
principal objetivo de sua construcdo, que é o de armazenar 4gua de chuva, de
melhor qualidade para o consumo humano. No geral, 0 uso de agua de carro-pipa
ocorre quando as aguas de chuva armazenadas nao sao suficientes para satisfazer
a demanda da familia, seja porque as chuvas do periodo foram escassas ou porque
o consumo tem sido mal planejado ou ainda porque a familia tem numerosos
membros que consomem mais agua do que é possivel armazenar. Segundo Jalfim
(2001), o consumo de agua na zona rural semiarida do Brasil € de aproximadamente
6L por pessoa/dia, considerando apenas as necessidades prioritarias de beber e
cozinhar. Ja para Ariyananda (1999), esse valor deveria ser 20L, pois a higiene
pessoal deve ser incluida, sendo uma necessidade basica do ser humano para a

preservacao da saude.

3-Metodologia

Neste trabalho de Pesquisa foi utilizado o método survey ou surveys.

Estudando via questionario a coleta dos dados sobre individuos dessa amostra,
buscando descrever e explicar a populacao que representam.

Usamos para a pesquisa a amostragem nado probabilistica intencional, que consiste
em selecionar um subgrupo da populacdo que, com base nas informacoes
disponiveis, possa ser considerado representativo de toda a populacéo.

A coleta desses dados foi feita com habitantes acima de 18 anos.

A pesquisa foi organizada em torno de dois blocos teméaticos, cobrindo tépicos
especificos no uso de cisternas.

Os blocos tematicos definidos para a pesquisa foram:

1. Qualidade da Agua

2. Seguranga Sanitaria

4- Avaliacdo dos Resultados

4.1-Qualidade da Agua



A qualidade da &gua é resultado de fatores de ordem natural ou resultado da acao
do homem. A depender do seu destino e do uso a que serad submetida, faz-se
necessaria a adequacéao da qualidade da agua (VON SPERLING, 2005).

Como sabemos a ocorréncia de chuvas na nossa regido € irregular e rara o que
torna necesséaria que grande parte das cisternas seja abastecida por carros-pipa,
incorporando uma fonte potencial de contaminacao pela falta de garantia da origem
da agua, assim como pela vulnerabilidade a que estd exposta pela forma que é
transportada.

Optamos por uma porcentagem significativa da populacdo assentada de 50%.
Através das respostas dadas para o questionamento do tema qualidade de agua,
observou-se que os entrevistados na sua maioria se importam com a origem da
agua que chega até sua casa como podemos acompanhar nas figuras abaixo, s6
que podemos ver também que muitos ndo sao informados de onde vem essa agua,
e que alguns confiam que a mesma tenha qualidade e ndo usam nenhum tipo de
tratamento antes de consumir, o que pode comprometer a salde dos mesmos.
(Figuras 01,02 e 03)

Figura 01-Preocupagdo com a Origem da Agua Figura 02-Fazem o Tratamento antes de consumir
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Figura 03-Sabem a origem da agua
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A qualidade de qualquer agua é determinada pela qualidade da fonte, por sua
exposicdo a contaminantes e durante o0 processo da produgcdo (captacao,
armazenamento, tratamento) e pela forma como chega ao consumidor, da maneira
como se tira a 4gua da mesma, do contato humano e do tipo de tratamento para

consumo.

4.2-Seguranca Sanitéaria

Em regides rurais, geralmente, a 4gua de cisterna possui uma boa qualidade, e a
aceitabilidade desta agua por parte dos moradores é elevada por acharem que a
agua é “pura” e assim, segura para beber, além da comodidade que é de ter a
cisterna a poucos metros da residéncia. Entretanto, a dgua da chuva pode ser
contaminada no processo de captacdo, armazenamento e manejo.

Observou-se nesse cenario que, por o indice de precipitacédo ter sido bem menor
gue de costume na regido, tém se usado aguas de outras origens para amenizar
esse periodo castigante vivido pela comunidade, sé que isso nos leva a interferir nas
praticas que 0s mesmos usam para manejo dessas aguas para que haja uma
preocupacdo maior em relacdo a isso por parte de todos e que possa chegar ao
poder publico, pois 0 mesmo envia a cisterna e acha que resolveu todo o problema e

nao acompanha esse processo, principalmente quando é enviada a agua de outro



lugar via carro-pipa para tentar remediar a situagcdo ndo se preocupam com a
qualidade dessa agua, assim como 0 armazenamento e manejo correto da mesma.
Aguas armazenadas com a devida seguranca sanitaria sdo consideravelmente
melhores e podem ser usadas para consumo humano. Cuidados basicos podem
minimizar a poluicdo da dgua armazenada em seu conjunto e constituem barreiras
sanitarias.

Quanto a percepcao dos assentados sobre o tema seguranca sanitaria, eles foram
instigados a falarem sobre como é realizada a retirada da dgua da cisterna (Figura —
04), onde 58% dos assentados entrevistados disseram que usam balde para retirar a
agua e reclamam do cansaco que a bomba (32%) traz no seu manuseio, 0 que traz
mais uma preocupacao, pois a emersao de balde na cisterna pode levar consigo
diversos microrganismos comprometendo a qualidade da agua que fica na cisterna
apos a emersdo, sabemos que esse método de retirada da agua influencia
diretamente na qualidade da agua armazenada, € aconselhavel que a coleta ocorra
sem contato direto do usuario com a agua, para reduzir o risco de contaminacéo. O
uso de bombas (nesse caso manuais) seria mais adequado para minimizar a
contaminacdo. O que também é preocupante é que metade dos entrevistados (50%)
nao faz nenhum tratamento dessa agua antes de consumir (Figura-05)pois acham
que a agua ja vem tratada ou seja ndo é preciso que se fagca mais nenhum outro
tratamento,um outro problema a ser destacado € a questdo da limpeza da cisterna
(Figura- 06) onde muitos ndo podem fazer sempre que precisa, alegam que se ela
ficar seca e exposta ao sol ela sofre rachaduras o que compromete mais ainda a
seguranca da cisterna,sem essa limpeza e retirada do resto de agua a torna mais
comprometida ainda por estar havendo ali um processo de mistura de aguas essas
na maioria das vezes de origens diferentes e até desconhecidas. Algumas medidas
importantes foram observadas no que consistem em manter a cisterna com a tampa
fechada, lavar e manter perfeitamente limpos os recipientes usados na coleta e
evitar o contato destes com o solo viu-se que cerca de 20% usam com exclusividade
0 balde sO pra essa funcdo, o que indica que 80% n&o considera importante esse
tipo de manejo. Neste contexto, educacao sanitaria dos moradores € fundamental no
processo de empoderamento das barreiras sanitarias. A educacdo sanitaria € um
instrumento para a conscientizagdo sobre 0 uso correto, armazenamento e
tratamento de agua no ambito do consumidor para manter a qualidade e uso

racional da mesma, complementada com aspectos de higiene e manipulacdo de



alimentos, habitacédo, higiene pessoal e eliminacdo de dejetos, a fim de contribuir
para 0 objetivo Ultimo, que é a reducdo de doencas transmitidas pela &agua
(OPS/CEPIS, 2002).

Figura 04-Como é feito a retirada da agua Figura 05-Quanto ao Tratamento antes de consumir
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Figura 06-Quanto a limpeza das Cisternas
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5- Concluséao

No contexto atual em que se encontra a nossa regido, nota-se que as pessoas
estdo, a cada dia, mais conscientes dos desafios ambientais pelos quais passam,
mas essa conscientizacdo ndo garante que algumas préaticas sejam abandonadas
instantaneamente, pois muitos dos entrevistados tém a consciéncia da reducdo e
escassez de agua mais ndo se importa em usar a agua que tem para lavar uma
louca ou casa, podendo mais a frente néo ter mais agua nem pra beber.



Considerando o tema central abordado nesta pesquisa sobre a percepcdo e o
comportamento socioambiental dos assentados em relagdo aos temas abordados
viu-se sob um enfoque sistémico, trés niveis e/ou personagens envolvidos na
mesma: a populacdo do assentamento, o poder publico e o contexto socioambiental.
Onde os mesmos caminhando juntos poderiam mudar seus habitos e garantir uma

qualidade de vida melhor para a comunidade em um todo.
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