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RESUMO

O diario de bordo tem sido utilizado em diferentes campos para documentar as experiéncias em curso de
um trabalho individual ou coletivo. O objetivo do relato é apresentar os resultados de uma abordagem
metodologica que valoriza a pratica reflexiva por meio do diario de bordo e sua utilizagdo na jornada de
pibidianos de Educagdo Fisica. Trata-se de um relato de experi€ncia exploratorio e descritivo, de
abordagem qualitativa, referente uma acdo pedagogica vivenciada por estudantes bolsistas vinculados
ao subprojeto do PIBID Educagdo Fisica da Universidade Estadual do Piaui, campus Torquato Neto. A
experiéncia corresponde ao recorte de registro das vivéncias de trés discentes sobre o processo de
formag@o nas reunides coletivas do subprojeto e na escola Centro de Ensino de Tempo Integral Joao
Henrique de Sousa Almeida. A partir dos registros nos diarios de bordo foram compiladas as seguintes
categorias de anélise: conhecendo a escola e a professora supervisora, a imersdo em projetos escolares e
para além dos muros da escola. As percepcdes descritas nos didrios revelam a satisfagdo dos bolsistas
quando se referem a interagdo com a professora supervisora ¢ as atividades de formagao ofertadas pelo
subprojeto, deixando claro o impacto da experiéncia para a formac¢do de sua identidade docente.
Concluimos que o diario de bordo ¢ uma estratégia interessante para o registro da jornada pibidiana pois
possibilita fazer conexdes e aprendizado, além de ser um importante instrumento de memoria das
vivéncias no subprojeto.

Palavras-chave: Docéncia Inicial, Memoria, Educacao Fisica.

INTRODUCAO

O Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) tem a missdao de
qualificar a formagdo de professores para a educagdo basica e fomentar o didlogo entre
universidade e escola (BRASIL, 2007). Os licenciandos ao ingressarem no programa passam a
ter contato com os professores supervisores € os alunos das escolas, assim como seu futuro

campo de atuacdo. No entanto, para que essa experiéncia seja efetiva, € importante que o
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processo formativo contemple os aspectos teoricos e praticos da formagdo e esteja ancorado

em uma concepgao critica de educagdo (GATTL, et. al., 2014).

Nesse contexto, o subprojeto de Educagao Fisica da Universidade do Estado do Piaui
(UESPI), desempenha um papel fundamental ao proporcionar aos futuros docentes uma
vivéncia enriquecedora e reflexiva na pratica educacional. Entre as acdes propostas para
potencializar o processo formativo destaca-se a utilizagdo do diario de bordo, uma estratégia
metodologica para explorar como a reflexdo e o registro sistematico podem enriquecer ainda
mais a experiéncia dos pibidianos (BATISTA, 2019).

O didrio de bordo tem sido utilizado em diferentes campos para documentar as
experiéncias, percepcdes e reflexdes sobre o andamento de um trabalho individual ou coletivo
A pratica desse registro escrito permite criar o habito de pensar as praticas e a propria
aprendizagem e no caso particular dos pibidianos, permite que reflitam sobre a materializagdo
das experiéncias vivenciadas em sua trajetéria do PIBID Educac¢ao Fisica, contribuindo como
um alicerce da formacdo da identidade profissional (OLIVEIRA; GEREVINI;
STROHSCHOEN, 2017; LARCHER, 2019; PAIXAO, 2021).

No inicio, o processo de escrita pode ser desafiador, mas a medida que se adquire pratica,
ela se transforma em uma ferramenta valiosa para o aprimoramento tanto profissional quanto
académico (ALVES, 2009). Nesse sentido, os registros do diario de campo podem contribuir
para dar visibilidade aos aspectos mais minuciosos da jornada de aprendizado dos licenciandos
em formacdo, além de ser uma importante estratégia para o registro das memorias da
experiéncia em curso (GATTI, et. al., 2014).

Ao socializarmos as experiéncias vivenciadas por participantes de um subprojeto do
PIBID, intencionamos ndo apenas evidenciar a eficacia dessa abordagem, mas também mostrar
como a utilizagdo do diario de bordo impactou a aprendizagem dos futuros professores de
Educacdo Fisica e ampliou a conexdo entre teoria e pratica. Revelamos ainda, por meio da
analise de observagoes, reflexdes e recortes especificos de registros, como essa pratica atua
diretamente na construcao de competéncias pedagogicas sélidas e contextualizadas.

Diante o exposto, este relato tem como objetivo apresentar os resultados de uma
abordagem metodologica que valoriza a pratica reflexiva por meio do diario de bordo e sua

utilizag¢do na jornada de pibidianos de um subprojeto de Educacao Fisica.

CAMINHOS METODOLOGICOS
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Trata-se de um relato de experiéncia exploratorio e descritivo, de abordagem qualitativa,

referente uma acdo pedagogica que envolve o uso do didrio de bordo como ferramenta
metodologica utilizada no processo formativo dos discentes em formacao inicial, vinculados ao
subprojeto PIBID Educagao Fisica da UESPI, campus Torquato Neto, localizada na capital do
estado do Piaui, Teresina.

A experiéncia corresponde as observacgdes e anotacdes das vivéncias no decorrer da
etapa inicial de formacao dos pibidianos na escola de ensino médio, Centro de Ensino de Tempo
Integral (Ceti) Jodo Henrique de Sousa Almeida, sob o olhar da professora supervisora do
componente curricular Educagdo Fisica. O presente relato corresponde a vigéncia do edital
PREG N° 045/2022 — PIBID/UESPI e serdo descritas as etapas de apresentacdo do diario de
bordo e o recorte de alguns registros para reflexao.

A apresentacdo do didrio de bordo ocorreu no quarto encontro do subprojeto, em uma
oficina realizada pela coordenagdo de area, na fase inicial dos eventos de formagdo dos
pibidianos e as professoras supervisoras. Inicialmente foi entregue um texto sobre a tematica
para o grupo ler e posteriormente a coordenadora de area deu uma aula sobre diario de bordo,
dando destaque para a importancia do registro, o que € como realizar as anotagdes. Ao final
todos os pibidianos receberam um caderno de capa dura com a logo do curso e do subprojeto e
uma folha inicial de apresentacdo com destaque para a construgdao da jornada pibidiana e a
liberdade de deixar o diario com a identidade dos discentes em formagao.

Os recortes dos diarios de bordo analisados referem-se aos registros das observacdes das
vivéncias de trés bolsistas do subprojeto PIBID Educacdo Fisica, dois participantes do sexo
masculino e uma do sexo feminino, cursando o terceiro periodo do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica da UESPI, vinculados a escola campo Ceti Jodo Henrique de Almeida Sousa e
serdo identificados como P1, P2 e P3 nas narrativas. E importante ressaltar que na abordagem
qualitativa a preocupacdo do pesquisador € analisar os significados, as aspiragdes, 0s motivos e
as crencas dos participantes (MINAYO, 2010). Os registros dos pibidianos ajudam a
compreender os processos vividos por esse grupo de jovens em formacao docente (FLICK,

2009).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Buscando desvelar a importancia do didrio de bordo no registro das vivéncias e na
constru¢do da memoria da jornada pibidiana, foram selecionados os recortes do processo

ormativo dos licenciandos no PIBID Educacao Fisica, a partir dos registros compilados nas
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seguintes categorias de analise: conhecendo a escola e a professora supervisora, a imersao em

projetos escolares e para além dos muros da escola.
Conhecendo a escola e a professora supervisora

O diagnostico situacional da escola ¢ uma importante etapa da experiéncia docente no
subprojeto PIBID Educagao Fisica, pois € essencial conceder o local onde as intervengdes
pedagbgicas serdo realizadas (HAYDT, 2003). Para tanto participamos de uma palestra de
formacao onde a coordenadora de area nos orientou a construir um relatorio para responder os
seguintes questionamentos, apds os contatos iniciais e a leitura do Projeto Politico Pedagdgico
(PPP) da escola: Qual a missdo da escola? Quais os projetos que a escola desenvolve? A
estrutura fisica ¢ adequada para as aulas de Educacao Fisica? A escola valoriza a Educacao
Fisica como componente curricular e qual o perfil do docente em Educacdo Fisica. Os registros
a seguir mostram as impressoes iniciais dos pibidianos: “Apesar da pouca metragem da escola, ela
possui tudo que ha de mais necessario para o bom exercicio dos docentes, com laboratério de biologia,
informatica e uma 6tima biblioteca. Se tratando dos materiais para a Educagao Fisica, a escola dispoes
dos mais diversos materiais, bolas de diversos esportes, rede de volei, materiais para badminton entre

outros (P1).”

A metodologia da escola se apoia na aprendizagem baseada em projetos, tornando
assim os alunos os protagonistas, por conta disso a escola desenvolve inimeros
projetos durante todo ano, sendo que a maioria sdo de autoria e responsabilidade da
professora de Educacao Fisica. Dentre esses projetos estao inclusos: Feira de Ciéncias,
LiterARTE, Circuito de Praticas Esportivas e Mostra das Profissdes (P2).

O centro de ensino de tempo integral - Jodo Henrique de Almeida Sousa, esta
localizado na rua Cicero Soares, QD 03, S/N, conjunto Morada Nova I, bairro
Lourival Parente, Zona Sul de Teresina. Atualmente atende a uma clientela de

338 discentes nas trés séries do ensino médio, distribuidos em 9 turmas (P3).

Verificamos que a escola Ceti Jodo Henrique de Almeida Sousa esteve vinculada ao
subprojeto PIBID Educacao Fisica em 2021, no entanto a experiéncia da professora foi mediada
pelo ensino remoto. A escola fica localizado na zona sul de Teresina, em um conjunto
habitacional de apartamentos. Sua estrutura fisica inclui uma quadra poliesportiva, um patio,
sala para os professores, uma coordenagdo, secretaria, uma biblioteca bem equipada com mesas
e cadeiras, além de computadores e diversos livros disponiveis para os alunos. Também possui

um laboratorio de informatica e laboratorio de biologia, um refeitério climatizado e vestidrios

com chuveiros, além de nove salas de aula climatizadas e com armarios individuais.
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Em relagdo a docente, verificamos que ela exerce sua fungdo ha 14 anos na escola e tem

como prioridade o ensino da Educacdo Fisica como um componente curricular essencial para a
formacao de cidadaos criticos e ativos na sociedade, priorizando o movimento humano por meio
das praticas corporais nas mais diversas formas de codificacao e significagao social, assim como
preconiza a Base Nacional Curricular Nacional (BNCC) na parte especifica do componente
curricular de Educagao Fisica (BRASIL, 2023).

Na escola em questio percebe-se que professora supervisora ¢ muito organizada e que
o planejamento de ensino faz parte de sua rotina docente. Isso fica claro nos registros dos

discentes em relacdo a professora:

A professora ¢ bem-vista na escola por todos, desde os alunos & coordenagdo, sendo
assistida em todos os aspectos de tal forma que a mesma exerca da melhor forma
possivel seu trabalho (P1).

E perceptivel a felicidades dos alunos na hora da aula de Ed. Fisica e boa parte dessa
animacdo se da por conta da Professora Supervisora, da forma séria e carismatica que
ela ministra sua aula (P2).

A imagem dela nao ¢ s6 de professora, muitos alunos a enxergam como uma
‘mde’ ou uma amiga trazendo seus problemas pessoais (P3).

As observagdes iniciais das aulas do componente curricular Educacdo Fisica mostram
que a docente procura dinamizar suas aulas com metodologias ativas de ensino, em especial a
aprendizagem baseada em projetos, que consiste em olhar para os alunos como protagonistas
do processo ensino-aprendizagem (DINIZ, 2018). Durante as aulas praticas a professora busca
proporcionar aos estudantes o acesso as praticas corporais como um fendmeno cultural rico e
diversificado. Isso assegura que a comunidade discente construa uma base de conhecimento que
amplia sua visdo para o cuidado consigo e com os outros, priorizando a sua saude. Essa
iniciativa encontra respaldo nas competéncias delineadas pela BNCC, refor¢cando ainda mais
sua relevancia (BRASIL, 2023).

Os registros dos bolsistas revelam a satisfacdo em participar das aulas ministradas pela
professora supervisora. Isso decorre diretamente do seu comprometimento com os alunos, onde
ela ndo apenas transmite o conteudo em si, mas também desempenha um papel crucial na
formacao de uma identidade docente solida e engajada com a profissdo. Sua dedicagdo excede

as expectativas, como evidenciado nas entradas do didrio:

[...] ndo é a toa que ela é tdo respeitada na escola, ela vai além do conteido
programatico, ela preza pelo bem-estar do aluno e seu protagonismo em sala de aula
(P1)
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Diferente de outros professores, a metodologia que ela usa em suas aulas foca no
protagonismo dos alunos e de alguma forma isso reflete no desempenho dos mesmos
e na nossa aprendizagem (P2).

Se tem a imagem de que o professor de Educacdo Fisica ndo tem planejamento e ndo
tem metodologia, mas tudo que eu vi no ensino fundamental e médio se quebra quando
vejo ela dando aula, ja que todas suas aulas sdo minimamente planejadas e elaboradas
(P3).

A imersiao em projetos escolares

A construgdo da aprendizagem por meio de projetos escolares contribui positivamente
na relagcdo entre os diversos contetidos, facilitando com que os discentes construam seus
conhecimentos do componente curricular em questio e de outros, através da
interdisciplinaridade, de maneira sélida e significativo, que fard diferenca na sua formagao
enquanto cidaddo (MASSON, 2012).

Ao longo das aulas ministradas pela professora supervisora tornou-se evidentemente que
a metodologia por ela empregada efetivamente atende a proposta de integracdo entre os alunos
e os diversos elementos curriculares. Como resultado desse enfoque, os alunos sdo instigados a
desempenharem um papel protagonista na resolucdo dos desafios que surgem durante a
concepcao dos projetos propostos, tanto por ela quanto pela propria escola (BRASIL, 2018).

Um dos projetos interessantes que os pibidianos acompanharam foi o evento "Dia
Junino", para celebrar as festas juninas, estendendo-se ao longo da manha e parte da tarde. Esse
evento aconteceu nas instalagdes da propria escola, repleto de representatividade e cultura da
regido nordeste do Brasil. Cada sala de aula recebeu uma tematizacao especifica relacionada a
um dos estados da regido, elaborada com cuidadosas decoracdes e deliciosas iguarias tipicas.
Também teve apresentacdo de grupos de quadrilha e interpretacdes musicais e poéticas
ganharam vida, ilustrando de maneira cativante a expressdo multifacetada da cultura junina.

O evento ndo apenas celebrou a tradi¢do, mas também destacou a riqueza do talento e
da criatividade dos estudantes. Foi uma experiéncia para os pibidianos conforme mostra o
registro dos pibidianos: “Durante todo o processo para a realizagdo do evento neste dia, aprendi
bastante como organizar e ordenar algo desta magnitude e pude perceber que os alunos se dedicam muito

para fazer valer quando o professor se empenha também, o que claramente foi percebido na pratica da

professora “(P1).

O dia junino foi uma experiéncia e tanto para nds e com certeza foi uma projecéo
muito positiva para mim no meu futuro profissional enquanto professor (P3).

No decorrer das aulas a gente acompanhou de perto alguns momentos da preparagao
deste dia, ajudamos um pouco também na decoragdo, trocamos algumas ideias com os
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alunos, foi 6timo ter essa experiéncia e com certeza foi um marco na minha trajetoria
(P2).

As impressdes descritas nos diarios revelam a satisfacao dos bolsistas quando se referem
a sua participagao no projeto, e fica claro o impacto profundo que essa experiéncia exerceu na
formagdo de sua identidade docente. Esse contato direto proporcionado pela vivéncia no “chao
da escola”, possibilitou a imersao nessa metodologia em pratica, bem como a intensa vivéncia
no ambiente escolar, possibilitou aos estudantes uma rica e substancial bagagem que agrega um

papel fundamental na construcao de suas carreiras profissionais (RACHADEL et al., 2019).

Para além dos muros da escola
Cada bolsista do PIBID Educacao Fisica ¢ imerso em um ambiente escolar tnico,

interagindo com alunos de diferentes origens, contextos culturais e niveis de aprendizado. Essa
riqueza de diversidade ndo apenas enriquece a jornada do licenciando, mas também amplia sua
compreensao sobre as complexidades e nuances da educacdo. Além disso, o subprojeto
oportuniza a participacao em ciclo de palestras, oficinas, reunides, interagdo em rede social e
outras atividades (BRASIL, 2007).

Esse processo formativo que combina a producao de saberes tedricos com a reflexdo e
exposi¢do constantes aos desafios reais do ensino, contribuird muito para a constru¢ao de uma
base solida e abrangente para a sua futura carreira docente, como também, para enfrentar os
desafios de um mundo cada vez mais plural e globalizado (RACHADEL et al., 2019; GATTI et
al, 2014).

Seguindo a premissa do programa e sua abordagem centrada na formacdo de
professores, as palestras desempenham um papel estratégico. Enquanto a formagao continua é
valorizada como base da profissionalizacdo docente, as palestras oferecem um ambiente
propicio para a aquisi¢do de conhecimento tedrico aprofundado (BRASIL, 2007).

No contexto do programa e sua énfase na capacitagdo de educadores, as palestras t€ém
uma fungdo estratégica. Enquanto a formagdo continua é destacada como alicerce da
profissionalizacao dos docentes, as palestras proporcionam um cenario propicio para adquirir

um entendimento tedrico mais profundo. Os registros do diario de bordo revelam.

[...] tivemos a presenca de uma professora que abordou a tematica da BNCC no ambito
da formacdo docente em Educac@o Fisica. Durante sua apresentacdo, exploramos
diversos aspectos, incluindo a integragdo da Educagdo Fisica em abordagens
interdisciplinares. Além disso, discutimos a transig¢@o entre as esferas social e tedrica,
ressaltando a relevancia desse processo. O planejamento escolar emergiu como topico
crucial, destacando sua influéncia na pratica pedagogica “(P1).

[...] ocorreu a segunda palestra e o tema foi: Itinerarios formativos e projetos de vida:
como desenvolver nas aulas de Educagao Fisica. Nessa formagao foi trabalhado as
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mudangas que estdo acontecendo no ensino médio. Portanto foi uma palestra bastante
informativa e proveitosa, aproximando mais ainda os docentes do chdo da escola (P2).

[...] tivemos a palestra juntamente com a residéncia pedagdgica com uma professora,
doutoranda em Saude Coletiva, para falar sobre o tema: Didlogos sobre a promogao
da Saude na Escola, nessa palestra aprendi coisas que jamais tinha visto ou
imaginado sobre saude (P3).

As palestras de formag¢ao desempenham um papel significativo em nossa jornada de
desenvolvimento profissional, proporcionando insights valiosos para a constru¢do de nosso
perfil como educadores. A oportunidade de mergulhar nesses conceitos e reflexdes certamente
enriqueceu nossa compreensao e abordagem no campo da Educacao Fisica (RACHADEL et al.,
2019).

A formacao se da por meio da discussao e da troca de experiéncias, dessa forma sendo
por meio dela que ganhamos bagagem para a aquisi¢do de uma competéncia discursiva e estas
habilidades adquiridas contribuird para o bom exercicio da profissdo docente, permitindo o
enfrentamento dos problemas na pratica cotidiana da vida profissional(TARDIF, 2012).
Portanto, observa-se um fator de suma importancia na formacao, que ¢ a aprendizagem e a
pratica educativa baseada no didlogo e interagdo do discente com o “chdo da escola” ainda como
graduando. De acordo com Libaneo (1994), a pratica educativa estd vinculada a atingir metas
através de agdo deliberada e sistematica. Tendo isso em vista, percebe-se que o fazer docente
carrega consigo uma responsabilidade para com a formag¢ao nao s6 de futuros profissionais, mas
também seres humanos com capacidade de participar de forma ativa na sociedade onde ele vive.

Os registros dos pibidianos revelam que o programa contribui para a valorizagdo da
carreira docente, ao criar um espaco de reflexdo e aprimoramento constantes, permitindo que
os bolsistas interajam com educadores experientes, troquem experiéncias e busquem solucdes
inovadoras para os desafios enfrentados no cotidiano escolar (GATTI, et. al., 2014). Essa
colaboragdo estreita entre universidades e escolas cria um ciclo virtuoso de aprendizado, no
qual o conhecimento teodrico € enriquecido pela pratica real, enquanto as praticas pedagdgicas
sdo embasadas por teorias atualizadas (RACHADEL et al., 2019).

Ao longo dessa analise, tornou-se evidente que o didrio de bordo transcende sua
aparéncia simples, transformando-se em um recurso multifacetado e enriquecedor. Ele ndo

apenas possibilitou aos licenciandos o registro de suas vivéncias e reflexdes, mas também

estimulou a autodescoberta, o pensamento critico e a participacdo ativa no processo de
aprendizado (LARCHER, 2019; PAIXAO, 2021). Em adi¢do, os registros dos discentes em

forma de desabafo, possibilitam um feedback para avaliagdo do conjunto de agdes que
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estdo sendo propostas para potencializar o didlogo entre universidade e escola; professora

supervisora e pibidianos e coordena¢do e pibidianos no subprojeto PIBID Educagdo Fisica

(OLIVEIRA; GEREVINI; STROHSCHOEN, 2017; PAIXAO, 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagdo do diario de bordo para o registro da jornada pibidiana possibilitou aos
bolsistas do PIBID, em especial aos pibidianos, re(visitar) e refletir sobre os processos
vivenciados na aproximacao do contexto escolar e nas acdes formativas proporcionada pelo
subprojeto PIBID Educacao Fisica.

Os registros mostram que as agdes do subprojeto ndo se limitam apenas ao
desenvolvimento profissional dos futuros professores, mas se estendem também aos alunos das
escolas envolvidas, que se beneficiam de abordagens mais dindmicas e participativas e aos
professores supervisores que se beneficiam com as formagdes e a vivéncia com os licenciandos.

Portanto, o didrio de bordo revelou-se uma estratégia interessante para acompanhar a
jornada dos jovens aprendizes da docéncia, pois contribuiu para registrar a memoria e avaliar
os processos vivenciados no cotidiano da experiéncia educacional, colaborando para construir

conhecimentos, interligar saberes e re(visitar) o caminho percorrido na jornada da formacgao.
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