ENALIC i
Licenciaturas
DANCAS AFRO-INDIGENAS NO COMPONENTE CURRICULAR
EDUCA(;AO FISICA A PARTIR DO PROGRAMA RESIDENCIA
PEDAGOGICA DA UFPA: RELATO DE EXPERIENCIA DISCENTE

Gabriela Souza dos Santos *
Eduardo dos Santos Pereira 2
Yara Israelle Lopes Torres *

Joselene Ferreira Mota*

INTRODUCAO

O texto tem como objetivo relatar a experiéncia de discentes de Educacdo Fisica
participantes do Programa Residéncia Pedagdgica da Universidade Federal do Pard, a partir
do subprojeto “As Praticas Corporais como agdes humanas no Tempo e no Espaco”, com as
turmas das séries iniciais, com conteido danga, articulada com a tematica étnico-racial. Vale
ressaltar que, o subprojeto busca convergir com a efetivacdo da Lei 11.645/08, que institui no
Art. 26-A “A que nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio, publicos e privados,
torna-se obrigatdrio o estudo da historia e cultura afro-brasileira e indigena.”

Os referenciais tedrico-metodologicos que foram selecionados para orientar o
desenvolvimento do subprojeto sdo: os principios e conceitos fundamentais da Pedagogia
Historico-Critica, conforme descritos por Saviani (2011), e a abordagem teorico-metodologica
Critico-Superadora, conforme delineada pelo Coletivo de Autores (1992). A escolha dessas
abordagens se baseia na compreensdo de que ambas enfatizam a importancia do papel do
educador na transmissao de conhecimentos historicamente construidos e sistematizados pela
humanidade. Em nossa analise, acreditamos que essa énfase qualifica significativamente o
processo de ensino-aprendizagem, tanto no planejamento quanto na implementacdo das aulas
com a temética étnico-racial.

No contexto brasileiro, a valorizacdo das expressdes culturais originarias dos povos
africanos, afro-brasileiros, e indigenas ainda ndo alcancou a devida representatividade nas
instituicbes educacionais. Tanto na educacdo basica como nas universidades do pais, em areas

como Educacdo Fisica e outras licenciaturas, ha uma caréncia significativa de inclusdo dessas
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manifestacdes. Ao referir-se ao trabalho pedagdgico na Educacdo Fisica (EF) escola

Gongalves Junior (2010) aponta para

A necessidade de busca de conhecimento da histéria da cultura corporal de diferentes
povos que habitam o Brasil, tais como africanos e seus descendentes e indigenas de
diferentes etnias, com sensibilidade para suas lutas, dentre elas: por liberdade; pela
defesa de direitos; pela resisténcia a folclorizacdo e/ou branqueamento de sua cultura;
pela recomposi¢cdo de sua humanidade, corporeidade e identidade diante das
discriminagBes e preconceitos que visam leva-los, bem como nos levar, ao

esquecimento de nossas raizes multiculturais (p.63).

Nesse sentido, abordar sobre as dancas afro-indigenas nas aulas de Educacdo Fisica
escolar é de extrema importancia, pois essas dancas representam elementos culturais
fundamentais das populagdes afrodescendentes e indigenas, carregando significados que véo
além do aspecto meramente fisico ou coreografico. De acordo com Garcia e Haas (2003, p.
125), tanto a masica quanto a danga foram influenciadas pelos escravizados africanos, que
trouxeram consigo um notavel senso de ritmo e movimento corporal. Assim como 0S
indigenas, os africanos praticavam as dangas descalgos, atribuindo a elas significados
religiosos e magicos.

Logo, é essencial que a danga afro-brasileira seja abordada ndo apenas como um mero
espetaculo ocasional ou limitada a semana de conscientizacdo da cultura negra. Os alunos
devem conhecer e refletir sobre a cultura presente em nosso pais, nos diversos aspectos
étnicos e culturais. Devem ter consciéncia do que estdo estudando, pesquisando, dangcando e
se reconhecendo como parte dessa diversidade cultural.

METODOLOGIA

Este trabalho consiste em um relato de experiéncia, trata-se de um estudo descritivo e
reflexivo, de natureza qualitativa (GIL, 2002). Foram realizados registros de observacdo no
decorrer da vivéncia docente, a qual foi desenvolvida por académicos do 7° periodo do curso
de Licenciatura em Educacdo Fisica, da Universidade Federal do Para, através do Programa
Residéncia Pedagdgica em Educacdo Fisica com turmas de 1° a 5° ano do ensino fundamental
| da Escola Estadual de Ensino Fundamental Bento XV.

Na primeira reunido antes do conteudo danca, foi definido junto aos residentes o
preceptor e coordenadora a tematica da festa junina, que seria as dancas afro indigenas:
Maculelé, Matipu, Sirid e Carimb6. As aulas foram construidas com base nos dialogos
problematizadores, visando ndo somente apresentar o tema, mas também instigar uma

reflexdo por meio de questionamentos. Ao utilizar perguntas como ponto de partida, buscando
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despertar o interesse dos alunos e incentiva-los a contribuir de maneira significativa para a

discussoes.

Na construgdo dos planos de aula, a abordagem adotada foi a critico-superadora, que
segundo Coletivo de Autores (1992), se funda enquanto uma pedagogia que visa corresponder
a determinados interesses de classe, especialmente a classe trabalhadora, em busca de justica
social em sentido teleoldgico. A estrutura basica das aulas fez-se em torno de cinco momentos
pedagogicos: Prética Social Inicial; Problematizacdo; Instrumentalizagcdo; Catarse e Pratica
Social Final (SAVIANI, 2011).

l. Primeiro momento: Para insercdo do conteddo danca foram feitas algumas
questoes, tais como: “O que ¢ danca?”’, “Vocé€s conhecem alguma danga afro
indigena?”, “Onde assistiram essas dangas?”’, buscando identificar os
conhecimentos prévios de cada um;

1. Segundo momento: Foi problematizado a invisibilidade da tematica afro-indigena
nas aulas de educacdo fisica, apos 0s questionamentos os alunos afirmaram que
ndo conheciam nenhuma danca afro-indigena, essa questdo foi problematizada,
visto que o reconhecimento da origem das dancas afro-indigenas é fundamental
para romper com narrativas eurocéntricas que por muito tempo negaram essas
expressdes culturais. Ao compreendermos e celebrarmos a origem dessas dangas
da voz as comunidades que historicamente foram silenciadas. Além de valorizar as
tradicGes que foram transmitidas de geracdo em geracao;

I1l.  Terceiro momento: Foi abordada as particularidades das Dancas Afro-indigenas:
Carimbo, Siria, Maculelé e Matipu. Essas dancas sdo manifestacbes concebidas
para comemorar eventos ou cerimdnias significativas, como casamentos e
colheitas, entre outros. As dancgas incorporam essencialmente a transmissao de
sentimentos de luta, unido, alegria, e servem como um elo para reforcar vinculos e
reiterar valores culturais. Vale mencionar também a notavel presenca de
instrumentos de percussdo que podem ser ouvidos através das mdsicas. Além
disso, abordado sobre a origem, caracteristicas geograficas e as vestimentas das
dangcas citadas;

IV.  Quarto momento: Foi realizada a culminancia do contedo com as apresentacGes
das turmas do 1° ao 5° ano na festa junina realizada no dia 24 de junho de 2023 na
Escola Estadual de Ensino Fundamental Bento XV. Em que os alunos puderam
demonstrar aquilo que foi apreendido durante as aulas de educacéo fisica para toda

a comunidade escolar, pais e responsaveis;
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Quinto momento: A inclusdo da tematica das dangas afro indigenas nas aulas d
Educagdo Fisica desempenha um papel crucial na promo¢do de uma educagdo
mais diversificada, inclusiva e enriquecedora. Entendendo a importancia de uma
educacgdo antirracista, sendo ndo apenas uma questdo de incluséo social, mas uma
abordagem que vai contra o racismo estrutural e oportuniza o reconhecimento da
ancestralidade de cada um. Sabendo dos limites de tratar o conteddo danca na
escola, principalmente por idéias preconceituosas em relagdo a danca, que estdo
presentes nas atitudes e comportamentos da nossa sociedade, o que dificulta o seu
ensino dentro da escola, dentre essas idéias a questdo de género e a religiosidade
foi um limite, pois houve resisténcia dos responsaveis quanto a participacdo dos

alunos na culminancia do bimestre.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As dancas afro-indigenas ndo sdo apenas uma manifestagdo artistica, mas também
uma parte fundamental de nossa identidade cultural, que tem sido frequentemente
negligenciada nos curriculos tradicionais e na propria formacéo de professores. Ao reconhecer
e valorizar as dancas afro indigenas, abre-se portas para uma compreensdo mais profunda de

nossa historia, cultura e sociedade. Segundo Almeida (2019; p. 1):

Os fios que trancam a trajetdria historica do cenéario brasileiro revelam que a
educacdo esteve durante muito tempo, reservada apenas a uma parcela da populacéo,
de caréter elitista, privando a maioria deste direito. Tal fato demarca e acentua um
quadro de exclusdo social, a0 mesmo tempo implicita e visivelmente explicita aos
nossos olhos, marcado por desigualdades sociais, culturais e econdmicas, evidenciado
e legitimado pelo contexto socioeducativo e pela cultura eurocéntrica;
desconsiderando a exemplo da cultura negra, a dimensao criativa da personalidade

africana, silenciada e marginalizada pela sociedade vigente.

Nesse sentido, as dancas afro-indigenas, reconhecidas por sua rica e origem enraizada,
desempenham um papel crucial na compreensdo da histéria e da diversidade cultural. A
importancia de reconhecer a origem dessas dancas esta vinculada a necessidade de honrar as
contribuicdes das comunidades afrodescendentes e indigenas para a formacdo da identidade
cultural de diversos paises.

CONSIDERACOES FINAIS

A incorporacdo de elementos culturais distintos, como ritmos, movimentos e

simbolismos, resultaram em manifestacfes artisticas Unicas que refletem as historias e as
identidades desses grupos marginalizados e que devem ser abordados tanto nas aulas de

educacéo fisica quanto na formacdo de professores nas instituices de graduag&o.
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Do ponto de vista da reflexdo da prética docente, é crucial que o professor se engaj

em uma constante busca por conhecimento para abordar com propriedade as dangas afro-
indigenas e os temas étnico-raciais. 1sso inclui estudar as origens culturais, historicas e sociais
das dancas, bem como compreender a complexidade das questdes raciais e suas implicagdes
na sociedade. A falta de compreensdo adequada pode levar a interpretacdes equivocadas,

esteredtipos e até mesmo reforgar preconceitos.

Palavras-chave: Danga, Escola, Cultura Afro-indigena.
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