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INTRODUCAO

Os institutos federais, ofertantes de ensino técnico integrado cujo publico-alvo sdo
alunos que irdo cursar o nivel médio, t€ém como missdo oferecer qualificacao profissional por
meio de cursos com os mais variados eixos tecnologicos, buscando atender demandas locais,
comprometidos com o desenvolvimento regional distribuidos por todo o Brasil.

Visando uma melhor qualifica¢do profissional do trabalhador, algumas a¢des didatico-
metodoldgicas se fazem necessarias, uma vez que a formagdo para o trabalho destoa da
formagao propedéutica. Com o objetivo de auxiliar o trabalho docente para a EPT, foi proposto
o desenvolvimento de uma sequéncia metodologica que pudesse ser aplicada no Ensino Técnico
Integrado, cujas acdes ocorressem dentro da sala de aula, o que foi chamado de Atividade
Integradora (AI).

As bases metodoldgicas foram desenvolvidas, baseadas em diferentes pressupostos,
teorias e conceitos. Dentre elas: a interdisciplinaridade e a contextualizagdo a partir de
perspectivas Freirianas, que se aproximam das reflexdes de Gérard Fourrez (2008), as
representacdes do trabalho a partir dos apontamentos que Saviani (1991) discute e que Faria
(2021) amplia e da teoria da objetivacao por Radford (2020), para construcdo de uma sequéncia
de acdes pedagdgicas que tenha um tema em comum com todas as areas envolvidas.

REFERENCIAL TEORICO

A seguir serdo discutidas as principais ferramentas pedagogicas utilizadas neste
trabalho. Esses pontos sdo utilizados como base da proposta metodoldgica para o
desenvolvimento e a aplicagdo de uma Al para a EPT.

Interdisciplinaridade e Contextualiza¢io

Nao existe uma definicao unica possivel, para os conceitos de Interdisciplinaridade e
Contextualizag¢do, as que foram consideradas neste trabalho abordam fundamentos baseados
em perspectivas Freirianas, que se aproximam das contribui¢cdes para o ensino de ciéncias,
proposto pelo professor Gérard Fourrez.

A interdisciplinaridade vai abordar a “mobilizacao de diferentes saberes para a solugao
de um problema complexo”. Esta defini¢do foi atribuida, segundo Rosa (2017), considerando
perspectivas de situagdes de ensino propostas por Fourrez. A mobilizagdo de diferentes areas
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dos saberes cientificos ocorre de forma integrada através de estratégias de ensino, que agreguem
professores de diferentes disciplinas, a partir de acdes conjuntas em sala de aula. Devido ao
publico-alvo da EPT, se tem necessario considerar uma ou mais disciplina técnica do curso de
nivel médio integrado, para qual foi desenvolvido a agao.

A contextualizacdo se faz presente, desde quando se trabalha a interdisciplinaridade, de
modo que o objeto de estudo abordado precisa ser considerado em um contexto especifico. Ela
¢ atribuida, considerando um tema em comum, que envolva a atividade profissional do curso
técnico selecionado, que possibilite a integracdo de diferente disciplina. Segundo Fourrez
(1991), a contextualizagdo ¢ caracterizada quando ¢ utilizada de forma que possa ser
"modificada a medida que seja realizada em outro contexto diferente daquele para o qual tenha
sido inventado” (Fourrez, 1998, p.122 apud Ricardo, 2019), portanto, trata-se de uma infinidade
de representacdes possiveis de uma mesma situagao.

Representacoes do trabalho

As representagdes do trabalho sdo apresentadas como pressupostos que devem ser
consideradas na metodologia de planejamento e na aplicacdo da atividade integradora,
objetivando-se a formacdo de um trabalhador com dominio maiéutico, que possua em sua
capacidade desempenho, pensar sobre sua agao fora do senso comum. Essas representagdes sao:
a ciéncia, a €tica e a arte, apontadas por Saviani (1991), ao tratar sobre o trabalho nao material,
e a inovagdo e a gestdo, que foram conceitos ampliados para as representagdes, discutidos por
Faria (2021).

A ciéncia aborda os contetudos cientificos e suas propriedades, ja a arte remete as
simbologias especificas que cada categoria de trabalho apresenta, portanto, o trabalhador deve
ter todos os dominios de sua especificidade, tornando a linguagem do seu processo ampla. A
ética esta relacionada a valores pessoais € impessoais, em que o primeiro esta associado a
principios morais ¢ o segundo esta relacionado as questdes de deveres e responsabilidades,
assumindo consciéncia e compromisso dos possiveis impactos sociais € ambientais referentes
a sua execugao.

A inovagdo do trabalho caracteriza-se aos trabalhadores aptos a desenvolver agdes
reformistas, que contribuam para o aperfeicoamento de execugdes e capazes de propor
revolucdes em seu trabalho. A gestdo ¢ considerada no contexto administrativo, no qual os
trabalhadores, além de dominar seus mecanismos de execucao, possam ser familiarizados com
os possiveis embaracos administrativos, adversidades legais, contratempos e dilemas proprios
da profissao.

Teoria da objetivaciao

ATO ¢ uma teoria sociocultural contemporanea, que considera a psicologia de Vygotsky
e as concepcoes educacionais freirianas, pautadas no materialismo dialético, propondo uma
alternativa que visa romper as correntes educacionais individualistas (centrada no aluno) e
transmissiveis (centrada no professor).

Para desenvolver a TO, ¢ necessario compreender como os principios de saber, de
conhecimento e de aprendizagem estdo conceituados na teoria. Ao tratar sobre o saber, ele deixa
de ser apenas o conhecer. Para Radford (2021), o saber ¢ uma potencialidade que esta disponivel
na cultura e precisa ser encontrado para que possa ser materializado. Esse encontro com o saber
¢ o que Radford (2021) define como conhecimento ou materializacdo do saber.

Ja a aprendizagem ¢ caracterizada por dois processos: objetivacao e subjetivagdo, que



ocorrem simultaneamente a partir de atividades em sala de aula. Seu objetivo principal ¢ a
transformagdo do individuo, a partir de reflexdes e de posicionamentos criticos, éticos € com
responsabilidade coletiva, ou seja, respeitando as opinides adversas, tornando todos os
individuos envolvidos no processo conscientes de sua cultura e das questdes sociais envolvidas
em cada contexto.

Entre os variados elementos que sdo considerados na TO, atentaremos a conceitos
especificos que sao fundamentais na teoria e pertinentemente utilizados na base metodoldgica
de aplicagdo da atividade integradora (AI). A atividade na TO ¢ utilizada como uma ideia
produzida historicamente, sendo denominada como labor conjunto, que corresponde a categoria
principal na teoria e tem como intuito, buscar uma forma dos estudantes e professores
interagirem coletivamente, para atingir os seus objetivos, de forma que haja cooperagdo
humana. No labor conjunto sd3o considerados os artefatos culturais, a ética comunitéria e as
atribui¢oes sobre como o emocional e o afetivo estdo envolvidos nesse sistema dindmico de
atividade.

METODOLOGIA

O desenvolvimento da acdo pedagodgica tem um carater teoérico-pedagogico-
metodoldgico e considera o planejamento e a aplicacdo de uma atividade integradora para o
ensino médio técnico integrado em alimentos, fundamentados em distintas teorias pedagdgicas,
como Freire (1968), Fourrez (1998), Saviani (1991) e Radford (2021), abrangendo conceitos,
apontamentos e pressupostos que foram descritos no referencial teorico.

Seguem as etapas do desenvolvimento de uma atividade integradora:

Planejamento da Al

Para elaborar uma Al, ¢ necessario atender alguns requisitos fundamentais para
desenvolver essa acdo pedagogica: identificagcdo de um curso Técnico Integrado de nivel médio;
selecdo do grupo de professores para a agdo interdisciplinar, com a participacdo de ao menos
um docente da area técnica; compreensdo do contexto da atividade profissional do curso
selecionado; percepcgao e inclusdo das representacdes do trabalho como fundamento da EPT;
direcionamento para a formagao do trabalhador maiéutico.

Ao escolher o curso de nivel médio integrado ao técnico em alimentos, foi realizada a
analise do Projeto Pedagogico do curso (2019) e foi investigado, a partir da ementa, as
possibilidades de integracdo de diferentes disciplinas do nivel médio e ao menos uma do eixo
técnico, a partir de um tema em comum, que deve considerar abordagens e discussdes relevantes
ao contexto profissional dos académicos e abranger perspectivas culturais e sociais. Portanto, o
tema deve estar alinhado conforme as disciplinas envolvidas, as ementas curriculares para o
periodo ao qual esta sendo desenvolvido, o eixo profissional e o contexto dos alunos.

A partir dessa analise, foi determinado o periodo e as possiveis disciplinas para
participar do desenvolvimento da Al. As disciplinas selecionadas foram: quimica, portugués,
historia, bioquimica de alimentos e desenvolvimento de novos produtos.

Posteriormente, a proposta foi apresentada pela professora de quimica em reunides
individuais com cada professor responsavel pela disciplina que iria ser ministrada no 5° periodo
da turma de alimentos. Todos os professores aceitaram participar da acao, entdo, foi realizada
uma reunido geral com todos os professores envolvidos, para discutir sobre a abordagem
tematica sugerida e em como cada disciplina poderia contribuir, a partir de seus conteudos
especificos, com as discussdes relacionadas ao tema proposto e, posteriormente, definir a data
e o tempo de aplicacao.



Aplicacao da Al

Foi estabelecido um cronograma de aplicagdo que envolveu trés encontros distintos,
com todos os professores envolvidos, totalizando onze aulas para a aplicagdo da (Al).
1° encontro: a professora de histéria iniciou as discussdes sobre JK e a industrializagdao no
Brasil e relacionou o marco historico com o setor da industria alimenticia no pais. Ao citar sobre
o petréleo, a professora de quimica contextualizou a aplicagdo dos hidrocarbonetos no contexto
da revoluc¢ao industrial, abordando fung¢des organicas.

Dando continuidade aos conteidos sobre funcdes organicas, nesse momento,
introduziu-se as fungdes: alcool, éster, acido carboxilico e acido graxo e houve contribui¢des
mutuas de bioquimica de alimentos, ja que a abordagem das fungdes foi aplicada no contexto
macromolecular de lipideos (gorduras) e sua relagdo com a composi¢ao quimica dos alimentos.
As representagdes do trabalho, ciéncia e arte, foram consideradas nesse momento.

O conteudo sobre sociedade e consumo também foi abordado pela professora de
histoéria, tratando sobre os possiveis impactos ambientais, e complementadas pela professora de
portugués, ao que se refere a como a informagdo ¢ divulgada na midia. As representacdes
utilizadas neste momento foram: ciéncia, ética e gestao.

Para finalizar o contetdo de lipideos, foi abordada a isomeria cis e trans, na industria
de alimentos, e o professor de bioquimica contribui com as discussdes, tratando do processo de
interesterificacdo, que estd relacionado ao aspecto tecnoldgico da producdo de gordura.
Respectivamente, houve debates, entre os alunos e os professores, sobre a importancia de um
consumo consciente na sociedade contemporanea. As representacdes: ciéncia, arte, ética, gestdo
e inovacdo foram consideradas nesse momento.

2° encontro: Finalizacao dos conteudos de fun¢des aldeidos e cetonas, relacionando a
composicao dos carboidratos, ¢ a fungdo amina e alcool, presente na composi¢ao das proteinas.
E essas fungdes estao também relacionadas aos rotulos de alimentos € em como essas moléculas
podem ser utilizadas na industria, juntamente com a bioquimica de alimentos. Neste momento
a ciéncia, arte e gestdo como representacdes do trabalho foram consideradas.

3° encontro: Neste momento, foi desenvolvida a etapa de labor conjunto entre professores e
alunos, na qual a proposta designada para os discentes foi desenvolverem um produto
alimenticio, sendo opcional a utilizacdo de frutos ou vegetais tipicos da regido do cerrado
pantaneiro, considerando aspectos da: composi¢do nutricional, qualidade sensorial, viabilidade
econdmica, publico-alvo e questdes ambientais. Neste momento, foram consideradas as
representacdes €tica, inovagao, arte e gestdo do trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A partir da aplicacdo da Al foi possivel nortear possiveis desdobramentos de aplicag@o
a partir da atividade desenvolvida em sala de aula. Essas aplicacdes consistiram a partir da etapa
de labor conjunto, em que os alunos se dividiram sete grupos e apresentaram a proposta do
alimento a ser desenvolvido, para que posteriormente, esses produtos fossem desenvolvidos em
aulas praticas no laboratorio de alimentos, envolvendo andlises sensoriais nas aulas da
disciplina de novos produtos até o final do semestre. O desdobramento de aplicacdo, foi a
possibilidade de divulgar esses trabalhos desenvolvido na FECITEX (Feira de ciéncia e
tecnologia de Coxim MS), que ir4 ocorrer entre o dia 3 a 4 de outubro de 2023, com objetiva
de incentivar a pesquisa e inovagao a cientifica no Campus.

CONSIDERACOES FINAIS



A atividade integradora (Al) se mostra uma proposta teérica-metodologica eficiente e
promissora para o publico-alvo da EPT. Para o seu planejamento e aplicagao, ¢ necessaria uma
participagdo concomitante entre os professores envolvidos e, a0 menos, uma disciplina técnica,
devido ao direcionamento para educagdo profissional. A Al objetiva a formacdo de um
trabalhador de dominio maiéutico, portanto, busca tratar os contetidos cientificos a partir de
questdes éticas e inovadoras, que atendam as demandas especificas de seu trabalho, que exijam
capacidade de desempenho em suas praticas e considere as simbologias proprias de seu
trabalho.

A proposta possui potencialidade inovadora nas questdes direcionadas ao ensino e
aprendizagem, pois visa um trabalho coletivo e dindmico, tanto para os professores, como para
os alunos. Ela pode ser utilizada como ferramenta metodoldgica integrada, que tem como
intuito alinhar o curriculo do nivel médio com o eixo técnico, para o incentivo da pesquisa
cientifica e desenvolvimentos de projetos nos Institutos Federais de Ciéncia e Tecnologia por
todo o Brasil.
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