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RESUMO

Os portfolios se constituem em novas tendéncias pedagdgicas e se apresentam como possibilidades de
superar o ensino tradicional. Este artigo tem por objetivo anunciar as bases tedricas e praticas sobre
portfélios, especialmente dos portfélios colaborativos, consequentemente contribuir na singular
experiéncia formadora de educadores e educandos. A opcdo tedrico-metodoldgica é a pesquisa
bibliogréafica, de natureza qualitativa, descritiva e exploratdria. Buscamos referéncias quanto aos usos,
importancia dada a essa estratégia de aprendizagem, dificuldades e possibilidades de contribui¢Ges. Os
usos de portfélios tém ocorrido em diversas areas do conhecimento, como biologia, salde, educacéo,
entre outras. Como estratégia de organizacao dos portfolios tem-se o titulo, sumario, uma apresentacéo
orientadora para o leitor se situar quanto ao que vai ser encontrado no texto. Linguagens e materiais sdo
ferramentas importantes no usos dos portfdlios e devem ser estimuladas quanto a criatividade inerente
ao processo formativo. Entre as dificuldades do uso dos portfélios tem-se a questdo do tempo e do ser
trabalhoso, autonomia nas aprendizagens. Das possibilidades favoraveis encontram-se contribuicoes
quanto as percepcOes, capacidade de analise, sintese e de estratégias nos trabalhos em equipe. Os
portfélios podem favorecer o autoconhecimento no que concerne ao plano pessoal e da subjetividade,
por meio dos  ensinamentos “éticos e morais”. Assumem, portfélios, significancia na construcéo do
conhecimento, dimensdo epistémica, além de poder valorizar o desenvolvimento de competéncias,
habilidades, atitudes e valores tdo essenciais para a experiéncia formadora de educadores e educandos.
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INTRODUCAO

A literatura tem nos mostrado que, cada vez mais, ha necessidade de novas perspectivas
metodoldgicas, “novas tendéncias pedagogicas”, que superem o modelo de ensino tradicional,
de modo que ocorra a “formagdo de um profissional critico-reflexivo, capaz de transformar a
realidade social do seu cotidiano, minimizando injusticas e desigualdades” (PRADO, 2012, p.
173). Dentre as varias possibilidades de superacdo do modelo tradicional, encontra-se a
construcdo dos portfolios coletivos. Esses portfolios tém se apresentado como estratégias para
buscar aproximar a teoria e a préatica, especialmente quando se pensa no processo formativo de

ensino e das aprendizagens.
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Este texto busca na literatura vigente uma compreensdo da perspectiva teorico-pratica dos

portfélios. Para tal, buscamos algumas referéncias de experiéncias com portfélios que
subsidiem uma compreensdo mais efetiva. Assim, a pesquisa tem como objetivo investigar as
discussOes tedrico-praticas dos portfdlios, especialmente dos portfolios colaborativos, quanto
aos usos, importancia dada a essa estratégia de aprendizagem, dificuldades e sugestfes no
aperfeicoamento e, consequentemente, contribuir na singular experiéncia formadora.

Como questdo norteadora, temos: em que medida conhecer as bases tedricas e praticas
sobre portfélios e portfélios colaborativos pode contribuir com a formacéo de educadores e
educandos? Para dar subsidios ao objetivo proposto e a questdo norteadora, a opcéao

metodoldgica € a revisdo bibliografica, de natureza qualitativa, descritiva e exploratdria.

METODOLOGIA

A pesquisa bibliogréfica, de natureza qualitativa, descritiva e exploratoria, escolhida
para a construcdo deste texto, nos levou, inevitavelmente, a pensarmos sobre como ocorre a
construcdo de um portfélio, como caminhos metodoldgicos necessarios, seus usos, importancia
dada aos portfolios, suas vantagens e desvantagens de acordo com a literatura e sugestdes que
possam subsidiar a construcao de um portfdlio, bem como deste texto.

Na construcdo de um portfélio, mencdo é dada a um sumario. Esse, portanto, deve ser
bem elaborado, bem orientado para os alunos e para os leitores, como: professores/as, colegas,
pais. Para Alvarenga e Aradjo (2006, p. 144), o sumario contribui para melhor localizar os
conteudos, “tarefas e/ou produtos”.

Em consonancia com Gusman et al. (2006, p. 6), na construcdo do portfélio, alguns
encaminhamentos sao fundamentais, como: titulo, uma apresentacdo que seja orientadora para

o leitor se situar quanto ao que vai ser encontrado no texto. Reconhecem que:

As linguagens e os materiais utilizados no Portfélio sdo livres, desde que coerentes
com o seu conteddo. [...] pode ser elaborado e apresentado por meio de varios suportes
como: em pastas variadas, em livros encadernados, CD-ROM, disquetes, fita de video,
em forma de revistas, jornais, sites, criacdes artisticas, dentre outros. (GUSMAN et
al., 2006, p. 6)

RESULTADOS E DISCUSSAO

PORTFOLIOS E PORTFOLIOS COLABORATIVOS: DE QUE LUGAR SE FALA?
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De acordo com Vilarinho et al. (2017, p. 323), “o portfolio oportuniza ao professor em

formacéo experimentar alternativas diversificadas e refletir sobre a possibilidade de utilizacio
futura em sua propria pratica profissional”.

Conforme explicitam Vilarinho et al. (2017, p. 332), nas analises de sete artigos
selecionados para sua pesquisa, nos bancos de dados da e-AVAL, nos anos de 2001-2014,
acerca do estudo dos portfolios, eles podem se constituir como “um eixo articulador e
instrumento de avaliacdo a ser usado no ensino-aprendizagem”, sendo ressaltados como
fundamentais no sentido de “inovagao e reflexao”, constituindo-se, nesse sentido, como “novo
curriculo” (VILARINHO et al., 2017, p. 332).

A pesquisa de Gomes et al. (2019, p. 11), demonstra que o uso do portfélio “[...Jviabilizou
a autoavaliacdo, favoreceu o processo reflexivo e a fixacdo da aprendizagem de forma
significativa, além de garantir ao estudante uma nova perspectiva de metodologias
pedagogicas”.

Em relagdo ao olhar para “reflexdo”, essa pode ser “[...] a mola mestra do portfolio, ja
que ele estd inserido numa abordagem de aprendizagem formativa, com suas perguntas e
respostas, avaliacdo e reavaliacdo ao longo do processo de aquisi¢do de conhecimento”
(VILARINHO et al., 2017, p. 332).

Cotta, Costa e Mendonca (2015, p. 585), referindo-se ao processo de construcdo de
portfolios, admitem em sua pesquisa que o portfolio “estimulou a capacidade de percepgao,
analise, sintese, proposicao de estratégias e trabalho em equipe, além do autoconhecimento e
do desenvolvimento de atributos pessoais, subjetivos, éticos ¢ morais”.

A pesquisa de Cotta, Costa e Mendonga (2015, p. 585) sobre “Portfolios critico-
reflexivos: uma proposta pedagodgica centrada nas competéncias cognitivas e metacognitivas”,
voltada para a questdo da saude, revela que “[...] O educando, ao problematizar o SUS,
participou ativamente de sua construcdo e (re)construcdo, atuando com autonomia enquanto
sujeito, futuro profissional e cidadao”.

Para os autores, as experiéncias permitiram aos estudantes vivenciar situagdes de pensar,
analisar, tomar decisdes, bem como de resolver problemas, reforgando a convicg¢ao de que os
“portfolios possibilitaram o desenvolvimento dos processos cognitivos e metacognitivos,
(pensamentos compreensivo, critico e criativo) pelos estudantes, a partir de um processo de
formagdo reflexivo, critico, transformador e inovador” (COTTA; COSTA; MENDONCA,
2015, p. 585).

Ainda em concordéncia com os autores citados, existem dificuldades em rela¢do ao uso

dos portfdlios, especialmente quanto: ao planejamento e dedicacédo; capacitacdo do docente para
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o trabalho com portfélio; dispéndio de muito tempo, bem como da necessidade de capacitacao

para formac&o de trabalhos com o uso do portfélio. Nesse aspecto, chama a atengdo para o ato

de fazer e do aprender, sublinhando a expressao “aprender fazendo”, como lido:

[...] exigem planejamento e dedicagdo para enfrenta-los; do contrério, os objetivos
podem ndo ser alcancados, marginalizando e estigmatizando o portfélio como
instrumento-método de ensino, aprendizagem e avaliacdo. [...] destaca-se a
necessidade de capacitacdo do docente para o trabalho com portfdlio; alguns estudos
salientam ser primordial que os educadores sejam formados, construindo seus
préprios portfélios — aprender fazendo — antes de programarem essa estratégia com
seus alunos. [...] a construcdo de portfolios requer o dispéndio de muito tempo, tanto
dos estudantes quanto dos docentes, para correcdo e orientacdo. (COTTA; COSTA,;
MENDONCA, 2015, p. 585)

Os referidos autores fazem mencéo as dificuldades inerentes ao processo da construgao
do portfélio, ao processo formativo, e a sua aplicagdo. Assim, destacam as dificuldades do
docente e da receptividade dos discentes quanto as vivéncias com o portfolio, especialmente
porque “os discentes estdo pouco acostumados a ter autonomia em suas aprendizagens”
(VILARINHO et al., 2017, p. 332).

Nessa linha de pensamento, tempo e trabalho na construcdo do portfélio, encontramos
em Alvarenga e Araujo (2006, p. 146) as preocupacfes quanto ao tempo para desenvolver o
portfolio, bem como de ser “um processo trabalhoso, tanto para o aluno como para o professor”.

Os argumentos fazem referéncia também as reflex6es quanto a coleta e amostra do
material a ser utilizado no portfélio, da sua organizacao, para que sejam reais indicadores das
aprendizagens obtidas e, consequentemente, se tenha uma avaliacdo justa bem como rigorosa
(ALVARENGA; ARAUJO, 2006).

Acentuam também os autores que a “tarefa de acompanhar e oferecer feedback é
onerosa em termos de cuidado, especialmente no que diz respeito a definicao dos critérios que
permitirdo uma acompanhamento quase que individualizado” [...] (ALVARENGA; ARAUJO,
2006, p. 146).

Diante desses problemas levantados, os autores sugerem estratégias para o portfélio,
como:

[...] o docente deixe bem claro os objetivos e metas da construcdo do portfélio, que
devem ser disponibilizados aos estudantes desde o inicio do semestre letivo. Além
disso, a organizacéo e divisdo do portfolio por apartados e o tamanho aproximado de
cada item podem ser estratégias interessantes. (COTTA; COSTA; MENDONCA,
2015, p. 585)
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Diante do exposto, é perceptivel que a experiéncia do trabalho com a construgdo dos

portfélios apresenta vantagens que superam as dificuldades encontradas (ALVARENGA;
ARAUJO, 2006; COTTA; COSTA; MENDONCA, 2015).

Os estudos de Cotta et al. (2012) acerca da construcao de portfolios coletivos, com
olhares para uma proposta inovadora de ensino-aprendizagem, propiciaram aos pesquisadores
reconhecer que os portfolios coletivos se apresentam “como uma ferramenta estratégica na
construcdo do conhecimento dialdgico, abrindo possibilidades a uma relagdo dialética entre
aluno-professor e universidade servigo-comunidade” (p. 795).

Para além dessa dimensdo dialética, o portfélio possibilita o desenvolvimento de
habilidades pessoais, entre essas destacam: “alteridade, resiliéncia e empoderamento”, estimulo
ao “trabalho em equipe e a capacidade de pactuagdo” (COTTA et al., 2012, p. 795).

Os portfélios coletivos vistos, em situacdes de curriculos tradicionais, em contextos das
universidades, tendo-se, entdo, ‘“um grande namero de alunos em disciplinas
compartimentalizadas, surgem como uma possibilidade inovadora de ensino-aprendizagem e

avaliacdo ativa e participativa” (COTTA et al., 2012, p. 795).
[...] O papel ativo e comprometido da pesquisa individual e em grupo, inerente a
construcdo dos portfélios, estimula nos académicos o exercicio critico-reflexivo sobre
a realidade concreta que a pratica sanitaria se apresenta nos servicos de salde e nas
comunidades, além de estimular o trabalho em equipe e o exercicio da criatividade,

convivéncia, tolerdncia e compaixdo, habilidades importantes para o exercicio
profissional e cidaddo. (COTTA et al., 2012, p.795)

Consoante os autores citados, eles sinalizam para as dificuldades, ou seja, os limites
existentes, apresentados pelos alunos, sendo esses: “a inexperiéncia prévia com o uso deste
instrumento, a dificuldade para trabalhar em equipe e a capacidade criadora reprimida”
(COTTA et al., 2012, p. 795).

Demonstram, por outro lado, a “importancia da utilizagdo da metodologia ativa para o
pleno desenvolvimento dos préprios alunos engquanto futuros profissionais de saude, visto que
as limitagdes vivenciadas sdo exatamente as habilidades mais exigidas no mundo de trabalho
moderno” (COTTA etal., 2012, p. 795).

De acordo com Cardoso et al. (2015, p. 447), a fundamentacdo do portfolio coletivo se
efetiva em: “[...]processos de intercdmbio de saberes, préticas, conhecimentos, experiéncias,
vivéncias e sentimentos, em busca da resolucdo cooperativa e colaborativa dos problemas e
dificuldades reais e factuais, na construcdo coletiva do conhecimento e de competéncia,
habilidades e atitudes”.

O portfélio coletivo foi concebido por Cardoso et al. (2015, p. 446), como:
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[...] uma estratégia de aprendizagem inovadora, ativa e dindmica, que valoriza e
prioriza o protagonismo, a autonomia, a construgéo coletiva do conhecimento, a troca
de experiéncias/vivéncias, a resolucdo colaborativa de problemas e a comunicacao
dialdgica dos estudantes/grupo. [...] instrumento, ferramenta, mecanismo ou estratégia
pedagogica ativa, interativa e integrativa de ensino-aprendizagem. (CARDQOSO et al.,
2015, p. 447)

Conforme Vilarinho et al. (2017, p. 322), referindo-se a aprendizagem colaborativa, tdo
importante € o uso do portfdlio. Assim, acreditam que o portfélio como instrumento avaliativo

promove:

[...] a autonomia do aluno, os processos de autoavaliacdo, as atividades criativas e a
parceria aluno-professor, entre outros elementos do processo de aprender, ndo é de se
estranhar que, cada vez mais, os professores usem um instrumento de avaliacdo
denominado Portfélio. (VILARINHO et al.,2017, p. 322)

Ainda com base nos autores, “o portfolio ¢ um grande aliado de docentes que fazem a
formacao profissional de sujeitos vinculados a uma area especifica. [...] as suas contribuices
como instrumento de avaliacdo e eixo articulador da pratica docente nas areas da saude e
educacional” (VILARINHO et al.,2017, p. 332).

Dente as vantagens dos portfolios, encontra-se na pesquisa de Gomes et al. (2019, p. 11)
que os estudantes anunciaram conseguiram assimilar melhor o contetido, bem como relacionar
a “teoria estudada em sala de aula com o seu cotidiano, permitindo que a aprendizagem
acontecesse de maneira processual e assim eles conseguissem entéo corrigir os erros cometidos
ao longo da disciplina e melhorassem aquilo que sentiam dificuldades”.

Tomamos para 0 nosso trabalho o termo portfélio colaborativo por assentar-se na
perspectiva de que em equipe podem os educandos e educadores colaborarem na construcéo
dos seus portfdlios.

Diversas possibilidades do uso de portfélios podem ocorrer e com determinados fins. A

esse respeito, encontramos em Cardoso et al. (2015) que o portfdlio tem contribuido na

[...] construcéo do aprendizado do estudante e do grupo, permitindo o registro critico
e reflexivo do caminho percorrido na perspectiva problematizadora e da
aprendizagem significativa e reflexiva. [...] possibilita e estimula a comunicagéo, a
integragdo e as relacOes estabelecidas no grupo, trazendo a tona ndo apenas o que foi
visto da realidade, mas também as sensacdes e emocOes do que foi vivenciado.
(CARDOSO et al., 2015, p. 448)

Esses estudiosos compreendem que essa articulacdo entre a teoria e a pratica assegura a

“aproximacao entre a academia, servigcos de saude e comunidade, e valorizacdo da

indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo na construcdo do aprendizado do
estudante” (CARDOSO et al., 2015, p. 448).
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Acrescentam o0s autores, como possibilidade, a formacdo de profissionais criticos,

tendo-se como valores, as competéncias, as habilidades, bem como as atitudes, de modo que
possam atuar na realidade, de forma individual e coletiva, em uma abordagem integradora,

como explicitada a seguir:

[...] Coopera também para a construgdo de um perfil de profissionais criticos, pois
valoriza a construgdo ndo s6 do conhecimento, mas também de competéncia,
habilidades e atitudes que permitam aos estudantes atuar no contexto e realidade em
que se inserem de forma a intervir individual e/ou coletivamente numa abordagem
integradora. (CARDOSO et al., 2015, p. 448)

Nas analises da pesquisa de Fuentes-Rojas (2017), sobre portfolios no contexto das
aprendizagens na formacéo dos professores de salde, foram constatados pontos fortes e frageis,

mas que esses sao pontos de referéncia para serem melhorados. Realca a autora que:

[...] a atividade do portfélio foi um momento que, mesmo dificil, promoveu a reflexéo
tanto individual como coletiva, o que para nés foi um fator bastante relevante,
considerando as atividades rotineiras na sala de aula. [...] em atividades diferenciadas
precisamos cuidar das resisténcias diante de metodologias novas, que de alguma
forma desacomodam e incomodam tanto aos alunos como a nés professores.
(FUENTES-ROJAS, 2017, p. 71)

Percebemos nos escritos da autora que houve resisténcias ao uso de novas metodologias,
portfélios. Esses produzem desconfortos e, até certo ponto, incomodam discentes e docentes,
mas gue houve “reflexdo tanto individual como coletiva”, tornando-se relevante, concernente
as “atividades rotineiras” (FUENTES-ROJAS, 2017, p. 71).

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que este texto teve como objetivo investigar os conhecimentos tedrico-
praticos dos portfolios, especialmente dos portfélios colaborativos quantos aos usos, a
evidéncia dada a essa estratégia de aprendizagem, as dificuldades e sugestdes no
aperfeicoamento dos portfélios, consequentemente, a sua contribuicdo na singular experiéncia
formadora, podemos anunciar que os usos dos portfélios tém ocorrido com intensidade, tanto
nos projetos de saude quanto no meio educacional. Podem ser usados como processo avaliativo
do ensino-aprendizagem, bem como uma nova proposta de atividades no curriculo, entre outras
demandas.

Os portfolios tém sido vistos como de extrema relevancia para o conhecimento critico-
reflexivo, pois facultam ao professor vivenciar situacoes diversificadas, o que contribui para
sua vida profissional. Contribuem, também, para vivéncias inovadoras e reflexivas, atuam

como estimulo para desenvolver as percep¢des, capacidade de analise, de sintese e de
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estratégias nos trabalhos em equipe e, no plano pessoal e da subjetividade, e podem favorecer

o autoconhecimento, bem como os ensinamentos “éticos e morais”. Assumem significancia na
construcdo do conhecimento, dimenséo epistémica, além de valorizarem o desenvolvimento de
competéncias, habilidades e atitudes previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs),
nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e na Base Nacional Comum Curricular (BNC).

Dentre as dificuldades com o uso dos portfdlios, essas decorrem da propria capacitacéo
e formacéo dos docentes, da forma como os estudantes recebem essa proposta de construcao
do conhecimento, via estratégia do portfolio. A falta de autonomia dos discentes em suas
aprendizagens, planejamento e dedicacdo, especialmente quanto ao tempo dado para a
construcdo do portfélio, se constitui como obstaculos na constru¢do do conhecimento, via
estratégia do recurso portfélio. Dentre as solugcdes para a pratica dos portfélios, destaques sdo
dados para o ato de fazer e do aprender, ou seja, do aprender-fazendo e fazer-aprendendo,

sentindo a vivéncia para torna-la uma singular experiéncia formadora.
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