IX Encontro
ENALIC iz
Licenciaturas

O PIBID E A INSERCAO DAS PRATICAS ESPORTIVAS NO CHAO DA
ESCOLA: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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As préaticas esportivas nos ambientes escolares para adolescentes sdo um fator

primordial na construcdo e desenvolvimento de propulsores das condig6es psicoldgicas, fisicas,

motoras, emocionais, de qualidade de vida e bem-estar (MORAIS et al., 2023). As conversoes

de desenvolvimento cognitivo de um individuo estdo intrinsecas as competéncias de

desempenho escolar pertinente ao segmento de conjuncgdes psicoldgicas (COSTAS et al.,

2023).

O desenvolvimento fisico e motor do ser humano estdo associado ao desenvolvimento

das préticas esportivas, 0 que diverge diretamente com o ambiente escolar, uma vez que, a

recognicdo da educacdo fisica esta relacionada as atividades esportivas no chdo da escola

(SILVA.,, 2023). Constantemente, estudos direcionam um olhar consolidado para os beneficios

de gualidade de vida e bem-estar na vida de criancas e adolescentes ao longo da vida escolar,

uma vez que, as praticas estimuladas sdo eficazes para maturacdo biolégica do individuo,

decorrente as experiéncias e estimulos externos advindos das execugdes esportivas, impactando
diretamente no desenvolvimento comportamental diario (SANTOS et al., 2022).

No entanto, é consternado as negligéncias suscetiveis do chdo da escola para as

atividades esportivas, onde os ambientes fisicos sdo evidenciados de forma inadequada para o

desenvolvimento das préaticas esportivas. Porém, as vivéncias experimentais de atividades

praticas devem ser promovidas e adequadas mediante a cenarios precérios diante a realidade da
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infraestrutura das escolas. Para isso, o presente trabalho destaca um olhar dos integrantes d

Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) em deprimente a realidade
da escola de regéncia.

A analise, condiz de um olhar critico social, a fim de analisar as possibilidades ofertadas,
proporcionando meios para que o estudante do curso de Educacdo Fisica questione sua préopria
percep¢do de mundo. Como também, a intencionalidade para se pensar um olhar PIBIDIANO
de adaptacdo diante as fragilidades da escola publica de regéncia. Para isso, foi mensurado o
recurso observatorio e dialogico, para analisar as limitacfes e desafios da infraestrutura
esportiva nas escolas como obstaculos para promocdo das atividades fisicas e do
desenvolvimento esportivo entre os estudantes. O objetivo da pesquisa € destacar as percepcdes
das dificuldades observadas durante periodo de regéncia.

Este estudo constitui-se como uma pesquisa de natureza descritiva, na modalidade de
relato de experiéncia. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa com o propoésito de
compreender mais profundamente as analises dos integrantes do programa do PIBID, visando
a exploracdo da realidade social por meio da analise dos valores e atitudes dos agentes sociais
envolvidos. O estudo foi conduzido com base nas vivéncias dos discentes Klebeson Jonnatas
de Almeida Araujo, Guilerme Rodrigo Macedo Costa e Maria Lucileide da Silva Abrantes, que
estdo cursando a licenciatura em Educacdo Fisica na Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte e participam do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID). A
pesquisa teve como cenario a Escola de rede estadual de ensino, localizada na cidade de Pau
dos Ferros, no interior do Rio Grande do Norte, durante os meses de junho e julho de 2023. A
intervengdo ocorreu no contexto da regéncia da turma do 8° ano do ensino fundamental, no
turno vespertino.

Este relato de experiéncia empregou a observacdo da pratica do discente regente e
descri¢do como técnicas de coleta de dados, com base nas vivéncias e percepgdes dos alunos
envolvidos. Os objetivos especificos delineados para a pesquisa consistiram em identificar o
papel do PIBIDIANO na vida dos estudantes; investigar as dificuldades encontradas na
promocdo do esporte na escola e analisar as percepgdes criticas dos alunos em relagdo a
precariedade das instalacdes fisicas destinadas a pratica esportiva na instituicdo de ensino.

O esporte desempenha um papel fundamental no ambiente escolar, proporcionando

beneficios fisicos, mentais e sociais aos estudantes. Destaca-se Sanches (2011) " a atividade
esportiva pode ser considerada uma ferramenta eficaz de intervengdo psicossocial,

especialmente com criancas e jovens".
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Percebe-se que o ambiente escolar frequentemente limita a capacidade de criancas
jovens que aspiram a experimentar o momento presente, sendo este momento caracterizado pela
promocdo da atividade esportiva. Neste contexto, Kunz (2013) discute que 0s principios
educacionais que devem guiar o processo de ensino com criancas também devem atribuir
significativa importancia ao presente, ou seja, proporcionar oportunidades para que as criangas
vivenciem plenamente o0 momento atual.

Além dos beneficios fisicos, o esporte na escola desempenha um papel crucial no
pressuposto psicanalitico, por permitir o autoconhecimento, as novas possibilidades e a
construcdo da concepcdo critica social. Almeida (2010) destaca que na percepcao do autor
Elenor Kunz a importancia da linguagem, o esporte ndo abrange apenas a linguagem corporal,
mas também a verbal, como um recurso que deve ser minuciosamente explorado no contexto
da Educacdo Fisica.

Outro coeficiente, é a importancia de um olhar de adaptacdo ao oferecer vivéncias
esportivas. Adaptar as atividades esportivas é funcdo do professor em parceria com a escola.
Mulinari (2022) pontua que seguindo a abordagem da proposta critico-superadora, a institui¢éo
educacional deve conduzir uma selecdo criteriosa dos topicos a serem abordados nas aulas de
Educacédo Fisica. E fundamental que esses topicos sejam elaborados e estruturados de forma
coesa, com o objetivo de capacitar o aluno a compreender e interpretar a realidade.

Portanto, a adaptacao das vivéncias esportivas em escolas com ambientes desfavoraveis
é fundamental para garantir que todos 0s alunos tenham acesso aos beneficios do esporte. 1sso
demonstra 0 compromisso da escola em proporcionar oportunidades de desenvolvimento fisico,
mental e social para todos os seus alunos, independentemente das limitagdes do ambiente
escolar.

Pautada em nossas percepcdes enquanto participantes do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID evidenciamos as complexidades que um educador do
sistema publico de ensino enfrenta ao procurar implementar as praticas pedagogicas no contexto
escolar. Diversos fatores emergem como questdes preeminentes, notadamente a insuficiéncia
de recursos esportivos essenciais, como equipamentos para a pratica esportiva, bolas, aros de
basquete, redes de volei e outros.

Outro fator de natureza preponderante ¢ a infraestrutura ambiental da instituigéo escolar,

0 que desempenha um papel crucial na viabilizacdo das atividades esportivas. Na escola sob
nossa supervisdo, é perceptivel uma necessidade de atencéo adicional. Por exemplo, a quadra
esportiva, onde necessita de uma cobertura adequada, pois compromete a realizacdo de

atividades durante periodos de clima mais quente. Para a conducdo das préaticas esportivas, 0
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docente deve recorrer a sua criatividade e capacidade de adapta¢es. Portanto, torna-s

relevante a adaptacdo do ambiente escolar para tornar viavel a experiéncia esportiva na
instituicdo de ensino. Isso se justifica pelo imperativo de nao privar os alunos das vivéncias
esportivas.

No decorrer desse processo de imerséo, observagéo e contribuicdo, torna-se evidente a
motivacdo e determinacdo das criangas quando os regentes pibidianos propdem atividades
praticas, mesmo em circunstancias adversas. No entanto, uma significativa parcela dos
educandos se sente desmotivados a participarem devido as condi¢Ges precarias da instituicdo
de ensino em questdo. Isso acarreta em uma notavel lacuna no processo de desenvolvimento
social desses alunos, uma vez que o esporte também constitui uma fonte de transmissdo de
valores essenciais, tais como respeito, solidariedade e compreenséo, visando moldar individuos
mais criticos e conscientes de sua realidade. Conforme Carlon, Kunz e Fensterseifer (2012), a
escola desempenha um papel fundamental na promogéo de valores sociais, na atribuicdo de
significado e sentido, tanto no @mbito intrapessoal quanto interpessoal, contribuindo para a
formacéo de habitos, incluindo a dimensédo do esporte como principio educacional.

Ao participar do PIBID, destacamos a oportunidade de imergir em diversas realidades
educacionais, deparamo-nos por diversos cenarios e essa experiéncia instiga o fortalecimento
de nossa determinacdo, enquanto futuros professores da educacdo basica, em incessantemente
buscar abordagens inovadoras para viabilizar praticas pedagdgicas em parceria com a escola.
Kunz (2001, p. 73) “Argumenta que a instituicdo escolar configura como um dos espacos de
organizacdo social onde as atividades esportivas sao realizadas”. Nesse contexto, recai sobre o
profissional de Educacdo Fisica a responsabilidade de promover, por meio da tematizacdo de
seu conteudo especifico, uma apreensao critica das praticas esportivas. 1sso implica capacitar
os individuos para estabelecer conexdes significativas com o contexto sociocultural em que
estéo inseridos.

Portanto, a analise critica da insercdo do esporte no chdo da escola permitiu uma
compreensdo mais profunda das complexidades envolvidas. Destacamos, a relevancia do
PIBID como uma iniciativa fundamental no contexto da formacdo de professores e no
fortalecimento do sistema educacional. O PIBID desempenha um papel crucial ao proporcionar

aos futuros docentes experiéncias praticas enriquecedoras, promovendo a interacéo entre teoria

e préatica, além de contribuir para o aprimoramento da qualidade do ensino nas escolas publicas.

Palavras-chave: Experiéncias, Esporte, Escola, Ensino.
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