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As experiéncias pedagdgicas vivenciadas durante o estdgio curricular supervisionado de
Educacdo Fisica a partir do programa de residéncia pedagogica (PRP), proporciona aos
estagiarios solo fértil para o desenvolvimento de aulas considerando osobstaculos presentes
na realidade de uma escola publica. As atividades desenvolvidas tiveram o intuito de trabalhar
a coordenacdo motora e o letramento dos alunos da educacdo infantil de uma forma ludica,
para que assim, pudessem auxiliar na aprendizagem das vogais e consoantes.No ensino infantil
ndo ha aula de Educacdo Fisica e sdo as pedagogas as responsaveis por desenvolver atividades
dessa natureza na sala de aula. Assim, a primeira atividade foi observar para compreender o
funcionamento dos conhecimentos relacionados a Educacédo Fisica no ensino infantil. Durante
o0 periodo de observacao a professora apontou algumas dificuldades enfrentadas pelos alunos,
como o equilibrio e a coordenacdo motora grossa e fina. O contelido que estava sendo
trabalhado naquele momento, eram: as vogais, as cores, letra inicial do nome e os nameros de 1
a 10. Foram observados o desenvolvimento motor dos alunos e construimos um plano de aula
que atendesse tais necessidades. O estagio aconteceuno ensino infantil e, portanto, a ludicidade
estava sempre presente nas atividades desenvolvidas. Pensando nisso foi elaborado um
repertorio de 8 aulas, que buscava trabalhar a coordenacdo motora fina e grossa associadas as
letras, cores e nimeros correspondentes. Na semana do dia do circo foi trabalhado cores,
formas geométricas e o equilibrio, a atividade de equilibrio tinha como objetivo equilibrar
duas bolinhas que estavam posicionadas em dois copos presos na extremidade uma vareta,
andando sobre uma linha reta desenhada ao chdo e depois colocar as bolinhas nas caixas de

acordo com suas cores. Na outra atividade foi feito um labirinto com as
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formas geométricas uma de cada cor, exemplo: triangulo verde, quadrado azul e circulo rosa®

No inicio da brincadeira a crianga recebe uma forma geométrica e tem que andar sobre ela até
passar o labirinto, chegando do outro lado a crianca deve guardar a forma sem sua caixa
correspondente; as aulas foram desenvolvidas pensando nas atividades que seriam passadas no
dia da aula, seguindo 0 mesmo tema, como o exemplo do circo. No ensinoinfantil é essencial se
trabalhar a coordenacdo motora pois estd diretamente relacionado com a sociedade em sua
volta. Segundo Barbosa (2018), a coordenacdo motora se divide em duas areas, coordenac¢éo
motora grossa que é caracterizada pelo equilibrio e controle dos movimentos corporais, como:
correr, pular, andar, entre outros e coordenacdo motora fina que corresponde a partes menores
do corpo como: os olhos, ombros, bragos, antebracos e dedos. O trabalho da coordenacgao
motora, ainda na educacédo infantil, pode auxiliar na aprendizagem e no desenvolvimento da
escrita nos anos iniciais. A ludicidade foi a principal ferramenta de trabalho para planejar aulas
dinamicas, pois através da vivéncia ludica € possivel proporcionaras criancas um aprendizado
integrado, de um modo mais criativo e autoral (BACELAR, 2019). Apds a efetivacdo das
regéncias, foi possivel observar que as criancasestavam identificando as vogais, consoantes e
nimeros com mais facilidade. Utilizar o ludico para realizar as aulas facilitou o
desenvolvimento das mesmas, pois assim 0s alunos seinteressavam mais pela pratica que
estava acontecendo e estudavam de uma forma mais divertida. A combinacdo da Educacgéo
Fisica com o letramento das criancas ajudou a desenvolver a coordenagdo motora fina e grossa
dos alunos, um ponto no qual é de estrema importancia para aperfeicoar a escrita. A partir da
combinacdo de brincadeiras que trabalham a coordenacdo motora com a identificacdo das
vogais, consoantes e nuameros foram desenvolvidas as regéncias no ensino infantil pelos

estagiarios através do PRP.
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