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INTRODUCAO

Durante nossas experiéncias de observagdo na primeira etapa como residente
percebemos que as disciplinas de Filosofia e Sociologia no Ensino Médio possuem um déficit
no que diz respeito a pratica da disciplina em sala de aula. O ensino de Filosofia e Sociologia
em sala de aula segue a nocao tedrica de forma estrita, sendo deixado de lado o papel que ela
exerce no cotidiano do cidad&o, fazendo com o que os alunos se desinteressem pelos conteidos
e, por consequéncia, que o discente ndo desenvolva seu lado critico. Por conta disso,
identificamos como a nocao de metodologia ativa poderia quebrar essa barreira criada pela aula
expositiva, mostrando que a Filosofia e Sociologia também se da de forma dindmica e pratica.

Por conta desse primeiro contato pudemos compreender em quais pontos poderiamos
atuar com a metodologia ativa, fazendo planos de aula mais interativos e que levassem em
consideracdo o discente como o protagonista. Por isso nesse relato iremos expor como se deu
as aplicacbes de algumas atividades e os resultados adquiridos em sala de aula. Para isso,
utilizamos como referencial tedrico base a obra “Sala de Aula inovadora” do Fausto Camargo
e Thuinie Daros (2018) para a proposicédo das atividades a serem executadas. 1sso nos mostrou
gue mesmo que 0 assunto se demonstre o mais teorico possivel a metodologia ativa pode dar o

suporte necessario e conscientizar o aluno de seu papel dentro da sala de aula.

METODOLOGIA\ REFERENCIAL TEORICO

Como apontado mais acima, participamos como bolsista residente do programa
interdisciplinar da residéncia pedagogica* da UESPI. Em nosso Subprojeto, atuamos nas areas
de Sociologia e Filosofia nas escolas publicas da cidade de Parnaiba - PI. Uma das escolas
campo de atuacdo do Subprojeto € o CETI Lima Rebelo, onde atuo como residente desde
dezembro de 2022. As fases inicias do programa sao reservadas apenas para a observagédo. Os

residentes recebem as coordenadas para a compreensdo da funcionalidade da escola e a
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professora preceptora fica responsavel por mostrar como as aulas ocorrem. Durante a fase d

observagao percebi que as aulas se davam de maneira mais expositiva e notei que os alunos
sentiam falta de uma aula que os colocasse em movimento.

Passando a fase de observacao a professora dirigiu os residentes para as suas respectivas
turmas. Nesse interim, fiquei responsavel por uma turma de segundo ano com 0s componentes
curriculares de Filosofia e Sociologia. Por conta dessas areas terem uma carga horaria menor
que as demais, contabilizando cada uma apenas uma hora semanal, a professora precisou que
o0s residentes atuassem em outros dominios. E dessa forma fui designada para o componente
eletivo e projeto de vida. Onde, no componente eletivo, atuava na turma de terceiro ano e no
projeto de vida na turma do primeiro ano. Sendo assim, durante minha experiéncia enquanto
residente estive e estou podendo ter contato com os trés anos do Ensino Médio. Fazendo com
gue eu, enquanto graduanda, tenha contato com as multiplas faces da educacdo, me preparando
assim para ser uma profissional competente. Assim como também na oportunidade em
vivenciar na prética os desdobramentos do Novo Ensino Médio (NEM).

Tendo esse contato direto com os trés anos do Ensino Médio, pude notar o déficit que
esses componentes curriculares tinham em relacdo a metodologias ativas. Quando a preceptora
solicitou que fizéssemos os planos de aula, procurei levar em consideracdo os multiplos
dominios que a metodologia ativa contempla. Fazendo aulas mais interativas e que levassem
em consideracdo a movimentacdo por parte dos alunos em sala de aula. Por exemplo, nas areas
de Filosofia e Sociologia, procurei atrelar a no¢do teorica, que para essas disciplinas €
imprescindivel, a atividades que trazem o aluno para uma posi¢do de notoriedade e criticidade.
“A sala de aula invertida” ¢ um exemplo dos mecanismos que utilizei, outra atividade muito
eficiente € o debate em sala de aula. Mesmo que a atividade da discussdo seja um método ndo
muito atual é uma metodologia muito eficiente para instigar os alunos a participarem de forma
ativa. Como estou designada para mais de uma turma e componente curricular, esses tipos de
metodologias ndo se aplicam de forma tdo eficiente na area de projeto de vida e componente
eletivo, para isso € necessario que se tenha outras formas de aplicabilidade dos assuntos.

Para as aulas de projeto de vida é necessario que o docente leve em consideracdo as
varias possibilidades a serem alcancadas para tal fim. Ao se tratar de um ensino mais voltado

para a inteligéncia emocional e perspectivas do discente, o papel do professor nesse cenario é

fazer com que esse momento seja 0 mais acessivel e confortavel para a turma. Para isso, é
necessario que o docente tenha consciéncia de que esse tipo de assunto nao se torna aprazivel
sendo tratado apenas de forma expositiva. Ao compreender isso comecei a implementar com a

ajuda do proprio livro didatico abordagens diversas tdo essenciais para o crescimento do aluno.
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Uma atividade que foi realizada em sala e que chamou muito a minha atengao foi a do bing

do conhecimento, gritava bingo o primeiro a preencher todas as perguntas referente aos demais
colegas da sala. Para completar essa atividade, eu e mais dois residentes fizemos um painel com
baldes que constavam dentro uma pontuacéo, e conforme o aluno terminava seu bingo ia até o
painel e estourava uma bola, o valor que tivesse & dentro era a pontuagao que o grupo dele iria
ganhar, e dessa forma ganhava o grupo com mais pontos. Essa € uma atividade que preza pela
participacdo em grupo e socializacdo com os demais colegas de sala.

Diferentemente do projeto de vida, o componente eletivo traz consigo uma flexibilidade
quanto ao assunto a ser aplicado, e é exatamente onde a metodologia ativa pode ser
implementada. A preceptora da escola preferiu utilizar as aulas de componente eletivo para
executar dois projetos de extensao. Esses projetos realizados por ela e todos os residentes eram
chamados de: “Cine Sociologia” e ‘Café Filosofico”. A professora responsdvel por esses
escolheu utilizar a carga horéaria semanal do primeiro semestre para a realizagdo desses projetos.
O “Cine Sociologia” prezava pela autonomia dos alunos. A docente pediu que os alunos
formassem grupos e escolhessem um tema a respeito dos problemas da cidade de Parnaiba para
a realizacdo da proposta. Ao terem decidido qual era o tema os alunos precisavam gravar um
video sobre a problematica, para passar no dia da culminancia do projeto.

Ja o “Café filosofico” foi feito por meio de um sorteio para a escolha dos dialogos
platénicos. Ao serem distribuidos os textos, os alunos iriam fazer a leitura com o auxilio dos
residentes por conta da dificuldade da escrita, para posteriormente apresenta-los na forma de
conversa. Para a realizacdo do projeto as apresentacdes se deram no auditério do museu local,
dessa forma se tornando uma memoria afetiva atrelada a vivéncia educacional deles. Essas
atividades foram feitas com o propdésito de fomentar o interesse do discente pela pesquisa e
leitura. E nitido ressaltar como esse tipo de metodologia faz com que os alunos se sintam como

parte fundamental na aquisic¢éo do saber.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A metodologia ativa tem se mostrado muito eficaz para a realizacdo das atividades, mas
para além disso tem deixado claro sua versatilidade e competéncia nas multiplas areas do

ensino. Durante a aplicacdo de algumas das metodologias foi perceptivel a melhora do

empenho dos discentes. Quando o aluno se sente parte fundamental na aquisicdo de
conhecimento comeca a se identificar uma disponibilidade e interesse maior com os contetidos

debatidos em sala de aula. Quando a aula esta nos parametros expositivos € evidente o quanto
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os alunos se sentem desestimulados. Por isso, a metodologia faz reacender na educacdo

vontade e interesse do aluno pelos assuntos expostos.

A metodologia ativa quando atrelada a nocéo teorica traz grandes benéficos a formacao
educacional desses estudantes. Tendo em vista que, no caso do ensino de Filosofia e Sociologia
€ necessario que haja um suporte tedrico; o docente, enquanto mediador do conhecimento, tem
o0 papel de tradutor desse aparato tedrico e a metodologia adotada por ele auxilia bastante nesse
caso. Entendemos que a utilizacdo desta ferramenta, enquanto residente, nos possibilitou
alcancar o proposto nos planos de aula. Percebemos que o primeiro contato com as
metodologias ativas fazia os alunos quebrarem seus preconceitos acerca desses conteidos. 1sso
trouxe para a realidade da sala de aula a nogdo de que a Filosofia e Sociologia vdo além das
leituras de textos e estdo diariamente presentes no cotidiano.

Assim como nas aulas ministradas de Filosofia e Sociologia, as metodologias ativas
auxiliaram muito na aceitacdo e conscientizacdo por parte dos alunos sobre a importancia do
projeto de vida. Nas primeiras aulas que ocorreram de forma expositiva era notavel como os
alunos se sentiam fora daquele contexto abordado. A partir do momento em que nos, enquanto
residentes, demos prioridade a uma educagdo mais ativa, houve uma mudanca nas relaces dos
alunos consigo e com os demais.

Ja no componente eletivo, a metodologia ativa se fez presente em toda a sua aplicacao,
nos mostrando como em todas as areas é necessaria sua presenca. Os alunos demonstraram mais
eficiéncia e se sentiram mais autbnomos, pois nos, os residentes e a preceptora estdvamos la
apenas como mediadores. As atividades realizadas com os alunos comtemplam dois dominios
de forma direta. O primeiro é o exercicio da interpretacdo de texto e o segundo a pratica da

pesquisa sendo essas duas competéncias muito Uteis para o futuro dos alunos.

CONCLUSAO

A experiéncia da regéncia enquanto bolsista residente corroborou para uma melhor
compreensdo do carater maltiplo, eficiente e versatil das Metodologias Ativas. Ao ter contato
com os trés anos do ensino e em componentes diferentes, ficou claro como a nog¢éo dindmica
das metodologias auxiliam de forma direta o ensino. Ela se encaixa em todos os eixos e torna a

pratica educacional uma troca de saberes muito satisfatoria. Quebrando a barreira entre o

docente e o aluno, a metodologia ativa se mostra cada vez mais importante dentro da préatica
docente. Identificamos que uma aproximacao entre o trabalho docente e a realidade dos alunos
é possivel, desde que estejamos abertos ao didlogo e a metodologias de ensino que

proporcionem na pratica esse elo.
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