X ol

IX Encontro
ENALIC &
Licenciaturas

DESAFIOS NA PRATICA PEDAGOGICA DA EDUCACAOQ FISICA
ESCOLAR NO PERIODO POS PANDEMIA EM UMA ESCOLA
ESTADUAL DO MARANHAO: RELATO DE EXPERIENCIA DO
SUBPROJETO RESIDENCIA PEDAGOGICA

Marina Rodrigues Soares Neta !
Rafaelle Aires Morais !

Ronald Santos Pereira !

Thiago Gomes da Silva !

Raimundo Nonato Assuncéo Viana 2

Introducéo

O programa Residéncia Pedagogica (RP) oportuniza alunos enquanto estudantes
dos cursos de licenciatura, formacdo continuada realizando a¢gdes como: reunido de estudos,
planejamentos pedagdgicos, observacdo nas escolas e regéncias nas aulas sob supervisdo do
coordenador e preceptores. As atividades desempenhadas ao longo do projeto visam aproximar
os alunos das praticas pedagogicas, ampliando conhecimentos e oferecendo subsidios para a
atuacao no mercado de trabalho.

Apbs dois anos ocorrendo na modalidade de ensino remoto e hibrido, devido a
pandemia da covid 19, o retorno as aulas em 2023 voltou com o ensino presencial nas escolas
da rede publica e privada. O ato de ensinar tornou-se desafiador mediante as falhas de
aprendizagem adquiridas na pandemia. Novos desafios surgem no periodo po6s-pandémico,
cabendo parafrasear “ensinar néo ¢é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
sua propria producdo ou a sua construgdo” (FREIRE, 1996, p.27). Diante disso, novas
estratégias pedagogicas deverdo surgir, a fim de suprir necessidades do novo cenéario da

educacéo.
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Em dezembro de 2019 surgiu na China um novo virus, SARS-CoV2(Sindrom

Respiratoria Aguda Grave Coronavirus-2), o virus se propagou muito rapido pelo mundo, sendo
uma das maiores pandemias ja vividas (OPAS,2020).Com objetivo de manteras atividades
durante o periodo de distanciamento social, muitas escolas optaram pelo ensino remoto. As
atividades online apesar de todos os desafios, foram importantes para minimizar os prejuizos
neste periodo de auséncia das aulas presenciais (SOUZA ET.,2021).

Segundo Parras e Mascia (2022), a pandemia ocasionou mudangas que provocou
uma reorganizacdo emocional, cognitiva e espaco-temporal dos alunos e professores para
continuacdo ao processo de ensino-aprendizagem no periodo remoto. Para os alunos, 0s
principais desafios se deram pela falta de acesso a computadores e a internet, e pela auséncia
de socializacdo face a face com colegas de turma. Aos professores, as dificuldades ocorreram
pela falta de dominio das novas tecnologias adotadas, e por ndo terem uma supervisao direta na
avaliagdo do conhecimento dos alunos. Assim, na viséo de Grossi, Minoda e Fonseca (2020), o
processo avaliativo durante a pandemia e isolamento social se compreendeu no mais fragil.

Deste modo, 0 presente relato tem como objetivo compartilhar observacgdes e
experiéncias vivenciadas no 1° semestre letivo do ano de 2023 de forma presencial pds
pandemia na escola estadual Joao Paulo 11, fundamentado pelas observagdes e vivencias por
cinco bolsistas do Programa Residéncia Pedagdgica, discentes do curso de Educacdo Fisica da

Universidade Federal do Maranhdo.

Metodologia

Para o desenvolvimento desse trabalho, adotou-se a pesquisa qualitativa,
explorando o relato de experiéncia da pratica pedagdgica dos residentes no primeiro semestre
letivo do ano de 2023, compreendendo os meses de abril a junho.

A insercdo na escola ocorreu em 4 turmas, sendo um 7° ano no turno vespertino,
duas turmas do 9° ano, divididas uma em cada turno (matutino e vespertino) e uma turma na 3°
série do ensino medio, no turno matutino. As aulas eram ministradas pela professora efetiva da
escola e preceptora dos residentes. No primeiro momento, 0s residentes observaram a

metodologia de ensino da professora preceptora nos contelidos de Ginastica e Handebol para o

7° e 9° ano, e os contetdos de Primeiros Socorros e Voleibol para a 3° série do ensino médio,
as aulas de Educacéo Fisica ocorriam em sala de aula em formato tedrico, e nas areas externas
da escola ocorriam as aulas préaticas, havendo alternancia na forma de aplicagéo das aulas. Cada

urma teve o total apenas de 22 horas aula no primeiro semestre, decorrente a reforma da escola
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que encurtou o calendario escolar. No qual, evidenciou ainda mais 0s impactos negativos da

aulas remotas sobre o aprendizado dos escolares.

Resultados e Discussao

Apb6s o processo de insercdo e observacdo da escola nos turnos matutino e
vespertino, questbes evidenciaram-se. Denotando-se 0s seguintes aspectos: déficit de
conteudos, dificuldades na leitura, escrita e coordenacdo motora dos escolares, falta de
estrutura, materiais insuficientes ou inexistentes; mal planejamento da gestéo escolar.

Em relacdo ao primeiro aspecto citado, observou-se que os alunos possuiam
lembrancas vagas dos conteudos trabalhados no periodo pandémico, o que impossibilita o
comeco de novos conteldos sem um conhecimento prévio. Durante o periodo pandémico, 0s
professores ndo tinham o controle direto sobre como estava ocorrendo o0 processo de
aprendizagem dos escolares devido as aulas remotas. Na volta as aulas presenciais, se
destacaram as dificuldades na escrita e leitura dos alunos ap6s aplicacdo de atividades escritas,
seminarios e avaliacdo bimestral, além de déficit no repertério motor dos estudantes durante as
aulas préaticas de Educacao Fisica.

A falta de estrutura relaciona-se diretamente a quadra poliesportiva da escola que
atualmente encontra-se em processo de revitalizacdo. A alternativa de escape para a realizacédo
das aulas ocorre em um patio, localizado na entrada da escola e em um espaco entre 0s
corredores de aula. Os dois locais disponiveis possuem restricdo ao uso, o patio, também serve
como refeitdrio, o que gera aglomeragdo de alunos impossibilitando a realizacdo de algumas
atividades. De modo anélogo as atividades que ocorrem no espaco entre corredores possuem
restricdo principalmente em relacdo ao barulho, quase inevitavel diante da euforia das aulas,
causando transtornos entre outras disciplinas e a aula de Educagéo Fisica.

A auséncia ou ineficiéncia de materiais na escola dificulta as aulas préticas,
principalmente a aula de contetdo esporte. A relacdo de materiais disponiveis ndo € equivalente
a quantidade média de alunos nas turmas. Outro empecilho encontrado é o compartilhamento
entre professores da &rea no mesmo horério. Os dois ultimos fatores citados, soam como

reflexos da gestdo escolar da escola, uma vez que ndo planejam adequadamente a grade de

horérios, gerando choque entre turmas que possuem educacgéo fisica no mesmo dia da semana.
Outro ponto observado, é a ndo preocupacéo da gestdo no oferecimento de materiais adequados
para as aulas, prejudicando professores e alunos, pois a vivéncia planejada na teoria se torna

inviavel a realidade.
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Consideracoes Finais

A experiencia da Residéncia pedagdgica mostra-se desafiadora diante de inUmeros
desafios. A escola Jodo Paulo Il é uma infima parte realidade das escolas estaduais
maranhenses, reflexos do gerenciamento do poder publico somados a indiferenca da gestdo
escolar.

Enquanto residentes, permaneceremos lutando por melhorias para com as
condicdes de realizagéo do projeto, a fim de obter uma experiencia exitosa. Os questionamentos
levantados nesse trabalho trazem reflexdes enquanto & legitimidade da Educacéo Fisica escola,
quando a realidade que ainda prevalece é o privilégio de outras disciplinas sob a Educacéo
Fisica. Tal experiéncia, motiva a n6s enquanto alunos e futuros docentes, a persistir no caminho
que leve a inovacao e legitimagdo da &rea no contexto escolar por meio de a¢des bem feitas,
conquistando aos poucos espagos nunca antes sonhados.

Palavras-chave: Educacao Fisica, Pandemia, Ensino-aprendizagem.
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