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RESUMO

O objetivo deste artigo ¢ discutir sobre os sentimentos experienciados a partir de nossas vivéncias na
escola como bolsistas do PIBID de Geografia da Universidade Federal de Juiz de Fora. Buscamos
mostrar as dificuldades presentes em nossa atuacdo em sala de aula, apresentando reflexdes a fim de
tracar um balango de nossas experi€ncias e nelas, encontrar nossas superagdes em detrimento dos
caminhos percorridos no programa de iniciagdo a docéncia. Além disso, demonstrar como o
acolhimento e o respeito dos alunos diante de algumas dificuldades enfrentadas no primeiro contato,
foram importantes para a nossa formacao. Deste modo, buscamos ainda, identificar momentos que
serviram de aprendizagem para 0 nosso crescimento como profissionais da educagdo, em estagio final
de graduacdo e compreender o que ainda € preciso para aperfeicoar nossa construcdo como futuros
docentes da educacgdo basica.
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INTRODUCAO

A escola ¢ um espagco que vivenciamos em diferentes etapas da nossa vida. Para
aqueles que optam a seguir na profissdo do magistério, essa experiéncia ocorre em duas
dimensdes, na primeira, como aluno e, na segunda, como professor. Em concordancia com
Martins (2015, p. 253-254), ao ingressarmos em um curso de licenciatura, carregamos
conosco marcas de nossas experiéncias enquanto estudantes e, intrinsecamente a isso,
comparamos essas experiéncias em debates em nossas aulas na universidade.

A autorreflexdo, permite nos enxergar como pessoas e, ainda, nos ajuda a refletir sobre
os caminhos, os acertos e erros que fazem parte da construgdo da identidade do profissional
da educacgdo. Devido as singularidades, conseguimos tragar perfis distintos, porém, que se
complementam e se ajudam. Eu, Bianca, sou uma pessoa timida, possuo uma maior
dificuldade de interagdo com os alunos e, ainda, considero nao ter uma boa desenvoltura em

momentos de aula. Além disso, considero que, devido a minha inseguranca e timidez, acabo

me atrapalhando durante a troca de saberes com os alunos. Por outro lado, eu, Gabriel, apesar
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da timidez, consigo transitar em sala, estabelecendo um bom diélogo e contato com os alunos;
porém, considero meu nervosismo uma barreira limitante que precisa ser superada.

Conectados as nossas vivéncias como futuros professores, principalmente, enquanto

bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), buscaremos
refletir sobre os sentimentos que permeiam os professores iniciantes, através de um relato de
experiéncia vivenciado em sala de aula.

Segundo a CAPES (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior):

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) ¢ uma iniciativa
que integra a Politica Nacional de Formagdo de Professores do Ministério da
Educagao e tem por finalidade fomentar a iniciagdo a docéncia, contribuindo para o
aperfeicoamento da formagdo de docentes em nivel superior e para a melhoria de
qualidade da educagdo basica publica brasileira.

O PIBID tem por finalidade proporcionar a inser¢do no cotidiano das escolas
publicas de educag@o basica para os discentes da primeira metade dos cursos de
licenciatura, contribuindo para o aperfeigoamento da formagdo de docentes em nivel
superior (CAPES, 2023).

Nesse contexto, nossa pratica docente e vivéncia como futuros professores, ocorre no
Colégio de Aplicagao Joao XXIII, uma institui¢do federal vinculada a Universidade Federal
de Juiz de Fora, que possui um departamento para cada area de ensino e, bem como, um corpo
docente que atua com dedica¢do exclusiva na instituicdo. Para ingressar no colégio, ¢
necessaria a submissdo a um sorteio, logo, uma vez que o candidato for selecionado, esta
garantido a continuidade do ensino até o nivel médio. Portanto, devido ao seu reconhecimento
e sua forma de ingresso, o colégio também recebe alunos de municipios vizinhos e de
diferentes contextos sociais, culturais € econémicos.

Assim sendo, acompanhamos, ao todo, quatro turmas, sendo elas trés turmas de 6°
anos e uma de 8° ano. Dessa forma, exemplificando o perfil das turmas, o 6° ano A ¢ uma
turma muito acolhedora e participativa nas aulas, além disso, € uma turma que possui um
aluno no espectro TEA (Transtorno do Espectro Autista). O 6° ano B ¢ uma turma mais
agitada e aparenta um pouco mais de desinteresse com as aulas em relagdo as outras turmas. O
6° ano C é uma turma com um bom rendimento nas aulas e, como o 6° ano A, sdo muito
participativos. Por fim, o 8° ano B ¢ uma turma que acompanhamos menos, porém, no inicio
da nossa atuagdo, era uma turma um tanto quanto problemdtica, na qual, ao longo das

semanas, 0 nosso supervisor enfrentava algumas dificuldades. Ao passar do tempo, o

comportamento dessa turma modificou-se para melhor, tornando a sala de aula um ambiente
apropriado para o aprendizado.
Estar atuando como bolsista no PIBID, nos permite ingressar em sala de aula e nos

proporciona, de fato, a experiéncia como docentes. A partir da inquietagdo em torno dos
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diferentes sentimentos que nos envolve no inicio da carreira docente e, ainda, alicer¢ados co
a autorreflexdo desde o inicio da nossa experiéncia, propomos discutir sobre esses
sentimentos nos primeiros contatos com as turmas € como, de certa forma, conseguimos
supera-los. Trata-se, de identificar momentos nas quais serviram de aprendizagem para o
nosso crescimento como profissionais da educacdo, em estdgio final de graduacdo. Serd, a
partir dessas experiéncias, através de uma autorreflexdo de nossas atuagdes, que pretendemos

responder nossas inquietagdes.

METODOLOGIA

Nosso objetivo ¢ a andlise de nossa atuagdo do periodo de margo de 2023 até julho do
mesmo ano. Para desenvolver a nossa autorreflexdo acerca da atuacdo no PIBID, nos
ancoramos na abordagem qualitativa, realizamos um levantamento bibliografico e nos
norteamos por meio dos seguintes questionamentos produzidos por noés:

1- Quais foram os principais desafios enfrentados durante a sua primeira experiéncia
docente e como vocé os superou?; 2-Como vocé avalia a eficdcia da sua comunica¢do com os
alunos durante as aulas iniciais e quais estratégias pretende implementar para melhorar a
interacdo no futuro?; 3-Em retrospectiva, como vocé lidou com situagdes de conflito ou
comportamento problematico dos alunos? Ha algo que vocé faria de forma diferente se
enfrentasse essas situagdes novamente?; 4-Como vocé equilibrou as demandas académicas
com a sua experiéncia como professor iniciante? Vocé sentiu que o foco em um aspecto afetou
negativamente o outro?; 5-Refletindo sobre sua atuagdo em sua primeira experiéncia docente,
quais mudancas vocé€ considera necessarias em suas praticas pedagdgicas para garantir um
melhor engajamento e compreensdo dos estudantes no futuro?; 6-Quais foram os momentos
mais gratificantes e motivadores que vocé experimentou ao lecionar pela primeira vez? Como
essas experiéncias impactaram sua visdo sobre a profissdo docente?; 7-Como vocé€ buscou
apoio e orientacdo durante a sua primeira experiéncia docente? Que recursos ou estratégias
vocé considerou mais uteis para aprimorar suas habilidades pedagdgicas?

A seguir, apresentamos nossas reflexdes sobre o nosso primeiro contato como futuros

docentes.

REFERENCIAL TEORICO
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A primeira experiéncia docente ¢ um momento marcante na vida profissional
académica do estudante de licenciatura, € nesse momento que o discente experimenta, de fato,

a realidade escolar e pde em pratica os saberes escolares que foram aprendidos na

universidade. Conforme Martins (2015, p. 253),

O dominio do saber ensinar, que diz respeito aos saberes pedagdgicos e didaticos,
deve ser enfatizado na formacdo de professores, possibilitando que, com base numa
leitura critica da realidade, o professor tome iniciativas no sentido de superar os
desafios colocados pela profissao.

Dessa forma, durante a sua formagdo, o professor iniciante adquire competéncias que
o auxiliardo em seu futuro trabalho.

Com a primeira experiéncia em sala de aula, vem também os mais diversos
sentimentos que acompanham o profissional da educagdo. Atualmente, vivemos em uma era
tecnologica com grandes estimulos da globalizagdo, inseridos em uma sociedade polarizada e
diversa. Portanto, os professores Geografia, vivenciam as particularidades do mundo no
ambito pessoal e no profissional, com o acréscimo nas competéncias da disciplina, visto que,
0 espago geografico estd sempre em movimento.

Nesse contexto, ¢ importante refletir sobre como somos construidos em meio a essas
divergéncias, principalmente, como nos sentimos em relagdo a nossa primeira experiéncia
como futuros professores. Dessa maneira, concordamos com Santos (2019, p. 90) no sentido

de

a escrita de autobiografia pode ser vista como uma possibilidade de conhecimento
sobre si mesmo a qual permite ter uma visdo consciente dos processos formativos e
das transformagdes ocorridas no decorrer da vida, que se contemporizaram no
sujeito que reflete sobre si.

A partir da reflexdo autobiografica, conseguimos tracar os caminhos e os sentidos que
nos formaram, e ainda formam, permitindo-nos crescer profissionalmente.

Ao mesmo tempo, percebemos que fazer parte do PIBID, nos ajudou a entender como
a profissdo docente se constitui, portanto, de acordo com Silva et al. (2022), o programa nos
permite criar uma autonomia como futuros docentes, além de possibilitar uma formagao

inicial reflexiva. Logo,

a formag@o inicial é uma importante etapa na construgdo do ser professor, e quanto
mais rica em conhecimentos e vivéncias, maiores sdo as possibilidades de formar
sujeitos mais preparados para enfrentar o dia a dia da profissdo, como no caso da
Geografia” (ARAUJO, 2023, p. 10 ¢ 11).

Nesse sentido, € importante valorizar as nossas lembrangas e experiéncias, tal qual

Cecim e Straforini (2018) relataram, como forma de procurar respostas nos nossos traumas e
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virtudes, em um constante didlogo com o passado e o presente, ¢ assim chegar no “eu” d
agora.
Assim sendo, as vivéncias em sala de aula obtidas no PIBID, sendo elas, muitas das
vezes, a primeira experiéncia, na docéncia, que um estudante de licenciatura pode ter, ja inicia

um processo de construcdo de uma identidade docente, e isso ocorre

tanto na formagdo académica, quanto através de sua trajetoria de vida e profissdo
passam pela valorizagdo de suas memorias, pois, quando narradas, elas se tornam
expressdes de um dado momento histérico, politico e social que o sujeito vivenciou
e que compdem o seu ser pessoal e profissional, implicando nas escolhas que ele
fara ao se tornar docente ¢ comegar a atuar no ambiente escolar (SILVA, 2021, p.
262).

A partir disso, nossas experiéncias em sala de aula enquanto bolsistas de iniciagdo a
docéncia, contribuiram inicialmente, para a constru¢do da nossa identidade como futuros

professores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo em vista esses aspectos, em nossas reflexdes percebemos que, no primeiro
contato em sala de aula, tivemos que enfrentar o nervosismo e a ansiedade, pois, nao
compreendiamos ainda a dimensdo da pratica escolar, uma vez que, apesar de na faculdade
possuir disciplinas voltadas as observacdes escolares, elas ndo ddo a oportunidade dos
discentes de atuarem ativamente em sala de aula, diferente do PIBID. Portanto, quando
entramos no programa e comegamos nossas atividades de forma ativa, levamos o primeiro
impacto e comeg¢amos a entender o que era estar em sala de aula. Dessa maneira,
concordamos com Martins (2015, p. 256) no que diz respeito a inseguranca dos professores
iniciantes, visto que, ¢ um momento na qual colocamos em pratica nossos conhecimentos
adquiridos na universidade, diante de uma turma real, saindo de situagdes hipotéticas e
adentrando ao concreto.

Considerando a nossa comunica¢do com os alunos, de inicio, foi bem limitada devido a
diversos fatores como, a ansiedade, medo, insegurancga, timidez e a falta de experiéncia, pois
era 0 nosso primeiro contato. Mesmo com as orientagdes que nossa coordenadora € 0 nosso
supervisor deram, ainda precisavamos aprender como nos portar. Conforme nosso dia a dia

em sala, a nossa comunicagdo com os alunos melhorou gradativamente e, atualmente,

conseguimos interagir mais com eles. Destacamos uma fala de nosso supervisor, presente em
nossas lembrangas: “precisamos ter um dominio € uma firmeza na nossa fala e na nossa

postura, para que os alunos sintam a nossa presenca e tenham confianga no nosso trabalho”.
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Quando refletimos sobre a nossa primeira experiéncia e quais mudangas seria
necessarias para melhorar o engajamento dos alunos em nossas aulas, eu, Bianca considero
que a primeira coisa que pretendo mudar € a criagdo de um ambiente acolhedor e seguro, onde
os estudantes se sintam confortaveis para se expressar, encorajando-os a uma participacao
ativa em sala de aula, ouvindo as ideias e opinides dos alunos e incentivando discussdes e
debates construtivos. Além disso, trazer mais aulas praticas para os alunos, com utilizacao de
jogos e materiais audiovisuais interativos. Por outro lado, o Gabriel considera que precisa
organizar as demandas da faculdade e as do PIBID, para que uma ndo atrapalhe a outra, como
também, concordando comigo, precisamos produzir mais aulas praticas.

Apesar da ansiedade e do nervosismo, tivemos momentos gratificantes e motivadores,
que impactaram grandemente as nossas visoes sobre a docéncia. A Bianca traz consigo uma
gratiddo enorme aos alunos, devido a experiéncia que teve no primeiro contato, na qual teve
dificuldade em dar aula, e os alunos tiveram respeito com o que estava acontecendo e a todo
momento, estavam atentos no que ela estava explicando. Além disso, ela destaca também que,
a partir das aulas ministradas por ela e por mim, Gabriel, o resultado nas avaliagdes foi
bastante positivo. Ademais, ¢ perceptivel a confianca que os alunos possuem em noés bolsistas

ao tirar as duvidas em momentos de atividades em sala. Além disso,

Sob minha perspectiva, o carinho dos alunos foi um dos momentos mais
gratificantes e motivadores que recebi, como também, quando recebi um feedback
positivo e isso me impulsionou a querer melhorar e tive a certeza de que a docéncia
¢ o caminho que quero seguir no futuro. Além disso, destaco que, ao perceber que os
alunos estavam prestando atengdo na minha explicagdo, senti que o meu trabalho
estava sendo reconhecido e que o que eu estava ensinando realmente estava sendo
compreendido. Ainda considero que, o respeito, as trocas e os ensinamentos que tive
com os alunos foram gratificantes e motivadores e me fazem persistir no servigo ¢ a
me dedicar ao trabalho (Relato de Gabriel).

No6s sempre buscamos ter um feedback sobre os materiais produzidos, desde o
primeiro contato que tivemos em sala de aula, buscando o apoio e as orientagdes, através dos
feedbacks de nossos colegas bolsistas, de nossa coordenadora e de nosso supervisor. Os
recursos e estratégias que utilizamos, que consideramos mais uteis e que melhoraram as
nossas habilidades pedagogicas, foram a utilizagdo de inteligéncia artificial, no qual nos
ajudou a montar alguns materiais, livros da biblioteca do Instituto de Ciéncias Humanas da
Universidade Federal de Juiz de Fora, livros didaticos e alguns artigos. Sobre o auxilio da

inteligéncia artificial nas montagens de materiais didaticos, ¢ importante sanar que,

precisamos nos apropriar dessas novas tecnologias que ja estdo inseridas na nossa sociedade,
para nos ajudar e também, auxiliar os alunos em como utilizar essas ferramentas, pois, por

mais que elas nos ajudem, elas também podem nos atrapalhar.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir desse relato de experiéncia, trouxemos as nossas vivéncias como professores
iniciantes e, 0 mais importante, os nossos sentimentos diante a essa nova fase como futuros
docentes. Por um lado, temos dois estudantes de licenciatura em Geografia e, por outro, duas
pessoas completamente diferentes que demonstraram ter barreiras que precisavam ser
superadas. Além disso, destacamos também a importancia do PIBID na formacao do discente
de licenciatura, pois, esse projeto contribui na sua formagao académica e o prepara para a sua
futura profissao.

Dessa forma, a Bianca considerava que a sua primeira experiéncia lecionando uma aula
nao foi boa, tendo dificuldades devido a timidez ¢ o dominio do contetido, portanto, ela se
permitiu mais uma tentativa e ministrou outra aula na mesma turma e, como resultado, ela
teve um maior dominio do contetido, trazendo a explicacao para a realidade dos estudantes.
Ela ainda considera que, neste momento, ndo teve receio ou nervosismo de estar ali
repassando o conteudo para os alunos, porém, ela considera que mesmo com essa pequena
superacdo, ainda precisa superar algumas barreiras, como o nervosismo e a timidez, que

atrapalha, de certa forma, sua desenvoltura como professora. Ela ainda destaca que:

A partir dessas experiéncias, fez com que eu tivesse mais vontade de seguir o
caminho da docéncia, e querer cada vez mais trabalhar para ser uma boa professora
para os meus futuros alunos, e conseguir repassar para eles o maximo de
conhecimentos sobre a minha area.

De acordo com Gabriel, ele ainda considera estar em constru¢do para superar os
desafios que ainda julga necessarios e, atualmente, considera nao ficar tdo nervoso quanto no
inicio. Ademais, ele diz que precisa trabalhar mais a calma e a ansiedade, para ter mais
clareza em sua fala e, mais importante, estar sempre aberto a criticas, porque acredita que elas
o ajudam a refletir sobre o seu trabalho e a pensar em formas de melhorar a sua atuagao.
Como também, sente que possui maior dominio em sala de aula e uma boa relagdo com os
alunos, que considera de respeito, cuidado e atenc¢do as necessidades de aprendizado deles.
Sobre o planejamento, ele acredita ser um aprendizado construido ao longo do tempo, sempre

em uma reflexdo do que deu certo em uma turma e que talvez ndo deu certo em outra.

Segundo ele, sdo coisas que o tempo nos ajuda a aperfeigoar.
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