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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre a formagdo em Educacéo Fisica para a atuagao na
Residéncia Pedagdgica, e, analisar se as agdes propostas pelo programa, foram capazes de ressignificar
0 processo de ensino-aprendizagem do componente curricular no Ensino Médio na escola-campo.
Utilizou-se como método a abordagem qualitativa, adequando-se a uma pesquisa de carater
bibliogréafico e a técnica de pesquisa documental. Destaca-se no referencial tedrico e nas discussdes, a
compreensdo e posteriormente a aplicacdo da pedagogia histérico-critica, proposta por Demerval
Saviani. A partir da compreensdo da pedagogia historico-critica e a sua aplicagdo, os residentes de
Educacdo Fisica, ao longo dos primeiros meses de experiéncias, validaram efetivamente a praxis
pedagdgica de forma ressignificada na escola. Conclui-se que a Residéncia Pedag6gica conseguiu
auxiliar na transformacdo de forma educacional, social, intelectual, politica e ética, o processo de
ensino-aprendizagem da Educacéo Fisica no &mbito escolar.
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1 INTRODUCAO

O Programa de Residéncia Pedagdgica (PRP) faz parte de uma Politica Nacional de
Formacao de Professores, que promove a incluséo dos licenciandos a partir da segunda metade
do curso na escola de Educacdo Baésica, e tem como principal objetivo induzir o
aperfeicoamento da formacé&o préatica nos cursos de licenciatura (BRASIL, 2020).

Em conformidade, a Portaria n® 259 de 2019, da Coordenacéo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), em seu Art. 3° relata que a principal finalidade da
Residéncia Pedagogica (RP) ¢ “[...] promover a experiéncia de regéncia em sala de aula aos

discentes da segunda metade dos cursos de licenciatura, em escolas publicas de educacgéo

bésica, acompanhados pelo professor da escola” (BRASIL, 2019, p.1).
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Essas experiéncias do exercicio da docéncia, dos residentes oriundos do curso
Educacdo Fisica (EF), da Universidade do Estado da Bahia (UNEB), iniciou-se a partir do
subprojeto intitulado - Itinerancias e tecituras formativas: o ensino da Educacdo Fisica e a
ressignificacdo cultural de suas préaticas corporais, em conformidade com o Departamento de
Educacdo - DEDC - Campus Il — Alagoinhas - Bahia, a partir do periodo de 01 de novembro

de 2022, através da aquiescéncia do Edital n° 24/2022 (BRASIL, 2022).

Cinco residentes bolsistas do subprojeto, um preceptor da educacao bésica e a docente
orientadora, compuseram a equipe de uma das escolas-campo da Rede Pdblica Estadual de
Ensino, que geraram as reflexdes/agcOes desse trabalho. A escola selecionada para
desenvolvimento das acGes da RP e das discussdes desenvolvidas no presente estudo, é
denominada de Colégio Estadual Luiz Navarro de Brito (CELNB), cédigo do Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP) - 29431530, e localize-se no bairro Centro, da
cidade de Alagoinhas-Bahia, que é 0 mesmo municipio de localizagdo da UNEB.

Embora a Educacdo Fisica (EF) seja um componente obrigatorio no Ensino Médio
(EM) etapa final da educacédo basica (BRASIL, 2017; BRASIL, 1996), percebe-se no ambiente
escolar, que ainda h& uma desvalorizacdo dos Professores responsaveis pela disciplina, sendo
vista como recreativa, ou, como mero complemento de carga horéria para outros docentes. A
forma como a familia, outros professores e gestores ainda enxergam a Educacdo Fisica,
desvaloriza a area e o proprio Professor do componente curricular (BERTINI JUNIOR;
TASSONI, 2013), o que justifica as reflexfes presentes nesse estudo.

A formacao adequada em qualquer area de conhecimento estimula “[...] a capacidade
de aprender, ndo apenas para nos adaptar, mas, sobretudo, para transformar a realidade, para
nela intervir [...]” (FREIRE, 1996. p. 28). Assim sendo, o0 objetivo deste trabalho é refletir sobre
o trabalho de formacdo em EF para a RP, e se as a¢cdes propostas foram capazes de ressignificar
0 processo de ensino-aprendizagem do componente curricular no EM.

Utilizou-se como métodos para atender ao objetivo a abordagem qualitativa, adequando-
se a uma pesquisa de carater bibliografico e a técnica de pesquisa documental (SEVERINO,
2016). Como ponto central para formacéo dos residentes, destaca-se aqui no referencial teérico
e discussbes, a compreensdo e posteriormente a aplicacdo da pedagogia histérico-critica,

proposta por Saviani (2013).
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2 METODOLOGIA

Contemplando o objetivo do estudo, entende-se que a parte instrumental da pesquisa
ndo é suficiente, sendo necessaria a articulagdo entre teoria, epistemologia e conjecturas
filosoficas, que podem ainda se desdobrarem em pressupostos ontoldgicos e gnosioldgicas,
conforme Sanchez Gamboa (2012). Dessa forma, a abordagem qualitativa, adequando-se a uma
pesquisa de carater bibliografico, foi utilizada para nortear o trabalho (SEVERINO, 2016).
Além disso, foi necessario a sistematizacdo das informacdes, dos dados e dos registros, para a
andlise do pesquisador, 0 que caracteriza a técnica de pesquisa documental (SEVERINO, 2016).

Entende-se que a comunicacdo cientifica percorre um caminho metodoldgico para
responder a algum problema (SANCHEZ GAMBOA, 2012). Dessa forma, a seguinte questio
norteadora foi elaborada: a partir da formacéo proposta pela RP em EF, as a¢cdes desenvolvidas
pelo programa na escola-campo no EM, foram capazes de ressignificar a praxis pedagogica?

Assim sendo, € necessario compreender como a formacdo que antecedeu a docéncia
dos residentes, os prepararam para a “imersdo no chao da escola”. Portanto, o trabalho busca
elucidar pressupostos tedricos/filoséficos que foram discutidos no periodo que antecedeu a
regéncia, permitindo reflexdes das ideias dos autores utilizados nesse processo, e se isso teve
concretizagdo posteriormente na praxis pedagogica na escola-campo. Dessa forma, livros,
artigos cientificos, dissertacGes, etc., foram usados para encontrar subsidios e conhecimentos
que respondessem a questao norteadora.

Partindo dessas premissas, esse estudo apresenta a seguinte hipdtese: a formacéo
proposta pela RP em EF, foi capaz de ressignificar o processo da praxis de ensino-aprendizagem
da EF na escola-campo. Em tempo, vale ressaltar que a hip6tese nada mais é que “‘uma suposta,
provavel e provisoria resposta a um problema, cuja adequacéo (comprovacgéo = sustentabilidade
ou validez) sera verificada através da pesquisa [...]” (MARCONI; LAKATQOS, 2017, p. 87).

3 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico desse topico foi construido a partir das observacdes, leituras,
discussdes, sistematizacdo de dados e experiéncias narradas pela Otica do Preceptor, que é o
“professor da escola de educacao basica responsavel por acompanhar e orientar os residentes
nas atividades desenvolvidas na escola-campo (BRASIL, 2022 p. 1). A preparacdo para

docéncia dos residentes, antes do inicio da regéncia, ocorreu de forma mais intensificada entre
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0s meses de novembro de 2022 até o final de janeiro de 2023. No entanto, a formacéo docen
é continuada. Reunifes ocorreram e estéo ocorrendo no processo de regéncia para alinhamento
das acdes; essas, ora proposta pela docente orientadora, ora pelo preceptor. Rolddo (2007),
enfatiza que ser professor, ndo € apenas saber o conteddo, mas saber ensinar. Portanto, é de
suma importancia os planejamentos e as discussdes para alinhamento das competéncias e
habilidades propostas e como ensina-las, durante todo o processo.

Outrossim, no inicio da formacdo da RP, foram solicitadas leituras de autores como
Freire (1996) e Saviani (2013, 2018). Posteriormente, ocorreram discussdes sobre 0 processo
de ensino-aprendizagem e possiveis desafios no percurso da docéncia a partir das reflexes
desses autores. Libaneo (2018), enfatiza que a docéncia ndo € uma simples atividade técnica,
mas também intelectual, fundamentada no entendimento da pratica e na transformacdo da
mesma.

A partir dessas premissas, destaca-se aqui como ponto central para formacdo dos
residentes, a compreensdo da pedagogia historico-critica, proposta por Saviani (2013). Esse
método busca compreender a realidade da escola, a teoria e a pratica de forma coerente,
qualitativa e também critica. Além disso, demonstra a importancia da apropriacdo dos
conteudos ensinados e como o0s agentes sociais envolvidos no processo de ensino-aprendizagem
podem ser modificados (SAVIANI, 2018).

Resumidamente, cinco elementos constitui a formacdo da Pedagogia Historico-Critica,
proposta por Saviani: pratica social como ponto de partida, problematizacdo,
instrumentalizacdo, catarse e pratica social como ponto de chegada (SAVIANI, 2018).
Recomenda-se a leitura da concepcdo pedagbgica citada, pois estimula a busca de
conhecimentos aprofundados e qualitativos, para a capacitacdo de estudantes e professores mais
criticos e autbnomos, capazes de mudar a sua realidade social.

Vale ressaltar que € essencial o “aprimoramento de formacao docente por meio da
necessaria articulagcdo entre o que os alunos aprendem na universidade e o0 que experimentam
na residéncia” (GONCALVES; SILVA; BENTO, 2019, p. 681). Assim, ndo adianta apenas a
compreensdo dos diversos tedricos que refletem sobre o processo de ensino-aprendizagem na
escola. E necessario validar efetivamente a teoria na pratica, encarando a realidade educacional,

sobretudo, quando se trata de escola publica.
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4 DISCUSSAO

O processo de regéncia da RP, iniciou-se a partir da primeira semana do més de marco
de 2023, apo6s participacdo do grupo na Jornada Pedagdgica da escola e das observacgdes das
aulas do Preceptor, em todo més de fevereiro do referido ano. Posteriormente, 0s cinco
residentes se organizaram em duplas ou de forma individual, e, iniciaram as suas intervencdes
na escola-campo. Dessa forma, busca-se compreender nessas discussoes, o que foi feito apos o
periodo de formagdo inicial, e se a RP em EF conseguiu ressignificar o processo de ensino-
aprendizagem da disciplina na escola-campo.

Primeiro, ap6s a analise do Documento Curricular Referencial da Bahia para o Ensino
Médio (BAHIA, 2022), ficaram organizados os conteudos que seriam abordados em todas as
unidades de ensino. As discussfes do presente estudo se limitaram apenas as duas primeiras
unidades de ensino (I e 1l). Assim, no periodo da I unidade (6 de fevereiro a 5 de maio), o0s
conteudos abordados foram — esportes, esportes adaptados e jogos; e no periodo da Il unidade
(5 de maio a 31 de agosto) — dancas, expressdo corporal, lutas e artes marciais.

Seguindo a concepcao de Saviani (2013), iniciou-se as a¢des pedagogicas dos residentes
através da “pratica social como ponto de partida”. Assim, buscou-se levantar os conhecimentos
prévios sobre os temas abordados através de questionamentos, tentado extrair dos discentes sua
visdo “sincrética”, ainda desordenada e confusa, sobre os contetidos abordados no inicio de
cada unidade (SAVIANI, 2019).

Por outro lado, os residentes ap6s o processo de formacdo, planejamento e estudos,
tendo mais conhecimentos, contudo precario, porque ainda ndo ha informacdes suficiente do
seu publico-alvo, sobretudo, na | unidade, por néo ter tido tempo de avaliar os diferentes niveis
de competéncias e habilidades dos seus discentes (SAVIANI, 2013). Afirma-se que nesse
primeiro momento, segundo essa concepgao, o docente tem ainda uma perspectiva “sintética”,
Ou seja, uma “sintese precaria”, de acordo Saviani (2018, p. 56).

Resumidamente, a “problematizacdo” ¢ a sequéncia da organiza¢do do pensamento
metodologico. Apos o levantamento dos conhecimentos, buscou-se compreender as lacunas que
precisariam ser resolvidas na préatica social, identificando assim, os conhecimentos que seriam

necessarios para essa intervengdo (SAVIANI, 2018). Dessa forma, é possivel identificar as

dificuldades que permeiam a prética social do docente e essa relacdo/revisdo formativa para
atender aos saberes necessarios diagnosticados.
A busca da “problematiza¢do” auxilia na ressignificacdo do processo de ensino-

aprendizagem, o que responde o objetivo deste estudo. O que se tem de ensinar? Ou, 0 que €
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necessario ensinar dentro de determinado contexto? Nesse sentido, Freire (1996) destaca qu
“educador e educandos (lideranca e massas), as lacunas a realidade, se encontram numa tarefa
em que ambos sdo sujeitos no ato, ndo sé de desvela-la e, assim, criticamente conhece-la, mas
também no de re-criar este conhecimento” (FREIRE, 1996, p. 31).

Assim, dando continuidade, faz-se necessario a “instrumentaliza¢do”, ou seja, se
apropriar dos conhecimentos sistematizados, tedricos e praticos imprescindiveis para
amenizar/resolver os problemas diagnosticados na pratica social (SAVIANI, 2018). Todavia,
ao considerar essas deficiéncias no processo de ensino-aprendizagem, busca-se a compreensdo
por parte dos docentes de quais sdo as competéncias e habilidades os discentes necessitardo
obter, a fim de estimular sua transformacao concreta e qualitativa, “enquanto agentes sociais
ativos, reais” (SAVIANI, 2018, p. 58).

Em sequéncia, faz-se necessario a “catarse”, pois 0 processo de transformacdo e
compreensdo, ou seja, 0 entendimento mais nitido sobre o contetdo adequado para o publico-
alvo ja foi concretizado. Trata-se, da incorporacdo dos instrumentos, dessa feita, como
elementos ativos de transformacao social (SAVIANI, 2018).

Vale ressaltar que a mediacdo do residente e a relacdo com os seus discentes, Vao
influenciar diretamente a qualificacdo dos contetdos. Destaca-se aqui que esse quarto ponto é
o culminante da pedagogia (SAVIANI, 2018). Em analogia, ap6s os residentes passarem pela
formacdo, visita a escola, jornada pedagdgica e observagdes, compreende a importancia de todo
0 processo, pois perpassaram pela perspectiva social, politica, historica e pela realidade da
escola e todos os seus percalcos; dessa forma, suas acdes pedagdgicas terdo desdobramentos
mais qualitativo, intencional e coletivo, compreendendo melhor a funcdo da escola e do
professor, ressignificando de forma coerente e sistematizada a sua préaxis educativa.

Por fim, a culminancia da pedagogia ocorre com a “pratica social como ponto de
chegada”, onde os agentes sociais - professor e aluno - envolvidos no processo de ensino-
aprendizagem foram modificados e evoluiram no processo. Nesse nivel, os discentes ascendem
para a organizagdo “sintética” das ideias, ponto na qual no inicio do trabalho o docente ja se
encontrava. Por outro lado, o professor, ap6s a compreensdo da realidade concreta e mais

orgéanica, tem a sua precariedade da sintese reduzida (SAVIANI, 2018).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidenciou que a formag&o continuada em Educagdo Fisica, proposta pelo
Programa de Residéncia Pedagdgica, conseguiu transpor os “muros da universidade”. A partir
da compreensdo da pedagogia historico-critica e a sua aplicacdo, os residentes, ao longo dos
primeiros meses de experiéncias vivenciadas em todas as etapas do PRP, efetivamente
validaram a préxis pedagogica de forma ressignificada. Portanto, a residéncia pedagogica
conseguiu transformar de forma educacional, social, intelectual, politica e ética, o processo de
ensino-aprendizagem no ambito escolar. Contudo, mais estudos para uma educacéo critica e

metodologicamente coerente, com estratégias também quantitativas Sdo necessarios.
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