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RESUMO

Este artigo estd situado no contexto da formacdo inicial dos professores de Educacdo Fisica. Seus
objetivos consistem em expor, conectar e justificar, frente a literatura proposta na formacao
inicial dos docentes de Educagdo Fisica, as agdes da pratica docente possibilitada pelo
Programa Residéncia Pedagogica na escola-campo, pertencente a rede municipal de ensino da
cidade do Rio Grande - RS. Para analise, foram utilizados dados descritivos ¢ informagdes
dos didrios de campo dos residentes, em consondncia com a literatura académica. Logo foi
possivel elucidar a atuag¢do e proposi¢ao dos residentes na escola-campo durante a primeira
metade do ano letivo de 2023. Além disso, destaca-se a apropriagdo dos documentos
norteadores por uma perspectiva que vai para além do saber fazer nas aulas de Educagdo
Fisica, agregando para as aulas intencionalidades nas trés dimensdes (Atitudinal, Conceitual e
Procedimental). Por fim, constatou-se a importancia do Residéncia Pedagdgica na
qualificacdo e formagao inicial dos discentes.

Palavras-chave: Programa Residéncia Pedagogica, Docéncia, Formag¢do inicial, Educacao
Fisica.

INTRODUCAO

O estéagio curricular supervisionado ¢ um processo pedagogico que contextualiza para
o discente os ambientes de trabalho possiveis em sua area de atuacdo profissional. De acordo
com o inciso 2° do Art. 1° da Lei n® 11.788 de 25 de setembro de 2008 “o estadgio visa ao
aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a contextualizagao

curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para a vida cidada e para o trabalho.”
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Ou seja, no estagio o estudante consegue articular os conhecimentos teoricos, estudado
durante a graduacdo, com a pratica dentro da sala de aula. Contudo, ao inserir-se no Programa
Residéncia Pedagogica (PRP) o graduando traz para si a oportunidade de configurar a
articulagdo anteriormente citada antes mesmo do estagio curricular obrigatorio.

Com intuito de potencializar a formacdo docente inicial, a Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) emite, em 28 de fevereiro de 2018, a
portaria n°38 que implementa o PRP com o intuito de amparar as Instituigdes de Ensino
Superior a estabelecer projetos que estimulem a articulagdo entre teoria e pratica nos cursos
de licenciatura, em parceria com as escolas publicas (CAPES, 2018). Ademais, o PRP tem
como objetivo qualificar a formagdo de estudantes das licenciaturas, articulando o trabalho
entre Universidade as realidades das escolas-campo, vinculadas a rede basica de educacao
dos estados € municipios.

No contexto da Universidade Federal do Rio Grande (FURG), o ultimo edital 24/2022
da CAPES (CAPES, 2022), contemplou 05 subprojetos de area: Ciéncias Bioldgicas,
Educagao Fisica, Lingua Portuguesa, Matematica e Pedagogia; e 04 interdisciplinares: Artes e
Geografia, Fisica e Quimica, Licenciaturas em Ciéncias Exatas e Educacdo do Campo e
Linguas—Espanhol e Inglés. Essa edi¢do envolve, aproximadamente, 135 residentes bolsistas,
27 residentes voluntarios, 27 professores da educacdo bésica e 15 docentes da universidade.
Sua area de abrangéncia atinge os municipios de Rio Grande, Sao Lourengo do Sul, Santo
Antonio da Patrulha e Carad, no RS. De modo especifico, o referido edital representa a
estréia do curso de Educagdao Fisica (EF) da FURG no PRP. Nesta edi¢do, foram
contemplados no subprojeto da area o total de 15 bolsas para residentes, 03 bolsas para
professores preceptores e 01 bolsa para docente orientador. Seu funcionamento se da
vinculado a trés escolas-campo da cidade do Rio Grande - RS.

Desta forma, o presente artigo tem por objetivo expor, conectar e justificar as agdes da
pratica docente permitidas pela atuacdo através do PRP na escola-campo E.M.E.F. Franga
Pinto® com a literatura proposta na formagdo inicial dos docentes de Educagio Fisica. Com a
participagdo pioneira da Licenciatura em Educagdo Fisica no edital 4/2022 da CAPES
(CAPES, 2022) do PRP, as vivéncias e seus respectivos didlogos com a literatura compdem-se

de um carater inovador, tendo em vista ndo s6 a constru¢do da formacao inicial de futuros

docentes mas também a inser¢ao no contexto da licenciatura na cidade de Rio Grande/RS.

> A escola fica situada em uma zona urbana da cidade de Rio Grande (RS), e pode ser considerada de grande
porte, tendo em vista que possui um ginasio poliesportivo, uma sala de ginastica e numerosos materiais.
Também abrange desde a educagao infantil até os anos finais do ensino fundamental.
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METODOLOGIA

A metodologia de pesquisa € fruto das proposicoes de Daltro e Faria (2019) quanto ao
relato de experiéncia ser uma “[...] modalidade de cultivo de conhecimento no territério da
pesquisa qualitativa, concebida na reinscricdo e na elaboragdo ativada através de trabalhos da
memoria (p.229)”. Neste sentido Bogdan e Biklen (1994) argumentam que “o objetivo dos
investigadores qualitativos € o de melhor compreender o comportamento e experiéncia
humanos [...], o processo mediante o qual as pessoas constroem significados. (p.70)”
constituindo desta forma uma metodologia que revive memdorias produzidas pelos residentes
no contexto do PRP. Desta maneira a metodologia proposta na constru¢do deste artigo, ao
direcionar-se para o campo das pesquisas qualitativas, utiliza de dados descritivos e notas de
campo, provenientes dos diarios de bordo de alguns dos residentes do PRP em cruzamento
com as proposi¢des de leitura académica que ocorrem durante toda a formagdo
inicial/graduacdo. O uso de didrios de bordo segue na perspectiva de ser uma ferramenta
basica para educadores, pois ao nivel da pratica ird educar e melhorar os observadores e
promover a reflexdo coletiva sobre a pratica por meio da coleta de dados, opinides, analises

iniciais e visdes de mundo (Falkembach, 1987).

REFERENCIAL TEORICO

E com base no postulado por Tardif (2014) quanto a teoria apresentada nas instituicdes
formadoras so ter sentido ao articular-se com a pratica no espago de trabalho do futuro
professor, fundamentando a existéncia de agdes e programas como o Residéncia Pedagogica.
Em consonancia com Pimenta (2012), ao suscitar que o aprender a se tornar professor nao
trata apenas de observar e reproduzir modelos estabelecidos por outros, em algumas poucas e
burocraticas horas de estdgio obrigatorios, entende-se a importancia de se combater uma
formagao técnica em educacdo em detrimento de uma formagao inicial das licenciaturas com
mais espagos para o desenvolvimento e a experimentacdo da pratica docente e sua continua
problematizagao.

Ademais, estd proposto no Art. 32 da Lei n® 9.394/1998, que se refere ao ensino

fundamental, o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisi¢ao

de conhecimentos, habilidades e a formacao de atitudes e valores (Brasil, 2017). Deste modo,
o planejamento realizado e executado pelos residentes na escola-campo seguiu de acordo
com 0 mesmo, como resultado de um processo coletivo de discussdo e adequagao a realidade

da escola-campo. Outrossim, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018) e o
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Documento Orientador Curricular do Territério Rio-grandino (DOCTR), também sustentara
as proposicoes das agoes desenvolvidas. Este ultimo, ainda orienta como fun¢ao da Educacao
Fisica, corroborar com a formagdo do estudante de forma que este comunique-se com o
universo de contextos aos quais ele se insere, rompendo com o mero saber-fazer. Desta forma,
por meio das linguagens o estudante deve aprender a expressar toda sua gama de ideias,
convicgdes, reflexdes e emocgdes, junto de uma promogdo da autonomia nas praticas
direcionadas a saude e o lazer (Prefeitura Municipal do Rio Grande, 2019).
No sentido da metodologia de trabalho, fontes como Batista e Moura (2019), Coletivo
de Autores (2012), Bzuneck (2010), Libaneo (1994), Darido e Neto (2011) e Farinatti e
Ferreira (2006) indicam caminhos para trilhar em diversos sentidos. Como as diferentes
abordagens pedagdgicas (Darido e Neto, 2011; Coletivo de Autores, 2012; Farinatti e
Ferreira, 2006) utilizadas em conjunto para uma mais potente formacdo e construcdo das
aulas. Por outro lado, no sentido de planejar e atrair o interesse para os saberes da Educacdo
Fisica caminham os apontamentos relativos ao embelezamento, ao planejar e também as
avaliagOes (Libaneo, 1994; Batista e Moura, 2019; Bzuneck, 2010). Desta forma, faz sentido
pontuar que o professor ndo compde-se de somente uma metodologia. Isto €, ha uma grande
combina¢do de percepgdes, vieses e indicativos para conceber a individualidade de um

docente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Sabendo que o PRP ¢ constituido por trés etapas: Ambienta¢do e insercdo com/nas
escolas-campo; Regéncias e socializagio das experiéncias; e Regéncia e Pesquisa. E a partir
do segundo mddulo do PRP que os residentes assumem a regéncia das turmas, sendo este o
ponto central do relato de experiéncia. A partir do proposto por Libaneo (1994), um plano de
aula e de ensino bem estruturados favorecem a organizacao do trabalho didatico e estabelece
uma metodologia facilitada com ordem de execucdo, refletindo positivamente nos futuros
resultados de ensino aprendizagem os quais professores e alunos estardo submetidos. Sendo
assim, apds a constru¢ao de um plano de ensino direcionado a cobrir toda a proposi¢ao do
Documento Orientador Curricular do Territério Rio-grandino — DOCTR (Prefeitura

Municipal do Rio Grande, 2019) para os 8° e 9°s anos da escola-campo abarcando os

conhecimentos de Esportes (de invasdo, de rede, de combate e de campo e taco), de
Ginasticas (de condicionamento fisico e de conscientizagdo corporal), de Dangas (urbanas), de
Jogos (utilizando o contetido transversal da Semana Farroupilha com os jogos tradicionais

gauchos) e as Praticas Corporais de Aventura (na natureza e urbanas). Em razdo da limita¢ao
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de tempo que possui a Educacdo Fisica dentro do contexto escolar, com duas aulas de 4
minutos por semana, em combinacdo com a grande quantidade de contetidos a serem
desenvolvidos, adaptacdes se fazem necessarias. Neste caso, a adaptacao se da na aglutinagao
de alguns contetdos, isto €, com a constru¢cdo em torno de dois ou mais saberes de pilares
diferentes da Educacdo Fisica de maneira simultinea. Sendo ainda cabivel ressaltar, que
mesmo com a aglutinacdo os saberes t€ém suas habilidades dispostas no DOCTR cobertas
durante as aulas, conjecturando assim um plano de ensino que, conforme suscitam Menegolla
e Sant’Anna (2001), constréi uma determina¢do das maiores urgéncias assim como as
prioridades bésicas, dispondo ainda uma ordenagdo de recursos e meios para atingir as
finalidades, metas e objetivos da educagao.

Com isto posto, o presente artigo, limita-se a tratar das ac¢des ja desenvolvidas durante
todo o primeiro trimestre e um segmento do segundo trimestre do ano letivo de 2023. Periodo
este em que os residentes assumiram a regéncia de suas respectivas turmas. Anteriormente ao
protagonismo ser assumido, os residentes e preceptores desenharam em conjunto o plano de
ensino. Neste estad proposto que saber deve ser abordado em cada aula desta maneira
ocupando uma fun¢do de guia para os planos de aula. Deste modo, semana a semana eram
construidos em conjunto com a preceptora e sempre apds uma aula, o plano de aula para o
encontro seguinte, que conforme postula Piletti (2001) deve tratar da “sistematiza¢ao de todas
as atividades que se desenvolvem no periodo de tempo em que o professor e o aluno
interagem (p. 73)”. Desta forma as reflexdes e percepcdes da aula dada promoviam uma
metamorfose no planejamento metodologico da aula seguinte, observando os ambitos
Atitudinal, Procedimental e Conceitual (Batista; Moura, 2019) que a turma demonstrava.

As atividades do 1° trimestre, e também ao longo da parte do 2° trimestre, foram
dedicadas aos desenvolvimentos das habilidades motoras e conhecimentos acerca dos
Esportes de Invasdo, das Gindsticas e das Dancas Urbanas (Prefeitura Municipal do Rio
Grande, 2019), conforme apresenta a Figura 1, sendo que a ultima citada ¢ uma retomada de
um conteudo de 6° e/ou 7° ano, mas que em razao dos contextos € contratempos inerentes a

escola acabou ficando com uma defasagem.




IX Encontro
ENALIC iz
Licenciaturas

Figura 1 — Conteudos Concluidos do Plano de Ensino

CONTEUDOS
CONCLUIDOS RESIDENCIA
DO PLANO DE PEDAGOGICA
ENSINO
GINASTICA DE Tempo de duragéo - 9 Semanas

CONSCIENTIZA Desenvolvimento de atividades em torno da
CRAO CORPORAL

€ DE Yoga e das capacidades fisicas.
CONDICIONAmME Atividades em conjunto com os Esportes de
NTO FISICO Invasdo.
D
Tempo de duragao - 3 Semanas
ESPDRTE? Desenvolvimento de atividades em torno da
DE INUVASAO s : ~
- FUTSAL histéria e fundamentos, situagdes de ataque
e defesa e prética de jogo adaptado e
regrado.
D
Tempo de duragéo - 3 Semanas
ESPORTES

DE INUASAD rIiets,erTvolvflm«(ejnto detatlv@tadesN emdtor?o da
- BASQUETE istoria e fun ame'n 0s, S.I uacdes de ataque
e defesa e pratica de jogo adaptado e
regrado.

Tempo de duragdo - 3 Semanas
ESPURTE_S Desenvolvimento de atividades em torno da
DE INVASAD  |istéria e fundamentos, situagdes de ataque

- HANDEBOL e defesa e prética de jogo adaptado e
regrado.
G
Tempo de duragao - 3 Semanas
Desenvolvimento de pesquisa de estilos de
CRNEHS dancas urbanas além de atividades criativas
URBANAS gas Hroana: .
com a cria¢do de coreografias de curta
G gufSgac:

* CONTEUDO RETOMADO DOS 6° E 7° ANOS.

Fonte: Acervo pessoal dos autores.
Em principio as aulas foram propostas em um sentido mais pratico com jogos e

brincadeiras introdutérios que avangavam até a execucao da modalidade abordada, sendo isso
permeado pelos conceitos através de explicagdes e construgdes coletivas sobre regras. Os
esportes de invasdo foram representados pelo Futsal, Basquete e Handebol, a partir de uma
decisdo dos residentes e da preceptora, optando pelas praticas mais comuns e conhecidas dos
jovens, as quais ndo foram aprofundadas no ano letivo de 2022. Em uma perspectiva de
deixar um legado para os estudantes que sdo mediados pelos residentes, € em consonancia

com uma abordagem critico-emancipatdria, que “valoriza a compreensao critica do mundo, da

sociedade e de suas relacdes” (Darido; Neto, 2011, p. 14), houve a constru¢ao de um material
pedagdgico direcionado a difundir o conhecimento quanto as regras dos esportes abordados.

Em concomitancia, as Ginasticas foram representadas pela Gindstica de Conscientizagdo
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Corporal e Ginastica de Condicionamento Fisico, através de uma perspectiva da saud
renovada elaborada por Farinatti e Ferreira (2006), na qual promovem-se praticas corporais
alinhadas com o dialogo de conscientizagdo de riscos e beneficios para a saude. Na sequéncia,
as atividades avancaram para o conteido de Dancas Urbanas, utilizando como ferramenta
pedagogica as midias, pois o material audiovisual pode possibilitar o uso de materiais ja
existentes, a readequagao dos recursos ou até mesmo a criagdo de novos. (Lisbda et al, 2009).
Neste, o desenvolvimento das atividades, e da avaliagao do 2° trimestre, direcionou-se para a
construcdo de uma releitura de algum video viral envolvendo uma musica encaixada na
cultura urbana. Esta constru¢do deu-se a partir da leitura de um texto produzido pela
preceptora contextualizando a tematica e na sequéncia com a explicagdo da tarefa solicitada.
A avaliagdo, quando observada de uma perspectiva da intencionalidade, alinha-se
simultaneamente com a perspectiva conceitual e procedimental elucidada por Batista e Moura
(2019). Pois possibilita a contextualizagdo, e o conhecimento, do conteido ministrado,
concomitantemente que permite o desenvolvimento motor amplo, assim como a
aprendizagem técnica, porém nao de uma forma tradicional que visa repeti¢dao e desempenho
(Batista; Moura, 2019). Ademais, a perspectiva procedimental também pode ser encontrada
dentro dos critérios de avaliacdo da tarefa, pois os alunos deveriam explorar, em suas
coreografias, os planos baixo, médio e alto e a mudanca de formagdes com a utilizagdo de
pelo menos duas formas diferentes.

Para desenvolvimento metodoldgico das aulas foi utilizado como fonte duas categorias
motivacionais apresentadas no livro Motivagdo para Aprender de José Bzuneck, sendo elas: o
significado e relevancia das tarefas; e a reacdo do professor as tarefas cumpridas e avaliadas
(Bzuneck, 2010). Desta forma, as aulas iam para além do ‘“fazer por fazer”, possuindo
objetivos que visavam o entendimento do contetido por parte dos alunos e também de forma
que os mesmos conseguiam perceber a “transferéncia” da atividade, ou seja, entender o
porqué de fazer tal proposta e como tal se conecta com o saber que estava sendo trabalhado.
Além disso, feedbacks constantes eram utilizados para reforcar positivamente as tarefas
realizadas em aula.

O principio das aulas, aquecimento e primeira atividade central, preconizavam

atividades em jogos de cardter cooperativo, opositivo e/ou competitivo. Sendo que, por o

jogo se trata de
uma inven¢do do homem, um ato em que sua intencionalidade e curiosidade
resultam num processo criativo para modificar, imaginariamente, a realidade e o

presente. (Coletivo de Autores, p. 65, 2012)



IX Encontro
E NALIc Nacional das
Licenciaturas

Sua utilizacdo se dava com duas intengdes, uma diagndstica de perceber o sentiment
da turma no dia da proposta e uma segunda de cunho introdutdrio ao saber posteriormente
apresentado. Além disso, a utilizagdo dos jogos como uma metodologia para o processo de
ensino e de aprendizagem permitiu que contetdos e conceitos fossem disponibilizados de
maneira mais ludica num primeiro momento, evoluindo até chegar ao mais proximo das
regras oficiais (Darido, 2011).

Em ultima instancia, a constru¢do da sequéncia de aulas direcionava-se para uma
aproximagao com as habilidades inerentes a cada um dos saberes. Abordando, de acordo com
o proposto por Batista e Moura (2019): na parte procedimental a execucdao de sequéncias de
movimentos de yoga, jogos pré-desportivos, vivéncia do Esporte da escola e da construgdo da
coreografia de Dangas; a dimensao conceitual com a construcdo de mapas mentais referentes
as regras dos Esportes e também com a pesquisa referentes aos estilos de Dangas Urbanas; por
fim, a dimensdo atitudinal na tangente do comportamento, respeito pelo espaco, pessoas e

materiais ¢ também da disponibilidade corporal para realizar as propostas.

CONSIDERACOES FINAIS
Para concluir, o PRP em suas agdes permite aos residentes a experimentacao,
producdo e execucdo dos saberes construidos no intercdmbio entre universidade e
escolas-campo, qualificando ainda mais a formagdo, ndo somente para os graduandos, mas
também dos atores da educacao basica envolvidos. Outro eclemento a ser destacado é o
processo de formacdo em servigo, possibilitando aos residentes a qualificacdo das suas
experiéncias formativas em contato direto com a realidade profissional, assim sendo possivel
observar em campo a articulagdo entre teoria e pratica. Além disso, observamos no contexto
investigado, que o PRP tem proporcionado a constante atualizacdo da professora preceptora,
pois producdo do conhecimento se d4 em mao-dupla, a medida em que os residentes
aprendem imersos na realidade do cotidiano da escola-campo, bem como a preceptora tem a
oportunidade de oxigenar sua pratica no contato com a universidade.
. Por fim, cabe salientar a importancia deste tipo de programa para as escolas-campo,
preceptores e residentes no cendrio ndo s6 da formacgdo, mas, também, da producdo

académica. Visto que o espaco escolar em consonancia com o PRP mostra-se como um

ambiente de potentes pesquisas e construcoes.
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