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HISTOLOGICAL CARPET AS A PROPOSAL FOR A BETTER LEARNING OF ANIMAL
HISTOLOGY FOR HIGH SCHOOL STUDENTS

RESUMO

O tapete histologico foi elaborado com a finalidade de proporcionar aos alunos do ensino
médio uma aprendizagem dindmica sobre histologia animal e maior interacdo com os
colegas e o professor. Diante da dificuldade de realizagdo de aulas praticas nas escolas
para observar os tecidos, o jogo didatico se torna uma ferramenta complementar que
pode facilitar o entendimento sobre os conteudos. O jogo foi desenvolvido por bolsistas
PIBID do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas durante a disciplina Embriologia e
Histologia Animal Comparada. Este objeto educacional foi inspirado no jogo Twister
Hasbro, onde os jogadores devem colocar mao e pés em circulos coloridos. O jogo foi
utilizado durante o Universo IFCE 2018, evento de extensao que teve como objetivo trazer
alunos de escolas locais para conhecer a instituicdo e os trabalhos elaborados pelos seus
discentes. Os alunos de escolas de Ensino Médio de Paracuru demonstraram-grande
interesse, embora tenham comentado sobre a dificuldade de responder algumas das
perguntas, pois as posi¢cdes desconfortaveis exigem raciocinio rapido e concentragéo. Foi
possivel concluir entdo que o jogo Tapete Histologico € uma ferramenta complementar util
durante revisdes ou para sanar duvidas, mas nao se aplica ao primeiro contato com o
conteudo, pois exige respostas rapidas sobre conteudos, que, portanto, precisam ja ter

sido previamente assimilados pelos discentes.

PALAVRAS-CHAVE: Jogo didatico, Twister histoldgico, Ensino de Biologia
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ABSTRACT

The histological carpet was designed to provide high school students a dynamic learning
about animal histology and greater interaction with colleagues and teacher. Faced with the
difficulty of performing practical classes about histological tissues, the didactic game
becomes a complementary tool that can facilitate the understanding of the contents. The
game was developed by scholarship holders of PIBID, students of the Biological Sciences
course, during the discipline Animal Embryology and Histology. This educational object
was inspired by the Twister Hasbro, game where players must move their matching hand
or foot to a circle of the correct color. The game was used during the Universe IFCE 2018,
an extension event for bring students from local schools to know the institution and the
works elaborated by its students. High school students of Paracuru have shown great
interest, although they commented about the difficulty of answering some questions,
because uncomfortable positions require quick thinking and concentration. The game
Histological Carpet is a useful complementary tool during revisions or to solve doubts, but

it doesn’t be apply in first contact with the content, because demands fast answers.
KEY-WORDS: Didactic game, Histological Twister, Biology Education.
INTRODUCAO

A histologia apresenta um conteudo extenso que deve ser transmitido aos
estudantes em tempo cada vez mais restrito, e as novas geragdes, acostumadas com
recursos interativos, nao se mostram estimuladas pelo ensino convencional e
unidirecional, mesmo quando sao utilizados recursos audiovisuais (SIVIEIRO; OLIVEIRA,
2016). Adicionalmente, devido ao carater microscopico dos componentes celulares e
moleculares, uma abordagem satisfatoria desses conteudos requer uma infraestrutura de
laboratério adequada, com aparelhagem que permita o estudo dessas dimensdes
(SANT’ANA et al., 2017). Entretanto, a histologia no ensino médio frequentemente é
abordada apenas de forma tedrica, pois comumente as escolas publicas carecem de
laboratérios com microscoépios e laminario disponiveis para a observagao dos tecidos em

aulas praticas laboratoriais.
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Rossetto (2010) argumenta que promover o envolvimento e garantir a concentragao
dos estudantes em atividades de aprendizagem € um dos maiores desafios docentes.
Todavia, de acordo com Buttow e Cancino (2007), a histologia no Ensino Basico consiste
habitualmente em aulas tedricas e superficiais, que colocam os alunos em uma postura
passiva de aprendizagem. Ainda de acordo com os autores, os docentes, por sua vez,
nao contam com recursos e materiais didaticos que enriquegcam as aulas, o que contribui
para torna-las desestimulantes.

Entre os recursos didaticos que podem auxiliar o ensino de histologia temos a
construcado de atlas histolégicos virtuais como o avaliado por Valdez e Araujo (2014), o
uso de modelos tridimensionais como os propostos por Oliveira et al. (2016) e o uso de
jogos didaticos como aqueles construidos por Morais, Oliveira e Funayama (2015), entre
outros.

Dentre os muitos recursos, ferramentas e metodologias que podem ser utilizados
para estimular o processo de aprendizagem e a participagao ativa, os jogos didaticos se
destacam por seu aspecto ludico e social (YAMAZAKI; YAMAZAKI, 2014). Entretanto, os
autores esclarecem que deve haver uma relagdo direta entre o tipo de jogo que é
sugerido, suas regras e o seu potencial didatico. Segundo Batista e Dias (2012), os jogos
sao recursos alternativos para a sala de aula pois estimulam o interesse em aprender os
conteudos e tornam-se uma importante ferramenta pedagodgica que favorece a
socializacao e desperta a atencao dos alunos.

Nesse sentido, Zanon, Guerreiro e Oliveira (2008) defendem que os jogos devem
ser considerados educativos se desenvolverem habilidades cognitivas tais como: o
estimulo a resolugdo de problemas, o desenvolvimento da percepcdo, criatividade e
raciocinio légico. Os autores consideram ainda, que um jogo pode ser definido como
didatico se for elaborado para ser utilizado no ambiente escolar e com o objetivo de atingir
conteudos especificos.

Oliveira et al. (2016) defendem que a aprendizagem de histologia depende dos
recursos buscados pelo professor para despertar o interesse dos estudantes no assunto.
Assim, o ensino dos conteudos de histologia acaba por se tornar um desafio para o
docente, pois ele precisa repensar suas estratégias de ensino e contar com recursos

limitados. E é exatamente nesse contexto que o uso de metodologias e recursos didaticos
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complementares se torna importante e estes podem ser auxiliares no processo de ensino
e aprendizagem.

Considerando a escassez de recursos didaticos e buscando uma maior eficiéncia no
aprendizado da histologia e a melhoria na qualidade da interagéao entre alunos e
professores, foi elaborado o jogo Tapete histologico. Este recurso foi pensando como
metodologia complementar durante as aulas tedricas para ampliar a interagdo entre o
professor e os alunos e destes entre si, bem como para tornar a histologia mais instigante

e ludica.
OBJETIVO

Elaborar um recurso didatico complementar e ludico denominado Tapete histoldgico
para ser utilizado durante as aulas tedéricas como ferramenta para aumentar a eficiéncia
no aprendizado da histologia e ampliar a interagao entre o professor e os alunos e destes

entre si, bem como tornar a histologia mais instigante e divertida.
MATERIAL E METODOS

O jogo Tapete histologico foi desenvolvido por bolsistas do Programa de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID) do curso de Licenciatura-em Ciéncias Bioldgicas do Instituto
Federal de Educacédo Ciéncias e Tecnologia do Ceara - Campus Paracuru, na ocasiao em
que estudavam a disciplina Embriologia e Histologia Animal Comparada. Este objeto
didatico foi inspirado no famoso jogo Twister Hasbro, onde um jogador é responsavel por
fazer as perguntas e os demais devem responder corretamente, caso contrario, deverao
girar uma roleta que tem como opgdes quatro cores (azul, amarelo, verde e vermelho) e
0s quatro membros (mao esquerda, mao direita, pé esquerdo e pé direito). De acordo com
o resultado da roleta, os jogadores deverao posicionar maos e pés nos circulos coloridos
presentes no tapete.

O Tapete histolégico pode ser considerado um jogo de resisténcia e principalmente
de interacdo, além de estimular o raciocinio rapido e a concentragdo. O jogo foi
apresentado na disciplina Embriologia e Histologia Animal com perguntas voltadas para o

Ensino Superior, tendo por objetivo principal, auxiliar nos momentos em que os discentes
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fossem estudar os conteudos da disciplina ou em aulas de revisdo. Entretanto,
posteriormente ele foi adaptado para um novo publico-alvo, alunos do ensino médio, a fim
de ser utilizado durante as atividades do PIBID nas escolas e nos estagios
supervisionados.

O jogo consiste em um tapete feito de TNT branco, no qual foram colados circulos
de E.V.A. nas cores vermelho, verde, amarelo e azul, uma roleta de madeira pintada com
figuras de pés e maos e com as quatro cores citadas e cartdes de perguntas feitos de
cartolina colorida. Foram utilizados materiais de baixo custo, de maneira que este jogo
podera ser facilmente replicado por professores que queiram utiliza-lo. Apesar de serem
de baixo custo, os materiais sdo duraveis ou podem ser facilmente substituidos. Os
circulos de E.V.A. podem ser limpos com um pano umido apds o uso.

O tecido de TNT foi utilizado para ser o tapete e a embalagem do jogo, o tapete se
espalha pelo chdo em uma dimensao de 2 metros e o limite maximo € de dez jogadores.
A tabua de madeira foi recolhida de um moével ja desmontado e foi usada para fazer a
roleta.

Para cada tecido: epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso, foram elaboradas
perguntas de nivel facil, médio e dificil. As perguntas sao de multipla escolha com
enunciados simples e diretos. O jogador que estiver no tapete sera questionado e se
responder corretamente, permanecera na posicdo em que esta, caso contrario, tera que
mudar de posi¢cao de acordo com o resultado da roleta.

O jogo foi utilizado inicialmente com estudantes do Curso de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas que fizeram algumas sugestdes de modificagdo. Posteriormente, ele
foi utilizado por estudantes do Ensino Médio de escolas publicas da cidade de Paracuru
durante o evento de extensdao UNIVERSO IFCE sob a supervisao de bolsistas do PIBID.
Este evento busca integrar o IFCE e a comunidade, abrindo espaco para que os visitantes
conhegam a instituicdo e os trabalhos desenvolvidos por seus alunos. E um dos trabalhos
expostos foi o tapete histolégico que ficou disponivel nos dias 13 e 14 de novembro de

2018 nos turnos manha e tarde.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Apos ser aplicado durante a aula da disciplina Embriologia e Histologia Animal, o
jogo Tapete histoldgico recebeu sugestbes e foram modificadas algumas regras, bem
como o nivel das perguntas. Posteriormente, o jogo foi utilizado por alunos de escolas
publicas de Ensino Médio de Paracuru durante o evento Universo IFCE 2018. Os alunos
das escolas visitantes demonstraram uma grande empolgagdo com o jogo, e este
possibilitou a interacdo entre alunos de outras escolas e turmas.

O desconforto causado pelas posicdes incOmodas resultantes da colocagcao de
maos e pés nos circulos coloridos, torna o jogo dindmico, pois os participantes respondem
rapidamente a fim de mudarem suas posicées. Nesse aspecto, o Tapete histologico foi
capaz de promover o envolvimento e garantir a concentragcdo, o que de acordo com
Rossetto (2010) € um dos maiores desafios docentes. Entretanto, o jogo ndo pode ser
muito longo, pois os participantes ficariam fisicamente cansados, o que limita a extensao
das perguntas e o torna mais adequado a momentos de esclarecimento de duvidas ou
revisdo. As posicdes resultantes da movimentagdo de mao e pés nos circulos coloridos
comumente acabam sendo motivo de risos, tornando o momento descontraido e
ressaltando o aspecto ludico do jogo.

Nesse sentido, Batista e Dias (2012) apontam os jogos como recursos que
despertam no aluno o interesse em aprender os conteudos e favorecem a socializagao e
o foco, trazendo, assim, beneficios para a aprendizagem. Campos et al. (2003) também
defendem que a aprendizagem significativa de conhecimentos ¢é facilitada pelas
atividades ludicas e que os alunos ficam entusiasmados quando recebem a proposta de
aprender de uma forma mais interativa. Considerando isto, o jogo didatico ganha espaco
como ferramenta de aprendizagem, na medida em que propde estimulo ao interesse do
aluno e simultaneamente desenvolve niveis diferentes de experiéncia pessoal e social.
Yamazaki e Yamazaki (2014) também ressaltam o aspecto ludico e social dos jogos
didaticos. O uso de jogos, portanto, melhora a interacdo dos alunos entre si e destes com
o professor. E quando ha uma boa relacdo entre os alunos e o professor, comumente
ocorre um aumento no rendimento discente e na cooperacao.

Entretanto, foi observada uma grande dificuldade dos alunos no que diz respeito ao
entendimento das perguntas sobre determinados tecidos. Ao serem questionados, os
discentes comentaram que o estudo de histologia para eles, foi muito tedrico e que varios

dos assuntos abordados na sala de aula ja estavam praticamente esquecidos o que
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dificultou na hora de responder. Tais dificuldades podem estar relacionadas ao conteudo
extenso da histologia e o tempo de ensino cada vez mais restrito, apontado por Sivieiro e
Oliveira (2016) ou ao predominio de aulas teoricas e superficiais destacado por Buttow e
Cancino (2007). E interessante ressaltar aqui que os jogos podem também ser utilizados
como ferramentas avaliativas, permitindo ao docente ter uma estimativa da assimilacao
do conteudo pelos discentes.

Embora existam muitas opgdes de metodologias e recursos para facilitar o ensino de
histologia tais como o laminario virtual utilizado por Siviero e Oliveira (2016), modelos
jogos e desenhos, sugeridos por Sant’ana et al. (2017), um portal didatico com diversos
recursos, entre eles um atlas histologico virtual analisado por Valdez e Araujo (2014), o
Tapete histolégico surge como uma ferramenta simples, porém eficaz mediante algumas
situagcdes onde os alunos nao conseguem, somente como ouvintes, absorver todos os
conteudos de histologia. Outra vantagem a ser destacada é o baixo custo e o fato de
dispensar o uso de equipamentos como o computador, muitas vezes escasso nas escolas

publicas. Este objeto educacional é, portanto, mais uma opgéao disponivel para o docente.
CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do que foi observado, pode-se afirmar que o jogo didatico Tapete histoldgico
€ uma ferramenta simples de aprendizagem divertida, dindmica e de baixo custo, pois os
alunos de escolas de Ensino Médio de Paracuru demonstraram grande interesse em
participar e as posigdes desconfortaveis durante o jogo exigem raciocinio rapido e
concentragcdo. Seu uso pode proporcionar uma interagao social entre os colegas e ao
mesmo tempo, trazer cooperagao e auxiliar no esclarecimento de duvidas. Entretanto,
pela natureza do jogo, ele ndo é indicado como instrumento de contato inicial com o
conteudo, sendo mais interessante em atividades de revisédo e tira-duvidas, de maneira
complementar apds a explanacéo tedrica.

Longe de esgotar as possibilidades de recursos didaticos no ensino de histologia, o
Tapete histolégico € uma opg¢ao a mais no ensino desse tema e deve ser associado as

demais ferramentas disponiveis a fim de estimular o aprendizado.
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