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RESUMO

Nesta pesquisa realizamos um estudo do romancee@aaias", no tocante aos diversos aspectos
que aos poucos estdo delineando os sujeitos insexid uma sociedade contemporanea, baseando-se
na estrutura familiar e nas diferentes formas desgdo contra a mulher, que comumente contribui
para a violéncia psicolégica, tanto no que diz egspa construgcdo da identidade humana quanto no
que diz respeito ao reconhecimento sensorial dagdes com o outro e consigo mesmo. Em meio a
variedade de acontecimentos circulantes na obsxabemos alcangar criticamente os sentidos que
retratam uma realidade urbana conflituosa na &elantre o "Eu e o "Outro", tendo como fio
condutor as relacfes familiares e a violéncia p&jica feminina. A pesquisa hasceu motivada pelo
interesse em analisar de que forma a violénciaoldgjiica reflete na construcdo da identidade e nas
relagcbes de alteridade. O objetivo principal destsguisa € dar visibilidade as questfes de idelgida

e alteridade em relacdo a violéncia psicoldgicagtes na construcdo do romance "Quarenta Dias",
possibilitando um deslocamento da obra para umhkdada contemporéanea. A metodologia da
pesquisa consiste na leitura analitica do romaateatando para os aspectos do texto em relagdo aos
dispositivos que determinam a violéncia psicoloégicatra a mulher. Neste sentido, as reflexdes
buscaram identificar os mecanismos que contribuama potencializacdo da violéncia psicolégica
contra a mulher e sua relagdo com a representac&tedtidade e alteridade presente no romance,
identificando os aspectos sociais e familiaresgoes na obra.

Palavras-Chave:Violéncia Psicoldgica, Identidade, Alteridade.
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O Romance Quarenta Dias' tematiza sobre aspectos cotidianos de uma mgthéae,
professora, vilva e provedora do lar), que se aéteide uma situagdo familiar conflituosa
entre ela e sua filha, instigando a reflexdo @itiaespeito das relacdes entre o Eu e o Outro
na sociedade contemporanea.

A obra apresenta caracteristicas peculiares selnagdes familiares entrelagadas com
os conflitos de identidade e alteridade da persemadjlice. O projeto gréfico do livro chama
atencdo devido ao hibridismo entre palavras e imggestabelecendo uma relacdo de
complementaridade no romance. Enquanto o enredatiznfa realidade e os apelos
sensoriais, as ilustragdes retratam um universe omaicreto (pedacos de papel recortados de
diversos materiais encontrados nas ruas), quesysorez, harmoniza-se com o romance, ao
projetar, sentimentos humanos e intensas emocgeEsaA de percebermos esta riqueza de
detalhes, neste trabalho centramos no estudo gestas que contribuem para a violéncia
psicologica e a construcdo da identidade e al@dgigesentes no romance.

O livro "Quarenta Dias' foi langcado em 2014, recebeu o prémio do ano chmm de
Ficcdo. Nossa escolha pela obra como objeto ddeskeveu-se ndo apenas por se tratar de
um livro premiado, mas, por retratar, de maneirgudar, questdes relativas a violéncia,
identidade e alteridade, discussdes atuais e neqpreeabordadas de maneira instigante.

Considerada uma obra contemporénea, dentre vpassde violéncia que acontecem
no mundo contemporaneo podemos encontrar no Intitwlado “Quarenta Dias”, aspectos
que contribuem para violéncia psicoldgica. Essadamgem se da por meio de um enredo
envolvente o qual a autora consegue tratar deimmnfamiliares comumente encontrados no
cotidiano, abordando o tema das relacdes familiarpartir do entendimento da violéncia
psicologica em relacdo as concepcoes de idensdadeadas na interacéo entre o sujeito e a
sociedade, preenchendo assim a nocdo de espagorimeexterior, dentro de um espaco
pessoal e social em suas relacdes conflituosaggoomsom o outro.

Diante do exposto, na andlise do romance de Maaiéri Rezende, nossa pesquisa
justifica-se pelo interesse em perceber os difesesentidos e movimentos na busca da
identidade e da alteridade reveladas nas prata@ais do dia a dia dos sujeitos no mundo
moderno. Dentro desta perspectiva, a questdo pnabtpie gerencia este trabalho é de que
forma(s) a relacbes familiares centradas apenas no
"eu”, contribuem para a formacdo de uma imagem e (83) 3322.3222
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das multiplicidades na (re)construcao/(re)produgaandividualidade, anulando o “outro”,

tornando-o identificavel, (in)visivel e previsivel.

2- FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1- VIOLENCIA PSICOLOGICA, IDENTIDADE E ALTERIDADE NA SOCIEDADE
CONTEMPORANEA

A violéncia contra a mulher de um modo geral é deata por um absorto instintivo
da realidade humana, os quais estao inseridos ensociedade patriarcalista e egoista, como
um problema de violacdo de direitos dos sujeitos, especial aos das mulheres. Neste
sentido, podemos entender que esta pratica tomaumsfendmeno cotidiano que se insere
desde o ambito publico até o espaco doméstico, adoque o termo “violéncia” esta
agregado a diferentes tipos de préticas e de cemgdes e, portanto, estd relacionado a
contextos sociais e a periodos histéricos distintos

Nestas diferentes vertentes de "violéncia" contranallheres, podemos destacar a
violéncia psicoldgica, tendo em vista que as meh@omumente sdo acometidas por esse
tipo de violéncia, deste modo, a violéncia psicmégassa a ser considerada uma das mais
sérias, principalmente, quando esta pratica acemeambiente doméstico, acometida pelos
filhos ou parceiro, pois, tal gravidade é enfatzad medida que os sujeitos idealizam o
ambiente domeéstico como um espaco seguro e acardee® qual deveria servir de base
para apoio fisico e emocional de todos que fazerte giele, servindo de suporte para
enfrentamento e superacdo das discriminagbes euma@mbiente onde deve surgir 0s
diferentes tipos de abuso.

Nesta perspectiva, Rezende aborda nesta obra tosnélkistenciais em torno do
discurso sobre a mulher, demonstrando, em algwsesca disparidade entre os valores, as
atitudes e acbes dos sujeitos, em uma dimensdaiddongue se relaciona com a dimensao
de mundo na qual estamos inseridos nos dias af@is, 0 sentido da vida encontra-se
atrelado a busca incessante de bens de consumumersgectiva de alcancar o sonho da
felicidade, de uma vida plena e satisfatéria poronte bens materiais. Assim, a busca
intermindvel pela felicidade sempre se tornar&argada.

A necessidade que o homem sente de construir esriafa sua existéncia, ja que nao

0os tém prontos, € muito bem retratada na sociedade
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moderna e pdés-moderna. Segundo Hall (2006, p.€ek®e processo produz o sujeito pos-
moderno, conceituado como néo tendo uma identifiiatante.

Neste sentido, as acbes multifacetadas provocadasNprinha filha de Alice
fundamentam-se na proposta de existéncia baseadtagao egoista e individualista e com o
mundo em que esta inserido, ampliando a perspeetigéencial para um olhar em relagéo a
vida como um projeto delimitado por uma modernidédeida que fazem da vida da
personagem Alice uma confusao, despertando assimmudanca na personalidade de Alice
e, assim construindo um sujeito, que nao é unies, m sujeito criado em consequéncia das
necessidades que circulam nas diversas esferasssewi relacdo a necessidade que o homem
contemporaneo sente de construir sentidos parexgst&ncia, ja que ndo os tém prontos.

A personagem sente-se invadida emocionalmentecelpgicamente e, desta forma, a
autora em sua narrativa consegue despertar o sgtiso e reflexivo do leitor a respeito das
relacOes existentes entre o "Eu” (personagem) @uird" (sujeitos que estdo inseridos na
sociedade contemporanea em especial em seu seliafam

Em relacéo a percepcéo individual, Hall (2006) argnta que:

O sujeito ainda tem um nucleo ou esséncia intep@ é o "eu red) mas

este é formado e modificado num dialogo continuo oe mundos culturais
"exteriores" e as identidades que esses mundoscefar A identidade,
nessa concepcao sociolégica, preenche o espage entmterior" e o

"exterior" — entre 0 mundo pessoal e 0 mundo pablic.] A identidade,
entdo, costura (ou, para usar uma metafora méthofyra”) o sujeito a
estrutura (HALL, 2006, p. 11-2).

Assim, as afirmacdes do autor podem ser vista coma producdo de saberes e
sentimentos, no qual, a totalidade na busca pdieuthirreal nunca se completard, pois, essas
transformacdes sociais sdo fruto de uma mudangaesi que fragmenta a individualidade
humana.

Dessarte, a obra segue seu enredo abordando daentos aspectos as situacdes
vivenciadas e impostas pela sociedade, as quaianioa personagem Alice constantemente
vitima de violéncia psicoldgica, provocados por uglacao intrinseca e perspicaz entre o
"eu" e 0s elementos que integram as praticas aoadile sua familia, na obra, destacada por
sua filha e genro. Tais atitudes provocadas pomNarséo permeadas entre tempo e espaco,
conduzindo assim, a personagem Alice a sentir-8si@pada em seu préprio ambiente fisico
e psicoldgico, vivendo frustrada e incapaz de budoarta-se da relacdo angustiante entre o
sujeito e 0 mundo moderno, passando a projetarsndgsafios, novas perspectivas e novas

nLn

exigéncias no modo como se "é" e como se pode
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tornar-se a "ser", dentro dos cenarios de swigatles que se entrelacam para formar um
todo, tanto no que diz respeito a construcéo daidkde humana quanto no que diz respeito
ao reconhecimento sensorial nas relagdes com 0 ewtrnsigo mesmo.

De acordo com Chaui (1985, p. 36) a violéncia éstiiiida através de uma violagao
do direito de liberdade, do direito de expressareee ser sujeito constituinte da propria
histdria. Segundo consta na referida Lei, em sed@rinciso Il,

a violéncia psicologica € entendida como qualguedata que [...] cause
dano emocional [a mulher] e diminuicdo da autoestiou que l|he
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ol gge degradar ou
controlar suas acdes, comportamentos, crencassdegcmediante ameaca,
constrangimento, humilhagdo, manipulagdo, isolamentvigilancia
constante, insulto, chantagem, ridicularizacdo,lceapdo e limitacdo do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que teuse prejuizo a saude
psicolégica e a autodeterminacgéo.

Desta forma, a pluralidade de identidades das psss® modernidade estédo fundadas
na desconstrucdo de sua prépria realidade humanaionando, assim, diferentes tipos de
agressfes, em especial a violéncia psicologicgoE,isto, podemos encontrar na obra
"Quarenta Dias" uma tensdo vivenciada entre dtsugea sociedade, caracteristicas que
demarcam a modernidade, intensificada em cadaut@piom as crises existenciais de Alice
protagonista da obra, em decorréncia das mudaegaarddigmas entre ela e sua filha.

Neste sentido, essas e muitas outras descricoemnteadas no Romance, nos
lembram, porém, que a felicidade e a formacdo depsgprio "eu" ndo consiste apenas na
riqueza material abundante, mas no relacionamengud propria escolha, consigo mesmo e
com um mundo humano. Por essa razdo, entendemos (fedicidade” almejada pela
personagem ndo pode ser determinada ou recontetad@s de um objeto de posse ou valor
de mercado agregada a expectativa de poder cons@mio assim acredita Norinha ao
presentear a mde com um apartamento moderno esluxuo

Sem ignorar as mudancgas que vao se operando naucdiesidentidaria do homem,
Stuart Hall (2006) se vale das palavras do fildsminservador Roger Scruton, quando este
argumenta que:

A condicdo de homem (sic) exige que o individuobera exista e aja como um ser
auténomo, faga isso somente porque ele pode pameinte identificar a si mesmo
como algo mais amplo — como um membro de uma sadedgrupo, classe,
estado ou nacgéo, de algum arranjo, ao qual ele @@dedo dar um nome, mas que
ele reconhece instintivamente como seu lar (SCRUAQMN HALL, 2006, p. 48).

Neste sentido, percebemos um transitoriedade dg g relacdo as motivacdes do

ser humano para a comunicagao coletiva ou corporal,
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em detrimento ao isolamento individual; na perspaale um novo modo de olhar para as
coisas da vida, um modo que retire da sociedadpedo continuo vivenciado a cada dia,
deixando-o leve.

Logo a sensacao que envolve este romance é a ideckessle guardar sentimentos
como forga definitiva para a razdo humana, em uste;do com o passado e o presente,
identificando-se em relacdo as inquietudes queejdfagzem ouvir nos acontecimentos
vivenciados, numa intensa sensacao de resgate nyodve a trajetéria de uma vida, em

direcdo a uma inspiracdo humana e social.

2.2- ANALISE DO CORPUS

As péginas iniciais do livro "40 Dias" leva o teilao questionamento sobre a postura
de Alice como uma mée dedicada ou como mie egdisiaegavel que a personagem
principal do livro ndo é a senhorinha recatada rédtica esperada por sua filha. Todavia,
sua postura e suas ac¢des levam o leitor a redftdine as convencgdes sociais e sobre como seu
destino aparece na obra.

Por meio de uma escrita pessoal em um caderno,vallpersonagem do romance
busca apresentar peculiaridades marcantes de anmaoglernista, vinculada ao consumismo
na relagdo entre regozijo e a auséncia de afetigidde sua filha, revelando novas
experiéncias de vida e, assim abrindo um leque ekzatbertas entre a realidade e a
diversidade, despertando ainda, um olhar diferdocsobre suas leituras e vivéncias de
mundo na busca por novos demarcadores sociaisedé ser feliz.

Deste modo, a motivacdo da obra gira em torno adoatecimentos ocorridos entre
mae e filha, a partir da descoberta da gravidelatenha, filha de Alice. Em consequéncia
de tal acontecimento, Alice é obrigada a mudar sadavida fisica e emocional, para assim,
atender as necessidades de sua filha, ao moddlarirda julgar conveniente para si mesma.
Tais didlogos e situagbes impositivas referentenagdancas passam a causar danos a saude
psicolégica de Alice, tendo em vista, que ela nd@tava a mudanca repentina que sua filha
desejava fazer em toda sua vida. Para alcangaoliggtivos, Norinha utilizava-se sempre de
argumentos emocionais e egoistas e, assim, prasgitice a seguir o destino desejado com
vistas a atender suas necessidades pessoaidNpoitha acreditava que Alice na posicao de
avo tinha o dever de abandonar tudo e ir tomaracdmineto.Conforme Romanelli:

uma das transformacbes mais

significativas na vida doméstica e (83) 3322.3222
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que pendura em mudangas na dinamica familiar észente participacdo do
sexo feminino na forca de trabalho, em consequédai dificuldades

econdmicas enfrentadas pelas familias. O fato seuliseres, em particular
as esposas, tornarem-se produtoras de rendimemqac@ras importantes
na formacao do orcamento familiar, confere-lhesanpesicdo na estrutura
doméstica e tanto altera os vinculos que as unemaamo e aos filhos,

guanto contribuem para o redimensionamento da&divsexual do trabalho
(ROMANELLLI, 2000, p. 77).

Nesta perspectiva, de forma simples e clara, masmmé@nos profunda, Rezende
constréi um texto onde se entrelacam o conflito,orandecepcado, individualismo e
passividade. Assim, as reflexdes que a personagamsdbre os dilemas existenciais,
relacionam-se a aspectos da subjetividade do ohabivé sua situacdo intrinseca em relacéo
com 0 meio em suas possiveis escolhas. Desta manaiomance vai além de uma simples
visdo de praticas e atitudes familiares; pois,tarauraduz, na eficacia de sua linguagem, a
dor humana, a dor de quem enfrenta a morte exiatena descentralizagéo de sua identidade
individual em consequéncia de uma identidade sagicd, provocada pelas imposices de
uma das personagens, interpeladas por discurszsads e padronizados, possibilitando o
rompimento dos lagos afetivos entre a familia.

Neste sentido, reconhecemos, que embora seja @dabi que nos caracteriza e nos
define, ndo se pode mais concebé-la como algoithgil’e pessoal, ja que ela esta inserida
nas relacbes de representacfes sociais ancorades visdo individualista (Hall, 2006).
Tendo em vista que 0 sujeito constrii-se estahailecesucessivos processos dinamicos,
projetando novos desafios, novas perspectivas asnexigéncias no modo de como se "é" e

como se pode tornar-se a "ser". Neste panorama &8a(2009) enfatiza que:

Em nosso mundo de "individualizacdo em excessoidestidades séo
béncéos ambiguas. Oscilam entre o sonho e o pesad#io ha como dizer
guando se transforma no outro. Na maior parte dapde essas duas
modalidades liquido-modernas coabitam, mesmo qumlizada em
diferentes niveis de consciéncia.( p. 38)

Por esta Otica, podemos observar que o autor esgpi®sas preocupagdes com as
questbes sociais, implicadas no processo de madedu, levando em consideragcdo a
condicdo humana do sujeito diante da nova realidaalderna, que se distancia da realidade

humana e afetiva entre os sujeitos no mundo modéainda de acordo com Bauman:

O anseio por identidade vem do desejo de segurafgaroprio um sentimento

ambiguo. Embora possa parecer estimulante no puaizp, cheio de promessas e
premoni¢cdes vagas de uma experiéncia ainda nanciada, flutuar sem apoio num

espaco pouco definido, num lugar

teimosamente,  perturbadoramente (83) 3322.3222
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nem-um-nem-outro, torna-se a longo prazo uma céondépervante e produtora de
ansiedade. Por outro lado, uma posicdo fixa deidteo uma infinidade de
possibilidades também ndo é uma perspectiva atra&mh nossa época liquido-
moderna, em que o individuo livremente flutuantsishpedido, E o heréi popular,
estar fixo ndo ser identificado de modo inflexigedem alternativa ndo é algo cada
vez mais malvisto (BAUMAN, 2005 p. 35).

Em seu posicionamento o autor deixa claro quecanieecimento de seu proprio "eu”
passa por diversos estagios de amadurecimentodititeal, a partir, da inversdo de valores e
sentidos. Neste sentido, observa-se que o procesbeterogeneidade identidaria interfere
progressivamente no modo como as pessoas se raacentre si.

Assim, o comprometimento instavel dos sujeitos camovos aspectos modernistas
delineia uma fragilidade nos contornos da alteedhdmana, e consequentemente provoca
desgaste na personalidade do homem, produzindo,assvas identidades, que nem sempre
sao benéficas para consigo mesmo e para comoa@ olaramente identificado quando Alice
confessa todas as suas crises existenciais pra®qanr sua familia escrevendo em um
caderno velho de folhas amareladas, tomando-o conaocespécie de dirio pessoal.

Em meio as multiplas contradi¢cdes vivenciadas gareAem um mundo transitorio e
moderno, seus proprios questionamentos permeiameflekdes que a direciona a tentar a
todo momento compreender 0 que realmente € impergara sua vida e, 0 que a torna um
sujeito convicto de suas escolhas, levando em deragido que até entdo tinha sua propria
vida e suas proprias escolhas.

Este processo de transicdo desequilibrada e forgadaAlice estad vivenciado em
determinado momento de sua vida, desencadeia enstadestrutura psicoldgica e emocional
um movimento de crise de identidade sociolégicasimnado, logo apos a saida de sua casa,
de sua cidade, de seu ambiente, determinando assien, desequilibrio emocional, agregado
a solidao, a falta de acdo e a angustia, tornaadefém de sua propria base identitaria de
dupla personalidade (uma que deseja ser livre a derseus proprios anseios e outra que se
sente encurralada pela pressdo psicologica de #ba), f sentido-se indiferente e
irreconhecivel diante de tais acontecimentos, passaa ser vitima de uma violéncia
psicolégica provocada por seus familiares deséitatido seu mundo social e individual.

Assim sendo, a violéncia psicolégica seja ela iddial ou coletiva, tem por
fundamento provocar a descontinuidade e a incert&ga s6 em relacdo as pessoas, mas
também em relacdo ao mundo e as diferentes adexpuggé os sujeitos devem se submeter,
para poderem integrar-se no mundo moderno de acordoos valores atribuidos e impostos

pela sociedade, como podemos perceber no romance
(83)3322.3222
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"Quarenta Dias" que durante todas as visitas denhm@a casa de sua mée Alice fica evidente
a confusdo de sentimentos pelas quais a personpgesa, a medida que desvela um lado
oculto de seus pensamentos e sentimentos, ocdsr@ela insisténcia incansavel de
Norinha para que sua mae mude-se para Porto Adegigeim ajude-a com seu filho.

No entanto, o que observamos € que Norinha, ndditerna existéncia do "eu"
imutavel, deixando claro para sua mae que todaees devem viver na mutabilidade dos
desejos dos outros. Todavia, embora Norinha pergeleaAlice sente medo dessa nova
mudanca nao cessa a insisténcia acompanhada da@mscoldgica para com a mae. Tais
insisténcias realizadas ndao s6 por Norinha, mampém pelas pessoas que demarcam as
Imposi¢cdes sociais como genro e amigos sao tansiaseque Alice aceita a proposta de sua
filha, mesmo sabendo que tal aceitacdo estavaemmonto contra seus principios e desejos. E
a partir dai, que surgem as constantes transforsagd vida de Alice do mudar por mudar
sem nenhum sentido ou propdsito para si mesma,attonpelas caracteristicas do novo,
passando a sentir-se anulada sem sentido nenhuanspar existéncia, jA& que a tinham
arrancado brutalmente de seu ambiente anulandadentidade. De acordo com Minayo
(2009, p. 135):

um fenbmeno humano, social e historico que se zradu atos realizados,
individual ou institucionalmente, por pessoas, f@®i grupos, classes e
nacoes, visando prejudicar, ferir, mutilar ou matautro, fisica, psicologica
e até espiritualmente. No conceito de violéncia éstluida a idéia de
omissao, que aceita e naturaliza maus tratos ao iodividual ou coletivo.

Neste sentido, reconhecemos que € claro como @G®r@gens do romance Sao
protagonistas e vitimas de tais violéncias, mesn®@agometidas involuntariamente por seus
familiares e amigos. Norinha é um sujeito que est& constante modificacdo, vai se
moldando de acordo com o contexto determinado nmento, vislumbrando apenas a
necessidade de viver o presente, e assim arrastaladmae e impondo com suas atitudes e
palavras que ela dispense as recordacfes passag@sspectivas futuras e passe a pensar
apenas no presente assim como ela.

A relagédo atenciosa que a autora nos apresen& @rigu” e o "outro”, delimitados
por meio de uma abstracdo entre espaco e tempm anelacdes familiares e psicologicas
nos remete a pensar no desejo que a protagonig de liberta-se da relacdo angustiante
entre o sujeito e 0 mundo moderno e, assim, pogi@raxr-se a vida, no seu mais intimo

desejo de felicidade.
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...Vou me acalmando desse jeito. Foi bom botar pra &ssa coisa toda, dizer
claramente pra mim mesma o0 que tinha vergonha zer @i qualquer pessoa,
vergonha de dizer o que minha filha fez comigo@uminha raiva, do meu préprio
egoismo?, é egoismo querer ter minha prépria vidiga-me, Barbie, vocé que
nasceu pra ser vestida e despida, manipuladadseméaantada, embalada, deitada
e abandonada a vontade pelos outros, vocé é fim?a, vocé nao tem vergonha?,
eu tenho vergonha de ter cedido, estou Ihe dizeretgonha (REZENDE, 2014,p.
42).

Nesta perspectiva, Alice torna-se um sujeito maddaelos preceitos delimitados por
sua filha, anulando assim, a liberdade de sua ipr@scolha, vivenciando a realidade do
cotidiano desse jogo dinamico da violéncia psidoBigao mesmo tempo que se questiona
sobre como esta “condi¢c&o de violéncia” pode cegadiversos sujeitos pertencentes a esse
universo, tornando-se prisioneira de seu proprig',"@aralisada, imobilizada enxergando
tudo a seu redor como um ambiente hostil sem petigps, apenas com o sentimento de
aprisionamento de seu proprio mundo em um jogonuit@ que se estabeleceu com os
sujeitos familiares.

Percebe-se assim, que na sociedade contemporame@ootem pouco espacgo, nas
varias escolhas de vida dos sujeitos inseridosramundo contemporaneo e moderno, tendo
em vista, que os valores vao se esvaziando darmgdo ki figuras de autoridades frageis,
instituicdes falidas e violéncias extremas.

De acordo com de Rocha (1996):

A violéncia, sob todas as formas de suas inUmeeasfestacoes, pode ser
considerada como uma vis, vale dizer, como umaaforge transgride os
limites dos seres humanos, tanto na sua realidgsida & psiquica, quanto no
campo de suas realizacdes sociais, éticas, esttigifticas e religiosas. Em
outras palavras, a violéncia, sob todas as suamyrdesrespeita os direitos
fundamentais do ser humano, sem o0s quais o homera dk ser
considerado como sujeito de direitos e de deverpassa a ser olhado como
um puro e simples objeto.

Desse modo, adentrar no ambiente moderno consaeyad Alice um ambiente
prisional causou um grande impacto, repulsa erdstza para ela e, ao olhar entédo, para sua
filha, genro e amigos, imagina-se em uma longeettidp, carregada de vivéncias e

experiéncias, permeada por tantas relacfes ernaritd deixadas para traz.

Ja ndo sou capaz de reproduzir assim, detalhadenegntsequéncia quase exata, 0s
caminhos que percorri depois que me soltei de weaa & deriva de corpo e alma.
Esses ja ndo eram propriamente caminhos, eram ssumesburacos, frestas,
rachaduras na superficie da cidade pelas quai passando de mundo em mundo,
ou era vagar por mundo nenhum... (REZENDE, 2014 ,p4202).
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Neste momento, podemos perceber que ha uma idpasdagem de fluidez na busca
de sua identidade humana, a qual nos remete useailtterior consigo mesmo, na busca de
seus referenciais de auto-reconhecimento do supgita dar sentido a vida mediante as
condicOes reais vivenciadas por Alice.

A simultaneidade entre palavras, pensamentos ebaesa que configura este
Romance adentram de forma intensamente afetivgy@amo os sentidos e 0s movimentos da
vida, permitindo, assim, um posicionamento ativaeflexao sobre as condicfes de verdade
de uma individualidade humana em uma era moderg@, tomo principios conceituais
bésicos que faz um arranjo cuidadoso de tracosdgfieem a vida através de um ritmo
individual e egoista na busca de sua prépria agéist

A esse respeito Bauman (2009) enfatiza que o swmcedasbusca da felicidade,
propésito declarado e motivo supremo da vida indial, continua a ser desafiado pela
prépria forma de obté-la (a Unica forma pela qlelpede ser buscada no ambiente liquido-
moderno) (p. 20)

Nesta perspectiva, podemos entender que estamdso dée dois cenarios de
subjetividades que se entrelacam para formar uro, tpdis é necessario dentro destes
cenarios a construcdo da identidade humana e olrecionento sensorial de uma relagdo com
0 outro e consigo mesmo e, € por meio destes, qda am terd a oportunidade de
reconhecer-se como "individuo" Unico, e assim segiA propria estratégia de vida na busca
de uma felicidade plena.

Portanto, a violéncia psicologica destacada na bQuarenta Dias" é claramente
provocada pela familia (filha e genro), baseadarelagdes de poder sentimentais que sao
utilizados para transformar a vida de Alice em tbjenanipulavel, gerando assim,
consequéncias de ordem fisica e psicoldgica. Dewido, € mister destacar que esse
fendbmeno nado esta condicionado apenas ao espagpdiserritorial determinado, mais sim
aos lagos e relagdes mantidos entre 0s sujeitossguaostram como determinantes para
qualificar e determinar como o curso da vida dsagpiir.

Alice, ndo queria deixar a Paraiba, mas sua fib@arinha, seu genro e algumas
pessoas proximas insistiram tanto que ela sentpratecamente obrigada a deixar a cidade
onde vivia e seguir destino para viver em PortapdeSeu estilo de vida ja estar planejado e
organizado por sua filha, de modo que Alice devadiatar um novo estilo de vida a comecar
por dedicar a maior parte de seu tempo ao seuamete e quando Norinha determinar. A

partir dai a autora descreve as dificuldades
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vivenciadas por aquela mulher que busca a afirmdedon caminho autbnomo, de um lugar
existencial e de uma justificativa para tais sifgsccomportamentais, tentando responder as
suas proprias perguntas e angustias: quem souuen? sgo eles? quem € minha filha? por
que eu vim?, sentindo-se deslocada de seu prépyiene um ambiente que nao reconhece,
nao de adapta.

Verifica-se assim, que o processo de criacdo dagdw desta mutabilidade de
sentimentos e atitudes nos dar a possibilidade xperienentacdo e fusdo de diferentes
nuances da vida, todavia, Hall (2003) destacafasildiades enfrentadas com a dupla escolha
de duas forgas mutuamente contraditorias (individusocial), pois as mesmas podem causar
misturas de identidades humanas em seus diferpafEss assumidos diariamente e assim

tenderem a perder sua originalidade tornando-stendinada.

Aquela canseira foi me amolecendo, dia a dia, melalaima desisténcia, e nem
lembro direito se foi a propria Norinha ou sua ddianor, Elizete, quem me
arrochou num canto da parede: Vocé vai pra Porégral sim, e ndo se discute
mais isso, todo mundo vé que é o melhor, é sugyatio acompanhar sua filha
Unica, sé vocé é que ndo aceita, parece um juneanp@acado na lama, continuar
com uma besteira dessas. Eu cedi, vergonhosaméwoie.isso. O resto é

consequéncia”, lamuria a personagem que até eaté@casava em se tornar “avo
profissional”.... (REZENDE, 2014).

Assim, os sentimentos da personagem podem ses vst;mo uma totalidade na busca
por um eu irreal que nunca se completara, poissdsansformacdes sociais sao fruto de uma
mudanca estrutural que fragmenta a individualidadeana em relacdo as inquietudes que ja
se fazem ouvir nos acontecimentos vivenciados, intenso desejo de resgate que envolve a
sua proépria trajetoria de vida.

Além dessas definicbes, podemos considerar algwasost que podem ser
considerados como caracterizadores da obra, pmigoaa permite ainda em sua obra, que o
leitor analise o enorme repertério de conhecimentyariedade de processos sociais que
podemos mobilizar ao nos reconhecermos como "@t&nsaticamente demarcados em cada
capitulo.

Isso nos é evidenciado quando, perambulando pefar@eeda capital, a protagonista
nos revela um cenario de pobreza onde pessoasmpassgroblemas diversos e absurdos,
mas também estdo dispostas a de alguma formay @jsidautros. Alice andou pelas ruas de
Porto Alegre, dormiu em pragas, rodoviarias, haspitonheceu pessoas, algumas

nordestinas como ela, ouviu historias de vida,dergos. Como a Alice, vivendo em sua
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aventura libertadora inusitados encontros e grandescobertas daquele ambiente
desconhecido.

Neste sentido, a autora evidencia nesta obra aactaesmodificacdo da personagem
que vai se moldando de acordo com o contexto ab egtd inserida, determinado no
momento, fazendo com que, este vislumbre apenascassidade de viver o presente,
dispensando as recordagfes passadas ou perspédiivas, e assim, despertando uma fragil
construcdo de identidade, sem nenhuma base séliddeténcia de seu proprio "eu”.

Nesta perspectiva, o romance dialoga com a rea@itlathana e social dos sujeitos que
estdo constantemente na busca pela felicidadeséagéb pessoal, de modo, que tais atitudes
acabam provocando o que iremos chamar de viol@s@alogica.

CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente artigo conclui-se, que o intuitoetiemar o sentido humano por meio
de um olhar diferenciado, com foco nas relacéeEWdae do Outro, nos trouxe reflexdes em
relacdo a um olhar sistémico e delicado sobre l&nd@a psicoldgica e consequentemente a
construcdo de identidades demarcados no horizonggilar, que de forma significativa
contribuiu para repensar os conceitos e as propiagdes humanas em especial as relacdes
familiares.

Como vimos, a construcdo da identidade nos disgisagsta diretamente ligada a
existéncia de uma autoimagem positiva, conferidaspéendéncias de encontrar em si
gualidades que agradam n&o apenas a seu EU, nmxeitas e normas delimitados pela
sociedade que visam apenas 0 seu eu individualtaNeerspectiva, as reflexdes aqui
apresentadas demonstram os dilemas em que osdimavise encontram, a0 mesmo tempo
em gque o comportamento individual demonstra umaabds construcédo da imagem pessoal.

Assim, com o intuito de retomar o sentido humanonpeio de um olhar diferenciado,
com foco nas relagcbes do EU e do Outro, pudemoselper que a personagem sofre
gravemente de uma violéncia psicoldgica a medigandio consegue mais enxergar o resgate

afetivo das relagbes humanas, demarcados nasestitiedsua filha.
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