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Resumo: O objetivo dessa revisao foi explorar a importancia da atividade apicola no semiarido nordestino,
enfatizando a importancia econémica, ambiental e nutricional do mel organico. A atividade apicola pode ser
uma alternativa rentavel para um grande contingente de produtores mais pobres, adaptando-se relativamente
bem aos diversos biomas do Pais, inclusive ao semidrido nordestino onde existem muitas restricoes para a
agricultura. O semiarido é uma regido promissora para desenvolvimento de grandes projetos apicolas,
atividade esta que contribui para a manutencdo e preservacao do meio ambiente. Atualmente, os
consumidores estdo cada vez mais exigentes em busca de produtos isentos de qualquer tipo de contaminacao,
mas mantendo suas caracteristicas nutricionais e bioldgicas. A producdo de mel organico é um sistema que
incentiva o uso de boas préticas agricolas para manter o equilibrio do ecossistema agricola e diversidade,
promovendo o uso sustentavel dos recursos naturais, qualidade ambiental, bem-estar animal e a satde
humana. No Brasil, a producdo e comercializagdo do mel sdo regulamentadas pelo Ministério de Agricultura,
Pecuéria e Abastecimento (MAPA) que proibe a adicdo de qualquer tipo de produto ou substancia. A
composicdao do mel depende ndo somente das fontes vegetais, mas também de diferentes fatores, como o
solo, a espécie da abelha, o estado fisiolégico da colonia, o estado de maturacdo do mel, as condicGes
meteorolégicas quando da colheita, entre outros. O mercado consumidor desse produto tem crescido
ultimamente, devido as riquezas naturais do pais, como florada silvestre, diversidade climatica, abundancia
da agua, rusticidade e eficiéncia das abelhas africanizadas.
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INTRODUCAO

O semiarido nordestino brasileiro caracteriza-se por periodos curtos e irregulares de chuva,
grandes dreas com solos de baixa fertilidade e pouca profundidade e em sua maioria cobertos de
matas silvestres caracterizadas pela intensidade de sua florada natural. Entretanto, por outro lado, é
uma regido promissora para desenvolvimento de grandes projetos apicolas (SOUZA, 2002).

Segundo Souza (2002) o resultado mais importante da implementacdo da apicultura na
regido Nordeste do Brasil é a conservacdo do ecossistema, que por falta de alternativa para a
sobrevivéncia do sertanejo tem sido degradado com a retirada de lenha, desmatamentos e
queimadas. A conservacao e o uso racional destas areas representam a manutencdo da vida na
regido, motivo pelo qual a implantacdo da atividade apicola é tdo importante. Muitas oportunidades
tém surgido em funcdo da apicultura, o que tem levado a ampliagdo significativa do nimero de
produtores e de projetos para o desenvolvimento de tecnologias para o incremento da produtividade

e melhoria da qualidade do mel de abelhas africanizadas produzido no Nordeste do Brasil.
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A apicultura é uma atividade econémica geradora de emprego e renda para familias de
pequenos proprietarios rurais ao complementar as outras ocupagoes agropecuarias, principalmente
na época da seca. Para Inaba & Pasin (1998), a apicultura tem demonstrado ser uma excelente
alternativa para complementacdo de renda do produtor rural, pois sua atividade, normalmente, nao
compete em recursos de producdo com as atividades ja existentes na area rural.

Freitas et al. (2004) afirmam que a apicultura é uma atividade econdmica que vem se
revelando uma importante fonte de renda para a populagdo rural, principalmente quando conjugada
com a agricultura familiar. Os autores argumentam que, além de ser uma atividade de facil
manutencao, a apicultura apresenta baixo custo inicial, em relacdio as demais atividades
agropecuarias. Golynski et al. (2004) ressaltam a importancia da apicultura, argumentando que esta
atividade pode aumentar a produtividade do setor primario, estimular o crescimento e a
diversificacdo da producdo agricola, reduzir o subemprego ou o desemprego e promover a
interiorizacdo do desenvolvimento.

O principal produto apicola produzido é o mel (LACERDA et al.,, 2010). Segundo a
legislacdo brasileira vigente (BRASIL, 2000), mel é o produto alimenticio produzido pelas abelhas
meliferas a partir do néctar das flores ou das secrecdes procedentes de partes vivas de plantas ou de
excrecoes de insetos sugadores de plantas que ficam sobre partes vivas das mesmas de onde as
abelhas recolhem, transformam, combinam com substincias especificas proprias, armazenam e
deixam maturar nos favos da colmeia.

O mel apresenta propriedades medicinais, como acdo antioxidante e atividade antisséptica,
relacionadas a presenca de compostos fendlicos. Somado a isso, sua qualidade nutricional se deve a
presenca de vitaminas e minerais, e ao seu elevado valor energético (MOREIRA, 2001).

Ante o exposto, o objetivo dessa revisao foi explorar a importancia da atividade apicola no
semiarido nordestino, enfatizando a importancia econdémica, ambiental e nutricional do mel

organico.

PRODUCAO E QUALIDADE DOS MEIS

No Brasil, a producao e comercializacdo do mel de Apis mellifera é regulamentada pela
Instrucdo Normativa n° 11, Regulamento Técnico de Identidade e Qualidade do Mel, de 20 de
outubro de 2000, do Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento, MAPA (ANACLETO,

2007). Segundo esta normativa, o mel ndo deve conter nenhum tipo de substancia estranha a sua
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composicdo original. E expressamente proibida a adicdo de qualquer tipo de produto ou substancia
ao mel (BRASIL, 2000).

O Brasil ocupa a 11° posicao mundial na producdo de mel, sendo a China a maior produtora.
Do total de mel produzido no Brasil em 2006, cerca de 40,3% foi exportado, sendo os Estados
Unidos o principal comprador (IBGE, 2006). Segundo o udltimo senso, realizado em 2009, a
producdo brasileira de mel ficou em torno de 38 mil t (IBGE, 2009), apresentando um crescimento
de 14,86% entre 2006 e 2009.

O Brasil tem um alto potencial para suprir o mercado interno e externo de mel, mas muitos
desafios ainda precisam ser superados, envolvendo melhoria da tecnologia do setor, nivel de
formalizacdo, maior organizacdo e cadeias locais competitivas, desenvolvimento das redes de
comercializacdo e de assisténcia técnica, definicdo dos padroes de qualidade, controles sanitérios e
marcas proprias que agreguem valor ao produto, aumentando assim, o consumo interno e a
ampliacdo do mercado externo (BUAINAIN & BATALHA, 2007).

Das regides brasileiras, o Nordeste encontra-se em segundo lugar na producao de mel, com
14.963 toneladas, perdendo apenas para a regidao sul do pais, com mais de 16.501 toneladas.
Pernambuco estd em 4° lugar no ranking regional, com producdao de 1.594 toneladas de mel
(SEBRAE/PE, 2011).

A producdo do mel depende da abundancia e da qualidade das flores existentes no raio de
acao das abelhas. Desta forma, como a flora brasileira é bastante diversificada, em consequéncia da
extensdo territorial do pais e da variabilidade climatica existente, é fundamental, na caracterizagao
regional de méis e no estabelecimento de padrdes, levar em consideracdo a grande diversidade
botanica e variacdo climatica de cada regidto (MENDONCA, 2008). Ainda neste contexto, as
caracteristicas fisico-quimicas e polinicas do mel ainda sdo pouco conhecidas, principalmente em
regioes tropicais onde existe grande diversidade de flora apicola associada as taxas elevadas de
temperatura e umidade (SODRE, 2003).

Em decorréncia desses fatos, cresce a necessidade do monitoramento da producdo e
realizacdo de um controle de qualidade eficiente que assegure a populagdo um produto
inspecionado e certificado, com qualidade reconhecida para o mercado ao qual se destina, interno
ou externo (ALVES, 2008). O mel é considerado um produto muito apreciado, no entanto, de facil
adulteracdo com acucares ou xaropes (RODRIGUES et al, 2005). Nas adulteracOes, para se obter a

coloracdo desejada, sdo frequentes o uso de “tintura de iodo” e/ou merctrio cromo, substancias

(83) 3322.3222
contato@conidis.com.br

www.conidis.com.br



= CONIDIS

| CONGRESSO INTERNACIONAL
DA DIVERSIDADE DO SEMIARIDO

toxicas para o organismo, além de outros aditivos quimicos para obtencdo da viscosidade
(SALGADO et al, 2008).

Quando se trabalha com mel, é comum encontrar variacdes na sua composicao fisica e
quimica, tendo em vista que variados fatores interferem na sua qualidade. A caracterizagdo de méis
produzidos em determinadas condic¢des locais definem a sua qualidade no mercado, possibilitando
sua padronizacdo, como também fornecendo informages para garantir o controle de qualidade do

produto, indicando eventuais alteracoes (SILVA et al., 2009).

MEL ORGANICO

A apicultura é considerada uma das grandes op¢Oes para as regioes do Semiarido nordestino,
sendo a que melhor remunera o produtor mesmo em anos de adversidades climaticas tdo comuns
nesta regido. A grande diversidade de floradas e de microclimas, aliados as vastas extensoes ainda
inexploradas e isentas de atividade agropecudria tecnificadas fazem desta regido a de maior
potencial para a producao de mel organico em todo o mundo (SEBRAE, 2005).

Baseado em esséncias florestais e vegetacdo ndo contaminada por agrotéxico, a producao do
mel organico vem se destacando no Brasil. Além disso, devido a facil adaptagdo, as abelhas
africanizadas expandiram-se por todo territorio brasileiro com grande rapidez, o que foi primordial
para promover uma aceleracdo das regioes com tradi¢cao na cultura do mel e criar novos mercados
consumidores em outros paises, nos quais a apicultura é pouco desenvolvida (SOMMER, 1998).

O Nordeste oferece condicdes excepcionais para a producdo de mel organico em decorréncia
da grande diversidade de plantas silvestres. Esse diferencial tem atraido pequenos e médios
empresdarios, em geral profissionais liberais e funciondrios com atividades nas cidades, que vém
contribuindo para a modernizacdao da atividade, expansao da ocupacdo, producdo e exportacao.
Uma questdo que chama a atencdo no Brasil é a produtividade das colméias, que varia muito de
acordo com a regido, mas é baixa quando comparada a de outros paises (BUAINAIN & BATALHA,
2007).

Para caracterizar o mel como organico € necessario um sistema de -certificacdo e
identificacdo, para posterior valorizacdo e comercializacdo do produto. A certificacdo tem
caracteristicas diferentes, uma vez que é um produto livre de pesticidas e bem apreciado no
mercado internacional. O requisito basico é a capacidade de controlar a origem do produto e a

rotina de producdao (BUAININ & BATALHA, 2007).
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A produgdo de mel organico é um sistema baseado ecologicamente, que incentiva o uso de
boas praticas agricolas para manter o equilibrio do ecossistema agricola e diversidade, promovendo
o uso sustentavel dos recursos naturais, qualidade ambiental, bem-estar animal e a saide humana.
Esta procura ocorre por uma classe consumidora cada vez mais exigente, em busca de melhores
condi¢Oes de vida, consumo de produtos isentos de qualquer tipo de contamina¢do, mas mantendo
suas caracteristicas nutricionais e biologicas, dentro de uma politica de qualidade alimentar, em um
sistema de producdo com menores impactos negativos ao meio ambiente (YUSSEFI, 2003).

O mel organico é definido como desprovido de qualquer contaminagdo quimica, incluindo
aquela associada ao processo migratorio das abelhas em busca de boas floradas, que ndo sdo
controladas diretamente pelos apicultores e podem estar contaminadas com produtos quimicos até o
processo de embalagem final, sendo que a exigéncia basica é a possibilidade de controlar a
procedéncia do produto e o processo produtivo. O tipo de alimentacdo das abelhas deve ser
especial, além do trato com enxames doentes, uma vez que esses devem ser afastados e ndo é
aconselhavel o uso de antibioticos. Se esse for usado, o mel perde a certificacdo de organico. As
colméias devem ser colocadas somente em plantacOes e pomares também declarados organicos. As
culturas ndo podem ser tratadas com pesticidas em um raio de 3 milhas e ndao pode haver estacdes

de tratamento de esgoto, campos de golfe e estradas principais num raio de 2 milhas (BUAINAIN

& BATALHA, 2007).

CONSUMO E VALOR NUTRITIVO DO MEL

O consumo de mel no Brasil estd estimado em aproximadamente 200 g/pessoa ao ano,
quantidade considerada baixa se comparada a alguns paises da Europa, como a Alemanha e a Suica,
onde se calcula um consumo de 2.400 g/pessoa ao ano (MAGALHAES, 2008).

A composicao do mel depende, principalmente, das fontes vegetais das quais ele é derivado,
mas também de diferentes fatores, como o solo, a espécie da abelha, o estado fisiol6gico da col6nia,
o estado de maturacao do mel, as condi¢cGes meteorologicas quando da colheita, entre outros
(CAMPOS, 2000).

Apesar dessa variacdo, o mel é composto principalmente de acuicares, sendo os
monossacarideos, frutose e glicose, os mais abundantes (aproximadamente 80-85% dos sélidos no
mel). Por outro lado, pequenas quantidades de dissacarideos (maltose e sacarose) e oligossacarideos
também estdao presentes (ZAMORA & CHIRIFE, 2006). Também é composto por minerais (calcio,

cobre, ferro, magnésio, fosforo, potassio e outros), proteinas, aminoacidos, vitaminas, flavonoides,
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pigmentos e um grande numero de acidos organicos. A cor varia do quase transparente ao ambar
escuro e o gosto e niveis de agucar dependem do paladar, da espécie, da época, da regido e,
principalmente, da florada (SILVA et al, 2009).

A utilizacdo de mel como um produto fitoterapico, por ser uma pratica ja tradicional,
revelar-se-ia como sendo de grande valia, conforme Tomazzoni et al. (2006) uma vez um a parcela
significativa da populagdo ja o utiliza como fitoterapico, isto é, a fitoterapia poderia atender varias
demandas de satde da populacdo usudria deste servico. O mel de abelhas tem demonstra do através
de estudo que possui atividade antibacteriana e facilita a cicatrizacdo de feridas, queimaduras,

atuando como barreira viscosa, impedindo a entrada de substancias e a perda de fluido para o meio

externo (ALVES et al., 2008).

MERCADO

O mercado de mel tem crescido devido a enorme procura da sociedade por produtos naturais
e saudaveis, em prol da melhoria da qualidade de vida. E no plano internacional, a demanda por mel
brasileiro tem aumentado, também, porque o pais produz um mel diferenciado, rico em cores e
aroma. Isso se deve as riquezas naturais do pais, como florada silvestre, diversidade climatica,
abundéncia da agua, rusticidade e eficiéncia das abelhas africanizadas, dentre outros aspectos,
permitindo ao Brasil produzir mel puro, livre de contaminacao (PASIN et al., 2012).

A consolidacdo desse mercado aconteceu em 2001, quando o mel brasileiro entrou no
mercado mundial, mudando drasticamente o cenario apicola brasileiro. Com isso, formatou-se uma
excelente oportunidade de negécio e fonte de renda para os homens do campo, associada a
preservacao ambiental (SILVA, 2010).

No aspecto econdomico, a apicultura brasileira é conhecida, internacionalmente, pela
producdo do mel organico no pais, altamente valorizado tanto no mercado nacional como no
internacional, pelo dominio do método de controle das abelhas africanizadas, pelo significativo
crescimento da industria apicola que vem se destacando pela variabilidade e qualidade de seus
produtos (centrifugas, tanques, cilindros para producdo de cera moldada, colmeias, etc.) e pelo
aumento de producdo dos produtos das abelhas (mel, pélen, geleia real, propolis, apitoxina)

(GONCALVES, 2006; ALMEIDA FILHO et al., 2011).

CONCLUSAO
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A regido nordeste é uma das poucas regides do Brasil com possibilidade de produzir o mel
organico em grande quantidade, devido a grande diversidade floristica e de microclimas, aliados as
vastas extensOes ainda inexploradas, a existéncia de extensas areas onde ndo se utilizam agrotoxicos
nas lavouras, fazem dessa regido a de maior potencial para a producdo de mel organico em todo o
mundo, produto este bastante procurado e valorizado no mercado internacional.

A apicultura causa impactos positivos no ambito ecolégico, econdmico e social. Quanto ao
aspecto ecologico, a apicultura também contribui para a manutencdo e preservacdo do meio
ambiente devido a importante atuacdao das abelhas como polinizadores naturais de espécies nativas,
favorecendo o equilibrio do ecossistema e a manutencao da biodiversidade. No aspecto economico
e social, se destaca como alternativa de geracao de renda e ocupacdao do homem no campo, uma vez
que a sua cadeia produtiva propicia a criacdo de postos de trabalho e fluxos de renda durante todo o

ano, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e fixacdao do homem no meio rural.
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