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Resumo do artigo: Animais (e seus produtos derivados) sdo ingredientes essenciais na preparacdo de
muitos remédios tradicionais. Apesar da sua prevaléncia em praticas médicas tradicionais em todo o
mundo, pesquisas com animais medicinais tém sido muitas vezes negligenciada em comparacao a
pesquisa de plantas medicinais. Este trabalho documenta os animais medicinais utilizadas por uma
comunidade rural na regido do semidrido, inserida no Bioma Caatinga, onde 48 entrevistados
forneceram informacGes sobre espécies animais utilizadas, partes do corpo tteis para preparar os
remédios e doengas para as quais foram prescritos os animais. Calculou-se o ‘Fator de Consenso dos
Informantes’ e o ‘Valor de Uso’ para determinar o consenso sobre quais as espécies sdo eficazes para
doencas especificas, bem como a pressdo exercida sobre cada espécie. Foi registrado o uso de 25
espécies animais como medicamentos, cujos produtos foram recomendados para o tratamento de 36
doencas. A fauna medicinal local é amplamente baseada em animais selvagens, incluindo algumas
espécies ameacadas de extingdo. Dada a elevada propor¢do de animais usados na édrea de estudo, é
l6gico concluir que qualquer estratégia de conservagdo deve incluir o acesso aos cuidados de satde
modernos.
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Introducao

A ampla utilizacdo dos recursos naturais, incluindo plantas, animais e minerais constitui uma
pratica comum na medicina tradicional. Animais e seus subprodutos, portanto, constituem uma
parte significativa do inventdrio de substancias medicinais usadas por diversas culturas desde

tempos remotos (Alves et al. 2007; 2008; 2011).
Apesar de sua prevaléncia mundial em praticas médicas tradicionais, pesquisas com animais

medicinais tem sido muitas vezes negligenciada em comparacdao com a pesquisa de plantas
medicinais (Alves; Rosa, 2005). PublicacGes recentes, contudo, tém demonstrado a importancia da
zooterapia em varios ambientes socioculturais no mundo, sobretudo nos paises em

desenvolvimento.
No Brasil, muitas espécies de animais vém sendo utilizadas para fins medicinais desde o

periodo colonial, como alternativas terapéuticas amplamente divulgadas e disponiveis em todo o
pais (Alves et al., 2011; Alves, 2008; Moura; Marques, 2008; Ferreira et al., 2009). Varias pessoas
ainda usam medicamentos de origem animal como uma alternativa ou complemento ao uso de

medicamentos alopaticos (Alves; Rosa, 2006; 2007).
A utilizacdo de animais para fins medicinais é parte de um corpo de conhecimento

tradicional vem tornando-se cada vez mais relevante para as discussOes sobre a conservacao
biologia, politicas de saide publica, gestdao sustentavel dos recursos naturais, prospeccao e patentes
biologicas (Rastogi; Kaphle, 2008). No Nordeste do Brasil, especialmente na regido semidarida,
animais e plantas sao amplamente utilizados na medicina tradicional e desempenham um papel
significativo nos tratamentos (Alves, 2009). Zooterdpicos sdo parte integrante da cultura local, e
informacOes sobre os animais e seus usos sdao passados de geracao em geracao através da tradicdo
popular oral. Nesse contexto, o presente estudo contribui para a documentacdo dos animais
utilizados na zooterapia por habitantes da zona rural do municipio de Queimadas, localizado no

estado da Paraiba, Brasil, e inserido no Bioma Caatinga.
Metodologia
Area de estudo

O trabalho foi desenvolvido no municipio de Queimadas (7°21°29"S; 35°53°53"W),

localizado na Mesorregidao Agreste do estado da Paraiba, Brasil. Esse municipio foi escolhido por
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ser de facil acesso e apresentar caracteristicas predominantemente rurais, com comunidades de
habitos tradicionais compostas por sertanejos tipicos.

Queimadas possui uma area de 409 km? e uma altitude aproximada de 450 metros (CPRM,
2005; IBGE, 2010). O municipio possui uma populagao total de 41.054 habitantes (IBGE, 2010),
sendo 22.249 na érea urbana. Seu Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) é de 0.608, segundo o
Atlas de Desenvolvimento Humano-PNUD - 2010 (CPRM, 2005; IDHM, 2010).

A éarea rural do municipio de Queimadas foi subdividida em diversas comunidades. O Sitio
Gravata foi a area amostrada nesse estudo. A localidade apresenta cerca de 120 residéncias,
relativamente afastadas umas das outras e proximas a algumas dareas de alto relevo, que mantém
trechos preservados de vegetacdao nativa (Aguiar; Barbosa, 2013). A vegetacao local é basicamente
composta por Caatinga Hiperxerdfila com trechos de Floresta Caducifélia. O clima é do tipo
Tropical Semiarido, com chuvas de outono-inverno e precipitacio média anual de 431,8mm

(CPRM, 2005).

Coleta e Analise dos dados

A pesquisa de campo foi realizada entre os anos de 2013 e 2014. Durante os primeiros
contatos com a populacdo local, foram identificadas as pessoas com um conhecimento
especializado em animais de uso medicinal (Alves et al., 2011).

As informag0es sobre a utilizacdo de animais em medicamentos tradicionais foram coletadas
através de entrevistas com 48 pessoas (13 homens e 35 mulheres), principalmente as mais idosas,
que possuiam maior conhecimento tradicional. Entrevistados adicionais foram escolhidos a partir de
referéncia. Antes de todas as entrevistas foi obtido um termo de consentimento livre e esclarecido. A
aprovacao ética para o estudo foi obtida no Comité de Etica da Universidade Federal da Paraiba

As perguntas das entrevistas inclulam nome local do animal usado como remédio;
subprodutos e partes usadas como remédio; Doencas tratadas; preparacao e utilizacao dos
medicamentos; restricoes de utilizacdo; efeitos adversos; aspectos espirituais ligadas a utilizacao;
uso de animais vivos ou mortos; obtencdo dos animais; condi¢des de armazenamento; colecdes
locais; técnicas utilizadas para capturar os animais; eficacia dos remédios; usos tradicionais dos
recursos da comunidade; como conhecimento foi adquirido pelos entrevistados; dependéncia de

remédios de origem animal; motivos pelos quais o entrevistado fazia uso de remédios zooterapicos.
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Os nomes vulgares das espécies foram registrados como citados pelos entrevistados. O
material zooldgico foi identificado com o auxilio de especialistas, por meio de (I) o exame de
amostras de comprovacdo doada pelos entrevistados; (IT) fotografias dos animais ou suas partes,
visualizadas durante as entrevistas; (III) através de nomes vernaculares, com o auxilio de
taxonomistas familiarizados com o estudo da fauna local. Todos os espécimes e / ou fotografias
conseguidos foram depositados no Departamento de Sistematica e Ecologia da Universidade

Federal de Paraiba.
Analise dos dados

As doencas tratadas foram agrupadas em 16 categorias, com base na classificacdo utilizada
pelo Centro Brasileiro de Classificacdo de Doencas (CBCD, 2009). Para estimar o nivel de
concordancia entre os entrevistados sobre quais animais utilizar para cada categoria, utilizou-se o
Fator de Consenso dos Informantes (FCI), adaptado de Heinrich et al. (1998), que quantifica a
variacdo de animais utilizados para cada tratamento, e, portanto, o consenso entre os entrevistados.

O FCI é calculado com base na seguinte formula:
FCI = (NUR-NA)/(NUR-1)

Onde: FCI = Fator de Consenso dos Informantes; NUR = Numero de Usos relatados em

cada categoria; NA = Numero de animais citados por categoria.

O produto deste fator varia de 0 a 1. Um valor préximo zero indica uma variacdo elevada na
utilizacdo de espécies, se os animais sdao escolhidos de forma aleatoria, ou se os informantes nao
trocam informacdes sobre a sua utilizagdo. Valores proximos de 1 indicam um alto consenso
intracultural.

Para cada espécie citada também foi calculado seu respectivo valor de uso (VU), de acordo
com Rossato et al. (1999) e adaptado por Lucena et al. (2012). O valor de uso (atual e potencial) foi

calculado através das seguintes féormulas:

(VUa = ZUa/n) €/ ou (VUp = ZUp/n)
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Onde: VU, = valor atual de uso da espécie (espécies conhecidas e efetivamente utilizadas);
VU, = valor potencial de uso da espécie (espécies de uso conhecido, porém ndo utilizadas
atualmente); U, = numero de citacoes de uso atual por espécie; Up = niimero de citacdes de uso
potencial por espécie; n = nimero de informantes.

Essa diferenciacdo nos valores de uso foi importante no sentido de minimizar algumas
limitacdes de calculo, incluindo o fato de o indice classico de Rossato et al. (1999) ndo fazer

distingdo entre o uso efetivo e o uso potencial, o que poderia sobre-estimar ou subestimar a analise.
Resultado e Discussao

Um total de 48 pessoas foi entrevistado (13 homens e 35 mulheres). Os entrevistados tinham
idade variando de 32 a 79 anos (média de 53 anos). Estes entrevistados citaram um total de 25
espécies distribuidas em 24 familias de vertebrados silvestres que sdo utilizados como fauna
medicinal na regido.

A maioria dos entrevistados vivencia um relacionamento conjugal estavel, através de
casamento ou unido consensual. Em relacdo a atividade ocupacional, a maioria deles trabalha na
agricultura. O grau de escolaridade dos entrevistados é baixo, tendo em vista o alto indice de
individuos com ensino fundamental incompleto (43,75%). No que diz respeito a renda salarial,
verificou-se a prevaléncia de 1 saldario minimo (com renda média de 1,37 saldrio minimo por
pessoa). Em relacdo ao nimero de membros da familia, prevaleceu o nimero de 3 individuos por
residéncia (35,41%). A maioria dos entrevistados é natural da area pesquisada, tendo vivido durante
toda a vida na regiao.

Além de ser influenciada por aspectos culturais, as relacdes entre seres humanos e
biodiversidade na forma de praticas zooterapicas, de acordo com Barbosa, (2013) sdo condicionadas
por aspectos socioecondomicos de seus usudrios.

As espécies registradas no presente estudo sao basicamente tetrapodes terrestres encontrados
no ecossistema da regido, corroborando trabalhos que apontam essa tendéncia de utilizacdo da
biodiversidade disponivel na zona ecoldgica em que as pessoas vivem (Alves et al., 2011; Adeola,
1992).

As espécies mais citadas foram Tupinambis merianae (n=42), Caudisona durisa (n=38), Iguana
iguana (n=32). O valor de Uso variou de zero a 0,88, merecendo destaque as mesmas espécies acima

citadas. Os entrevistados citaram os seguintes subprodutos como medicinais: carne, 0ssos, pele,
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cauda, penas, dentes, cabeca, estomago, figado, bile, gordura, chocalho (de cascavéis), carapaca,

abdomen e secrecOes corporais (Tabela 1).

Tabela 1 — Lista de animais zooterapicos e suas propriedades medicinais.

Espécie Zooterapica ‘ Citacdes ‘ VUA ‘ VUP ‘ Doenca/ Usos

Anfibios

Bufonidae

Cururu - Rhinella jimi (Stevaux, 2002). 5 0,10 0,00 Verrugas/ Todo o animal;
Visceras

Leiuperidae

Cacote - Physalaemus gracilis (Boulenger, 1883) LC 2 0,04 0,00 Verrugas/ Todo o animal

Leptodactylidae

Jia - Leptodactylus vastus Lutz, 1930 8 0,17 0,00 Dor de Garganta/ Carne;
Gordura

Répteis

Boidae

Jibéia - Boa constrictor (Linnaeus, 1758) 9 0,19 0,00 Dor de colunae

reumatismo/ Gordura

Chelidae

Cégado d’agua - Mesoclemmys tuberculata 11 0,19 0,04 Dor de coluna;

(Luederwaldt, 1926) reumatismo; inchaco;
furdnculos e tumores/
Gordura

Crotalidae

Cascavel - Caudisona durisa (Linnaeus, 1758) 38 0,73 0,06 Reumatismo; dor nas

DD/III costas; dores em geral;
inflamacdo e picadas de
cobra/ Gordura; chocalho

Iguanidae

Camaledo - Iguana iguana (Linnaeus, 1758) DD/II 32 0,60 0,06 Reumatismo; dor nas
costas; dores em geral;
dor de garganta; dor de
ouvido; artrite, artrose;
osteoporose; furtinculos e
tumores/ Gordura; 0ssos

Teiidae

Bico doce - Ameiva ameiva (Linnaeus, 1758) LC 1 0,02 0,00 Verrugas/ Todo o animal

Teju - Tupinambis merianae (Duméril & Bibron, 42 0,88 0,00 Dor de garganta dor de

1839) DD/II ouvido; catarro no peito;

tosse; gripe; rouquidao;
tumor e inchago/ Gordura
Testudinidae
Jabuti - Chelonoidis carbonaria (Spix, 1824) DD/II 4 0,08 0,00 Furunculos tumores;
dores em geral; asma/
Gordura; todo o animal
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Tropiduridae

Lagartixa - Tropidurus hispidus (Spix, 1825) 7 0,10 0,04 Erisipela; frieira;
verrugas manchas na
pele; rachaduras nos pés;
asma/ Visceras; cauda;
Todo o animal

Aves

Cathartidae

Urubu - Coragyps atratus (Bechstein, 1793) 4 0,02 0,06 Asma; alcoolismo;
tuberculose/ Figado;
penas; todo o animal

Columbidae

Asa branca - Columba picazuroTemminck, 1813 LC 2 0,00 0,04 Dor de garganta;
bronquite amigdalite;
rouquidao/ Todo o
animal

Juruti - Leptotila rufaxilla (Richard & Bernard, 1 0,00 0,02 Pterigio/ Moela

1792) L.C

Corvidae

Cancdo - Cyanocorax cyanopogon (Wied, 1821) 6 0,13 0,00 Asma/Todo o animal

Falconidae

Acaua - Herpetotheres cachinnans (Linnaeus, 1758) 1 0,00 0,02 Dor de garganta;

LR/ amigdalite; rouquidao/
Todo o animal

Psitacidae

Papagaio - Amazona aestiva (Linnaeus, 1758) 1 0,00 0,02 Asma; Manchas na pelo;
Acne/ Fezes

Trochilidae

Beija-flor - Amazilia fimbriata (Gmelin, 1788) LC 1 0,02 0,00 Asma/Todo o animal

Tyrannidae

Lavandeira - Fluvicola nengeta (Linnaeus, 1766) 4 0,08 0,00 Asma/Todo o animal

Mamiferos

Canidae

Raposa - Cerdocyon thous (Linnaeus, 1766) LR/II 13 0,27 0,00 Artrite; artrose;
osteoporose; reumatismo;
dor na coluna; entorse;
inchaco/ Gordura

Caviidae

Mocé - Kerodon rupestris (Wied-Neuwied, 1820) 7 0,15 0,00 Surdez; trombos;

LC derrame/ Gordura;
estobmago

Pred - Cavia aperea Erxleben 1777 LC 11 0,17 0,06 Rachadura nos pés;
erupcao dos dentes/
Gordura; cabeca; dentes;
todo o animal

Cervidae

Veado - Mazama gouazoupira (G. Fischer, 1814) L.C 2 0,00 0,04 Asma; impoténcia
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Dasypodidae

Tatu - Dasypus novemcinctus (Linnaeus, 1758) VU 5 0,10 0,00 Surdez; dor de ouvido/
Cauda

Didelphidae

Timbu - Didelphis albiventris (Lund, 1840) LC 1 0,02 0,00 Artrite; artrose;
osteoporose; dor nas
costas; reumatismo;
entorse/ Gordura

Molossidae

Morcego - Molossus molossus (Pallas, 1766) L.C 5 0,06 0,04 Asma/Todo o animal

Mustelidae

Tacaca - Conepatus semistriatus (Boddaert, 1785) 4 0,04 0,04 Artrite; osteoporose/

LC Gordura

Os zooterapicos foram usadas para tratamento de 36 doengas. Como refletido na tabela 2, as
categorias doenca com o maior nimero de espécies e indicacdes de tratamento foram doencas
respiratorias (9 espécies; 66 citacoes de uso), doencas do sistema osteomuscular e do tecido
conjuntivo (8 espécies; 32 citacdes de uso) e as doencas indefinidas (7 espécies; 36 citacdes de uso).

Os valores de FCI ficaram acima de 0,7 para 14 das categorias de doenca listadas (Tabela 2).
O baixo nuimero de citacdes de espécies para algumas categorias pode ter influenciado nesse
resultado, contudo, vale destacar as doencas indefinidas e as osteomusculares (FCI = 0,83), as

doencas respiratorias (FCI = 0,88) e as doencas do sistema nervoso (FCI = 0,89).

Tabela 2 - Categorias de doencas, espécies citadas e Fator de Consenso dos

Informantes.
. . . T itaco T itaco

Categoria de Doenca Espécies ES;S;Z:?, v C d:sal(i:ss odas ';Sss f;)goes de FCI
;Ziijﬁda%)gemas de morbidade e 3 12 1 4,85 0.8
Circulatoérias 3 12 7 3,08 0,67
Consequéncias de causas externas 1 4 3 1,32 1
Digestivas 2 8 3 1,32 0,5
Enddcrinas, metabolismo e nutricao 1 4 4 1,76 1
Indefinidas 7 28 36 15,86 0,83
InfeccGes e Parasitarias 1 4 12 5,29 1
Oftalmolégicas 1 4 2 0,88 1
Orelha, ouvido e ap6fise mastoide 1 4 5 2,20 1
Osteomuscular e tecido conjuntivo 8 32 42 18,50 0,83
Pele e tecido subcutianeo 3 12 8 3,52 0,71
Perturbaco mentai
B R o

(83) 3322.3222
contato@conidis.com.br

www.conidis.com.br



I\

= CONIDIS

I CONGRESSO INTERNACIONAL
DA DIVERSIDADE DO SEMIARIDO

DIVERSIDADE: APRENDER © SEMIARIDO, NO SEMIARIDO E COM O SEMIARIDO

Respiratdrias 9 36 66 29,07 0,88
Sinais e sintomas achados anormais 6 24 21 9,25 0,75
Sistema nervoso 2 8 10 4,41 0,89
Urogenitais 3 12 9 3,96 0,75

Diferentes partes de uma tnica espécie podem ser utilizadas como matérias-primas para
preparar remédios diversos, que sdo prescritos para o tratamento de varias doengas. A possibilidade
de utilizar diferentes zooterapicos para a mesma doenca ou o mesmo animal para tratar doencas
diversas constitui uma adaptacdo a disponibilidade de acesso aos animais (Alves; Rosa, 2006; Alves
et al., 2009).

Os produtos zooterapicos locais sdo utilizados principalmente para o tratamento de doencas
do Sistema Respiratério. Uma tendéncia semelhante em relacdo aos animais medicinais foi
registrada em cidades de Norte e Nordeste do Brasil (Alves et al., 2011; Alves; Rosa, 2006; 2007;
Alves, 2009; Marques, 2001; Begossi; Braga, 1992). Isso ratifica a necessidade de compreender as
praticas zooterapicas no contexto da conservacao da biodiversidade em nosso pais (Alves et al.,
2011).

Além de utilizados para elaboragao de zooterapicos, os animais sao também empregados na
forma de amuletos em curas magicas e “simpatias”, a exemplo de Cavia aperea (amuleto para tratar
denticdo) e Caudisona durisa (chocalho como amuleto para evitar picadas de serpentes).

As praticas zooterdpicas na darea pesquisada seguem ainda uma vertente mistica, as
chamadas “curas magicas” e “simpatias”, onde se percebeu uma tendéncia ao emprego de animais
vivos, como acontece com Cyanocorax cyanopogon e Chelonoidis carbonaria, animais creditados
como capazes de curar doencas respiratorias através do rito simbélico de alimenta-los com os restos
de comida do enfermo. Doengas com causas sobrenaturais existem em diferentes culturas (Rubel,
1977), logo, em funcdo dos sistemas médicos tradicionais serem organizados como sistemas
culturais, o uso das substancias animais, além de uma perspectiva ecolégica, deve ser compreendido
também dentro de uma perspectiva cultural (Barbosa; Aguiar, 2012). Em cada sociedade existem
crencgas, algumas delas sdao facilmente alteradas, enquanto outras sao enraizadas profundamente na
cultura e sdo dificilmente modificadas. Este aspecto é de particular relevancia no que diz respeito as
formas de contdgio de doencas e como elas podem ser mais bem tratadas (Ezinna, 1999). Alves
(2006), em estudos acerca do uso de animais na zooterapia em comunidades pesqueiras no Norte e
Nordeste do Brasil, registra que nas comunidades pesquisadas, além dos animais fornecerem

matéria-prima para o tratamento de doencas usando métodos clinicos, seus produtos também sao
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usados em forma de amuletos e em “simpatias”, visando prevenir e tratar doencas associadas a
causas ndo naturais.

O presente trabalho também identificou que 17 espécies encontram-se em listas de animais
ameacados (IUCN/MMA). O uso inescrupuloso de produtos de origem animal na medicina
tradicional pode resultar em consequéncias indesejaveis, incluindo o trafico ilegal da fauna e
reducdo populacional. O uso de animais medicinais, assim, deve ser considerado em conjunto com
outras formas de pressdao antropogénica (Alves et al. 2011).

Ha& uma necessidade de aumentar a compreensdao da biologia e ecologia das espécies
comumente utilizadas como zooterapicos para avaliar melhor os impactos dessa utilizacdo. Espécies
medicinais cujo estado de conservagao é preocupante devem receber atencao urgente, e a perda e
alteracao de habitats deve ser discutida em conjunto com os atuais e futuros usos medicinais (Alves
et al., 2011).

As atividades zooterapicas, se bem geridas, podem ser compativeis com programas de
conservacao ambiental em que o uso de recursos naturais pode e deve ocorrer de tal maneira que as

necessidades humanas e a protecao da biodiversidade sejam garantidas (Alves; Rosa, 2006).
Conclusao

O uso de recursos zooterapicos na area pesquisada segue padroes descritos em diversos
trabalhos desenvolvidos no Brasil. O elevado consenso entre os entrevistados, para o tratamento de
alguns grupos de doengas, levam a crer que as praticas de zooterapia na regido apresentam-se
fundamentadas em sistemas tradicionais de saide perpetuados ha geragdes. Para o bioma Caatinga
faz-se urgente a consideracdo da pressdao exercida pelo uso de animais medicinais sobre a fauna
silvestre local, uma vez que essa modalidade de uso dos recursos naturais parece estar relacionada

aos aspectos sociais e econdmicos das populagées locais.
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