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Ligas Académicas sdo organizacdes estudantis nas quais um grupo de alunos decide se aprofundar
em determinado tema e sanar demandas da populacdo. Cabe aos estudantes a definicdo dos rumos
da Liga, sob orientacdo de um ou mais professores (Azevedo, Dini, 2006). As Praticas Integrativas
e Complementares em Salde (PICS) sdo pouco abordadas nos cursos de graduacdo em salde e a
formacdo tem sido restrita a programas de pds-graduacdo de natureza privada, devido a esse fato e
tendo como objetivos complementar a formacéo académica por meio de atividades que atendam os
principios do tripé universitario de ensino, pesquisa e extensdo, a criacdo da Liga Académica de
Praticas Integrativas e Complementares em Saude (LAPICS) atendeu a finalidade de aproximar
graduandos de diversos cursos da Universidade Federal da Bahia (UFBA) as PICS.
Esse relato de experiéncia tem como objetivo apresentar essa iniciativa implantada na UFBA em
setembro de 2015 para que possa servir de modelo para outras Instituicdes de Ensino. Serdo listadas
as atividades realizadas pela Liga, além de um breve relato sobre a mesma.
Durante esses dois anos de existéncia a LAPICS ja promoveu e participou de varios eventos:
i.  Sessdo Aberta Inaugural com tema “Experiéncias de Cuidados ¢ Bem Viver no SUS com as
Préaticas Integrativas e Complementares em Satude”;
ii. I, Il e 11l Forum Baiano de Atencdo Priméria a Saude em Salvador juntamente com a LAPS
(Liga Académica de Atencdo Primaria em Saude);
iii. 92 Conferéncia Estadual de Saude e realizacdo de PICS na Tenda de Cuidados Maria Felipa;
iv. 152 Conferéncia Nacional de Salde;
v. | Encontro de Praticas Integrativas e Complementares em Salde do municipio Camacari-
BA,
vi.  Encontro Estadual de Gestdo e Humanizacgdo do Trabalho na Satde no SUS Bahia;
vii. Tenda de Cuidados no Congresso UFBA 70 anos juntamente com os voluntéarios e

trabalhadores do Ambulatério de Praticas Integrativas e Complementares do Ambulatério

Magalhées Neto;
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viii.  Semana de Comemoracdo dos 10 anos da PNPIC nos municipios de Salvador, Saude e

Camacari;

ix. | Simpdsio de Préticas Integrativas e Complementares em Salude da LAPICS;

X.  SessOes Tematicas na UFBA.
Reunimos-nos quinzenalmente dando seguimento ao grupo de estudos em Préticas Integrativas e
Complementares em Saude, estamos organizando o 1l Simposio em Préticas Integrativas em Salde
e fomos convidados para participar da organizagdo XXXVI SEFAR — Semana de Farmacia da
UFBA. Temos o Ambulatério Magalhdes Neto como parceiro, que além de realizar os atendimentos
diarios a populacdo, promove cursos para os ligantes e comunidade académica, e participamos da
organizacdo do componente curricular “HACA 50: Racionalidades em Salde: sistemas médicos e
praticas alternativas” ofertado para toda UFBA.
A LAPICS surgiu com a missdo de constituir-se “espago” onde o aluno possa entrar em contato
com o universo das PICS ampliando a compreensdo e o conhecimento sobre estratégias de
diagndstico e tratamento ndo-biomédico em salde, fazendo com que a sua atuacdo junto a
comunidade como agente de cuidado da salde e transformacgdo social tenha como base a salde

baseada em modelo de atengdo humanizada e centrada na integralidade do individuo.
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