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A realizacdo dos procedimentos de Praticas integrativas e Complementares (PICs) na
Atencdo Primaria a Saude (APS) de Fortaleza acontecia em poucas unidades de Atencdo Primaria a
Saude (APS). Em 2016, apds a realizagdo de um curso de auriculoterapia para profissionais da APS,
na Universidade Federal do Ceara (UFC) em parceria com a Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC) e Ministério da Saude (MS), aumentou o nimero de profissionais devidamente
treinados para o desenvolvimento de PICs, mais especificamente em auriculoterapia, na APS de
Fortaleza. Com a maior demanda de procedimentos de PICs sendo realizados, foi necessario
organizar a insercdo dos procedimentos realizados com PICs no Prontuario Eletrdnico do
municipio.

Ao inserir as PICs na APS, entende-se que a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares contribui para a implementacéo do Sistema Unico de Sadde, na medida em que
favorece principios fundamentais: universalidade, acessibilidade, vinculo, continuidade do cuidado,
integralidade da atencéo, responsabiliza¢do, humanizacao, equidade e participacao social (BRASIL,
2006).

Metodologia;

Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo, do tipo relato de experiéncia, visando qualificar o
processo de trabalho dos profissionais que realizam os procedimentos de PICs na APS de Fortaleza.
O estudo surgiu da iniciativa de uma profissional enfermeira da APS, do gerente da Célula de
Atencdo Priméria & Salde e de uma das articuladoras desta célula, bem como do técnico e

supervisor da empresa responsavel pelo prontuario eletrénico do paciente de Fortaleza. A autorae a
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primeira coautora participaram ativamente do processo por meio de troca de experiéncias e

informagdes através de reunides realizadas a nivel central, na CEAPS, envio de emails e realizaces
de telefonemas para definirem os tipos dos procedimentos de PICs que seriam registrados no
prontuério eletrénico, conforme o SIGTAP - Sistema de Gerenciamento da Tabela de
Procedimentos, Medicamentos e Orteses, Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Sade
(SUS), e quais os profissionais que realizariam os registros dos atendimentos de PICs, de acordo

com a Classificacdo Brasileira de Ocupagdes (CBO).

Resultados e Discussio

A partir do més de setembro de 2016, os profissionais medicos, enfermeiros, dentistas,
fisioterapeutas, agentes comunitarios de salde da Atencdo Primaria a Salde de Fortaleza passaram
a registrar os atendimentos e procedimentos de Pratica Integrativas e Complementares os quais
realizam, no prontuério eletrénico do paciente. As informacgdes acerca procedimentos de PICs
inseridas no prontuario eletronico, migram para 0 Ministério da Saude (MS), uma vez que o
prontuario eletrénico de Fortaleza é totalmente integrado com o e-SUS Atencdo Basica (AB),
atendendo desta forma a proposta do MS que ¢ de qualificar a gestdo da informacdo, visando assim

ampliar a qualidade no atendimento a populacéo.
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Quadro 1 - Procedimento com Préticas Integrativas e Complementares sugeridos para o Fastmedic
Fonte: Secretaria de Salde de Fortaleza
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Fonte: Prontuario Eletrénico (FAST MEDIC) - ISGH — Secretaria de Salde de Fortaleza
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Conclusdes

O movimento de integracdo entre a ponta e a gestdo, garantiu o registro dos
procedimentos realizados com PICs no prontudrio eletrdnico, para o acompanhamento e evolucao
dos pacientes atendidos, acdo que proporcionou estatistica dos procedimentos realizados e
viabilizou informagdes, que poderéo ser utilizadas para pesquisas académicas e criacdo de trabalhos
cientificos por profissionais terapeutas, além de facilitar o envio destes dados para 0 MS evitando
perda de informagoes.
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