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RESUMO

O projeto “A casa ¢ sua, o planeta € nosso!” tem a pretensao de articular e aproximar o
Departamento de Apoio Estudantil (DAE) do IFCE campus lguatu aos diversos setores e
atores institucionais em torno das possibilidades de enfrentamento dos impactos da
pandemia sobre a sociabilidade de discentes e servidores durante o isolamento social. O
titulo é sugestivo de que as acgdes e atitudes particulares interferem no ordenamento
coletivo e que o fato de estarmos fisicamente separados ndo nos aparta, ndo nega o
pertencimento a um bem que é publico, comum. Entendendo que o maior patriménio do
IFCE séo seus estudantes e servidores, bem como, que as relagdes que se estabelecem
cada um consigo mesmo, com o outro, com o transcendente e com a natureza podem
suscitar a sensibilidade, a criatividade e render frutos de salde e de paz, sugere-se 0
desenvolvimento de atividades que despertem a vivéncia da espiritualidade, das
habilidades artisticas e de cuidados com o meio ambiente. Os resultados alcancados se
traduzem na maior interacdo dos membros da comunidade educativa que compde 0
campus, no fortalecimento e estreitamento de lagos — inclusive afetivos; na consolidagéo
como projeto permanente do DAE; na revelacdo e despertar de talentos, contribuindo para
a formacéo de seres humanos equilibrados e conscientes das suas responsabilidades na
construcdo da sociedade melhor para todos.

Palavras-chave: Artes, Espiritualidade, Meio Ambiente.

INTRODUCAO

O projeto “A casa ¢ sua, o planeta é nosso!” elaborado e desenvolvido pela equipe
do Departamento de Apoio Estudantil do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Cear4 (IFCE) campus lguatu (DAE-IGU) desde abril de 2020, tem o
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intuito de aproximar os diversos setores e atores institucionais em torno das possibilidades

de enfrentamento dos impactos da pandemia sobre a sociabilidade de discentes e
servidores durante o distanciamento social. O titulo é sugestivo de que as agdes e atitudes
particulares interferem no ordenamento coletivo e que o fato de estarmos fisicamente
separados ndo nos aparta, ndo nega o pertencimento a um bem que é publico, comum. A
partir do entendimento de que as relagdes que se estabelecem cada um consigo mesmo,
com o outro, com o transcendente e com a natureza podem suscitar a sensibilidade, a
criatividade e render frutos de salde e de paz, sugere-se o desenvolvimento de atividades
que despertem a vivéncia da espiritualidade, das habilidades artisticas e de cuidados com
0 meio ambiente.

O projeto foi submetido e aprovado na Chamada Interna Conjunta IFCE n° 01, de
22 de abril de 2020, cujas normas de selecdo, classificacdo e fomento de projetos de
Pesquisa, Pos-Graduacdo (Stricto e Lato Sensu), Inovacdo, Extensdo, Ensino e Gestao
contemplaram “projetos para enfrentamento da emergéncia de salde publica de
importancia internacional decorrente do Coronavirus (Sars-CoV-2) e apoio ao Comité de
Enfrentamento a COVID-19 (CEC/IFCE).” (IFCE, 2020). O recurso financeiro foi
utilizado na aquisicad de materias que comporam o Atelié de Artes e na confeccdo de
bolsas em tecido de algodao e estojos de madeira distribuidos com participantes das acoes
do projeto.

Em tempos de fragilidades, sobremodo de ordem emocional, acentua-se a
preocupacdo com a formacgdo de seres humanos equilibrados e conscientes das suas
responsabilidades na construcao da sociedade melhor para todos. A crenca de que a
quarentena imposta pela pandemia provocada pela Covid-19 pode ser apropriada
positivamente para o aperfeicoamento das relacdes que estabelecemos com nosso EU,
como OUTRO e coma NATUREZA, nos impele a sugerir atividades reflexivas e praticas
a participantes do projeto, de modo a lhes possibilitar o enfrentamento dos dias de
isolamento social com vivéncias que ressaltam a espiritualidade e, por meio do exercicio
desta, identificar capacidades/habilidades artisticas e melhor qualificar a relagdo com os
outros e com a natureza.

O projeto ‘A casa € sua, 0 planeta é nosso!” tem como objetivo estimular a reflexdo
e a acdo quanto a comportamentos que conduzam ao respeito a natureza, a si mesmo e ao

proximo, despertando o reconhecimento de potencialidades individuais e coletivas que

transformam as realidades vivenciadas. A aceitagéo, repercussdo positiva e os resultados




alcancados até o momento ratificam o projeto como exitoso.

O estimulo ao desenvolvimento de atividades - em torno da espiritualidade
humana, da arte e do meio ambiente - orientadas pelo DAE no periodo do isolamento
social, encontra sua relevancia na demonstragdo de que nos importamos com o bem estar
dos estudantes mesmo se ndo estdo sob nossas vistas — proposito que fortalece o
sentimento de pertenca ao IFCE - e, ainda de que, na expectativa do retorno, alimentamos
a esperanca de que sairemos deste enfrentamento & pandemia TODOS MELHORADOS
COMO SERES HUMANOS!

METODOLOGIA

Conforme Ferreira (2018), no ambito do IFCE, a Politica de Assisténcia Estudantil
estd estruturada em cinco eixos, a saber: Trabalho, educacdo e cidadania; Saude;
Alimentagdo e nutricdo; Cultura, arte, desporto e lazer; Auxilios em forma de pecunia.
Esses eixos sdo trabalhados por equipe multiprofissional mediante o desenvolvimento de
acOes, de servicos, e da execucdo de programas e projetos, dentre os quais esta o projeto
A casa € sua, o0 planeta é nosso!

O projeto, ainda em andamento, tem a parceria dos departamentos de Ensino e de
Pesquisa, Extensdo e Producdo, em acdes que envolvem os trés temas: arte,
espiritualidade e meio ambiente. Como assevera o Papa Francisco, para o cuidado com a
“casa comum” a todos os seres Vivos — dada ao homem para “cultivar ¢ guardar” -, ndo

se pode prescindir de nenhuma colaboragéo; segundo ele

E necessario recorrer também as diversas riquezas culturais dos povos,
a arte, a poesia, a vida interior e a espiritualidade. Se quisermos, de
verdade, construir uma ecologia que nos permita reparar tudo o que
temos destruido, entdo nenhum ramo das ciéncias e nenhuma forma de
sabedoria pode ser preterida ... (FRANCISCO, 2015, p. 51-52)

Deste modo, todas as pessoas sdo convidadas a integrar as acdes do projeto,
contribuindo com suas habilidades, saberes e afetos. A adesdo de estudantes e servidores
manifestou-se pelo preenchimento de formulario de inscricdo disponibilizado pelo DAE

e envio das produgOes para o e-mail do projeto: casasuaplanetanosso@ifce.edu.br,

acompanhado de breve comentario sobre como a produgdo tem contribuido no

enfrentamento das situacdes impostas pela pandemia. No ato da inscricdo cada
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participante fez a escolha do EIXO (audiovisual, habilidades manuais, literatura) e do

TEMA (artes, espiritualidade, meio ambiente).

Na perspectiva de estimular experiéncias de busca por uma espiritualidade
(consciente), as acdes acontecem mediante a:

v Veiculacdo de mensagens, videos e reflexdes que despertem o desejo, a busca e o
exercicio da espiritualidade no cotidiano de cada um.

v' Producdo de textos, onde cada um tenha a oportunidade de falar como a
espiritualidade, independente de religido ou crenga ajudou a superar as
dificuldades e mudancas de habitos decorrentes desses dias de quarentena.
Deixando-os a vontade para assinar ou ndo suas producdes textuais.

v Exposicdo desses textos em um painel, visando a socializacdo de experiéncias e
vivéncias diversas.

Para o incentivo a aprendizagem e confec¢do de uma peca artesanal — desenho,
pintura, croché, bordado ... — e/ou uma producéo artistica/literaria — fotografia ou video
(de animais, vegetais, de situacdes antes e depois da quarentena), poesia, cancao (parodia)
contamos com o Departamento de Ensino para que os coordenadores de curso e
professores que tém afinidade e/ou habilidade com as artes langassem a proposta para 0s
estudantes. Para alcancarmos a participacdo de servidores recorremos ao Programa

Qualidade de Vida do campus.

No tocante ao Meio Ambiente, além da producdo de videos, fotografias que
exibam a flora, a fauna, as aguas, também sugerimos o incentivo a produ¢do de mudas ou
cultivo de alguma planta — para tanto, recorremos a articulacdo com os departamentos de
Ensino e de Pesquisa, Extensdo e Producdo no sentido de orientar os passos para esta

producdo/cultivo.

Diante da impossibilidade de realizacdo de evento presencial — FRUTOS DA
QUARENTENA - previsto no cronograma original, trés agdes foram replanejadas para o
formato virtual: 1) Sarau dos Servidores; 2) Desafio da Horta e 3) | Mostra virtual de
Talentos Estudantis. Estas acOes estdo melhor apresentadas mais adiante, no item que
trata dos resultados e discussoes.

No sentido de dar maior visibilidade ao projeto, bem como, conquistar mais adeptos

a vivéncias do cuidado com os ambientes humano e natural, ocorre a exposicédo virtual

das pecas artesanais, das fotografias e videos produzidos pelos participantes nas redes




sociais do IFCE - campus Iguatu.

REFERENCIAL TEORICO

Na sociedade marcada pela submisséo da politica a economia, pela efemeridade,
pelo consumismo exacerbado, pelo descarte de coisas e de pessoas, somos convidados a
pensar nas consequéncias de um modelo econdmico que amplia o fosso da desigualdade
social, que degrada o meio ambiente em nome do lucro. Cada um é convocado a
empreender a luta para “passar de uma economia que visa somente ao lucro, baseada em
especulacéo e nas finangas, para uma economia social que invista em pessoas e garanta o
seu bem viver” (GASDA, 2018, p. 49), cujo “conceito significa uma convivéncia
comunitaria intercultural ¢ sem assimetrias de poder e em harmonia com a natureza”
(GASDA, 2018, p.57). O arsenal para esta luta ndo pode prescindir da espiritualidade
como essencial para o equilibrio na vida do ser humano. A espiritualidade ndo nos aparta

da realidade, ndo nos aliena; ao contrario,

A espiritualidade vive da gratuidade e da disponibilidade, vive da
capacidade de enternecimento e de compaixao, vive da honradez em
face da realidade e da escuta da mensagem que vem permanentemente
desta realidade. Quebra a relacdo de posse das coisas para estabelecer
uma relagdo de comunhao com as coisas. Mais do que usar, contempla.
(BOFF, 2001, p.71)

A espiritualidade esta ligada a conexdo com algo que nem sempre € visivel aos
olhos, seja ele Deus, uma forca da natureza ou simplesmente o "eu" interior. Além disso,
ela contribui para o aperfeicoamento do ser humano na aceitacdo ou no desejo de
transformacédo de si mesmo e da realidade que o cerca. Percebe-se, pelo exposto, que
nossas vivéncias de espiritualidade se relacionam intimamente com a questdo ambiental,
pois pressupde a relacdo pessoal que estabelecemos com os outros e com o ambiente nos
espacos que ocupamos — sejam privados, sejam coletivos.

A Educagdo Ambiental integra o rol de responsabilidades das instituicdes de
ensino e de seus atores; segundo a Politica Nacional de Educa¢do Ambiental (PNEA):

Entendem-se por Educacdo Ambiental os processos por meio dos quais 0
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias, voltadas para a conservagdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e




sua sustentabilidade. (BRASIL, 1999)

Cada individuo particular tem o direito de estar informado, de ser capacitado para
0 exercicio da cidadania que corresponde a acessar direitos e cumprir deveres,
participando conscientemente da vida comunitaria. Na PNEA - em seu art. 5°, inciso | -
lemos como um dos objetivos fundamentais da Educacdo Ambiental: “o desenvolvimento
de uma compreensdo integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas
relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicologicos, legais, politicos, sociais,
econdmicos, cientificos, culturais e éticos”; € premente, pois, o envolvimento e o
compromisso dos diversos atores na participacdo efetiva de acGes que expressem o
respeito ao meio ambiente. Ndo qualquer agdo, mas, a¢fes pedagdgicas na perspectiva
emancipadora, a qual “tem como objetivo a formacdo de uma consciéncia critica, do
ponto de vista ambiental, posto que seja capaz de, criticamente, compreender a
desigualdade social, a padronizacdo cultural e o fetichismo da politica como dimensGes
de uma mesma totalidade complexa” (SILVA, 2010, p.138).

O respeito ao meio ambiente pode se apresentar em estratégias diversas, entre elas
as artisticas. A arte pode ser utilizada como forma de preservacdo e cuidado com a
natureza manifestadas nas diferentes habilidades. Compreendendo a ARTE como uma
atividade que expressa significados e interfere na qualidade da existéncia humana, e que
o isolamento social pode ser oportuno para “o desenvolvimento do pensamento artistico
e da percepcdo estética, que caracterizam um modo préprio de ordenar e dar sentido a
experiéncia humana” (BRASIL, 1997, p.18), incorporamos aos nossos objetivos o
incentivo a producdo de uma obra de arte — seja plastica, visual, literaria - que revele a
sensibilidade, a criatividade como elementos enriquecedores do ser humano; haja vista
que “a obra de arte revela para o artista e para o espectador uma possibilidade de
existéncia e comunicagdo, além da realidade de fatos e relacdes habitualmente
conhecidas” (BRASIL, 1997, p.28).

A carta ‘Laudato Si: sobre o cuidado da casa comum’ nos exorta a perceber que
tudo esta interligado e a vivenciarmos a experiéncia da ecologia integral — que associa as
dimensdes humana e social -, pois, o “ambiente humano ¢ o ambiente natural degradam-

se em conjunto; e ndo podemos enfrentar adequadamente a degradacdo ambiental, se ndo

prestarmos atencdo as causas que tém a ver com a degradacdo humana e social”




(FRANCISCO, 2015, p.38). Arte, espiritualidade e meio ambiente, trés elementos

entrelacados numa mesma teia, compondo a ecologia integral, nos ajudam a entender esta

interligagéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As instituicdes de ensino incumbe-se a responsabilidade da formacdo para a
cidadania; com base neste pressuposto, compreendemos que a escola deve pensar e
executar a educacgéo integral do educando — tarefa que exige muito mais que o “repasse”
de contetidos que comportam os curriculos, mas que contemple outras dimensdes do ser
humano; tarefa que exige a presenca de outros profissionais além do professor no contexto
da educacdo escolarizada. A Educacdo em Direitos Humanos desponta como um
componente importante de desenvolvimento das acbes do Departamento de Apoio
Estudantil, pois, o processo educativo na perspectiva da Educagdo em Direitos Humanos

Resgata as duas esferas do ser humano: o conhecimento racional, empirico e
técnico de um lado, e o simbolico, poético, magico e mitico de outro. E no
entrelacamento destas duas dimensbes que a educacdo para a cidadania

encontra seu ancoradouro e sua potencialidade em relagéo ao futuro. (BRASIL,
2003, p.12).

Os esforcos para melhorar a aprendizagem e para promover o bom desempenho
dos estudantes ndo pode desvincular estas duas dimensdes. O trabalho desenvolvido,
especialmente nos projetos interdisciplinares, alia estas duas dimensdes. E, ainda, a
pratica educativa, sob o viés da Educacdo em Direitos Humanos, necessita a articulacéo
de trés saberes: “o saber curricular, o saber pedagogico e o saber experimental” (SILVA,
2012, p.82), que forme consciéncia critica, estimule o compromisso e vincule a acdo

educativa com as praticas sociais cotidianas.

A veiculacdo e divulgacgéo do link de inscricdo do projeto iniciou efetivamente em
agosto de 2020. Até 31 de outubro — prazo de encerramento das inscrigdes — obtivemos
31 inscricdes; entretanto, 27 trabalhos (16 servidores e 11 estudantes) foram enviados
para a exposicdo virtual. Por meio da exposicdo de trabalhos, além da revelagdo de
talentos, é evidenciado nos depoimentos dos participantes o quanto a oportunidade de

manter a ligacdo com a unidade de ensino em atividades diferentes das que acontecem

em sala de aula é prazeirosa. Tais depoimentos ratificam o alcance da intencdo de




promover a aproximacado das pessoas e de oferecer possibilidades de enfrentamento aos

sentimentos negativos que ocuparam o cotidiano no periodo de distanciamento social e,
consequentemente, de suspensao das aulas presenciais.

A parceria com o Programa Qualidade Vida (PQV) do campus na realizacdo do
Sarau dos Servidores - encontro virtual de 2h30m de duragdo com 21 apresentac¢des de
servidores, sendo, 12 literarias, 06 musicais e 03 de artesanato que compds a
programacao da Semana do Servidor, constitui-se num importante momento de
descontracao, de alegria, de celebragdo da vida profissional dos participantes. Os
insistentes pedidos para que “momentos como esse acontecam mais vezes” asseveram
os beneficios do evento.

Ja em 2021, ainda impedidos de encontros presenciais, foi realizada a | Mostra
Virtual de Talentos Estudantis. Nos moldes como ocorreu com servidores, a mostra
contou com 23 belissimas apresentacOes de estudantes; producdes literarias de alto nivel
— inclusive um cordel dedicado ao projeto e uma cancdo de autoria propria de uma
estudante -; fotos das localidades onde estdo remeteram os participantes a valorizacao das
paisagens tipicas do sertdo nordestino. Foi um evento rico em talentos e emogoes!

A proposta original de producdo de mudas de hortalicas, frutiferas e de plantas
ornamentais para serem trazidas ao campus quando do retorno presencial foi substituida
pelo Desafio da Horta. Esta atividade consistiu na producéo de um video por servidor do
Departamento de Pesquisa, Extensdo e Producéo orientando a producdo de mudas, o qual,
a partir da articulacdo com professores da disciplina de Agricultura, foi apresentado em
sala de aula; o desafio posto aos estudantes foi: realizar o plantio, registrar o processo em
foto ou video, enviar para o professor e publicar nas midias sociais. A atividade foi
incorporada ao rol de avaliacdes.

A interdisciplinaridade das a¢des se constitui um gargalo, as possibilidades para
que esta ocorra efetivamente requerem uma pedagogia que alcance a sociabilidade
construida coletivamente por meio de praticas educativas que despertem para a
necessidade da integralidade e da continuidade das acBes, de modo a mobilizar

profissionais das distintas areas em torno de questdes coletivas. Pois,

O processo educativo deve envolver comunidade, educandos, educadores em
uma parceria interdisciplinar que permeia de saberes ambientais a educacéo
bésica, técnica e tecnoldgica, contribuindo para a construgdo de um cidadao
gue domine, ndo apenas, as competéncias técnicas, mas, sobretudo, seja um
profissional critico, ético e comprometido com os problemas sociais [...].




(SOARES, 2010, p.57).

Na citacdo acima, 0 autor se refere aos processos educativos no ambiente escolar,
todavia, a recomendacdo para permear de saberes ambientais pode ser destinada a outros
ambientes, como a trabalhadores e usuarios no servico de salde, no servico
socioassistencial, estimula, portanto, a levar o projeto a extrapolar os muros da instituicéo.
A experiéncia do Desafio da Horta inspirou a elaboracdo do projeto de extensdo: A casa
é sua, o planeta é nosso: semeando a integralidade ecoldgica.

O recurso financeiro no valor de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), fruto da aprovacéo
na Chamada Interna Conjunta, foi utilizado na aquisicio de materiais para a
implementacdo de um atelié de artes plasticas — lugar do encontro de servidores e
estudantes para confeccdo de pecas artesanais a partir do uso de reciclaveis , como por
exemplo: capa para bloco de anotacdes feito a partir do pepel descartado nos diversos
setores do campus; vasos para plantas a partir de embalagens plasticas.

As acles propostas no projeto A casa € sua, 0 planeta é nosso!, por se identificar e
atender a exigéncias do desenvolvimento de agdes na area de Direitos Humanos e de

Saude Mental ja estdo consolidadas como projeto continuo do DAE.

CONSIDERAGOES FINAIS

A crenca de que a quarentena imposta pela pandemia provocada pela Covid-19
pode ser apropriada positivamente para o aperfeicoamento das relagbes que
estabelecemos com nosso EU, com 0 OUTRO e com a NATUREZA, nos impele a sugerir
atividades reflexivas e praticas aos estudantes e servidores do campus lguatu, de modo a
Ihes possibilitar o enfrentamento dos dias de isolamento social com vivéncias que
ressaltem a espiritualidade — e, por meio do exercicio da espiritualidade, identificar
capacidades/habilidades artisticas e melhor qualificar a rela¢cdo com a natureza.

O presente projeto, consonante com a importancia da espiritualidade na vida do
ser humano, dos efeitos positivos da producdo artistica para a saude e alicercado na
compreensdo de que a educagdo nao acontece apenas em sala de aula, mas, que processos
educativos bem sucedidos ocorrem a partir de experiéncias prazerosas, de troca de saberes

em distintos espacos; e, ainda, que a educagéo se efetiva e se traduz de forma integral

quando coaduna as dimensdes cognitiva e atitudinal, pretende que os aprendizados




vivenciados no periodo da auséncia de aulas presenciais e do trabalho remoto ndo aparte

0s estudantes e servidores dos conhecimentos e sentimentos adquiridos na instituigéo, ao
contrério, se conforme como um tempo de intensificar praticas educativas que respeitem

as diversidades que tecem as relagGes sociais.
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