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APROVEITAMENTO DE RESIDUO DA MANGA (TOMMY ATKINS),
PARA EXTRACAO DE OLEO
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INTRODUCAO

No decorre dos anos, o numero populacional de pessoas esta crescendo constantemente,
esse crescimento atinge diretamente as industrias alimenticias, ja que as pessoas tendem a se
alimentarem. Na procura de bons hébitos alimenticios, as frutas sdo os produtos mais
consumidos pela espécie humana, o Brasil ganha énfase nesse quesito, isso porque 0 mesmo é
um dos paises com maior producao frutifica.

A manga é uma das espécies frutificas que apresenta grande escala de producéo, o Brasil
destaca-se entre o0s paises que tem o maior nimero de hectares, sendo distribuidos em todas as
regibes brasileiras, apesar de que a maior concentracdo estar voltada para a regido Nordeste
(ANUARIO BRASILEIRO DE FRUTICULTURA, 2018). Além da grande producéo, o Brasil

ganha destaque na exportagdo da fruta para outros paises.

“A manga ainda é a fruta mais exportada pelo Brasil. Em 2017, os embarques para o
exterior atingiram um recorde, tanto em volume, com cerca de 179 mil toneladas,
quanto em receita: superior a US $ 205 milhdo. Em relacdo a 2016, representa um
crescimento de 16,46% em peso e 13,99% em valor. Os principais compradores da
area nacional de frutas da Unido Europeia (132.820 toneladas, com receita de US $
157,2 milhdes) e Estados Unidos (33.095 toneladas e receita de US $ 30,6 milhdes)
[...]” (ANUARIO BRASILEIRO DE FRUTICULTURA, 2018).

Para atender a necessidade populacional, as indUstrias alimenticias produzem alimentos
derivados da manga, como: geleias, sucos, doces e outros. No entanto, a maior concentracdo
para obtencdo desses produtos estar concentrado na polpa, havendo assim um grande
desperdicio dos residuos da manga (casca e carogo).

Segundo Cavalcanti et al., (2011), “Na industria alimenticia o maior emprego da fruta
se d& na forma de polpa, que constitui a matéria-prima para a elaboracdo de outros produtos”.
Ele ainda afirma que, “[...] no beneficiamento dos frutos ha o descarte do caroco, que com a

casca, compde o residuo correspondente a 28-43% do peso total da fruta”.
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Considerando a possibilidade de aproveitamento dos residuos da manga. Como a
améndoa da manga (Tommy Atkins) pode ser utilizada?

Sendo assim, essa pesquisa tem como objetivo, o aproveitamento de residuo da manga
(Tommy Atkins) e a busca de novas fontes para a obtengédo de 6leos vegetais. Sendo delineado
por meio dos objetivos especificos: procurar alternativas para adquirir 6leos vegetais e extrair
6leos da améndoa (residuos) da manga (Tommy Atkins), os quais sdo descartados na natureza.

A pesquisa foi realizada no Laboratério de Microbiologia/Quimica do Instituto Federal
de Educacdo Ciéncias e Tecnologia do Ceara — IFCE Campus lguatu, e sucedeu por meio da
extracdo do 6leo bruto a partir dos residuos da manga (Tommy Atkins). Os residuos
(endocarpos) da manga foram adquiridos/originados do consumo caseiro. Em seguida foi
realizada a quebra manual do endocarpo, com auxilio de uma faca inox, obtendo assim as
améndoas da manga. Logo depois as mesmas foram trituradas e peneiradas com equipamento
domeéstico (liquidificador e peneira), a extracdo do 6leo, sucedeu por meio da extracdo por
imersdo com refluxo (Soxhlet).

A extracdo do Gleo a partir da améndoa da manga (Tommy Atkins), torna-se de total
relevancia, ja que os residuos descartados para 0 meio ambiente durante o processo/consumo,

¢ aproveitado, sendo essa matéria-prima renovavel e biodegradavel.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)
Reagentes, Vidrarias e Equipamentos

. Hexano

. Baldo volumétrico

o Aparelho Soxhlet

o Aparelho de destilacdo simples
o Faca inox

o Papel filtro

o Peneira

o Liquidificador
o Manta de aquecimento
o Balanca analitica (Mart — AS5500C)
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Obtencéo da matéria prima

Os carocos (endocarpos) da manga (Tommy Atkins) utilizados nessa pesquisa foram
adquiridos dos residuos originados do consumo caseiro. Para a remoc¢do do excesso da polpa
foram lavados com agua e secos ao ar livre por um periodo de 24 horas. Em seguida ocorreu a

quebra manual do endocarpo, com auxilio de uma faca inox, para obtencdo das améndoas
(Figura 1).

Figura 1: Améndoa da manga (Tommy Atkins)

B

Fonte: Autor 1, 2020

As améndoas foram trituradas e peneiradas em equipamentos domesticos (liquidificador

e peneira), e em seguida colocadas para secar ao ar livre por 2 horas (Figura 2).

Figura 1: As améndoas trituradas

Fonte: Autor 1, 2020

Extracao do 6leo

A extracdo do 6leo da améndoa da manga (Tommy Atkins) ocorreu pelo método de
imersdo com refluxo (Soxhlet). Incialmente pensou-se 49,88 gramas da matéria-prima
(améndoa triturada) em uma balanca analitica (Marte-AS5500C), preparou o cartucho de
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extracdo (matéria-prima colocada em um papel filtro), e em seguida 0 mesmo foi depositado
no extrator de Soxhlet (Figura 3). O solvente organico usado para extrair a parte lipidica, foi o

hexano e o processo de extracdo ocorreu em refluxo por um periodo de 20 horas.

Figura 3: Extracdo por imersdo com solvente (Soxhlet)

Fonte: Autor 1, 2020

Separacdo do solvente e obtencéo do 6leo bruto
Para separar o solvente do 6leo bruto, ap6s o periodo de extracdo, utilizou o sistema de

destilacdo simples. Durante todo o processo de extracdo do 6leo bruto (Figura 4) da améndoa

da manga (Tommy Atkins) teve a preocupa¢do com o controle da temperatura.

Figura 4: Oleo Bruto da améndoa da manga

Fonte: Autor 1, 2020
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos todos os procedimentos metodologicos realizados, verificou-se que as améndoas
da manga (Tommy Atkins) sdo fonte de lipideos, e a obtencdo do 6leo bruto apresentou bom
rendimento.

Para avaliar a qualidade do 6leo bruto foi realizado a anélise de acidez e comparou com
a acidez do 6leo comercial de soja. Sendo o 6leo de soja, fonte de comparacéo, ja que ele é uma
referéncia entre os 6leos mais comercializados. A partir desse teste fisico-quimico verificou
que a qualidade do 6leo bruto de améndoa da manga (Tommy Atkins) é boa e que o residuo da
manga (Tommy Atkins) descartado durante o consumo/processamento € uma alternativa
promissora na aquisicdo de 6leo vegetal.

O trabalho é relevante no que diz respeito as possibilidades do aproveitamento dos
residuos providos da manga (Tommy Atkins), os quais seriam totalmente descartados na
natureza. E importante destacar que ndo houve danos ao meio ambiente, uma vez que, todo o
solvente usado durante a destilacdo simples onde ocorre a separacdo do solvente/6leo bruto foi

recuperado, sendo que 0 mesmo seré reutilizado em uma nova extracéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Com a comprovocdo da existéncia de 6leo na améndoa da manga (Tommy Atkins),
através de sua obtecdo, abrem-se novas alternativas para pesquisadores, industrias e fabricas.

E um trabalho que est4 ainda no comeco e o estudo vai continuar realizando novas
analises para avaliar a qualidade do 6leo e ampliar 0 uso do mesmo.

A pesquisa foi exitosa, uma vez que, todos os objetivos tragcados foram alcacados e
mostra a relevancia do aproveitamento de residuos e a preocupacao na preservacdo do meio

ambiente.

Palavras-chave: Aproveitamento de residuos, Extracao de 6leo, 6leo vegetal.
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