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RESUMO

Na Educagdo Infantil, as criangas compartilham suas situagdes de forma frequente, e envolvem-
se em agdes estruturantes para o seu bem- estar na escola e a constru¢éo do conhecimento sobre
o0s valores importantes para sua interagdo social, como a autonomia, a unido, cooperagéo e a
socializagdo. Assim, 0s jogos atuam como instrumentos ludicos de aprendizagem que de forma
agradavel e eficaz proporcionam a velocidade no processo de mudanca de comportamento e
aquisicdo de novos conhecimentos. Diante da busca por melhorias na Educacao Infantil, tem-se
questionado como a utilizagdo do ludico contribui na educagdo infantil para a formacdo de uma
educacéo integral e de qualidade, bem como, de que modo os professores entendem como eles
devem ser utilizados na sala de aula. Portanto, o presente estudo teve como intuito analisar a
importancia da utilizacdo do ltdico enquanto recursos metodoldgicos mediadores no processo de
ensino aprendizagem na Educacéo Infantil. A discusséo proposta no presente trabalho propendeu
ressaltar a importancia de atividades ludicas como instrumentos metodolégicos a serem usados
pelos professores na Educacdo Infantil. Assim, as atividades lGdicas ajudam na descoberta,
incentivando as criangas a descobrirem novas formas de se expressarem e entenderem a realidade
do meio em que vivem. Ficando nitida a valorizacdo e importancia do ladico como recurso
metodoldgico a ser usado pelos professores na Educagdo Infantil, no entanto, é preciso que as
atividades sejam bem direcionadas pelos professores.

PALAVRAS- CHAVES: Ludico. Educacdo Infantil. Processo de Aprendizagem.

1. Introducéo

Né&o é atual no cenario da educacdo brasileira a discussdo sobre o uso dos jogos
como recurso metodolégico ou instrumento facilitador da aprendizagem, tendo estes
instrumentos que permitem conhecer e compreender a crianca.

Porém na década de 1990 houve uma diminuicdo do status do brincar nas salas de

aula. De acordo com Broadhead (2010 apud Moyles, 2010), isso teve como causa,
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em parte, as abordagens de ensino e aprendizagem cada vez mais dirigidas aos
professores, decorrentes da implementacdo do Curriculo Nacional e do associado
incremento de uma aprendizagem de matérias especificas.

Na Educacdo Infantil, as criancas compartilham suas situacdes de forma
frequente, e envolvem-se em agOes estruturantes para o seu bem-estar na escola e a
construcdo do conhecimento sobre os valores importantes para sua interacéo social, como
a autonomia, a unido, cooperacdo e a socializagdo. Assim, 0s jogos atuam como
instrumentos ludicos de aprendizagem que de forma agradavel e eficaz proporcionam a
velocidade no processo de mudanga de comportamento e aquisicdo de novos
conhecimentos.

No entanto, com o0s avancos de estudos na busca por melhorias no campo
educacional, e pela utilizagdo de recursos metodoldgicos que possibilitem a crianca a ter
papel ativo dentro do seu processo de aprendizagem, o ludico aparece como um
instrumento inovador, pois a medida que ela realiza essa atividade, saindo dos moldes
tradicionais da educacdo, em que 0s recursos se limitam a livros e atividades didaticas e,
adentrando nesse novo campo do aprender através do ludico.

Ao proporcionar um espago para conviver e brincar com os outros, € importante
que haja a interacdo com aspectos culturais como eixo estruturante da aprendizagem.
Assim, no processo pedagogico o ludico realiza um papel de agente de um ambiente
motivador, coerente, proporcionando realizar atividades prazerosas em que todos atuem
no na construcdo do conhecimento.

Diante da busca por melhorias na Educacéo Infantil, tem-se questionado como a
utilizacdo do ludico contribui na educacdo infantil para a formacdo de uma educacéo
integral e de qualidade, bem como, de que modo os professores entendem como eles
devem ser utilizados na sala de aula.

Assim, o presente estudo teve como intuito analisar a importancia da utilizacéo do ladico
(jogos) enquanto recursos metodoldgicos mediadores no processo de ensino
aprendizagem na Educacéo Infantil.

Nosso ponto de partida para nossos estudos surgiu por meio da problematica
levantada que versa sobre 0s seguintes questionamentos: Qual o significado de jogo para
os professores e para que ele serve? Como ele vem sendo utilizado nas aulas de Educagéo

Infantil? E principalmente, como os jogos podem contribuir no processo de aprendizagem
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da crianga? Assim, o objetivo é discutir sobre a importancia do jogo como estratégia de
ensino, e agente facilitador de aprendizagem na Educacéo Infantil.

O presente estudo € de cunho qualitativo, pois consiste em buscar seu significado
tendo como base a percepg¢ao do fendomeno dentro do seu contexto. O “uso dessa descri¢ao
procura captar ndo sé a aparéncia do fendmeno como também suas esséncias, procurando

explicar suas origens, relacdes e mudangas e tentando instruir as consequéncias”

(BALLOW, 2006, p. 76).

2.Metodologia

No senso comum, 0s jogos sdo vistos como algo inutil dentro e fora da sala de aula,
sem importancia para o desenvolvimento cognitivo das criancas. No entanto, estudos
cientificos tém mostrado o inverso disso, destacando a importancia dos jogos como
recurso didatico.

O jogo educacional possui dois objetivos: o primeiro aborda sobre o aspecto
ludico, prazeroso da atividade com jogos; e segundo refere-se ao carater pedagdgico, que
exige compreensdo e construcdo e reconstrucdo das regras e de novas estratégias
aplicadas pelo professor, o qual jamais deve se isolar do processo, mas procurar sempre
transformar o jogo em elemento integrante.

Dessa forma, é funcdo do professor mediar, observar, julgar, organizar,
questionar, buscando com isso, enriquecer ainda mais o jogo. E interessante destacar que
o0 professor precisa estar atento a idade e as capacidades de seus alunos para selecionar e
deixar a disposi¢do materiais adequados, 0s quais devem ser suficientes, em quantidade
e diversidade. Lembrando sempre da importancia de respeitar e propiciar elementos que
favoregam a criatividade das criancgas.

Bem como o estudo trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, onde apenas por meio
das referéncias tedricas ja apreciadas permitira fundamentacéo critica sobre o tema, tendo
em vista que se busca fazer uma discussdo e andlise profunda sobre a tematica,
designando o método sisttmico como o meio mais aperfeicoado para que se alcance o
resultado desejado. Assim, a pesquisa bibliografica consiste no desenvolvimento, a partir
de material ja elaborado constituido principalmente de livros, artigos indiretamente
ligados a nossa tematica, a principal vantagem dessa pesquisa reside no fato de fornecer

ao investigador um instrumento analitico para qualquer outro tipo de pesquisa.
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3. Referencial Teorico

Vérias sdo as significacdes sobre os jogos, causando uma dificuldade em se
determinar o que realmente sdo. Alguns autores apresentam dificuldades para definir e
formular seu conceito. Assim, de acordo com o pensamento de Kishimoto (1997),
conceituar jogo € uma tarefa muito dificil, por isso, se faz necessario pesquisar essa
definicdo nos varios estudos produzidos em diferentes tempos historicos e espacos
geogréficos, para que se possa chegar a uma definicdo mais apurada dos conceitos de
jogos.

De acordo com HUIZINGA (1990, p. 10-16), podemos entender o jogo

como uma:

atividade de ocupacéo voluntéria [...], exercida dentro de certos e
determinados limites de tempo e espaco, [..] seguindo regras
livremente consentidas, mas absolutamente obrigatdrias dotadas de um
fim em si mesmo, ndo podem criar nada, ndo visa a um resultado final.
Acompanhado de um sentido de tenséo de alegria e de uma consciéncia
de ser diferente da “vida cotidiana”.

Diante do conceito supracitado, perceber-se a presenca de algumas caracteristicas
importantes, tais como: ludicidade, movimento, ambiente, regras, quebra da monotonia e
interacdo dos jogadores. Dessa forma, fica evidente que todos esses elementos séo
importantes no jogo, porém é necessario destacar que neste, as regras sdo necessarias e
de grande valor para que haja ordem no meio da atividade, podendo ser explicitas,
implicitas, flexiveis ou rigidas, porém, obrigatérias e devem ser respeitadas e conhecidas
por todos os jogadores.

Segundo Almeida (2004), existe atualmente uma multiplicidade conceitual de
jogos, defendidos por varios tedricos, o que se justifica, por ser uma categoria com amplas
propriedades, assumindo diversos significados, pois se trata de um elemento muito
estudado por pesquisadores das mais diversas areas do conhecimento: psicologia,
antropologia, sociologia, linguistica, filosofia, entre outras.

Para o tedrico Jean Piaget (1995), o jogo é essencialmente assimilacdo, ou
assimilacdo predominada sobre acomodacgdo. Assim, 0 jogo infantil deve ser uma
atividade livre e espontanea, mas com critérios bem definidos. O autor defende que jogo
ndo tem outra finalidade, a ndo ser a de uma atividade espontanea, prazerosa, oposta as

obrigacdes do trabalho e da adaptacéo do real; momento em que a crianga pode expressar-
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se livremente, conhecendo e solucionando seus conflitos internos. Assim, no jogo, a
crianca pode ignorar os conflitos ou libertar-se, a partir do reconhecimento do eu e do
outro por solugdes decompensacéo ou liquidacdo, como bem defende Piaget.

Jé& para Vygotsky (1984) o jogo nem sempre possui essas caracteristicas, porque
em certos casos, ha esforgo e desprazer na busca do objetivo da brincadeira. Dessa forma,
para que haja o0 aproveitamento do potencial do jogo como recurso para 0
desenvolvimento infantil, ndo se pode contrariar sua natureza, que requer busca de prazer,
alegria, exploracdo livre e 0 ndo constrangimento. Esses critérios opdem o jogo infantil
as condutas adaptadas dos adultos, mais especificamente as obrigacdes do trabalho
considerado uma atividade séria, Util e voltada para resultados.

Partindo dos estudos de Vygotsky (1991), podemos compreender que o ato de
brincar é extremamente importante para o desenvolvimento da crianga. Pois por meio
dele as criangas se relacionam de varias maneiras com significados e valores, pois, nas
brincadeiras elas ressignificam o que vivem e sentem. Portanto, sabe-se que a brincadeira
faz parte e sentido na vida das criangas. Por conseguinte, as criancas reconstroem varias
situacOes concretas de adultos.

Enquanto Piaget (1959) identificou trés tipos de estruturas de jogos: exercicio,
simbolo e regra. Estas se relacionam aos estagios do desenvolvimento intelectual.
Vygostky (1984) enfoca aspectos sociais e culturais em suas pesquisas sobre o jogo
infantil; valoriza o fator social, mostrando que no jogo a crianga incorpora elemento de
contexto cultural, adquiridos por meio da interacdo e comunicagdo e que 0 jogo é o
elemento que ird impulsionar o aprendizado dentro da zona de desenvolvimento proximal,
compreendendo que este € considerado como um estado de estimulo a criangca nos
processos internos de construcdo do conhecimento e no ambito das relagdes com o0s
outros.

Assim, o jogo € fundamental para o desenvolvimento cognitivo da crianca, que
por meio de situacdes imaginarias a crianca desenvolve o pensamento abstrato, construido
através dos novos relacionamentos criados em situacfes de jogos, entre significacoes e
interacdes com objetos, sujeitos e agoes.

Sobre os brinquedos, esses possuem uma relagéo no processo de aprendizagem,
pois, quando uma crianga por meio de uma atividade cria seu préprio brinquedo, aprende

ndo somente a transforma matérias-primas da natureza em objetos, mas também, aprende
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valores como da reciclagem, preservacdo do meio ambiente, cooperacdo com todos. De
acordo com o pensamento de Oliveira (1984, p. 44)

O brinquedo educativo se auto define como agente de transmissao
metddica de conhecimentos e habilidades que, antes de seu surgimento,
ndo eram veiculadas as criangas pelos brinquedos. Simboliza, portanto,
uma intervencdo deliberada no lazer infantil no sentido de oferecer
conteudo pedagdgico ao entretenimento da crianga.

De acordo com Kishimoto (1999) o brinquedo torna-se indispensavel para
compreender este campo. Diferentemente do jogo, o brinquedo supde uma relagdo intima
com a crianga e uma indeterminagao quanto ao uso, ou seja, a auséncia de um sistema de
regra que organiza sua utilizagéo.

De acordo com a Constituicdo Federal, a Educacdo Infantil é de responsabilidade
dos Municipios, dispondo;. Art 211 “§ 2° Os Municipios atuardo prioritariamente no
ensino fundamental e na educacdo infantil”. A Educacdo Infantil estd dividida em:
Creche (0 a3 anos de idade) e a Pré-Escola (4 a 5 anos de idade), sendo obrigatoria apenas
a Pré-Escola. Pela ndo obrigatoriedade dessa fase da educacgdo basica (0 a 3 anos) ela
também ndo obriga o Estado a oferecer vaga para todos.

Nesse contexto legal, o Brasil viveu nos anos de 1996, um periodo de discussdes
sobre a aprovacdo de uma lei especifica que regesse sobre a educacéo brasileira, assim, é
promulgada em dezembro do mesmo ano a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional (LDBEN). Ficando reconhecida no se artigo 29 a Educacdo Infantil, como
primeira etapa da educacéo basica.

Art.29. A educacdo infantil, primeira etapa da educacdo bésica, tem
como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de
idade, em seus aspectos fisicos, psicoldgicos, intelectual e social,
complementando a a¢do da familia e da comunidade (BRASIL, 1996).

E preciso entender que a infancia é uma fase que envolve muitas brincadeiras,
descobertas do mundo e aprendizagem para o desenvolvimento, alicercada a seguranca,
a alimentacdo de qualidade, a educacdo e a salde. Tal realidade ndo se aplica a todas as
criangas, por diversas questdes sociais e econdmicas. Por isso, podemos dizer que a
infancia é um periodo de descobertas.

Periodo de vida atendido pela Educacdo Infantil caracteriza-se por
marcantes aquisi¢fes: a marcha, a fala, o controle esfincteriano, a
formacdo da imaginacdo e da capacidade de fazer de conta e de
representar usando diferentes linguagens (BRASIL. 2013, p. 89). .
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A partir dai, surgem no campo educacional principios basicos nas escolas, bem
como, novas metodologias favoraveis as necessidades, provocando o interesse nas
criancas, com o intuito do seu desenvolvimento. O ludico, entdo, ganha destaque como
instrumento metodoldgico nas atividades escolares da educacéo infantil.

Podemos compreender a ludicidade como atividades livres com as quais a crianga
tem a possibilidade de escolher o que ela quer fazer. A ludicidade surgiu muito antes da
cultura, como cita Huizinga (1996, p. 03 apud in Carmo, 2013, p. 08) “0 jogo é fato mais
antigo que a cultura, pois esta, mesmo em suas definicdes menos rigorosas, pressupde
sempre a sociedade humana; mas, 0sS animais ndo esperaram que 0s homens 0s
iniciassem na atividade ludica”.

Os jogos e brincadeiras surgem como recursos pedagdgicos valiosos para
proporcionar as criangas um papel ativo em sua aprendizagem. “As criangas comegam
aprender sobre 0 mundo ao seu redor, elas aprendem através de seus movimentos e pela
interagdo com o mundo e com os outros” (ALBERGUINE, 2012, p. 25). Utilizados de
forma correta como mediadores no processo educacional, 0s jogos e brincadeiras ludicas,
podem promover uma aprendizagem informal e formal, utilizando conhecimentos
adquiridos de fora da sala de aula que propiciem expandir seus conhecimentos,
proporcionem momentos de socializacdo, bem como a criatividade e 0 modo melhor de
ver 0 mundo.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacdo Infantil, é
importante para a crian¢a seu envolvimento em experiéncias coletivas, que ajudem a
desenvolver suas habilidades e seu conhecimento.

A motricidade, a linguagem, o pensamento, a afetividade e a
sociabilidade sdo aspectos integrados e se desenvolvem a partir das
interagOes que, desde o nascimento, a crianga estabelece com diferentes
parceiros, a depender da maneira como sua capacidade para construir
conhecimento é possibilitada e trabalhada nas situacbes em que ela
participa. Isso por que, na realizacdo de tarefas diversas, na companhia
de adultos e de outras criancas, no confronto dos gestos, das falas,
enfim, das acOes desses parceiros, cada crianca modifica sua forma de
agir, sentir e pensar (BRASIL, 2013, p. 90).

O ludico enriquece a vida das criangas, propiciando vivéncias experiéncias em
diferentes situagcbes que envolvam as suas habilidades motoras, de linguagem, entre

outras acima referidas.
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E valido salientarmos, ainda, que o Iidico ndo se restringe somente a jogos e
brincadeiras, mas a toda atividade livre que possa proporcionar momentos de prazer,
alegria e que favorecam a aprendizagem, e que por meio destas, as criangas possam
socializar com seus pares, envolvendo tanto o aspecto fisico, quanto o emocional, e 0s
sentimentos, fazendo com que tudo caminhe juntos para favorecer o desenvolver.

Outro aspecto sobre as brincadeiras e jogos na sala de aula, € o foco no processo
e ndo no resultado. O principal objetivo nestes é a busca pelo entendimento e
desenvolvimento no processo, sdo 0s conhecimentos construidos nas experiéncias
vivenciadas durante as brincadeiras, € o uso da criatividade para superar os desafios
encontrados.

O ludico surge, pois, como uma ferramenta metodoldgica necessaria nas salas de
aula, principalmente na educagéo infantil. Apresenta-se como um caminho ao encontro
entre a edificacdo do conhecimento das criangas e o suprimento de suas necessidades, por
meio de atividades que valorizem e tornem a construcdo do conhecimento de mundo.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacdo Infantil
(2013), o brincar é de suma importancia, pois proporciona a crianga ricas experiéncias.

O brincar da a oportunidade para imitar o conhecido e para construir 0
novo, conforme ela reconstroi o cenario necessario para que sua fantasia
se aproxime ou se distancie da realidade vivida, assumindo personagens
e transformando objetos pelo uso que deles faz (BRASIL, 2013, p. 89).

Com isso , é preciso que as instituicGes de Educacdo Infantil organizem em suas
atividades ladicas cotidianas em situacfes estimulantes, que desafiem os alunos e
promovam a competitividade entre eles, ampliando assim, as possibilidades infantis de
cuidar e serem cuidados, de se expressarem, de se comunicarem, de construir seus
pensamentos, suas ideias, de solucionar problemas e conflitos, de aprenderem a conviver
uns com os outros, de trabalhar em grupo, e aumentar o seu repertério de linguagem e
conhecimentos culturais.

Percebe-se a importancia do ludico como ferramenta de metodoldgica em sala de
aula que visa proporciona a construcdo do conhecimento e apropriacdo dos codigos
culturais e socializagdo. Assim, o Referencial Curricular Nacional para a Educagéo
Infantil- RCNEI (1998, p. 15), afirma que ¢ “direito das criangas a brincar, como forma

particular de expressao, pensamento, interacdo e comunicacao infantil”.
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Ainda por meio do ladico como instrumento metodoldgico, as criangcas ao
brincarem em patios, jardins, pragas, entre outros espacos, ampliam seu conhecimento
sobre a natureza, formando uma relacéo de identidade e respeito com o0 espago em que
vive. As criangas necessitam vivenciar atividades em diferentes espagos culturais, que
possibilitem ampliar seus conhecimentos sobre o0 mundo.

E preciso que o professor fique atento quanto a forma de expressar de seus alunos,
pois por meio de brincadeiras as criangas demonstram suas necessidades, seus
sentimentos, suas emogdes, seus desejos e suas necessidades.

Durante a atividade lGdica, as criangas podem imitar, jogar, criar seus ritmos e
movimentos ampliando sua linguagem corporal, assim, de acordo com o Referencial
Curricular Nacional para a Educacdo Infantil, (1998) as instituicdes de ensino de
Educacéo Infantil devem promover um ambiente fisico e social onde as criangas se sintam
protegidas e acolhidas, e seguras para vencer seus desafios.

A musica sendo também uma atividade lidica contribui enormemente para a
aprendizagem na Educacdo Infantil, assim, de acordo com o0 RCNEI (1998)

Ouvir musica, aprender uma cancdo, brincar de roda, realizar
brinquedos ritmicos, jogos de méo etc., sdo atividades que despertam,
estimulam e desenvolvem o gosto pela atividade musical, além de
atenderem a necessidades de expressao que passam pela esfera afetiva,
estética e cognitiva. Aprender musica significa integrar experiéncias
que envolvem a vivéncia, a percepgdo e a reflexdo, encaminhando-as
para niveis cada vez mais elaborados (BRASIL, ANO, p. 46).

O trabalho com a musica sendo ludico com as criangas na Educacéo Infantil visa
a garantir a crianca a possibilidade e vivenciar, de refletir, de ampliar seu repertorio de
linguagem, suas habilidades motoras, de suas de expressar seus sentimentos e ter
melhores condigdes para o seu desenvolvimento. Assim, as brincadeiras que envolvem a
musicalidade sdo excelente meio para a ampliacdo da expressdo, do equilibrio, da

autoestima e autoconhecimento, além de poderoso meio de integracéo social.

4. Resultados e Discussoes

A discussdo proposta no presente trabalho propendeu ressaltar a importancia de
atividades ludicas como instrumentos metodoldgicos a serem usados pelos professores na
Educacdo Infantil. Assim, o Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil

afirma a importancia do brincar para o desenvolvimento das criancgas, pois € preciso que
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haja um ambiente que favoreca ao desenvolvimento social e cognitivo, em que o educar
e 0 cuidar sejam as bases para a educacédo e desenvolvimento das criancas.

Assim, as atividades ludicas ajudam na descoberta, incentivando as criancas a
descobrirem novas formas de se expressarem e entenderem a realidade do meio em que
vivem. Ficando nitida a valorizagdo e importancia do ladico como recurso metodologico
a ser usado pelos professores na Educacao Infantil, no entanto, € preciso que as atividades
sejam bem direcionadas pelos professores.

Enfim, o lddico possibilita a diversidade de formas de as criangas se
desenvolverem, bem como proporciona o desenvolvimento da capacitacdo dos
professores envolvidos, em busca sempre uma educacdo com melhor qualidade, que
atenda as necessidades infantis, assim, as atividades ludicas fazem parte do processo de

aprendizagem na Educacéo Infantil, como recurso facilitador da aprendizagem.

5. Considerac0es Finais

O presente estudo teve como objetivo analisar a importancia da utilizacdo do
ludico enquanto recursos metodolégicos mediadores no processo de ensino aprendizagem
na Educacdo Infantil. Onde se procurou entender por meio de levantamentos
bibliograficos de pesquisas ja realizadas, como estes contribuem para a melhoria no
processo de aprendizagem.

Por meio das analises bibliogréficas levantadas desse estudo, considera-se que
todas as criancas possuem a necessidade de descobrir 0 mundo em que vivem, e que 0
ludico (jogos, brincadeiras, musicas, atividades em espacos livres) proporcionam as
criancas o prazer em aprender, incentivam a sua imaginacdo, assimilando o real ao
imaginario, ajudando a promover o entendimento da sua realidade e seu conhecimento de
mundo.

Por meio das brincadeiras, as criancas aprimoram as suas relagdes sociais,
incentivam o entendimento das regras de convivo em grupo. Assim, € importante esse
tempo que elas permanecem na zona de desenvolvimento abordada por Vygotsky deve
ser observada e respeitada.

Igualmente, é possivel afirmar que as criangas sdo sujeitos ativos em sua

aprendizagem, construtores de conhecimento e seres de necessidade especificas, com

ISSN 2358-8829

Educacao como (re)Existéncia:
mudangas, conscientizacao e

Cardoso - Maceio-AL



NV al

VIl Congresso Nadional de S 15,16 ¢ 17 de outubro de 2020
Educagdo h,. Centro Cuttural de Exposicdes Ruth

direitos reconhecidos por lei, cabendo a familia e ao Estado concretizarem a realizacdo

de seus direitos.
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