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A INFLUENCIA DA IGREJA CATOLICA NO MATRIMONIO E SEU
PAPEL NA CONSTRUCAO DA MORAL FEMININA

Eduarda Bento Severo *
Mayara Barbosa Costa 2

RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo, abordar a influencia da igreja catélica no matriménio, bem
como sua importancia na construcdo da moral feminina dentro da sociedade, além de trabalhar a
imagem feminina mostrando ao leitor como a mesma foi e continua sendo tratada historicamente. O
mesmo utiliza-se de uma bibliografia que procura evidenciar a trajetoria percorrida pelas mulheres em
diferentes tempos na sociedade, descrevendo sobre o matrimonio, a familia, a educagéo, o trabalho e
as mudancas que foram necessarias para que as mesmas fossem tratadas socialmente sob um novo
olhar. Faz também uma analogia ao pensamento de alguns autores sobre a mulher, seus papéis e
influéncias na sociedade, apresentando reflexdes sobre o papel da mulher e da igreja cat6lica mediante
0 matrimonio, sem esquecer de abordar 0 movimento feminista e sua importancia, na busca pela tdo
almejada igualdade.
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INTRODUCAO

Quando falamos em casamentos ndo deixa de passar em nossa mente o papel que a igreja
ird desempenhar nessa funcdo, e a identificacdo da influéncia que a mesma teve nas
sociedades ocidentais em relacdo a instituicdo e rito do matriménio. Apos a instauracdo da
religido catdlica como algo hegemdnico nas vérias sociedades, a participacdo do clero era
extremamente ativa, e, apos o ritual religioso, os sacerdotes abencoavam 0s casais na porta de
seus aposentos. Segundo Almeida (2013) tornou-se comum que a cama dos conjuges fosse
incensada e aspergida com agua benta. O matrimonio sacramentado se configurou como o
unico espaco aceito socialmente para a pratica da sexualidade, com objetivo exclusivo para a

procriacdo. Excluindo-se essa necessidade, os demais eram considerados uma perverséo e
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resultava na condenacdo da bastardia e toda uma descendéncia seria assim contaminada.
UniBes ndo ungidas pelos sacramentos catélicos eram condenadas e empurravam 0s casais

assim formados para decadéncia social.

Ao mesmo tempo nas Varias transformac@es histdricas, a Igreja Catdlica inspirou uma
posicdo paradoxal em relagcdo ao matrimonio, pois tiveram alguns catolicos que o aceitavam,
na possibilidade de legitimar a pratica do ato sexual entre 0s pares; outros que ndo permitiam
nenhum tipo de concubinato®e insistiam na virtude de viver uma vida mais contundente por
meio da castidade, da virgindade e da continéncia para entrar no reino dos céus. Com isso a
instituicdo catolica determinou que o casamento deveria dar vazdo a sexualidade e impds o
mesmo como uma espécie de freio para os libertinos, por conta da frequéncia do incesto, da

sodomia e do adultério.

A lgreja Catdlica normatizou a moral cristd com a instituicdo do sacramento do
matrimdnio como monogamico e indissoltvel, transferindo suas celebracdes, até entdo
simples, das casas de familia aos templos, em ceriménias conduzidas por bispos e sacerdotes.
A sua estruturagédo legitimava o uso dos prazeres carnais, logicamente voltados para o fim
natural. A procriacdo, como divida conjugal, tornou-se algo obrigatorio dentro do contrato
estabelecido. Porém qualquer ardor na relacdo carnal entre os cdnjuges era expressamente
proibido e condenado veementemente, necessitando-se de confissdo para ser edificada como
uma vida saudavel: “por meio da confissdo, a Igreja Catodlica controlava as palavras, os

pensamentos, os desejos carnais, o prazer € os pecados que envolviam os atos sexuais”

(FOUCAULT, 1988, p. 26).

Para Marx e Engels (1990) a dessacralizacdo do poder da Igreja retirou os véus da
ilusdo religiosa. Evidenciou os procedimentos que colocaram em relevancia a dominacédo
masculina, na qual a procriacdo deixaria de ser a finalidade principal do casamento, e 0s
propdsitos econdmicos e psicolégicos do casal passariam a serem 0s objetivos centrais. Para
Marx, a ideologia do amor roméantico a partir da ascensdo dos valores e moral da classe
burguesa, usada para justificar a auséncia dos filhos, seria uma profanacdo da sacralidade do

matrimonio. Nesse sentido,

Tudo que era solido e estavel evapora-se, tudo que era sagrado é profanado, e 0s
homens sdo, finalmente, obrigados a encarar com serenidade suas condigdes de

existéncia e suas relacdes reciprocas (MARX; ENGELS, 1990, p. 79).

3Unido livre e estavel de um homem e uma mulher que ndo sdo casados um com o outro.
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Ja Foucault (1988) quando passa a analisar a historia da sexualidade, identifica duas
rupturas. A primeira ocorreu no século XVIII, representada pelo nascimento das grandes
proibi¢cdes, quanto as obscenidades, as casas de prostituicdo, com valorizacdo exclusiva da
sexualidade adulta e matrimonial, os imperativos de decéncia, a esquiva obrigatdria do corpo
e a contencdo e pudores imperativos da linguagem. A 0s que extrapolavam tais espacos era
imposto um triplice decreto de interdicdo, inexisténcia e mutismo e havia uma repressdo ao
discurso sobre a sexualidade. J& a segunda ruptura ocorreu no século XX, momento em que 0s
mecanismos da repressdo teriam comegado a se afrouxar; passar-se-ia das interdigdes sexuais
imperiosas a uma relativa tolerancia a proposito das relagdes pré-nupciais ou

extramatrimoniais:

[...] “a desqualificacdo dos perversos e sua condenacdo pela lei foram atenuadas e se
eliminou, em grande parte, os tabus que pesavam sobre a sexualidade das criangas”

como a masturbacéo e a sodomia (FOUCAULT, 1988, p. 109).

O que pode acontecer, todavia, € que, apesar das aparéncias, nunca tenha havido
matrimonio. Isso porque faltou alguma condicao essencial a validade do casamento; por haver
falhas no consentimento dos nubentes; quando € contraido apesar de impedimentos
dirimentes, anulantes ou mantidos ocultos; quando falta a forma candnica na celebracdo do
sacramento. Atualmente isso se configura numa situagdo muito complexa, que afeta
diretamente a vida dos cOnjuges, em especial as mulheres, por causarem profundas e amargas

tristezas nos relacionamentos.

Sendo assim esse trabalho buscar abordar questfes que emanam das particularidades
morais/comportamentais atribuidas pela sociedade as “mulheres de boa conduta” em casos de
viuvez e ou fim do matrimonio. Assim como sera analisado também o ambiente familiar e a
imagem feminina na sociedade brasileira, que sofreu e ainda sofre constates mudangas, sendo

valorizada em algumas instancias e repudiada em outras.

METODOLOGIA

Os conceitos do masculino e do feminino sdo construcdes historicas, fruto das relages
sociais. A maioria das sociedades, apresenta a existéncia de papéis diferentes para homens e

mulheres, onde cada um representa um papel social, desempenhado em iteracdo com o outro.
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Por meio dessa construcao historica o presente trabalho busca o entendimento e a abordagem
tedrica baseado em obras historiograficas acerca do comportamento matrimonial e a
influencia do catolicismo na construcdo da moral feminina ao longo do tempo, para que com
isso possa justificar e reconhecer que houve uma mudanca e como essa mudanca influenciou
no lado psicoldgico feminino, fazendo com que esta ndo se admitisse ser tratada como muitas

outras ja foram conquistando assim um lugar de respeito na sociedade atual.

Sendo assim a metodologia de estudo do presente trabalho contemplara procedimentos
metodoldgicos qualitativos e a realizacdo de objetivos explanatdrios decorrentes de um estudo
bibliografico, enfatizando o papel da igreja catolica no matrimonio e seu papel na construcdo
de uma moral voltada a figura feminina. Tendo como fonte de estudo livros de diversos
autores, como Georges Duby, Mary Del Priore, Pierre Bourdieu, Michel Foucault, Jaques Le
Goff e Michelle Perrot, além de artigos cientificos e monografias pesquisados na internet que
proporcionaram uma melhor fundamentacdo sobre a tematica abordada na construgdo do
trabalho.

REFERENCIAL TEORICO

A Igreja Catdlica foi enfatica ao definir o matriménio como alianga, um contrato entre
duas pessoas que se davam totalmente uma a outra, a fim de se ajudarem mutuamente a
atingir as finalidades de unidade, indissolubilidade e fidelidade. Sendo assim segundo
Almeida (2013) dessa mutua complementacdo, nasceria a prole, expressdo do amor reciproco
de esposo e esposa. Corroborando a lei natural, a doutrina da Igreja Catdlica ensina que o
matriménio sacramental validamente contraido e consumado, isto é, completado pela cépula

sexual, s6 pode ser dissolvido pela morte; nunca € anulado.

Nas consideracbes de Bordieu (1998), caracterizaram-se dois mundos, um da
dominacdo masculina, produtor, com funcédo paternalista; e 0 outro de submissédo, interno e
reprodutor, que foi mantida pela Igreja Cat6lica por longo tempo, reservando para 0 Sexo
feminino uma educacdo de controle, na qual se incluia a virgindade, a restricdo ao exercicio
da sexualidade e a sacralizacdo da maternidade. No entanto homens e mulheres (maridos e
esposas) estavam sujeitos aos ditames religiosos quanto a esfera da sexualidade: o catolicismo
condenava, em primeiro lugar, a sexualidade autbnoma, rebelde, que se recusava a obedecer

ao principio da procriagdo:como o0 onanismo, a sodomia, etc. Em segundo lugar, a sexualidade
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fora do casamento, com o intuito de gozar de liberdade sem responsabilidades, assim Como o
adultério. Em terceiro lugar, a sexualidade que, embora legal, fosse excessiva. Que incorresse
ndo sé na infracdo do prazer gratuito, sem reproducdo, mas também no excesso de devogdo
amorosa ao conjuge. (COSTA, 1979, p. 227).

Ao longo da historia a imagem feminina esté atrelada a muitos esteredtipos e tabus, e
dentro do matrimonio isso ndo podia ser diferente uma vez que a mesma sé tinha duas
escolhas, ou casava a mando do pai, muitas vezes com quem ela nem conhecia e nem ao
menos sentia algum tipo de afeicdo, ou seguia o celibato e a religido confinados em
conventos. Sendo o casamento naquele tempo uma forma de contrato, com validade infinita,
onde a mulher casava e nao podia se separar, o casamento era para a vida inteira, “até que a

morte nos separe”, no sentido literal da experiéncia vivida.

Sua educacao restringia-se as prendas domésticas, a pratica da virtude e da obediéncia
ao futuro esposo. O namoro e noivado eram um ritual onde a jovem aprendia a ser submissa
ao futuro marido, como fora ao pai. Sendo a maioria das meninas analfabeta, e as que

estudavam n&o passavam das primeiras letras*, mesmo nas classes mais abastadas.

A mulher solteira, antes do casamento, auxiliava sua mée nos afazeres domésticos
diarios, ndo podia estudar e ficava trancafiada no lar pela ordem do pai, que fazia com ela o
que bem lhe conviesse, s6 se casando com 0 seu consentimento e autorizagdo e com 0 homem
ao qual ele escolhesse. Del Priore (2006) afirma que nesta época, em geral, ndo existiam lagos
de amor no casamento, somente de conveniéncia que eram tratados unicamente pelo pai

visando o lucro e o0 acumulo de bens materiais.

Sendo importante mencionar que em alguns casos 0 casamento também podia
apresentar algumas barreiras e nem sempre alguns homens e mulheres conseguiam se casar, €
com isso aqueles com mais de trinta anos que ndo sdo casados passavam a ser vistos com
olhares de reprovacdo pela sociedade. A mulher é considerada malsucedida por ndo ter um
marido, uma infeliz que nao tera filhos. O homem estd apenas “curtindo a vida”, se dedicando
a profissdo, e sendo um garanhdo®nas horas vagas. Existe uma pressdo social ainda muito

forte para que a mulher case e tenha uma familia. Marina Massi afirma que até o século XX:

O dinheiro traz a independéncia na relagdo com o homem, mas ndo liberta do

aprisionamento de suas interiorizagdes mais primitivas, que precisam ser encenadas

“Series iniciais.
SHomens conquistadores, considerados sensuais e bastante disputados pelo sexo feminino.
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na realidade para dai serem percebidas, entendidas e questionadas (MASSI,1992, p.
85).

Para a educacdo da moca, ndo era apresentada a mesma preocupagao que tinham para
a escolha do casamento. O processo de educagdo da menina que primava pela “obediéncia”
aos mais velhos fazia parte das regras do grupo familiar, um sistema onde a
menina/mog¢a/mulher nao teria oportunidade de transgredir e sentir o “gosto bom” da
liberdade, restando-lhe o prazer de “agradar”, sendo, assim, elogiada. As diferencas na
maneira de lidar com a educagdo do menino e da menina podem ser explicadas pelo fator
socioecondmico, ja que existia uma preocupacdo com o “futuro da mocga”, que precisaria
“arranjar” um marido (provedor) considerado “bom partido”. “Na visdo da Igreja, ndo era por
amor que os cOnjuges deviam unir-se, mas sim por dever: para pagar o débito conjugal,
procriar e finalmente lutar contra a tentagdo do adultério. ” (DEL PRIORE, 2009, p. 113).

Segundo Guimardes (2004) no periodo entre 1924 e 1950, verifica-se que havia
poucas faculdades no pais. Existiam, no entanto, muitos colégios, a maioria confessionais,
onde se procurava educar para Deus. Proliferaram, entdo, os colégios para meninos e meninas
das classes abastadas e a “moca de familia”, depois de aprender as “primeiras letras”, seria
enviada a um colégio interno de freiras, onde aprendiam prendas domésticas, ficando assim,
preparadas para o casamento. De todas as formas a mulher era preparada para que seu

dominio fosse restrito ao lar.

Nesse contexto, a religido desempenha um papel importante, mantendo os valores
vigentes, fortalecendo as restrigdes e temores ligados as consequéncias do “Pecado da
Desobediéncia” levando ao “Castigo Divino” confirmando as imposi¢des da familia. Esses
valores foram mantidos durante todo um periodo, duas a trés décadas, que se poderia
classificar como de transicdo, em que a mulher continua sendo avaliada, apresentando uma
abertura maior para a sua escolarizacdo. Mesmo assim, as expectativas da familia em relacdo
a vida escolar e profissional de seus filhos homens e a das mulheres apresentam grandes
diferencas, onde muitas vezes a filha poderia ser retirada da escola e posta em casa “para
ajudar” ou mesmo para que ela se preparasse para o casamento, o que poderia acontecer antes

dos 18 anos.

Durante o periodo colonial as mulheres ndo podiam frequentar escolas, dessa forma se
mantinham excluidas do ambito da educacdo formal, destinada apenas para 0os homens. Sendo
assim as Unicas coisas as quais as mulheres deveriam se preocupar em aprender desde crianga

era costurar, bordar, cozinhar e, as mais abastadas, a pintar e tocar algum instrumento. A



ISSN 2358-8829

Educacao como (re)Existéncia:
mudangas, conscientizacao e
conhecimentos.

ol

Vil Congresso Nacional de
Educagdo

15, 16 ¢ 17 de outubro de 2020

éentrb Cultural de Exposicoes Ruth Cardoso - Maceio-AL

leitura e a escrita deveriam ser minimas possiveis, isso iria depender da rigorosidade do pai,
que, em muitas vezes ndo permitia que suas filhas aprendessem a ler e escrever. Em
contrapartida eram treinadas para uma vida reclusa, onde o casamento, a administragéo da
casa, a criagao dos filhos eram seus maiores deveres (Souza, 2011). Essa ¢ a mulher “direita”,

a rainha do lar, aquela mae dos filhos de seus maridos.

A moca de familia ou moca direita constituia um ideal de feminilidade para as
mulheres jovens dos segmentos sociais mais abastados. Tratava-se de uma representacdo a
partir da qual, os gestos, os jeitos, e 0 usufruto do corpo sexuado eram adestrados. Sua difusdo
ocorria através da educacdo familiar, da acdo da Igreja Catolica, das sociabilidades e do

consumo de produtos culturais, como fica claro na citagdo de Cardoso:

Na producdo da moga de familia atuava a educacdo operada pela figura do pai e a
promovida pelo irmdo. Este podia julgar-se no direito de intervir nos
comportamentos femininos, com o intuito de adestrar-lhe o corpo, pois o exercicio
do poder que detinha no &mbito familiar incidia sobre o corpo das mulheres
(CARDOSO, 2016, p. 34).

As “mogas de familia” seriam, entdo, aquelas que desempenhariam bem os papéis ¢ as
regras socialmente impostas a uma moga. Aspectos dessas regras variaram durante as
geragdes, passando da proibicdo de qualquer toque entre um “rapaz” € uma “moga”, pela
interdicdo da relacdo sexual antes do casamento, até hoje, uma espécie de limitacdo
quantitativa de relagdes amorosas por qual uma moga pode passar antes de ficar “mal falada”,
além daquelas orientacdes de etiqueta, volume e entonacdo da voz, postura corporal e censura
a palavras consideradas obscenas, que perduraram. Em todo caso, cabe sempre a mulher
seguir essas regras sociais, ou seja, ¢ sempre a mocga que deve “se dar o respeito”, uma vez

que os rapazes — naturalmente —, sempre estardo querendo “avangar o sinal”.

Conseguir um “bom casamento” era responsabilidade da moga e, portanto, caso
“saisse da linha”, ela seria penalizada: ndo casando com um “bom partido” ou, o que seria
pior, ndo casando, e no caso de mées solteiras, as mesmas sofriam uma cobrang¢a maior ainda
em casar-se, pois o fato de ter um filho sujava o historico de uma “moga de familia”, que além
de ter perdido a virgindade, havia engravidado, o que na maioria das vezes impedia a mulher
de casa-se e a mesma era mal vista pela sociedade sendo imposta a “ficar para titia” e ou

“encalhada”.



*;'5\ ISSN 2358-8829

‘Q g g e Educacao como (re)Existéncia:
4 \ b W mudangas, conscientizacao e
W(ﬂb j conhecimentos.

Vil Congresso Nacional de d 16
Educagdo

15, 16 e 17 de outubro de 2020

Centro Cuttural de Exposicﬁés Ruth Cardoso - Maceig-AL

Segundo Escoura, (2008) desde crianca, as meninas®deveriam ser educadas para ser boa
mée e uma dona de casa exemplar, e com isso a mulher que ndo seguisse seus caminhos,
estaria indo contra a natureza, ndo poderia ser realmente feliz ou fazer com que as outras
pessoas fossem felizes. E o casamento, porta de entrada para a realizacdo feminina, era tido
como o “objetivo” de vida de todas as jovens solteiras. Pois a esperan¢a em realizar Seus
sonhos romanticos era o que fazia com que essas mulheres seguissem rigidas normas de
comportamento: pondo muitas vezes suas vontades e opinides de lado para conservarem-se

como “mogas de familia”.

Sendo importante mencionar que as relagdes sexuais, na visdo dos teélogos, segundo
Alves (1994) excluiam o prazer por ter uma funcéo escatoldgica’: isto ¢, serviam para a
salvacdo da alma por trazer criancas ao mundo. Afirmavam que a Unica posicao permitida no
ato sexual era com o homem por cima e a mulher por baixo. Afinal, imaginavam que as
mulheres “enlouqueciam” em cima dos homens. Alardeava-se também que a posicdo em que

a mulher fica de quatro dava origem a criancas aleijadas.

Os préprios sentimentos como 0 amor e a paixdo eram combatidos e repudiados, pois,
supostamente, “colocava o casamento de ponta-cabega”. Amor era um sentimento que se
devotava exclusivamente a Deus; ao marido, a mulher devia apenas obediéncia, reveréncia e
temor ao seu marido. O marido, por sua vez, deveria sentir apenas piedade de sua esposa. Um
casamento nesses moldes, sem nenhum tipo de excitacdo sexual ou afeto, era considerado o
modelo ideal e com isso indiretamente, entdo, refor¢ou-se o papel da prostituta na sociedade

colonial.

RESULTADOS E DISCUSAO

A imagem feminina sempre foi material de discussdo, desde a era medieval até a
atualidade, a ideia de sua inferioridade em comparacdo ao sexo oposto, além de trazer
tamanha indignagdo foi motivo de tragicos acontecimentos na historia mundial, além disso
essa inferioridade esteve presente no meio matrimonial ao longo dos séculos, causando

infelicidade no intimo feminino.

6Menina remete a crianga e moga remete a fase que se inicia com a menarca até que ocorra a “perda” da
virgindade.

"Escatologia é uma teoria relativa aos acontecimentos do fim do mundo e da humanidade, ou seja, as Ultimas
coisas que devem acontecer antes e depois da extingédo da vida na Terra.
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A infelicidade matrimonial sempre esteve presente em ambos 0s sexos, é da natureza
humana ndo se satisfazer com tudo, porém, os homens sempre tiveram a escolha do rumo de
suas vidas e as mulheres nem tiveram o poder de objecdo em relagdo ao seu futuro, sempre
tinham que obedecer as ordens que Ihe eram impostas sem hesitar, trazendo
consequentemente o acumulo de indignacdo que evoluiu com o passar de épocas, até que

lutasse pela liberdade de seus direitos e igualdade de género.

O machismo na atualidade, assim como na idade média, se encontra ainda bastante
presente, porem nada se compara a época em que mulheres eram tratadas como meras
mercadorias que sO tinham um dnico objetivo, a procriagdo, sendo 0 matrimonio o bergo
dessa injustica, cujo qual nem sempre trouxe satisfacdo e felicidade para a esposa, até porque
sentimentos na época nao eram levados em consideracdo e algumas mulheres por estarem
habituadas aquele cenario ndo se incomodavam, entretanto, as mulheres com desejo de

liberdade eram as mais prejudicadas emocionalmente.

Sendo assim devido ao histérico de injusticas vivenciadas pelas mulheres tanto no
passado quanto no dias atuais, as mesmas tornaram-se mais inteligentes e ousadas, criando
movimentos sociais que as tornaram membros importantes na sociedade, na composigéo de
leis, no meio operario e no meio intelectual, conquistando cada dia mais espaco, notoriedade e
respeito o que outrora era completamente inusitado e fora de cogitacdo. Além de ficar
bastante notavel como o matrimonio refletiu na maneira de agir das mulheres, e como esse

conceito de unido sofreu mudangas e se assemelha ou ndo entre as mais diferentes épocas.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante seculos a unido matrimonial e a familia fazem parte de uma relidade social,
construida junto com a evolucdo da humanidade, onde as pessoas pasavam por rituais de corte
e entdo partiam para 0 matrimonio que deveriam ser por toda a vida, como é pregado pela
igreja catdlica. Uma unido que tinha como objetivo principal a procriacdo e que a ao passar do
tempo foi passando por questdes relacionadas ao valor da propriedade, e a conquista de bens,
afinal de contas por um longo periodo o casamento era essecialmente um ato de aquisicgéo,
onde o0 noivo "adquiria” a noiva e a trasancao a ela selada por meio do pagamento de um dote.

Sendo assim atraves desse trabalho pode-se perceber que o amor, inicialmente, ndo

tinha praticamente nenhuma importéncia para a realizacdo de um casamento, e a mulher ndo
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tinha direito algum na escolha do seu esposo, sendo submissa a0 mesmo e tendo seus
interesses e desejos colocados sempre em segundo plano. Foi com a participacao da Igreja que
0 amor teve a chance de manifestar-se atraveés do consentimento, apesar deste ndo ser fator
determinante para a realizacdo ou ndo do casamento. Um tanto paradoxal esta proposicéo,
pois a Igreja, a0 mesmo tempo que comegou com a idéia de consentimento, também proibiu o
amor carnal no casamento. E, mesmo a Igreja sendo talvez a maior influéncia do mundo
medieval, nem todos seguiam seus dogmas e foi, gragas a isso, que 0 amor pode aparecer mais
e mais no decorrer do tempo. Mas com o atual processo de mudanca pelo qual a sociedade
vem passando nas uUltimas décadas, seja em relacdo ao que se entende por familia e por
maternidade/paternidade, ou seja no que diz respeito ao que é ser mulher e ser homem, as
mulheres ainda sofrerem pressao para se casar e se tornar maes

Dessa forma esse trabalho busca proporcionar um leque de informacdes para
futuras pesquisas e estudos no ramo da histéria e género, contribuindo para uma analise a
cerca da imagem feminina ao longo dos séculos, principalmente no que diz respeito a histéria
do casamento, além de abordar as mudancas vivenciadas pelas mulheres que cada vez mais

vem ganhando visibilidade e forca.
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