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RESUMO

O presente artigo propde analisar o lugar do corpo e da corporeidade na area da educacao profissional.
Para tanto, a pesquisa, de cunho bibliogréfico, debatera o lugar do corpo no cenario dos movimentos
constituidos em torno de uma educacdo pautada na formacdo humana integral, omnilateral, a luz dos
tedricos Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005), Moura (2008) e Nébrega (2010). Buscou-se problematizar
0 dualismo perpetrado pelo capital, na tentativa de compreender como 0 pensamento cartesiano se
imp6s no imaginario brasileiro, emaranhando-se ao sistema educacional do pais e impactando a
concepcao de corpo na escola. Almeja-se abrir espaco para reflexGes e questionamentos acerca do
corpo nas praticas educativas, tendo como perspectiva a concretizagdo do curriculo integrado com
metodologias de ensino que contemplam a integralidade do Ser.

Palavras-chave: Corpo, Educacdo Profissional, Metodologias de Ensino, Formagdo Humana
Integral.

INTRODUCAO

O presente artigo propde analisar a questdo do corpo e da corporeidade na area da
educacdo profissional, tendo como foco o Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Norte (IFRN). Para tanto, a pesquisa, de cunho bibliografico,
debatera o lugar do corpo no cenario dos movimentos constituidos em torno de uma educacao
pautada na formacdo humana integral, omnilateral. Almeja-se abrir espaco para reflexdes e
questionamentos acerca das préaticas educativas, tendo como perspectiva a concretizacdo do
curriculo ancorado na integralidade do Ser, como proposto pelos documentos da instituicéo.

O termo corpo e corporeidade na area da educacdo profissional € um assunto
complexo. O Ser, interpretado pelo prisma cartesiano, compreendendo a separacdo entre
corpo e alma (LOURO, 2000), evidencia a concep¢do dualista de Descartes (1983).
Historicamente, a prépria estrutura curricular reforca tais percepgdes, percebida na limitacéo
dos corpos, do movimento, de estudantes confinados em cubiculos de aproximadamente

1/2m?, ou uma carteira escolar durante o tempo em sala de aula (FREIRE, 1989).
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Estocados, tais discentes sdo percebidos sob a 6tica de uma méaquina, sendo o corpo

visto como um simples acessorio, um involucro no qual reside a mente humana, essa sim
considerada fundamental para o aprendizado e para a evolucdo do ser pensante. Destarte,
torna-se imperativo provocar tais reflexdes, questionamentos, acerca da submissao do corpo a
mente, problematizando impor aos sujeitos subjugarem-se ao racional em detrimento do
fisico, afetivo, psicoldgico, emocional. Cabe pensar o Ser em sua integralidade, totalidade,
como salienta Morin (2001, p.55): “existe também diversidade propriamente bioldgica no seio
da unidade humana; ndo apenas existe unidade cerebral, mas mental, psiquica, afetiva,
intelectual”. O conjunto de tais elementos pode ser interpretado como corporeidade. Ao se
problematizar o paradigma cartesiano, o corpo ganha destaque no cenario educacional,

especialmente no Ensino Médio (EM), etapa final da educacéo basica.

A literatura brasileira é categérica ao evidenciar a contradi¢do entre capital e trabalho
e, na area da educacdo, o0 EM é onde o dualismo se expressa de modo mais intenso. Qual a
identidade do EM? A histéria da educacdo no Brasil mostra a dualidade entre formacéo
propedéutica e preparacdo para o trabalho, tendo como foco o mercado, advindo do abismo
social existente entre as classes no pais (FRIGOTTO, CIAVATTA e RAMOS, 2005). O
capitalismo, entdo, valoriza o racional (sapiens), intelectual, em detrimento das demais
dimensGes. Portanto, o lugar do corpo em torno da educacéo é marcado pela égide do capital.
Cabe, todavia, indagar: no IFRN, pautado na formagdo humana integral, omnilateral, o corpo

é percebido por meio da cisdo corpo/mente?

A complexidade do humano torna imperativo libertar-se dos grilhGes da perspectiva
cartesiana, dualista, tendo como horizonte a ado¢do de uma concepcao educacional ancorada
na formacdo humana integral, como proposta por Marx (1982a, p. 6), englobando os aspectos
(1) mentais (intelectuais), (2) fisicos e (3) tecnoldgicos. O fisico, entendido como corpo, deve,
inclusive, ser considerado em sala de aula, tendo em vista a integralidade do Ser, pois ndo ha
como dissociar o Ser de seu corpo. Ou seja, 0 homem é Unico, como espécie, a0 Mmesmo
tempo em que ¢ diverso, complexo, e “a educagdo deverd ilustrar este principio de

unidade/diversidade em todas as esferas” (MORIN, 2011, p.55).

Como, entdo, pensar em uma escola que relina os trés aspectos delineados por Marx,
voltados para a formagdo humana integral, omnilateral, tendo em vista 0 modo dualista

cartesiano perpetrado pelo capitalismo?
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E & luz de tais reflexdes, da dicotomia corpo e mente intrinseca ao capital, que o artigo

se desenvolvera. Por conseguinte, sera realizada uma breve reflexdo tedrica acerca da relacéo
entre a educacdo, o trabalho e a sociedade sob a égide do capital, tendo como foco elucidar
como 0 pensamento cartesiano imp06s-se na educacgdo brasileira para, em seguida, partir para a
reflexdo sobre quais préticas educativas sdo capazes de proporcionar a concretizacdo do
curriculo integrado, como orienta o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do IFRN (2012), na

perspectiva da formacdo humana integral, omnilateral.

SOCIEDADE, TRABALHO E EDUCACAO SOB A EGIDE DO CAPITAL: O
DUALISMO CARTESIANO NO IMAGINARIO SOCIAL

Ao iniciar qualquer investigacao cientifica, torna-se imperativo considerar determinadas
particularidades relacionadas ao objeto de estudo, tendo como perspectiva subsidiar o leitor
quanto as fundamentacgdes elencadas para analise. Na sequéncia, portanto, serdo realizadas
breves consideracdes, reflexdes, dos aspectos historicos relacionados a sociedade, ao trabalho
e a educacdo sob a égide do capital, tendo em vista elucidar como o dualismo cartesiano se
impds no imaginério brasileiro, emaranhando-se ao sistema educacional do pais.

O ser humano difere de outros animais pela realizagdo do trabalho, intencional, para
produzir a prépria existéncia (MARX, 1998). Destarte, tornava-se imperativo a tais seres,
desde os primoérdios, dominarem conhecimentos e praticas necessarias para essa producéo,
mesmo que ndo obrigatoriamente em instituicdes especificamente destinadas a tais fins.
Depreende-se, portanto, que a escola ndo se origina como necessidade primaria, mas como
artigo de luxo (MOURA, FILHO e SILVA, 2012), pelo menos inicialmente.

Na Antiguidade, o conhecimento sempre esteve reservado aos filosofos, aos sabios, aos
religiosos, ou seja, a uma elite (FRIGOTTO, CIAVATTA e RAMOS, 2005). Os autores
observam “o desaparecimento do aprendizado tradicional da oficina do artesdo e o controle do
saber pelas corporagdes de artes e oficios” (2005, p.31), incorrendo na criagdo de escolas. NO
entanto, os conteudos diferiam entre a formacédo dos dirigentes e a instru¢do do povo. Ou seja,

a educacdo passa a atender aos interesses de determinada classe, dominante. Gramsci expressa

criticas veementes a escola “interessada” em detrimento da educagdo “desinteressada e
formativa” (MANACORDA, 1990; NOSELLA, 1992).

Em sua génese, entao, a escola era concebida a favor dos interesses de uma determinada
classe, dos dirigentes (MOURA, FILHO e SILVA, 2012). Tendo como perspectiva a

consciencia deste corte de classe em seus primordios, percebe-se uma clivagem social que se
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estende aos dias de hoje, evidentemente perpetrada deliberadamente pela classe dominante.

Decorrente de tal clivagem, a educacdo no Brasil veleja ao vento do sistema em vigéncia,
capitalista, sempre atendendo aos interesses da elite.

O dualismo enraiza-se no Brasil por meio de séculos de escravismo e discriminacdo do
trabalho manual (FRIGOTTO, CIAVATTA e RAMOS, 2005). O corpo, entdo, torna-se
objeto secundario no ideéario educacional brasileiro, potencializando o dualismo cartesiano, e
0s aspectos historicos dicotdmicos advindos do corte de classe perpetuam tais caracteristicas
nas demais esferas, sociais, profissionais e outras. Portanto, pode-se conjecturar a influéncia
do capital na perpetuacdo do dualismo no imaginario nacional, a partir da clivagem social,
estendida aos dias atuais. O corpo, entdo, é percebido como algo secundario e socialmente

inferior, inclusive na educacdo.

Apds o periodo denominado “milagre econdmico”, a formagdo profissional assume
papel importante, tendo em vista responder as condi¢cbes da producdo capitalista
(FRIGOTTO, CIAVATTA e RAMOS, 2005). A elite, portanto, ajusta as velas de acordo com
0 vento imposto pelo capitalismo, e as politicas educacionais, especialmente na area da
educacéo profissional, velejam expostas aos cataclismas do sistema dominante. Depreende-se,
entdo, que a preparacdo profissional no EM é imposta pela realidade (FRIGOTTO,
CIAVATTA e RAMOS, 2005; MOURA, FILHO e SILVA, 2012).

Portanto, pode-se argumentar que, ao ser imposta pela realidade, a educacédo
profissional é impactada pelo dualismo cartesiano. Tem-se, como horizonte, o ideério de
formagé@o humana integral, omnilateral, proposto pelo Instituto em seu PPP (IFRN, 2012). Na
forma como a entendemos nesse contexto

[...], € uma formacdo plena e profunda que compreende a educacdo dos
individuos humanos a fim de plenamente se desenvolverem. Marx revelara a
possibilidade de constitui¢cdo do ser omnilateral como uma formacéo na qual
seria possivel o desenvolvimento das amplas capacidades do ser social,
alicercada no trabalho livre e associado. Para Gramsci (apud GONZALES,
2009), o conceito de omnilateralidade parte da formagdo politécnica e se
fundamenta no triplice vértice, educacdo intelectual, educacdo corporal e

educacdo tecnoldgica, formando assim, a educacdo unitaria. (IFRN, 2012, p.
35)

Contudo, a legislacdo, em si, ndo é suficiente para contempla-lo na pratica. Ou seja, é
incapaz de garantir a concretizacdo das normas contidas em seus proprios registros. Destarte,
cabe aos profissionais garantir a concretizagdo do curriculo, pautado na formacdo humana

integral, omnilateral, delineado por Marx (1982).
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Antes de debater as questBes curriculares e quais praticas educativas possibilitam a

concretizacdo das normas documentais, observa-se relevante entender a concepcdo de ser

humano compreendida pelo IFRN.

A concepcdo de ser humano orienta os curriculos, como bussolas, estruturando-os.
Dessa forma, torna-se imperativo as instituicbes compreender, primordialmente, o discente
enquanto individuo, Ser. O IFRN discute tais concepcdes em seu Projeto Politico Pedagogico-
PPP (2012), considerando o mosaico de valores, identidades, crencas, particularidades, dos
estudantes, tendo como perspectiva construir um curriculo capaz de interliga-los,
substancializando os marcos orientadores das defini¢des curriculares. Todavia, que tipo de ser

humano é concebido pela instituicao?

Reduzir o ser humano a um s6 componente, quer seja o racional, emocional, espiritual
ou fisico, torna-o limitado, pois deve-se entendé-lo, percebé-lo, como um sujeito multiplo e

sempre em construcdo (IFRN, 2012, p. 34):

ndo é possivel reduzir o humano a um sé principio ou a um s6 componente,
quer seja o inconsciente, 0 consciente, a matéria, o espirito, a racionalidade
ou a irracionalidade. O humano transcende todas essas divisdes e separagoes,
portanto deve ser pensado de forma aberta, a partir da perspectiva de um
sujeito multidimensional e de um sujeito sempre em construcéo.

Ou seja, ao acentuar a dimensdo racional (sapiens), mutila-se o entendimento
multidimensional do ser humano. Essa concepcdo dualista, cartesiana, discutida
anteriormente, em que a racionalidade impera sobre as demais caracteristicas do individuo, é

insuficiente para concebé-lo.

Portanto, tem-se a no¢do do individuo como um ser complexo, tnico e diverso, plural,
como salienta Morin (2011, p.55): “compreender 0 humano é compreender sua unidade na
diversidade, sua diversidade na unidade”. Como elucidado, segundo o autor, a educagdo deve
ilustrar este principio unidade/diversidade em todas as esferas. Contudo, o que define o

humano no humano?

Sem delongas, para delinear tais tracos humanos nos seres pode-se recorrer ao proprio

Morin (2011, p.52), pois para o pensador “o humano ¢ um ser a um s6 tempo bioldgico e
plenamente cultural” e, caso nao dispusesse da cultura, seria um primata do mais baixo nivel.
Do ponto de vista antropologico “é a cultura e a sociedade que garantem a realizacdo dos
individuos” (MORIN, 2011, p.54).
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Logo, se 0 homem é um ser cultural, impactado pela cultura ao mesmo tempo em que

é capaz de transforma-la, torna-se factivel pensar no poder do capital na perpetuacdo do
dualismo cartesiano, seja na area da educagéo ou na vida social. Outrossim, pode-se asseverar
0 poder do préprio homem na superacdo do ideario dualista, sendo coerente inferir a forca do

profissional na concretiza¢do do curriculo a partir das praticas educativas.

Tais reflexGes serdo realizadas na sequéncia, sendo discutida a formacdo humana
integral a partir do curriculo, como proposto por Ciavatta (2005), além da importancia das

praticas educativas na concretizacdo de tais orientagdes curriculares.

O CORPO NAS PRATICAS PEDAGOGICAS NA PERSPECTIVA DA FORMACAO
HUMANA INTEGRAL

O corpo ainda permanece invisivel nos processos de construgdo do conhecimento na
escola. Ao corpo € limitada a abordagem apenas nas aulas de educacdo fisica, ndo ocorrendo
constante ligacdo entre motricidade e 0s processos cognitivos do ser humano na pratica
pedagdgica. A rigor, sdo fundamentais novos olhares sobre o corpo na escola, sobretudo
considerando que “[...]. A racionalidade moderna produziu um saber fragmentado sobre o
corpo, muitas camadas superpostas em forma de discursos variados que tentaram silenciar a

sabedoria do corpo e sua linguagem sensivel” (NOBREGA, 2010, p. 31).

Neste sentido, com o desejo de buscar superar a fragmentacdo do corpo nos processos
formativos nas concepcdes de trabalho, educacao e sociedade para educagdo profissional, nos
desafiamos a abordar o ensino para aprendizagem e dominio de técnicas nas especificidades

do curriculo integrado.

E visivel que a temética do corpo ainda desperta pouco interesse no conjunto das
disciplinas curriculares enquanto assunto pedagogico que, ao nosso ver, € conhecimento que
nos faz questionar: como vislumbrar uma proposta de formacdo humana integral privando o

educando de ser corpo na construcdo do conhecimento?

Pensar o corpo na formacgdo humana integral no campo da educacdo profissional sob

0s eixos da ciéncia, tecnologia e cultura, nos faz entender que a educacdo é pensada para

aproximagdo com o trabalho, enquanto principio educativo. E necessario ndo perder os
processos de humanizagdo diante das mudangas constantes impostas & sociedade com as
inovacdes cientificas e tecnoldgicas. A propria legislacdo que estabelece as Diretrizes para a

Educagao Bésica no pais indica que “[...] a articulagdo da EP e tecnologica com a educagdo
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bésica deve adquirir caracteristicas humanistas e cientifico-tecnoldgicas condizentes com 0s

requisitos da formacao integral do ser humano (BRASIL, 2004, p. 21).

A concepcdo de formacdo integrada, que engloba a formacdo geral e a formacéo
profissional, oferece sentido para a opc¢do de curriculo integrado, que por sua vez precisa
fundamentar-se numa concepg¢éo similar de educacdo e de ser humano, portanto, de educagéo
e ser humano integrais. E ndo ha como pensar em ser humano integral sem compreendé-lo
como ser-corpo. Afinal, “[...]. Ndo poderia ser diferente, pois o corpo € nossa condi¢cdo
existencial” (NOBREGA, 2010, p. 31).

Na particularidade do PPP (IFRN, 2012) considera-se a formacdo humana como a

forca motriz da pratica pedagogica; a concepcdo € curriculo integrado, a formacdo é

omnilateral, e a proposta de educacdo politécnica centra-se na formacao cidada. Neste PPP,
assume-se:

O curriculo como um conjunto integrado e articulado de atividades

intencionadas, pedagogicamente concebidas a partir da visdo critica de ser

humano, de mundo, de sociedade, de trabalho, de cultura e de educacéo,

organizadas para promover a construcdo, a reconstrucéo, a socializacdo e a

difusdo do conhecimento. Essas atividades intencionadas, sob sustentagéo de

um aporte historico-critico, visam a formacéo integral dos educandos,

objetivando, também, torna-los cidaddos aptos a contribuir com o

desenvolvimento socioeconémico local, regional, nacional e global, na

perspectiva da edificagdo de uma sociedade democratica e solidaria. (IFRN,
2012, p. 55)

Esta concepcdo de curriculo integrado fundamenta-se na globalizacdo das
aprendizagens e na interdisciplinaridade, visando formacao integral dos educandos (IFRN,
2012, p. 55). Nesta perspectiva surgem possibilidades de considerar o corpo vivido no
processo de ensino-aprendizagem, e cabe aos educadores o planejamento para a concretizacao
deste curriculo na préatica pedagdgica, refletindo sobre o que € ensinado, como é ensinado e

para que € ensinado.

A énfase do corpo do educando na pratica pedagdgica ocasiona a reflexdo sobre a
materializacdo de metodologias de ensino no processo de ensino-aprendizagem, nos aproxima

de uma compreensao de que

E nesse sentido que ensinar ndo se esgota no ‘tratamento’ do objeto ou do
contetdo, superficialmente feito, mas se alonga as condi¢fes em que
aprender criticamente é possivel. E essas condi¢cdes implicam ou exigem a
presenca de educadores e de educandos criadores, instigadores, inquietos,
rigorosamente curiosos, humildes e persistentes (FREIRE, 2011, p.28).
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Na formacdo humana integral trazemos a discusséo sobre intervencdo pedagogica do

professor, considerando a globalidade da aprendizagem e préticas interdisciplinares no
processo de ensino-aprendizagem. O PPP do IFRN (2012) se abre para préaticas
interdisciplinares na medida em que compreende a necessidade de integrar aos seus principios
a interdisciplinaridade na relacéo entre educacdo profissional e educacdo bésica, ao buscar
integrar ensino, pesquisa e extensdo e ainda, ao compor, em seu curriculo, espagos para

préticas integradas que correlacionem as diversas areas na formacao de seus estudantes.

O principio da interdisciplinaridade abre possibilidades de construir formas
diferenciadas de intervengdo que chamamos metodologias de ensino criativas, que torna
eficaz, ativa, criativa e significativa a constru¢do de conhecimento para o educando. Assim,
“[...]. Em consonancia com tal principio, a escola passa a ser um espaco de (re)construgdo e
de socializagcdo das experiéncias entre o conhecimento sistematizado, relacionado com o

mundo vivido, e o contexto social”. (IFRN, 2012, p.55)

O ponto de vista que estamos desenvolvendo é que a interdisciplinaridade se apresenta
como alternativa para a aprendizagem pela agdo do sujeito sobre o objeto no processo de
conhecimento. Na intervencdo pedagdgica, as metodologias de ensino criativas podem e
devem ser propostas considerando o impacto sobre a aprendizagem dos educandos. Isto
porque,

Uma vez que a aprendizagem deriva da acéo, e considerando que a acdo do
ser humano pode ser classificada, quanto ao tipo, basicamente em Motora,
Perceptiva e Reflexiva, temos que as vias de acesso a elaboragdo do
conhecimento estdo articuladas a essas formas de acdo. E importante
observar, no entanto, que essa divisdo € apenas referente a acdo
predominante, j& que as trés sdo intrinsecamente relacionadas, fazendo parte

desse todo, que é o sujeito do conhecimento (VASCONCELLOS, 2009,
p.123).

A aprendizagem derivada da acdo € compreendida no fundamento da experiéncia
humana na préatica de ensino. E preciso considerar que as relacdes da experiéncia motora,
perceptiva e reflexiva, seréo viabilizadas via alternativas metodologicas de ensino dirigidas a

construcdo do conhecimento na formagdo humana integral. Neste sentido, a criacdo de

metodologias de ensino com intencdo de facilitar a apreensédo do conhecimento no processo
de ensino-aprendizagem, “[...] na experiéncia do sentir como modo de conhecimento ligado
ao corpo, a sexualidade, & linguagem, a motricidade [...]” (NOBREGA, 2016, p. 33).
Repensar, portanto, a significacdo de novas alternativas metodoldgicas articuladas
com o objeto de conhecimento das disciplinas na praxis pedagdgica da formac&o integral, que
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transgrida a prética de ensino alienada em sala de aula, exige o encontro com a expressdo da

ciéncia, da tecnologia e da cultura tendo o trabalho como fundamento educativo visivel da

educacdo que compreendemos no curriculo integrado. Cabe entender que

Atividade do educador é ajudar o educando a tomar consciéncia das
necessidades postas pelo social, colaborar no discernimento de quais sdo as
essenciais e na articulagdo delas com o objeto de conhecimento em questéo.
Numa sociedade massificadora e alienante, fica evidente a dificuldade do
educador em realizar esta tarefa, mas também, por isto mesmo, a sua
importancia. (VASCONCELLOQOS, 1995, p. 52)

Entendemos, que as atividades de planejamento e a avaliacdo, implicadas como
atividade do professor no ensino, se revestem de grande importancia entendendo
fundamentalmente a utilizacdo de metodologias de ensino criativas que favorecam o

desenvolvimento e a emancipacéo dos educandos na formacao humana integral.

CONSIDERACOES FINAIS

O dualismo cartesiano, emaranhado no imaginario brasileiro sob a influéncia do
capital, considera o ser humano sob a ética de uma maquina, sendo 0 corpo visto como um
involucro no qual reside a mente humana, considerada fundamental para o aprendizado e para

a evolucao do ser racional (sapiens).

A educacdo ancorada na formacdo humana integral, omnilateral, deve reconhecer o
individuo como um ser multidimensional, plural, livrando-se dos grilhdes do dualismo

cartesiano, fragmentado em corpo e mente.

Portanto, educar integralmente é compreender, conceber, que o ser humano é corpo,
carregando consigo além do elemento racional, intelectual, diversas dimens6es como o fisico,
o afetivo, o emocional, o psiquico. Ou seja, tendo como perspectiva a concretizacdo das
normas documentais e do curriculo construido a partir da concepgéo de ser humano integral,
torna-se imperativo considera-lo em sua totalidade, além do dualismo cartesiano emaranhado

ao sistema educacional do pais.

O diédlogo sobre o corpo e a pratica de ensino na interrelacdo necessaria a
concretizacdo do curriculo integrado no IFRN, exige maior articulacdo de metodologias de
ensino criativas que deem conta da construcdo da integragdo dos conhecimentos,
perspectivando a formacgdo emancipada do educando como ser integral.
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A prética pedagdgica fundada na perspectiva da educacdo politécnica que abrange a

formacgéo integral e integrada, conforme o PPP do IFRN (2012), amplia a compreenséo de
formacéo técnica, e perpassa o principio da interdisciplinaridade, que potencializa a criagdo
de metodologias de ensino, tendo como horizonte a formacdo do educando consciente da sua

corporeidade, critico, reflexivo, politizado e feliz.
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