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A AFETIVIDADE COMO FERRAMENTA PROPULSORA DO ENSINO
E DA APRENDIZAGEM

Tereza Cristina Bastos Silva Lima?

RESUMO

Este artigo, objetiva refletir a respeito do papel que a afetividade possui nas préaticas pedagogicas
desenvolvidas por educadores em sala de aula. Tendo como sustenticulo as ideias de Vygotsky e
Wallon, assume-se, como pressuposto, que as relacBes que se instituem entre o sujeito, o objeto de
conhecimento e o agente mediador também sdo fortemente marcadas pela dimensédo afetiva, uma vez
qgue determinam impactos subjetivos no sujeito aprendente. Tais impactos podem determinar
movimentos de aproximagao ou de distanciamento entre o sujeito e o referido objeto de conhecimento;
essas relagcBes podem ser estudadas na situacdo existente em um ambiente escolar. Assim, pretende-se
analisar e refletir a respeito de algumas decisdes pedagdgicas planejadas e desenvolvidas por professores
e seus impactos afetivos nas relacdes que se estabelecem entre o estudante e os contelldos escolares.
Compreendemos que elementos acumulados de pesquisas admitem identificar que as decisGes que
causam 0 sucesso na aprendizagem aumentam as chances de se estabelecer uma relagdo afetiva positiva
entre o educando e os conteidos, aqui denominada como uma relacéo de aproximacao afetiva.

Palavras-chave: ensino-aprendizagem, professor-aluno, afetividade.

INTRODUCAO

E notério que o mundo tem passado por grandes transformacdes que estdo afastando
o homem da sua esséncia intervindo nas relagdes interpessoais no contexto ensino-
aprendizagem-afetividade: relagdo educador-educando.

Ponderando que a escola é um campo de experiéncia e cidadania é necessario que ela
possa trazer no seu embasamento o ideal de adequar aos alunos momentos prazerosos de
aprendizagem, por esta raz8o a grande importancia de um bom convivio afetivo entre
educadores e educandos dentro do ambiente escolar.

Asseveramos que o0 processo de ensino-aprendizagem pode ser cultivado quando
docente e educando procuram conhecimentos reciproco de suas necessidades, tendo
consciéncia de sua forma de relacionar-se, respeitando as diferencas. O educador na classe
necessitard cooperar para desenvolver em seus estudantes a autoestima, a constancia,

tranquilidade, capacidade de contemplacdo do admiravel, de perdoar, de fazer amigos e de

socializar-se. Dessa forma, as instituicdes escolares ndo devem dispensar tais conceitos

de seu curriculo, carecendo de estimular uma rede mais geral de afetividade nas relacdes
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interpessoais, no ambito escolar, e trabalhando intensivamente para garantir oportunidades de

integracao.

Assim, discorrer a respeito do afeto como fator do fazer pedagogico é oferecer sentido
as formas de sugerir atividades e na realizacdo das mesmas. Portanto, nos momentos de
aprendizagem, a afetividade vem como compromisso do educador em provocar ao Sseu
educando a instituir meios para que aconteca um aprendizado efetivo e significativo. Esse
comprometimento € um ato afetivo, se ndo com o estudante, em respeito a sua escolha
profissional. Este fato demanda conjeturar que, apesar de todos os obstaculos, devem-se
encontrar as lacunas para desenvolver na pratica o que se acredita. As praticas dos educadores
e sua dedicacgdo aos estudantes despontam, além de comprometimento, afeto.

Desta forma, tdo importante quanto as metodologias de ensino utilizadas no dia-a-dia
da escola € o lugar que o afeto ocupa na constituicdo do conhecimento, asseguram alguns

tedricos da psicologia do desenvolvimento, como Piaget, Vigotski e Wallon.

O professor como mediador dos processos de ensino e de aprendizagem

Enquanto o professor insistir no papel de mero transmissor de contetdo, ele ndo
desenvolvera a autonomia do seu aluno. Desta forma, para que o discente consiga transformar
informag6es em conhecimentos serd necessario que o professor articule o contedido de forma a
dar sentido ao que ele esta ensinando.

De acordo com Vygotsky (1994) as interacdes sociais ressaltam o papel fundamental
da mediacdo como aspecto importante para a aprendizagem em que a construgdo do
conhecimento ocorre a partir de um processo de interacdo entre as pessoas e o conhecimento.

Em consonéncia com Saviani (1991), a prdpria existéncia esta condicionada "para
propiciar a aquisi¢cdo dos instrumentos que possibilitam o acesso ao saber elaborado (ciéncia),
bem como o préprio acesso aos rudimentos desse saber”. Assim, a partir do momento que o
professor inicie a sua funcdo pedagogica, existindo como profissional, vai descobrindo e
conquistando ferramentas que lhe possibilita exercer com desenvoltura o seu ser docente,

transformando desta forma, o seu saber elementar em um saber mais organizado.

Compreendemos que a partir do momento em que o aluno se apropria das praticas
culturalmente estabelecidas, vai progredindo. Comeca a partir dos processos elementares de
pensamento para formas abstratas, que o possibilitardo se apropriar da realidade e assim
Professora PhD

E-mail: terezacristinabastos@gmail.com
Instituicdo: Colégio Estadual de Vila de Abrantes (83)3322.3222

contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br


mailto:terezacristinabastos@gmail.com

.
SNV s
‘Eonedi EDUCACAO

controlé-la, corroborando o que afirma Vygotsky (1994), ao demonstrar a importancia do outro

ndo somente no processo de construir o seu conhecimento, mas também de constituir-se na
condicdo de sujeito.

Partindo desse pressuposto, acreditamos na importancia de refletir acerca da avaliagdo
da aprendizagem, compreendendo que, esse procedimento é necessario para se verificar de que
forma os professores ensinam e de que maneira 0s alunos aprendem e principalmente, nos
respaldarmos teoricamente para desenvolver um dos nossos objetivos especificos: categorizar

as concepcdes apresentadas pelos professores, no que diz respeito a avaliacao.

Conceituando afetividade

A afetividade € um conjunto de fendbmenos psiquicos que sdo conhecidos e
vivenciados na configuracdo de emocdes e de sentimentos. Portanto, € uma ponte em que 0s
individuos demonstram sentimentos e emoc¢6es em relacdo a outras pessoas e até coisas.

Desta forma, afetividade é uma palavra oriunda do termo afeto, que é concebido por
um apego a alguém ou alguma coisa, instituindo saudade, confianca, carinho, intimidade,
suscitando o amor. O afeto é um dos sentimentos que provoca autoestima entre os sujeitos,
lancando hormdnios que alteram bem-estar ao corpo. As emogdes, sentimentos e paixoes,
seguidas de dor ou prazer, tristeza ou alegria, satisfacdo ou insatisfacdo, agrado ou desagrado,

se tornam um conjunto de fenémenos psicoldgicos.

Antunes (2006), conceitua a afetividade como:

Um conjunto de fenbmenos que se manifestam sob forma de emogdes que
provocam sentimentos. A afetividade se encontra escrita a histdria genética
da pessoa humana e deve-se a evolu¢do bioldgica da espécie. Como o ser
humano nasce extremamente imaturo, sua sobrevivéncia requer a
necessidade do outro, e essa necessidade se traduz em amor. (ANTUNES,
2006, p.5).

No que tange o campo afetivo existem diversas formas de exteriorizar o afeto.

Algumas sdo mais significativas quando rodeia mais a atuacdo corpdrea e outras que ja sao

mais contidas ou que se aplicam de outros ambientes, como por exemplo, escrever uma carta,

dar presente a uma pessoa, que séo modos mais pensantes de mostrar-se a afetividade.
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Todavia, a sociedade contemporanea é vista como consumista, onde o ter vale mais

que o ser. Individuos consomem suas vidas buscando ter altos padrdes. Esse tipo de atitude
origina consequéncias negativas, provocando a falta de convivio, de carinho mutuo, de
intimidade, e por fim a falta afetiva.

Assim sendo, no mundo moderno, encontramos individuos cheios de si e vazios de
amor e afeto. Seres que coloca suas necessidades materiais sobrepor as suas indigéncias
emocionais. Dessa forma, podemos verificar uma sociedade adoecida de pessoas deprimidas
se escondendo por traz de mascaras, sorrindo por fora e chorando por dentro. Individuos
psicologicamente afetadas pela falta de sentimentos, falta de troca afetiva.

Portanto, essa sociedade adoecida reflete-se na escola e no processo de ensino-

aprendizagem.

O afeto existente na relagio educador-educando

Acreditamos que a conexao afetiva que o educador constitui com o0 seu educando na
classe escolar, necessita conter um modo libertador e de confiabilidade no dia-a-dia, para dessa
forma, eliminar o preconceito bem como os rotulos corriqueiros existentes na escola. Assim
sendo, a relagdo afetiva instituida, beneficia a expressdo de pontos individuais entre docente e
discente na sucessdo dos dias letivos. Além do mais, orienta a autonomia e 0 sucesso na
edificacdo do processo ensino-aprendizagem, na formagéo da personalidade, tornando esses
alunos adultos seguros de si e com capacidade de desenvolver uma critica no gque tange ao
mundo que o cerca.

Ponderamos, que muitos fatores prejudicam o0 ensino e a aprendizagem,
principalmente quando o afeto ndo estar inserido em alguns periodos coloquiais na educacéo.
Assim sendo, cremos que a afetividade seja capaz de desmantelar a baixa estima em sala de
aula, no momento em que o aluno ndo consiga se apropriar do conhecimento. Porquanto,
necessario se faz que o professor detenha o seu equilibrio emocional, possibilitando ao aluno
um ambiente facilitador da aprendizagem.

Portanto, a afetividade é capaz de amenizar a baixa autoestima sentida pelo aluno

guando ndo consegue apreender determinado conteddo. Desta forma, cabe ao profissional de

educacdo, desenvolver a afetividade na sala de aula, demonstrando empatia, deixando claro que
se importa com o seu aluno, dando-lhe atengéo, carinho, incentivando-o a conhecer seu

potencial, confiando na sua capacidade de transformar informagdes em conhecimentos.
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Desta forma, ao deixar claro os seus verdadeiros sentimentos, o professor podera

estreitar os lacos, possibilitando crescimento mutuo. Assim, ao apresentar um olhar carinhoso
diante das dificuldades do seu aluno, ele poderad ter uma resposta positiva, além de uma
mudanca de comportamento, por parte desse estudante, possibilitando um ambiente acolhedor
e propicio para que a aprendizagem, de fato, ocorra.

Contribuicdes de Henry Wallon

De acordo com Wallon, a afetividade é uma ferramenta que pode possibilitar a
apreensdo do educando no que diz respeito ao processo de ensino e de aprendizagem, bem
como, fornece subsidios para uma reflexdo no que diz respeito a cria¢do das condi¢Ges para
beneficiar essa relagdo, adequando a aprendizagem de novos desempenhos, ideias e valores. A
teoria de desenvolvimento delineia caracteristicas de cada estagio, apresentando informacoes
para uma ponderacao tornando o ensinar e o aprender mais fértil, possibilitando ao educador
questdes de referéncia para guiar e testar atividades apropriadas. A identificacdo das
caracteristicas de cada estagio pertinente ao ensino, pelo professor, consentira a elaboracao de
Meios que possam promover uma conexao mais coerente no que tange o ensino-aprendizagem.

Wallon aponta estagios diferenciados e incontinuos no desenvolvimento humano, que
s&o marcados por rupturas e reformulagdes. De tal modo, a passagem de um estdgio ao outro é
intranquila; assim, apresenta, crises e desordens contemporaneas e exercem papel fundamental
nas mudancas psiquicas do educando.

De acordo com o autor, o ser humano esta envolvido com o afeto, a partir do seu
nascimento, até porque a afetividade cumpre um papel primordial no desenvolvimento e no
estabelecimento das relacGes sociais.

Partindo dessa premissa, educar ndo significa tdo somente reproduzir informacoes,
mas, fazer com que o estudante tome consciéncia de si, dos outros, da sociedade em que vive,
bem como, do seu papel no contexto. A interagcdo entre aluno e professor proporciona o
desenvolvimento do ensino-aprendizagem. Portanto, pequenas atitudes como um sorriso, uma

escuta ativa e um gesto respeitoso sdo basilares quando o docente arremete afetividade na

relacdo, porquanto tais subsidios sdo combustiveis imperativos para a adequacdo do aluno

quando a seguranga, do conhecimento e do seu desenvolvimento.

Professora PhD
E-mail: terezacristinabastos@gmail.com
Instituicdo: Colégio Estadual de Vila de Abrantes (83)3322.3222

contato@conedu.com.br
www.conedu.com.br


mailto:terezacristinabastos@gmail.com

.
SNV s
‘Eonedi EDUCACAO

Assim sendo, para que sejam enfrentados os desafios da relagdo com os educandos e

a afetividade se configure em um instrumento eficaz, é imperativo que sejam claras as
intencionalidades do professor em seus atos e preferéncias. Portanto, na préatica, constitui
literalmente observar a intencao por tras de cada acdo, aproximacao, gesto ou fala, entendendo
se esta esta ajudando ou ndo na edificacdo de sentimentos positivos, como por exemplo, 0
respeito e a confianca. Compreendendo que a natureza dessas intencionalidades pode variar de
classe para classe, de estudante para estudante, bem como, de estagio para estagio do processo

de escolarizagéo.

ContribuicGes de Vygotsky

Vygotsky (1996), esclarece que a relacdo educador/educando, ndo precisa ser de
imposi¢do, mas, sim de cooperacdo, de respeito e de crescimento. O estudante necessita ser
considerado como um ser interativoe ativo no seu processo de construcdo do
conhecimento. Dessa forma, cabe ao professor assumir o papel principal nessa conjuntura,
principalmente, por ser um sujeito mais experiente. Consequentemente cabe a ele, levar em
consideracdo analisar e respeitar o que o aluno ja sabe, compreendendo que a sua bagagem
cultural terd importancia na construgdo da aprendizagem. Assim, o educador ser4 o mediador
da aprendizagem promovendo-lhe a propriedade e a assimilagdo das distintas ferramentas
culturais.

Em consonéncia com o autor, a construcao do conhecimento se produz coletivamente,
assim sendo, sem desconhecer a atuacdo intrapsiquica do sujeito. De tal modo o autor
conceituou o desenvolvimento intelectual de cada pessoa em dois niveis: real e potencial. O
real é aquele ja adquirido e formado que determina o que o estudante ja é capaz de fazer por si
SO, ou seja, ele ja possui um conhecimento solido. Afirma que o conhecimento se processa
dentro de um contexto, por meio das influéncias sociais mais significativas que a conjuntura
bioldgica. Portanto, a aprendizagem antecipa processos superiores internos que apenas Serdo

capazes de operar quando o aluno interagir com o meio ambiente e com outros estudantes.

Assim é fundamental que esses processos sejam internalizados.

Contribuicdes de Piaget
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Piaget (2001) defende que o desenvolvimento transcorre de uma indigéncia, que nada

mais é que o desequilibrio instaurado com o confronto das estruturas internas do individuo e o
seu meio externo. Assim, é a partir da intencdo de satisfazer uma necessidade, ou de
reequilibrar-se, que brotam os dois mecanismos fundamentais da constru¢do do conhecimento,
presentes sobretudo nas fases pré-operatdrias e operatorias do pensamento. A primeira
convergéncia é acionar as coisas e as pessoas a atividade propria do individuo, isto é, assimilar
0 mundo exterior os arcaboucos ja edificados e, a segunda, € reajustar estas ultimas em funcao
das mudancas advindas, ou seja, ‘acomoda-las’ aos objetos externos.

O autor analisa que em toda a conduta, as motiva¢des e o dinamismo energeético
provém da afetividade, enquanto que a técnica e o adequacao dos meios agregados compdem 0
aspecto cognitivo, seja ele sensdério-motor ou racional. A vida afetiva institui-se, por assim
dizer, em um predominante fundamental para a constituicdo das estruturas logicas do
pensamento.

Afirma que, se a moral, apreendida como coordenacdo de valores, é analoga a um
“agrupamento 16gico”, ¢ preciso entdo aceitar que os sentimentos interindividuais ddo lugar a
varias especies de operagdes. Dessa forma, a primeira vista, que a vida afetiva é de ordem
meramente intuitiva e que sua espontaneidade afasta tudo que lembra uma operagdo da
inteligéncia. Assim, na realidade, esta tese romantica s6 é verdadeira na primeira infancia,
durante a qual a impulsividade impede toda a orientacdo constante do pensamento e dos
sentimentos. Portanto, a medida que estes se constituem, observa-se, ao contrario, serem

regulaces, cuja forma de equilibrio final é & vontade.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que refletimos, podemos concluir que a afetividade possui um papel
fundamental na relacdo educador-educando no processo de aprendizagem e de aprendizagem,

em que o educador tem como papel, possibilitar um ambiente agradavel, seguro e amoroso

favorecendo a aprendizagem.

Acreditamos que o professor € referencial para seus alunos. Assim, o estudante
permanece uma boa parte do tempo na escola, assim, ele deve avaliar e (re) avaliar a sua préatica
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pedagogica para ndo influenciar o docente de forma negativa na sua trajetoria académica e
pessoal para ndo acarretar blogueios e traumas que podem destruir os sonhos, desejos e
realizacGes que o aluno podera possuir no presente e no futuro.

Dessa forma, o educador necessita instigar o educando a desenvolver a sua confianca
e a sua autoestima, valorizando os conhecimentos e as atitudes inerentes ao ensino-
aprendizagem.

Assim, o professor ndo deve considerar tdo somente a transmissao de contetdo, mas
0s aspectos afetivos que possam favorecer e possibilitar que o estudante, consigam transformar
as informagGes em conhecimentos.

Todavia, apesar de reconhecermos a relevancia dos fatores emocionais e afetivos no
processo ensino-aprendizagem, nao cabe a escola, resolver dificuldades nesta area, mas,
possibilitar a aquisicdo e a reformulacdo dos conhecimentos organizados por uma sociedade.
Apesar do educador levar em conta 0s aspectos emocionais, ndo é funcdo da escola promover
ajustamento afetivo, saide mental ou mesmo a felicidade. Assim, cabe a escola esforgar-se por
propiciar um ambiente estavel e seguro, em que 0s estudantes se sintam bem, e consigam

realizar as suas atividades normalmente.
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