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Introducéo

De acordo com a Constituicdo (Brasil,1988) o Estado tem como funcdo oferecer e
ministrar op¢des de educacdo, lazer, salde e seguranca. Ainda que apresentados de forma
defasada e com certas limitacOes esses direitos sdo parte de uma vastiddo de obrigacfes que o
Estado possui e muitas vezes ndo nos damos conta.

Dentre os servicos oferecidos e administrados por instituicbes governamentais
encontram-se 0 SUS (Sistema Unico de Salde), Bolsa Familia, Ensino Piblico dentre outros,
sendo cada um desses servigos regidos por um Ministério especifico. Dentro dessa perspectiva
0 Ministério do Esporte apresenta e disponibiliza o projeto Segundo Tempo, contando com
auxilios e parcerias da esfera publica e privada. Dentro dessas parcerias encontra-se uma em
especial, que conta com o Ministério da Defesa (MD), Ministério do Esporte (ME), Ministério
do Desenvolvimento Social (MDS) e a Secretaria Nacional da Juventude (SNJ) formulando o
Programa Forcas no Esporte (Profesp).

Oriundo do projeto Segundo Tempo, o Profesp age na mesma perspectiva, de fornecer
e subsidiar op¢des de lazer e praticas esportivas, conforme aponta o site do projeto:

O programa democratiza 0 acesso & prética e & cultura do esporte e
promove o desenvolvimento integral de criancas e adolescentes, oferecendo
atividades esportivas educacionais, lazer e atividades complementares. Além disso,
também oferece uma alimentacdo saudavel e de qualidade, reforco escolar, acGes
civico-sociais, palestras e campanhas educativas, orientacdes de civismo, de
cidadania e desenvolvimento de habilidades profissionais (Brasil, 2018).

No intuito de desenvolver a crianca e o adolescente de forma completa e em todas as
suas capacidades, o programa utiliza da abordagem baseada no esporte educacional, com a
intencdo de desenvolvé-los fisica, ética e moralmente, tendo a pratica esportiva como
principal ferramenta (Brasil,2018).

Iremos falar especificamente de uma unidade onde o Profesp ocorre ha mais de 20
anos, o0 CIAMPA (Centro de Instrucdo Almirante Milciades Portela Alves), uma unidade da
Marinha do Brasil, onde funciona um Centro de Formacéo de Fuzileiros Navais, no bairro de
Campo Grande, municipio do Rio de Janeiro. O programa no CIAMPA conta com parcerias,
dentre as quais constam a Arquidiocese do Rio de Janeiro e 0 Guanabara Rugby.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



mailto:andersonufrrj@hotmail.com
mailto:romario.nascimento@outlook.com

“?l.j""viv CONEDU

/ 9 Congresso Na C i ONHUI
=X Educacdo

Atualmente contemplando cerca de 400 adolescentes, 0 PROFESP no CIAMPA visa 0
atendimento de alunos no contra turno escolar, com uma faixa etaria variando de 13 a 17 anos,
sendo oferecidas diversas atividades esportivas e socioeducativas, dentre as quais: rugby,
danca, futsal, handball, volei, natacdo, jiu-jitsu, atletismo, informaética, assisténcia social,
acompanhamento psicoldgico e, alimentagdo durante o periodo que estiverem no quartel.

A intencdo é oferecer opcOes de lazer para estes adolescentes, geralmente moradores
de regides proximas ao quartel e em sua maioria com situacdo de vulnerabilidade econémica.
Quanto ao lazer, Gomes (2008) aponta que devem compreender atividades que proporcionem
inimeras vivéncias da cultura, através de jogos, danca, teatro, cinema, esportes e até mesmo o
ocio.

Podemos buscar historicamente o surgimento de préticas atreladas ao assistencialismo
governamental, principalmente na questdo do lazer. Aparecendo no Brasil por volta da década
de 30 com a ascensdo do movimento operdrio e sua mobilizacdo sindical, havia a
reivindicacdo por parte desse grupo, por opcdes e lugares apropriados para a pratica do lazer e
de opcdes recreativas (Peixoto, 2008).

Pensar em praticas e ferramentas que auxiliem o ser humano na sua formacdo é
obrigagdo do estado e, fungdo que nos, enquanto professores devemos realizar de forma
abrangente e visando o progresso do ser, corporal e mentalmente. Com relacéo a essa funcao
do professor Bracht (2003) defende devemos promover o desenvolvimento de politicas
culturais que englobem e contemplem o lazer sem sucumbir a logica de mercado e que se
voltem contra as transformagdes sociais impostas pelas desigualdades.

Este trabalho surge com a intencdo de relatar as praticas ocorridas no PROFESP do
CIAMPA, apresentando através de um relato e da experiéncia no programa salientando as
minuciosidades e especificidades que fazem desta uma acdo que perdura a tanto tempo e com
tanta efetividade no &mbito social e assistencialista.

Metodologia

Este trabalho é sustentado por um relato de experiéncia baseado nas intervencdes
feitas por professores durante os momentos no programa atrelado ao nucleo do CIAMPA,
identificando e levando em consideracdo as questdes comportamentais como: disciplina,
respeito, educacdo, motivacdo e espontaneidade nas atividades. Apos as intervencdes 0s
professores conversam e debate a respeito das praticas aplicadas, diagnosticando eventuais
problemas ou possiveis casos de alunos que necessitem de algum atendimento ou assisténcia,
seja ela médica, psicoldgica ou social.

Resultados e Discussao

Por se tratarem de adolescentes de 13 a 17 anos, sabemos que estes alunos ja trazem
consigo uma carga e experiéncia muito grande, agregando também as intervencdes feitas.
Enquanto professores, ficamos preocupados e receosos devido a grande diversidade existente
no programa, seja ela econémica, racial ou de género, uma vez que sdo questes que devem
ser abordadas mas com certo tato por parte dos professores. Com relacédo as essas diferencas,
durante as préaticas esportivas ou socioeducativas promovemos sempre a discussdo e a
contextualizacdo da nossa fala com exemplos préaticos, utilizando o nosso cotidiano do
CIAMPA e o cotidiano dos alunos, fazendo-os refletir a cerca de suas realidades, colocando-
0S como agentes essenciais das intervencdes do PROFESP.

Além desses inimeros didlogos e debates proporcionados pelas atividades, ndo nos
atemos e somos limitados pelo fato de estarmos dentro de uma unidade militar. Nos € dada
total autonomia para debater e intervir da forma que precisar ser feita, sendo estiimulada.a222
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autonomia desses alunos e o0 senso critico. Erram, acertam e se corrigem, tendo a tomada de
consciéncia muitas vezes de forma espontanea, sem que os professores precisem forcar ou
impulsionar.

Esta relagcdo e mescla existente no PROFESP-CIAMPA entre os professores (civis) e
0s demais monitores e coordenador do programa (militares) € extremamente benéfica. O
beneficio se da devido as divergéncias de opinides que culminam em debates e didlogos que
sempre pendem para as melhores opgdes para os contemplados. Além disso, 0s proprios
alunos identificam essa diversidade existente, entre professores e monitores, vendo tambeém a
organizagédo que por sua vez fica de exemplo para os jovens.

Toda essa relacdo que mantemos entre praticas esportivas, atividades recreativas e
socioeducativas so se tornam realmente efetivas para a construcdo social desses adolescentes
porque utilizamos sempre a ideia de contextualizar os fatos das aulas com fatos ocorridos
fora do ambiente, promovendo uma interagdo com temas transversais, o que Darido (2001)
aponta como sendo fator primordial para formacdo e rompimento de contedos meramente
sistematizados.

Com relacdo as possibilidades de lazer oferecidas, tentamos e creio que apresentamos
um tipo de lazer ndo institucionalizado, ndo forgado, representado com atividades leves e que
abrangem os adolescentes em sua esséncia e que seja prazeroso para eles, ndo forcando-os a
realizarem as atividades. Afinal, de acordo com Dumazedier (2008) o lazer deve representar
um momento onde o ser esteja livre de qualquer obrigacdo, seja ela financeira, mercadologica
ou familiar e que ele se entregue de livre e espontanea vontade, em busca de alguma atividade
que Ihe dé prazer e satisfacao.

Concluséo

Podemos ver que acOes afirmativas quem contemplem criancas e adolescentes no
tocante a educacdo, esporte e lazer podem representar a saida para problemas corriqueiros em
nossa sociedade, como a intoleréncia, falta de consciéncia e respeito. Através do PROFESP no
CIAMPA conseguimos trabalhar todas essas questdes em conjunto de praticas esportivas,
identificando evolugdes no pensamento e comportamento, tanto de forma interpessoal quanto
coletiva.

Se torna, portanto, necessaria a defesa de programas como 0 PROFESP, que consigam
abordar de forma global essa formacdo complementar, sendo necessarios mais estudos como
esse que disseminem a importancia do PROFESP estimulando ainda mais sua execugdo e
informacdo para quem ainda ndo conhece.

O desejo € que com este trabalho possamos mostrar nossa realidade no CIAMPA como
um caso de sucesso e, sendo assim, buscar mais parcerias e 0 mais importante, expandir nossa
capacidade contemplativa para cada vez atender mais alunos.
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