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Resumo:

Na esperanca de uma nova perspectiva para as diversas comunidades a Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS/2004) foi criada e com ela alguns projetos sociais como o Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) da cidade de Macei6. Dada a relevancia social e
académica do tema, esta pesquisa apresenta o papel e as contribui¢des do profissional de Educagéo
Fisica no SCFV. Objetiva-se investigar qual o papel e as contribui¢es deste profissional, solicita a
opinido dos profissionais de outras areas que atuam nos Centros de Referéncia da Assisténcia Social
(CRAS) e Instituigdes referenciadas sobre os profissionais de Educagdo Fisica, mostrando as
dificuldades encontradas e sugerindo melhorias para a atuagdo dos mesmos. O trabalho contribui para
a ampliacdo do conhecimento sobre a Educacdo Fisica na Assisténcia Social, uma pesquisa de campo
com andlise quanti-qualitativa, dados objetivos e subjetivos, reunidos através de um questionario
aberto.

Palavras-chave: SCFV, Educacao, Politica Nacional de Assisténcia Social.
Introducéo:

O SCFV foi escolhido para o estudo sobre a Educacdo Fisica e Assisténcia Social,
buscando saber o papel e as contribui¢fes do profissional de Educacdo Fisica no SCFV da
cidade de Macei6. Desta forma o carater de novidade atrelado as lacunas dos textos legais
faziam e fazem com que pouco se soubesse sobre a atuacdo deste profissional nos CRAS.

Sabe-se que o debate sobre a Assisténcia Social no Brasil ndo é de hoje, assim como
0S projetos sociais, mas estes debates ganharam um olhar diferenciado a partir da Emenda

Constitucional n° 90, Capitulo I, art. 6°, que dispde sobre o0s direitos sociais.
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Em 2005 o Sistema Unico da Assisténcia Social - SUAS foi aprovado, a partir da
Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Assisténcia Social — NOB-SUAS, e
regulamentado em 2011 pela Lei 12.435, desta forma a gestdo da politica de assisténcia se
materializa e os trés entes da federacdo, tornam-se participativos.

Em 2013 atraves da Resolucdo N° 1, de 7 de fevereiro de 2013 cria-se 0 SCFV, onde o
esporte esta incluso em sua grade de servicos, através da juncdo de 3 servigos antes ofertados,
0 Projovem Adolescente, o PETI (Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil) com o
servico de Protecdo Social Basica e Grupos de Convivéncia dos CRAS. Para que de uma
forma geral, elimine-se ou diminua-se alguns problemas sociais por meio de atividades
artisticas e esportivas, além da presenca de Psicélogos, Pedagogos e Assistentes Sociais, para
atendimento da comunidade.

Com tudo, vé-se que o profissional de Educacdo Fisica é importantissimo, mas
0s outros profissionais que atuam nos CRAS e Instituicbes veem este profissional como
importante? As dificuldades do mesmo? Ou é um profissional que podera ser descartado?

Uma pesquisa de campo, com uma analise guanti-qualitativa, com dados objetivos e
subjetivos, através de um questionario aberto. Nao deixando de ser também uma pesquisa
bibliogréfica, pois houve a necessidade de recorrer & literatura para o embasamento tedrico da
pesquisa.

Acredita-se também que esta pesquisa podera contribuir para a ampliacdo do
conhecimento sobre a Educacdo Fisica na Assisténcia Social, mostrando as contribuices do
profissional de Educacdo Fisica no SCFV e despertando o desejo de outros profissionais em

solucionar problemas através de producdes cientificas.
Metodologia:

Inicialmente pensou-se em uma pesquisa bibliografica, mas apés analise dos objetivos
da pesquisa, define-se a pesquisa como uma pesquisa tipo descritiva de campo, que 0s
instrumentos geralmente utilizados sdo as técnicas de interrogacao.

Em nosso mapeamento observou-se que na cidade de Macei6 tem 15 (quinze) CRAS e
05 (cinco) instituicBes referenciadas, onde acontecem as ac¢des do Servico, verifica-se também
qgue nem todos estes CRAS tém em suas atividades o Servico de Convivéncia, por ndo ter
estrutura fisica ou de recursos humanos, entdo refinando o mapeamento, escolheu-se com

doze CRAS e quatro InstituicGes Referenciadas.
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Quanto aos profissionais que atuam nestes locais nas diversas éareas, sdo: 14
profissionais de educacdo fisica (04 professores e 10 facilitadores de esporte e lazer); 12
profissionais de artes 20 Educadores Sociais, que trabalham diretamente com os grupos do
SCFV. Além de coordenadores, psicélogos, pedagogos e assistentes sociais que estdo
presentes nos CRAS e Instituigdes dando suporte ao SCFV, todos estes profissionais estavam
aptos a responder nossas questoes.

Para aplicacdo do mesmo, foi pedida uma autorizacdo a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social da cidade de Macei0, ap0s autorizacao, iniciou-se a pesquisa em campo.

A partir dai buscou-se uma pesquisa na propria Secretaria Municipal de Assisténcia
Social (SEMAS) de quantos CRAS existem na cidade de Macei6 e quantas instituicGes
referenciadas existem, além de buscar informacdes de quantos profissionais atuam nestes
locais nas diversas areas que citou-se anteriormente.

Em cada local foi explicado como seria a pesquisa, seus objetivos, aléem de ser
explicado que os nomes dos participantes seriam mantidos em sigilo, assim para firmar este
acordo foi assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) por ambas as
partes (pesquisador e voluntario).

Explicou-se que no questionario além da opinido sobre qual o papel do profissional de
educacao fisica no SCFV, que seria feita uma caracterizacdo geral, ou seja, qual a formacéo
dos profissionais, qual o ano da formagéo, quanto tempo atua no Servigo e a prevaléncia de
sexo entre os profissionais, pois algumas pessoas citam que mais pessoas do sexo feminino
que “se interessam” por atuar na area da assisténcia social.

Todos responderam ao mesmo questionario contendo 3 (trés) perguntas, pedindo para
gue 0 mesmo desse a sua opinido, de acordo com a profissdo, sobre qual o papel e as
contribuicdes do profissional de Educacdo Fisica no SCFV, quais as dificuldades que o
profissional de Educacdo Fisica encontra SCFV para desempenhar seu papel e quais as
sugestdes para a melhoria da atuacdo deste profissional no SCFV. Foram entregues 90

questionarios, e destes 61 foram respondidos.
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Resultados e Discussao:

Apds o recolhimento dos questionarios, analisa-se as respostas e identifica-se quais
dados iriam ser convertidos em graficos, além de definir as categorias das respostas dadas
para melhor visualizagdo e entendimento.

Observa-se na pesquisa que 20% dos profissionais que responderam aos questionarios
sdo Assistentes Sociais, e a este valor pode-se acrescentar os 12% que estdo como
Coordenador, pois este cargo é destinado aos Assistentes Sociais, definindo assim em 32% a
participacdo deste profissional da pesquisa. Os profissionais de Educacdo Fisica formaram
20% da pesquisa, sendo que 12 responderam a pesquisa e apenas um ndo respondeu. Destes
profissionais viu-se que 89% tém nivel superior, mesmo em alguns cargos que este nao é
exigido, como facilitador de Arte e Cultura, facilitador de Esporte e Lazer e Educador Social.
Em todos os outros cargos participantes € exigido nivel superior. Na éarea verde, o nivel
tecndlogo seria um Tecno6logo em Turismo.

Perguntou-se sobre o tempo de atuacdo no SCFV, e atenta-se que 56% dos
profissionais atuam a mais de quatro anos, entdo pergunta-se, como atuam a mais de quatro
anos se o SCFV foi criado em 2013? Mas observe que o Servico foi reordenado em 2013, ou
seja, o0 servigo existia com outros “nomes”, outros servicos que faziam parte da Assisténcia e
que foram agrupados em um Unico. eram eles o Projovem Adolescente, o PETI (Programa de
Erradicacdo do Trabalho Infantil) com o servigo de Protecdo Social Basica para Criancas até
seis anos e, ou ldosos — PBVII e os Grupos de Convivéncia dos CRAS. Entdo estes
profissionais que estdo no servigco a 4, 5, 10 anos fizeram parte de algum desses 3 servigcos
existentes anteriormente.

Outro namero relevante é que 28% sdo profissionais a menos de um ano no SFCV,
pois, em Julho de 2016 houve um Processo de Selecdo Simplificado — PSS que contratou
pessoas para atuarem na Assisténcia Social.

A 12 pergunta aberta do questionario foi: Quais as contribui¢cdes do profissional de
Educacéo Fisica no SCFV?
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GRAFICO 1 — Contribuicdes do profissional de Educagio Fisica no SCFV

@ Melhorar a auto estima convivendo
socialmente (15%)

O Formacdao Socio educativa (14%)
B Atingir objetivos da Politica de
Assisténcia (10%)

ODar aulas/Mostrar regras (25%)

EMelhorar a comunicacgao/criatividade
(8%)

EAcesso ao esporte-direito (4%)

OConsciéntizacdo da préatica de
exercicio para a saude e qualidade de
vida (24%)

Fonte: A autora (2018).

E os profissionais chamam a atencdo para conscientizacdo da pratica de exercicios
fisicos para melhoria da salde e qualidade de vida (24%), Outros falam que o papel do
profissional de Educacéo Fisica é dar aulas de esportes, mostrar as regras apenas (25%), mas
sabe-se que a funcédo e conteudos vao bem, além disso, como citam outros profissionais que
entendem que a Educacgdo Fisica faz parte dos objetivos da politica de assisténcia (10%),
fazem parte da formacdo socio educativa do sujeito (14%), além de se um direito (4%),
melhora a comunicagdo e criatividade (8%), além da convivéncia social e melhoria da
autoestima (15%).

Desta forma, vé-se que os profissionais do SCFV entendem os contetdos que devem
ser ensinado pelos profissionais de Educacdo Fisica, entendem o papel e as suas
contribui¢bes, mesmo n&o tendo relatado em sua totalidade, mas sabem que os esportes, a
inclusdo, a saude, por exemplo, fazem parte da Educacdo Fisica e devem ser ensinadas no
SCFV. Entendem que este profissional é de extrema importancia para execucdo e bom
andamento do Servico, sendo o profissional de Educacdo Fisica indispensavel nos programas

de Assisténcia Social. Uma parceria que tem éxito e por isso duradoura.
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A 22 pergunta aberta do questionario procurou saber quais as dificuldades do
profissional de Educacéo Fisica no SCFV?

GRAFICO 2 — Dificuldades do profissional de Educacéo Fisica no SCFV

B Falta de conhecimento da area
social (6%)

ONenhuma (1%)

OFalta de capacitagdes (2%)

D Falta de material suficiente (38%)

OFalta de espaco adequado (45%)

OFalta de transporte (2%)

B Falta de reconhecimento
profissional (6%)

Fonte: A autora (2018).

Notou-se que mesmo sendo o profissional de Educacdo Fisica indispensavel nos
programas de Assisténcia Social e tendo uma parceria que tem éxito e por isso duradoura, ndo
€ uma parceria que vem sendo bem sucedida, pois estes profissionais encontram grandes
dificuldades para executar o que € proposto. E os profissionais relataram que existem
dificuldades, pois falta material ou 0 material é insuficiente (38%), além da falta de espaco
adequado para realizagdo das atividades de esporte (45%), sejam eles, quadras, ginasios, ou
apenas espagos amplos e cobertos nos CRAS e Instituicdes, ou seja, vé-se que nos CRAS
contam apenas com salas pequenas para atendimento, alguns com salGes para palestras ou
“quintais” descobertos, a mercé do clima do dia, dificultando o trabalho da Educacao Fisica.

Por fim, pediu-se sugestbes para melhoria da atuacdo do profissional de Educacéao
Fisica no SCFV.
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GRAFICO 6 — Sugestdes para melhoria da atuacio do profissional de Educagio
Fisica no SCFV

OCompromisso profissional (7%)

B Respeito ao profissional (11%)

OEspaco adequado (31%)

OCapacitagdes (20%)

@ Material suficiente (31%)

Fonte: A autora (2018).

Observa-se um prolongamento da pergunta anterior, pois se eu tenho tais e tais
dificuldades e darei sugestOes, estas sdo para resolucdo e melhoria das dificuldades
apresentadas. Mas um dado que chama bastante atencdo € que na pergunta anterior apenas 2%
dos profissionais citam como dificuldade a falta de capacitagdes, mas nas sugestdes observa-
se que 20% sugerem as capacitacbes como melhoria para a atuacdo do profissional de
Educagéo Fisica no SCFV.

Outro dado relevante € os 11% que falaram sobre o respeito ao profissional, ou seja, 0
respeito quanto a melhoria do salario e as condi¢des de trabalho em relacdo a materiais e local
adequado.

E como se esperou, 62% dos profissionais julgam a estrutura, como sendo a alternativa
para melhoria da atuacdo do profissional de Educacdo Fisica no SCFV, ou seja, estrutura
fisica (31%) e materiais suficientes (31%). Pois apenas dois locais tem quadra coberta, locais
estes que ndo sdo CRAS e sim Instituicdes Referenciadas.

Sugestdes que poderiam ser atendidas caso 0s governantes colocassem em pratica a
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Portaria da Secretaria do Tesouro Nacional n° 448/2002 sobre os itens que podem ser
comprados, como bens de consumo e permanentes, além da portaria n°® 113/2015, do
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS), que traz possibilidades de
maior eficiéncia na operacionalizacdo e na execucao dos recursos da Assisténcia Social, como
a distribuicéo dos servicos nas agdes de referéncia, por exemplo, a Protecdo Social Bésica na
qual o SCFV esté inserido.

Conclusoes:

A pesquisa possibilitou comprovar que os profissionais que atuam nos CRAS e
Instituicdes veem o profissional de Educacdo Fisica com um papel importantissimo no SCFV,
enxergam que eles tém muitas dificuldades para desempenhar suas funcées, dificuldades essas
que vé-se também na educacdo, ou seja, falta de material ou insuficiéncia dele e falta de local
adequado para as atividades esportivas, como um ginasio, uma quadra, ou apenas um espacgo
coberto para proteger contra as mudancas climaticas.

Na analise do discurso dos profissionais foi observado que as contribuicbes do
profissional de Educacdo Fisica no SCFV da cidade de Macei6 sdo muitas, entre elas
contribui na formagdo socioeducativa fortalecendo vinculos, conscientiza da pratica de
exercicios para melhoria da saide e qualidade de vida, ajuda na melhoria da comunicacéo e
criatividade dos usuérios, além da melhoria da autoestima, inclusdo social e, sobretudo atinge
aos objetivos da PNAS.

Apesar das contribuices que possam advir deste trabalho, é preciso reconhecer
algumas limitacdes, como a ndo obtencdo do nimero total de profissionais, pelo fato de que
alguns ndo quiseram ou foram desligados da Secretaria de Assisténcia durante o processo de
coleta de dados, além da necessidade de literaturas mais voltadas a educacdo fisica na
assisténcia.

No momento acredita-se ser importante apontar alguns desdobramentos para futuros
estudos na realidade investigada, por exemplo: (a) a falta de equipamentos de esporte e lazer e
as politicas publicas; (b) direito ao esporte e a ndo aplicacdo deste; (¢) SCFV e o olhar de seus

usuarios sobre a educagéo fisica, entre outros temas carentes de investigagao.
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