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Resumo: O presente trabalho aborda a ideia de que o professor possa desenvolver a sua capacidade reflexiva
sobre sua pratica. Dessa forma, objetivou-se analisar praticas pedagogicas construidas por professores do
Ensino Superior que sinalizam a mobilizacdo do pensamento pedagogico reflexivo em seu contexto de
atuacdo. Para isso, realizamos um estudo bibliografico baseado em autores que discutem o tema em questdo
e uma pesquisa qualitativa, adotando como procedimento metodoldgico a observagio e o questionario junto
aos docentes que lecionam em Universidades e Instituto Federal do Estado de Pernambuco. A andlise e
discussdo dos dados permite fazermos consideracdes que os docentes do Ensino Superior observados, em
determinados aspectos demonstraram desenvolver uma pratica reflexiva em suas aulas e que buscam avaliar
suas praticas de forma a melhora-las. O que implica um desempenho docente cada vez mais consciente,
buscando uma educacdo transformadora. Tém-se como consideragdes finais que o professor reflexivo deve
estar alicercado em atribui¢cdes que compreendam a correlagdo entre teoria e pratica, pois estdo envolvidos
num processo investigativo, ndo s6 tentando entender-se a si proprios como professores, mas também
procurando melhorar sua maneira de ensinar.

PALAVRAS-CHAVE: Didatica do Ensino Superior, Pratica Docente, Professor Reflexivo.

Introduciao

Ser professor exige, atualmente, novas
aprendizagens capazes de atender aos desafios
postos a nossa realidade em torno de uma
educacdo diferenciada que transforma os
sujeitos que estdo envolvidos no processo
educativo. E mediante essas modificagoes
constantes da nossa sociedade as quais
repercutem na educacdo, nos leva a pensar: o
que significa ser um professor reflexivo no

atual contexto educacional?
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Visto que o ato de ensinar requer uma
visao ampliada do processo educacional em
dimensdes sociais, politicas, culturais, entre
outras. Pimenta e Anastdsio (2002, p. 259)
referindo-se ao processo de docéncia do
ensino superior, dizem que: “[...] o avancar
no processo de ciéncia e do desenvolvimento
profissional, = mediante = a  preparacao
pedagbdgica ndo se dara em separado de
processos de desenvolvimento pessoal e

institucional”. Pontuam que: “este ¢ o desafio



a ser hoje, considerado na constru¢do da
docéncia no ensino superior”. Nesse contexto,
torna-se essencial a necessidade de as
universidades investirem na formagao efetiva
de seus professores, para que estes possam vir
a transformar as instituigdes em que lecionam,
refletindo sobre seu papel, com o intuito de
despertar novas concepcdes sobre a maneira
como o processo de ensino e aprendizagem ¢
construido.

Nessa perspectiva, desenvolvemos
esta pesquisa que teve inicio a partir dos
questionamentos surgidos na disciplina de
Didatica do Ensino Superior, durante o curso
de Mestrado em Educacao da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), que buscou
analisar o papel da Didatica na formagdo do
professor para o Ensino Superior através das
praticas  pedagogicas  construidas  por
professores deste nivel de ensino que
sinalizam a  mobilizagdo da  pratica
pedagogica reflexiva em seu contexto de
atuacdo.Para tanto, buscamos especificamente
compreender a complexidade da pratica
docente e relacionar a formacdo e pratica
desenvolvida pelo professor durante o
processo educativo em sala de aula na
perspectiva de Zeichner (1993).

A pesquisa baseou-se em aspectos de
natureza qualitativos, realizado em dois
Campis da Universidade Federal de

Pernambuco (UFPE) e um do Instituto

Federal de Pernambuco (IFPE), utilizando,
como instrumentos para coleta de dados, a
observacdo dos docentes em atividades que
lecionam em suas respectivas disciplinas; e
questionario semiestruturado com o intuito de
identificar, saberes e desafios enfrentados na
pratica docente, tendo em vista o que
vivenciam € como se constroem CcOmo

professores nesse nivel de ensino.

Metodologia

A pesquisa realizada ¢
predominantemente qualitativa, porém
eventualmente recorre-se a dados

quantitativos, uma vez que esses sdo uteis
para subsidiar aspectos qualitativos da
pesquisa. Segundo Minayo (2001), a pesquisa
qualitativa trabalha com o wuniverso dos
significados, crengas, valores e atitudes, os
quais fazem parte do contexto social dos
individuos. Para Oliveira (2005), representa
um processo de reflexdo e andlise da
realidade, por meio de métodos e técnicas
adequadas, que buscam a compreensao do seu
objeto de pesquisa levando em consideracdo o
contexto historico.

A pesquisa foi realizada em dois
Campis da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), sendo um o Campus
Recife e o segundo o Centro Académico de
Vitéria (CAV), além de um Campus do
Instituto Federal de Pernambuco (IFPE),
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localizado na cidade da Vitéria de Santo
Antdo. As escolhas das institui¢des se deram
pelo fato das componentes desse trabalho ja
terem realizado algum curso, seja ele técnico,
de graduacdo ou especializagdo. Nesse
trabalho, participaram quatro professores,
onde adotamos como critério: Lecionar em
varios cursos diferentes dentro da mesma
Instituicdo, e que tivessem interesse e
disponibilidade em participar da pesquisa.

Por questdes éticas e preservacao da
identidade dos professores participantes da
pesquisa, nomeamos os mesmos de P(1), P(2),
P(3) e P(4). Os mesmos apresentam formagao
académica inicial em Nutricdo, Enfermagem,
Pedagogia e Biomedicina e lecionam
respectivamente nos cursos de Nutrigdo,
Enfermagem, Quimica e Farmadcia, entre
outros que as Instituicdes pesquisadas
oferecem. Os professores de Nutricdo e
Enfermagem lecionam no CAV, o professor
de Pedagogia no IFPE e o Professor de
Farmaécia na UFPE.

Para coleta de dados utilizamos um
questionario  semiestruturado. Segundo
Oliveira (2005), o questionario representa
uma técnica para obtencdo de informagdes e
dados, sobre concepgoes, crencas e situagoes
vivenciadas para alcancar os objetivos de
estudo. Utilizamos também a observagdo de

uma aula dos professores em estudo,

instrumento fundamental quando se estuda

pratica docente; sendo duas aulas observadas
com duragdo de quatro horas e duas com
duragdo de duas horas cada. O que totaliza um
geral de doze horas de praticas docentes
observadas.

Destaca-se que este trabalho foi
construido em quatro momentos diferentes.
No primeiro momento, ocorreu planejamento
de observacdo de aula, que segundo Oliveira
(2005), caracteriza a observagdo estruturada
ou sistematica. Posteriormente, ocorreu a
elaboragdo do questionario semiestruturado,
cuja finalidade era conhecer o perfil de cada
professor, e perceber as estratégias adotadas
por eles que propiciam uma pratica reflexiva
no processo de ensino e aprendizagem.

No terceiro momento, aplicamos o
questionario, antes da observacao da aula, em
seguida, realizamos a observacdo da pratica
reflexiva do professor em sala de aula. No
quarto momento, analisamos os questionarios
e confrontamos com a observacdo da pratica
reflexiva dos professores em sala de aula, ou
seja, comparamos o que eles descreveram no
questionario com o que realmente fizeram em
sala de aula durante as observagoes
realizadas.

E por fim, realizamos a andlise de
contetido de Bardin (1977), que consiste nas
seguintes fases: pré- andlise (leitura flutuante;
escolha dos documentos; formulagcdo das

hipoteses ¢ dos objetivos) e exploratoria
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(codificagdo e categorizacao). Para andlise de
contetdo e elaboragdo das categorias,
tomamos como base os conceitos sobre
professor reflexivo adotado por Zeichner
(1993).

Vale ressaltar que a utilizagdo de

questionario e observacdo de aula como

primeiros  questionamentos referentes a
experiéncia profissional do docente, solicitou-
se que os mesmos respondessem sobre sua
formagdo académica (Quadro 1), tempo de
magistério e o tempo que leciona na
instituicdlo em que trabalha atualmente

(Quadro 2).

instrumentos de coleta, ambos apresentam
particularidades adequadas para atender o Quadro 1: Formagao académica dos docentes

objeto de pesquisa, dessa forma, optamos pela envolvidos na pesquisa.

junc¢do desses dois instrumentos que se Graduagdo em Enfermagem,
complementam e ddo subsidios necessarios Especialista em Gestio da
para andlise dos dados e assim, obter F® Enfermagem, Mestrado em
conclusdes e realizar inferéncias. Neurociéncia (andamento);
Graduagdo em Biomedicina,
Resultados e Discussio Mestrado e Doutorado em
Os resultados obtidos a partir da PQ) Bioquimica e Pos —
analise dos questiondrios aplicados aos doutorado em Fisiologia
Renal (andamento);
docentes sdo apresentados de acordo com
respostas elencadas por cada participante, os Graduagdo em Nutrigdo,
quais foram nomeados de P(1): Graduagio P3) Mestrado e Doutorado em
em Enfermagem e professor do curso de Nutrigio em Satide;
Enfermagem; P(2): Biomédico e professor do Graduagio em Pedagogia,
curso de farmdicia; P(3): Nutricionista e P @) Mestrado e Doutorado em
professor do curso de Nutrigio e P(4): Educacdo (andamento).

Pedagogo e professor do curso de licenciatura Fonte: Os autores da pesquisa, a partir dos dados

em Quimica, a fim de nio divulgar a presentes nos questionarios.

identidade dos envolvidos na pesquisa. Quadro 2: Tempo de atuagdo profissional.

O questionario consistia em perguntas Tempo de Magistério

referentes tanto a experiéncia profissional do

Quantidade de
docente, como também sobre a pratica Tempo (em anos)

professores

docente reflexiva. Em relagdo aos trés
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0 a4 anos 2

5 a 10 anos 2

Tempo que leciona na atual Instituiciio de

Ensino
Quantidade de
Tempo (em anos)
professores
0 a 3 anos 3
4 a 6 anos 1

Fonte: Os autores da pesquisa, a partir dos dados
presentes nos questionarios.

De forma geral, como observado no
quadro 2, os docentes analisados apresentam
no maximo entre 6 a 10 anos de tempo em
que lecionam na atual Instituicdo de Ensino e
tempo de magistério, respectivamente. Sao
profissionais ainda em tempo inicial de
carreira, mas que para nosso objetivo em
analisar a “pratica reflexiva docente”, se
configura como essencial, pois ¢ nesse
periodo inicial de profissionalizagdo que o
docente busca analisar ou rever suas praticas,
onde precisa ou nao melhorar.

A partir da 4* a 7* questdo, as respostas
ao questionario dos quatro docentes
envolvidos na pesquisa, foram analisadas
segundo a andlise de conteudo proposta por
Bardin (1977), sendo propostas dessa forma,
categorias e subcategorias de acordo com as
respostas dadas aos questionamentos. A

categoria geral das respostas emergiu da

formagdo reflexiva de professores proposta
por Zeichner (1993), sendo nossa categoria
geral a “Reflexao”.

Para a 4* questdo, os docentes foram
solicitados a responderem o que os fez se
tornarem professores universitarios. Para este
questionamento emergiu a subcategoria
“pratica reflexiva”. Para esses docentes existe
uma pratica reflexiva que emerge da formagao
inicial, como ¢é observado na resposta do

professor (P1) (Quadro 3).

Quadro 3: Como o docente tornou-se professor

universitario.

Categoria: Reflexio Informacdes

P(1) ... o interesse pela
docéncia surgiu desde a
graduagio com
atividades de monitoria

e extensao.

P(2) ... inter-relagdo

pesquisa/ensino durante

Subcategoria: Pratica . ~
a pos-graduagdo.

Reflexiva
P3) ... a vida
académica.
P(4) ... a convivéncia

em atividades ligadas a
docéncia dentro da

universidade.
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Fonte: Os autores da pesquisa, a partir das
respostas dos questionarios.




Assim, a pratica reflexiva deve
resultar também no “compromisso com a
reflexdo enquanto pratica social”, sendo uma
maneira de encarar e responder aos
problemas”, ou seja “uma maneira de ser
professor” (ZEICHNER, 1993). Para os
docentes observados e questionados, “ser
professor” surgiu, de uma reflexdo sobre suas
praticas a partir da graduagao.

A 5% questdo se referiu aos
procedimentos utilizados pelos docentes para
o desenvolvimento de uma aula. Emergindo
das respostas deste questionamento a
subcategoria “Ensino reflexivo”, onde a
maioria dos docentes adotam conteudos que

estejam correlacionados com o dia a dia dos

alunos, como ¢ perceptivel na resposta do

professor P(4) (Quadro 4).

Quadro 4: Procedimentos utilizados pelos
professores para o desenvolvimento de uma aula.

Reflexivo que propiciem métodos
discursivos que
permitam aproximacao

com o aluno.

P(2): [...] conhecer a
turma estabelecendo
estratégias mais

Interessantes.

P@3): [...] relacionar a
tematica da aula com
conhecimento dos

alunos.

P(4): [...] conhecendo

o perfil da turma e

adotando situagdes
didaticas mais
interessantes.

Categoria (Reflexdo) | Informacdes

* Adotam conteudos que
estejam correlacionados
com o dia a dia dos
alunos e que instiga-se
através de dialogos,

dindmicas, entre outros

meios; construindo
conhecimento no
coletivo.

Subcategoria: Ensino
P(1): [...] contetidos
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Fonte: Os autores da pesquisa, a partir das
respostas dos questionarios.

Para Zeichner (1993), a reflexdo sobre
o proprio ensino exige sinceridade e
responsabilidade. Assim como segundo Freire
(1996), ¢ pensando a pratica atual ou anterior,
criticamente, que se pode melhorar a pratica
futura. O proprio discurso tedrico, necessario
a reflexdo critica, tem de ser de tal modo
concreto que quase se confunda com a pratica.
Ou seja, a pratica reflexiva ¢ construida a
partir da analise do proprio docente sobre sua
aula, como também seu relacionamento com
os discentes a fim de rever ou ndo sua pratica

docente.




A 6% questdo contemplou sobre que

tipos de contetdo favorecem uma melhor e

maior processo de reflexdo da sua pratica,

emergindo deste

questionamento a

subcategoria “agdo — reflexdo”, ou seja, a

reflexdo do proprio professor sobre sua agdo

(Quadro 5).

Quadro 5: Que tipos de conteudo favorecem uma
melhor e maior processo de reflexdo na pratica

docente.
Categoria (Reflexio) Informacoes
*Buscam novas
metodologias que
facilitem a
aprendizagem.

Subcategoria:
reflexdo

Acdo-

P(1): [...] praticas e
experiéncias
vivenciadas

[...] facilitando o ensino
e a aprendizagem.

P(2): [...] contetidos e
pratica constante

[...] recursos
tecnologicos mais
diversificados.

P(3): [...] através de
determinados conteudos

[..-] metodologias
praticas e expositivas.

P4): [...] todos os
conteudos me
oportunizam uma
reflexdo permanente

sobre minha pratica.

[...] buscando novas
estratégias didaticas.

Fonte: Os autores da pesquisa, a partir das
respostas dos questionarios.

De acordo com Freire (1996), a
reflexdo critica sobre a pratica torna-se uma
exigéncia ao educador para que haja o
estabelecimento da préaxis pedagégica. Fato
este, observado nas respostas dos professores
P(1) e P(4), onde os mesmos buscam facilitar
o ensino e a aprendizagem a partir de
experiéncia e praticas e de conteudos que
oportunizam a reflexao.

A 7" questdo, apresentou como
questionamento como o docente avalia sua
pratica pedagogica, emergindo a subcategoria
“Reflexao-a¢ao”. Os docentes percebem suas
dificuldades e procuram meios de aprimora-

las (Quadro 6).

Quadro 6: Como o docente avalia sua pratica
pedagdgica.

Categoria
(Reflexio)

Informacgoes
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*Percebe as dificuldades
que ainda necessitam ser
aprimoradas para que se
tenha um éxito nas
Subcategoria: atividades desenvolvidas

em seu contexto de

Reflexdo- Acao .
atuacao.
P(1): [...] nas dificuldades

particulares de cada aluno.

P2): [...] falta de

formacao pedagdgica, tento




me dedicar um pouco na

literatura dessa area.

P(3): [...] preciso
melhorar! Acho que os
professores da IES
precisam trabalhar e se
capacitar em termos de

pratica pedagogica.

P(4):]...]constantemente

em sala de aula.

Fonte: Os autores da pesquisa, a partir das
respostas dos questionarios.

Para Zeichner (1993), a reflexao
consiste em processos de pensamento que se
realizam no decorrer da agdo, na medida em
que os docentes apresentam a necessidade de
adaptar-se a uma situacdo problemadtica a luz
da informacdo obtida a partir da acao,
desenvolvendo experiéncias para conseguir
respostas mais adequadas. Porém, a reflexdo
sobre a reflexdo-na-acao refere-se ao processo
de pensamento que ocorre retrospectivamente
sobre uma situacdo problematica e sobre as

reflexdes- na- a¢do produzidas pelo docente.
Consideracoes

O referido trabalho  contribuiu
consideravelmente para entendermos como
ocorre a pratica pedagodgica, na qual o
professor precisa estar inserido num processo
em que ocorra a reflexdo na agdo, a reflexdo
sobre a acao e especialmente, a reflexao sobre

a
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reflexdo na agdo.

Assim, percebemos que para ser um
professor reflexivo este devera estar
alicercado em atribuigdes que compreendam a
correlacdo entre teoria e pratica contribuindo
para que vivenciem praticas reflexivas sejam
envolvidos num processo investigativo, nao
so0 tentando entender-se a si proprios como
professores, mas também  procurando
melhorar sua maneira de ensinar, o que
acarreta um desempenho docente cada vez
mais consciente, buscando uma educacao
transformadora.

A partir de processos reflexivos eles
conseguem desenvolvem novas maneiras de
pensar, de compreender, de agir e de
solucionar os problemas da pratica,
adquirindo maior conscientizagdo pessoal e
profissional sobre o que € ser professor e
como ser um professor.

De forma particular, em relacdo aos
quatro docentes do Ensino Superior, apesar de
trés deles ndo possuirem nenhuma formagao
na area educacional, a partir das observagoes
realizadas todos se mostram bastante
preocupados em refletir sobre sua propria
pratica, com a finalidade de tornarem suas
aulas mais produtivas. Assim, o unico docente
com formagdo na area pedagdgica, destaca-se
entre os demais, pois em sua pratica docente

demonstra (a partir da observagdo realizada)



um maior envolvimento com os discentes no
processo reflexivo de sua aula.

Construimos com a realizagdo desse
trabalho um conhecimento sobre que tipos de
praticas exercidas pelos docentes favorecem
uma pratica de ensino reflexiva. Além de
contribuir para estudos futuros, com relagao a
analisar: Serd que os professores formados
numa faixa de 10 anos até os dias atuais, estdo

tendo uma visdo mais reflexiva?
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